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逢春不好意思起来，拿枕头打过去。蜜姐接连又
打过来。两人哧哧笑着闹了一会儿。不再提昨夜的恩
怨争吵。都起床，一起收拾地铺，棉絮被子都一层层
为奶奶放进柜子，把房间拾掇整齐，再各自梳洗一番。
又各人打手机出去 ：找父母的，问儿子的，问楼下生
意的，种种不一，都是家常的呼应打点，看似琐细庸
常，每一天都要有人才能安妥。蜜姐注意到逢春的儿子
在她自己父母家那边，她与周源之间似乎并无问询与
联系，夫妻之间连琐细庸常都没有了，那一定问题严
重。密姐想 ：夫妻到了这种地步，逢春都不对他人投诉
絮叨，也不抱怨责骂周源，就觉得逢春年纪这么小，做
人其实还真是一个相当沉稳可靠的，要真的讨厌她， 
也很难。

收拾打扮完毕，蜜姐逢春出来街上，两人面貌焕然
一新，都眉毛黑，唇膏亮，头发漂亮。天气是由凉渐至
冷的秋了，是夜里下过霜的萧瑟，在城市繁华街区，霜
留不下痕迹，只是教人感受到更严肃的冷。蜜姐逢春出
门就凭空受到一个冷的刺激，人一收紧，身体就挺拔起
来。蜜姐黄的脸颊也透出红来。逢春眼睛一亮，昨夜的
红丝彻底遁去，涌出清澈秋水一层，眼眸黑亮如点漆。
逢春是牛仔裤，短夹克，特长大围巾。蜜姐是皮靴，长
裙，低领毛衫，外罩风衣。两人走在大街上，并肩联袂
的样子，精神抖擞又清新飘逸，恰就是那些时尚杂志上
的一对都市丽人。一路有人看她俩，她俩是分明知道就
当不知道的那一种骄傲。她们已经省了早点，这是去街
上直接吃午饭。

诗琳通公主译作赏析
池莉《她的城》(节选)
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ตัด็ตอนมาจากเร ่�อง “นารนีครา” ประพันธิโ์ด็ยฉืือล่ี่�

เฝัิงช่นร๊ส๊้กอาย หยิบหมอนมาขว้างใส�ม่�เจ่�ย ม่เจ่�ยก็
ขวา้งตอบ ทั�งสองเลุ่�น หัวเราะกันอย๊�คร๊ �หน๊�ง ไม�พ๊ด็ถ๊งเร ่�องท่�
ทะเลุ่าะกันเมื�อคืนน่�เลุ่ย แลุ้่วต�างคนก็ลุ่ก่ข๊�น ม้วนท่�นอน 
พับผ้านวมผ้าห�มซือ้นเปัน็ชั�นๆใส�ในต๊้ของย�า ทำาความสะอาด็
ห้องนอน เข้าห้องนำา แต�งตัวเสรจ็แลุ้่ว ทั�งสองต�างโทรศัพท์ 
เฝังิชน่โทรถ๊งพ�อแม� ถามถ๊งลุ่ก๊ ม่�เจ่�ยพ๊ด็ถ๊งการค้าชั�นลุ่�าง 
ยังม่เร ่�องโน้นเร ่�องน่�ท่�พ๊ด็โทรศัพท์ เปั็นเร ่�องช่วิตปัระจำาวัน 
เปัน็เร ่�องเล็ุ่กๆ น้อยๆ แต�ต้องม่คนด็แ๊ลุ่จดั็การท่กวัน ม่�เจ่�ย
สังเกตว�าลุ่ก๊ชายของเฝังิชน่ไปัอย๊�กับพ�อแม�ของเฝังิชน่ เฝังิชน่ 
กับโจวหยวนด็๊เหมือนว�าจะไม�ถามไถ�หรอ่เก่�ยวข้องกัน ความ 
สัมพันธิร์ะหว�างสาม่ภรรยาด็จ๊ะไม�ม่แลุ้่ว ต้องเปัน็ปัญัหาใหญ� 
แน�ๆ  ม่�เจ่�ยคิด็ว�าถ้าความสัมพันธิ์ระหว�างสาม่ภรรยาเปัน็แบ 
บน่�ก็แย� เฝังิชน่ไม�เคยบ�นเร ่�องน่�ใหใ้ครฟ้งั ไม�เคยด็�าว�าโจวหยวน 
เฝังิชน่อาย่น้อยแค�น่� แต�การปัฏิิบติัตนถือได้็ว�าเปัน็คนท่�มั�นคง
แลุ่ะเชื�อถือได้็ จะเกลุ่่ยด็เฝังิชน่ก็ทำาได้็ยาก

เมื�อแต�งตัวเรยีบรอ้ยแลุ้่ว ม่�เจ่�ยแลุ่ะเฝัิงช่นไปัท่�ถนน 

หน้าตาของ 2 คนต�างจากเมื�อตื�นนอนใหม�ๆ คิ�วด็ำา ทาปัากส่
สด็ใส ผมก็สวย อากาศในฤด็ช๊วิเท่ยน (ฤด็ใ๊บไม้ร�วง) กำาลัุ่ง
เปัลุ่่�ยนจากเย็นเปั็นหนาว เมื�อคืนน่�เกล็ุ่ด็นำาแข็งอ้างว้างยะ
เยือกตกลุ่งมา ในเมืองท่�ม่ผ้๊คนค๊กคักหนาแน�น มองไม�เห็น
ร�องรอยเกล็ุ่ด็นำาแข็ง แต�ทำาให้คนร๊ส๊้กว�าหนาวมากยิ�งข๊�น ม่� 
เจ่�ยแลุ่ะเฝัิงช่นออกมานอกบ้าน ร๊ส๊้กว�าหนาว ต้องขยับเสื�อ 
ผ้าให้มิด็ชิด็ ตั�งตัวตรงข๊�น ใบหน้าเหลืุ่องๆ ของม่�เจ่�ยตอน 
น่�เปัลุ่่�ยนเปั็นส่แด็งๆ ตาของเฝัิงช่นก็เปั็นปัระกายข๊�น เส้น 
ส่แด็งๆ ในลุ่๊กตาหน่หายไปัแลุ้่ว แต�เหมือนม่นำากระจ�าง 
ใสในฤด็ใ๊บไม้ร�วงหลุ่�อเปัน็ปัระกาย ตาด็ำาเปัน็ส่ด็ำาแวววับ เฝังิ
ชน่น่�งกางเกงย่น เสื�อแจก็เกตสั�น ม่ผ้าพันคอใหญ�ท่�กวา้ง 
แลุ่ะยาว ม่�เจ่�ยใส�รองเท้าบ๊�ตหนัง กระโปัรงยาว แลุ่ะใส�สเวตเตอร ์
คอลุ๊่ก สวมเสื�อกันลุ่มคลุ่ม่ ทั�ง 2 คนไปัท่�ถนนใหญ� เดิ็นค๊�กัน
ไปั ร๊ส๊้กอารมณ์ด่็ สด็ใส งด็งาม เหมือนสาวนางแบบใน
หนังสือแฟ้ชั�น ตามทางม่คนมองนางทั�งสอง พวกนางร๊ ้
แต�ทำาเปัน็ไม�ร๊ ้ ทำาท�าทางเย�อหยิ�ง ไม�ต้องกินข้าวเชา้แลุ้่ว ไปั
กินอาหารกลุ่างวันเลุ่ย!  
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武当山古建筑群
กลีุ่�มสถาปตัยกรรมโบราณบนเขาบ๊�ต๊�ง

—————
作者：李雷  หลุ่่� เหลุ่ย
翻译：谢镇发  ภ๊วกร ฉัืตรบำารง่ส่ข

武当山位于湖北省西北部十堰市境内，又名太和山，是中国首批重点风景
名胜区、联合国世界文化遗产和著名的道教文化圣地，以其“四大名山皆拱揖，
五方仙岳共朝宗”的崇高地位闻名于世。在这片广袤的百里之地，高山险峻绵
亘蜿蜒，苍松劲柏郁郁葱葱，山间庙宇和楼阁金碧辉煌，云遮雾涌，仿若人间
仙境。磅礴处若飞龙在天，灵秀处似玉女下凡，武当山也因此被誉为“天下第
一仙山”。

ภ๊เขาบ๊�ต๊�งตั�งอย๊�ในเมืองสือเย่�ยน ทางทิศตะวันตกเฉ่ืยงเหนือของมณฑลุ่ห๊
เปัย่ ม่อ่กชื�อหน๊�งว�าภ๊เขาไท�เหอ ภ๊เขาบ๊�ต๊�งได้็รบัการจดั็ให้เปัน็สถานท่�ท�องเท่�ยว
สำาคัญระดั็บชาติของจ่นเปั็นกลุ่่�มแรก อ่กทั�งยังได้็รบัการข๊�นทะเบ่ยนให้เปั็น

แหลุ่�งมรด็กโลุ่กทางวัฒนธิรรมขององค์การย๊เนสโกแลุ่ะถือเปั็นดิ็นแด็น
ศักดิ็�สิทธิิ�ท่�สำาคัญของลัุ่ทธิิเต๋า ภ๊เขาบ๊�ต๊�งม่ชื�อเส่ยงไปัทั�วโลุ่กในฐานะ

ภ๊เขาศักดิ็�สิทธิิ�ท่�ม่สถานะอันส๊งส�ง ดั็งคำากลุ่�าวท่�ว�า “ส่�พ่ทธิค่รน้ีอมบ๊ชา 
ห้าเทวค่รน้ีอมสักการ” ดิ็นแด็นแห�งน่�ม่เนื�อท่�กว้างใหญ�

ไพศาลุ่ ยอด็เขาส๊งตระหง�านทอด็ยาว ต้นไม้เข่ยว
ชอ่�มร�มร ่�น วัด็วาอารามงามเรอ่งรอง เมฆหมอก

ขาวห�มคลุ่่มเต็มฟ้้า ราวกับแด็นสวรรค์ก็ไม�ปัาน 
บางม่มของภ๊เขาด็๊อลัุ่งการทรงพลัุ่งดั็�งมังกร
เหินฟ้้า แต�บางม่มกลัุ่บงด็งามอ�อนช้อยดั็�ง
นางฟ้า้มาจ่ติ ด้็วยเหตน่่� ภเ๊ขาบ๊�ต๊�งจง๊ได้็รบัการ
ขนานนามว�าเปัน็ “เทวค่รอัีนดั็บหน๊�งใต้หลุ้่า”

0 6

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会



武当山古建筑群始建于唐贞观年间，至明朝发展鼎
盛。自公元1412年起，明成祖朱棣（1360 ～ 1429年）
先后派遣了30余万名工匠前往武当山修建道场，历时12
年， 共 计 修 筑 成9宫、8观、36庵 堂、72岩 庙、39桥、
12亭等33座建筑群。整个建筑群严格按照《真武经》中
真武修仙的故事统一布局，并采用皇家建筑规制，其朝
向、间距、体量和色彩都与环境保持协调，形成了“五
里一庵十里宫，丹墙翠瓦望玲珑”的人间仙境。庙宇楼
阁在群山之中错落有致、浑然天成，既保留着大自然的
鬼斧神工，又处处体现着古人非凡的智慧。1994年12月
17日，武当山古建筑群被联合国教科文组织列入《世界
文化遗产名录》。武当山的知名度由此打开。

กลุ่่�มสถาปััตยกรรมโบราณบนเขาบ๊�ต๊�งนั�นเร ิ�มก�อสรา้ง
ข๊�นในรชัสมัยของจักรพรรดิ็ถังไท�จงแห�งราชวงศ์ถัง แลุ่ะ
พัฒนาจนร่�งเรอ่งถ๊งข่ด็ส่ด็ในสมัยราชวงศ์หมิง นับตั�งแต�ปั ี
ค.ศ.1412 จักรพรรดิ็หมิงเฉิืงจ๊�แห�งราชวงศ์หมิง (ค.ศ. 
1360—1429) ได้็โปัรด็เกลุ้่าฯ ให้ส�งช�างฝัีมือกว�า 300,000 
คนไปัก�อสร้างสำานักปัฏิิบัติธิรรมท่�ภ๊ เขาบ๊� ต๊� งเปั็นเวลุ่า
ยาวนานถ๊ง 12 ปั ีโด็ยได้็ก�อสรา้งสถาปัตัยกรรมข๊�นทั�งสิ�น 33  
แห�ง ได้็แก� พระตำาหนัก  9 หลัุ่ง อารามเต๋า 8 แห�ง อารามแม�ช ่ 
36 แห�ง อารามลุ่อยฟ้า้บนหน้าผา 72 แห�ง สะพาน 39 แห�ง 
แลุ่ะศาลุ่า 12 หลัุ่ง สถาปัตัยกรรมทั�งหมด็ถก๊จดั็วางอย�าง
เคร�งครดั็ตามตำานานการบำาเพ็ญเพ่ยรของเทพเจา้เจนิอ๊� ใน 
“คัมภ่ร์เจินอ๊�”  แลุ่ะก�อสร้างตามมาตรฐานการก�อสร้าง
สถาปััตยกรรมของราชสำานัก ซื๊�งทิศทาง ระยะห�าง ขนาด็ 
แลุ่ะส่สันของสถาปััตยกรรมลุ้่วนสอด็ปัระสานกับสภาพ
แวด็ลุ้่อมโด็ยรอบ ก�อกำ าเนิด็เปั็นภ๊ มิทัศน์อันงด็งาม
ราวกับสรวงสวรรค์ อารามแลุ่ะพระตำาหนักตั�งสลัุ่บแลุ่ะเรยีง
รายอย�างเปัน็ระเบย่บ กำาแพงส่แด็ง กระเบื�องหลัุ่งคาส่เขย่ว แลุ่
ด็ง๊ด็งามตระการตา แลุ่ะผสมกลุ่มกลืุ่นกับธิรรมชาติได้็อย�าง
ลุ่งตัว นับเปั็นภ๊มิทัศน์ท่�คงไว้ซื๊�งความมหัศจรรย์ท่�ธิรรมชาติ
บรรจงสรา้งไว้ แลุ่ะยังสะท้อนให้เห็นถ๊งสติปัญัญาอันลุ่ำาเลิุ่ศ
ของคนโบราณด้็วย เมื�อวนัท่� 17 ธินัวาคม ค.ศ. 1994 กลุ่่�ม
สถาปัตัยกรรมโบราณบนเขาบ๊�ต๊�งได้็รบัการข่�นทะเบ่ยนใหเ้ปัน็
แหลุ่�งมรด็กโลุ่กทางวฒันธิรรมจากองค์การย๊เนสโก แลุ่ะภ๊เขาบ๊�
ต๊�งก็ม่ชื�อเส่ยงเปัน็ท่�ร๊จ้กัไปัทั�วโลุ่กนับแต�นั�นเปัน็ต้นมา

武当山游客常年络绎不绝。从游客中心出发，第一站
即为太子坡，海拔420米。太子坡是因一位太子曾长期生
活居住在此而得名。这里砖红瓦绿，鸟鸣清幽。参观了太
子的宫殿和书房，你会不自觉地被这里的文化气息所感染。

ภ๊เขาบ๊�ต๊�งเปั็นสถานท่�ท่�ม่นักท�องเท่�ยวเดิ็นทางมาเท่�ยว
ชมอย�างไม�ขาด็สาย เมื�อนักท�องเท่�ยวออกเดิ็นทางจากศ๊นย์
บรกิารนักท�องเท่�ยวของภ๊เขาบ๊�ต๊�ง จ่ด็แรกท่�จะได้็เท่�ยวชมก็
คือจ่ด็ชมววิไท�จื�อพัว ซื๊�งอย๊�เหนือระดั็บนำาทะเลุ่ 420 เมตร 
เนื�องจากเคยม่องค์รชัทายาทมาอาศัยอย๊� ณ ท่�แห�งน่�เปัน็เวลุ่า
นาน ดั็งนั�นจง๊ได้็ชื�อว�าไท�จื�อพัว (ไท�จื�อ ในภาษาจน่แปัลุ่ว�า รชั 
ทายาท แลุ่ะพัว แปัลุ่ว�าเนินเขา) พระตำาหนักแลุ่ะวดั็วาอาราม
บรเิวณน่�ม่กำาแพงเปัน็ส่แด็ง ม่งด้็วยกระเบื�องส่เขย่ว เส่ยงนก
รอ้งไพเราะเสนาะห ๊ ในระหว�างท่�เดิ็นชมพระตำาหนักแลุ่ะหอ้งท 
รงพระอักษรขององค์รชัทายาทนั�น จะสัมผัสได้็ถ๊งบรรยากา 
ศท่�อบอวลุ่ด้็วยกลิุ่�นอายของวฒันธิรรมโบราณ

紫霄宫坐落于武当山的山腰处，占地27.4万平方米，
红墙黑瓦，古色古香。紫霄大殿为紫霄宫的正殿，是武
当山保存的唯一一座重檐歇山式木结构殿堂。数百级宽
阔的台阶依山叠砌，层层崇台气象森严。殿堂楼阁鳞次
栉比，主次分明，极具皇家道场气派，在武当山古建筑
群中独具风貌和气势，彰显了中国明清建筑的辉煌成就。

พระราชวังจื�อเซืย่วกงตั�งอย๊�บนเชงิเขาของภ๊เขาบ๊�ต๊�ง ม่
เนื�อท่� 274,000 ตารางเมตร อาคารท่กหลัุ่งม่กำาแพงเปัน็ส่
แด็ง ม่งด้็วยกระเบื�องส่ด็ำา ม่ความงด็งามตามแบบฉืบับ
โบราณ พระตำาหนักหลัุ่กพระราชวังแห�งน่�คือ พระตำาหนัก
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ใหญ�จื�อเซื่ยว ซื๊�งเปั็นพระตำาหนักไม้หลัุ่งคาทรงจั�วสองชั�น 
ท่�หลุ่งเหลืุ่ออย๊�เพ่ยงแห�งเด่็ยวของภเ๊ขาบ๊�ต๊�ง บนัได็ท่�กวา้งใหญ� 
หลุ่ายรอ้ยขั�นเรยีงซื้อนกันตามแนวเขา ทอด็ยาวข๊�นไปัส๊�พระ
ตำาหนักน้อยใหญ�ท่�เรยีงรายกันอย�างเปั็นระเบ่ยบ แลุ่ด็๊น�า
เกรงขาม แลุ่ะม่การแบ�งลุ่ำาดั็บตามความสำาคัญไวอ้ย�างชดั็เจน 
ถือเปัน็ในกลุ่่�มสถาปัตัยกรรมลัุ่ทธิเิต๋าตามแบบฉืบับราชสำานัก 
ท่�ม่ความยิ�งใหญ�แลุ่ะโด็ด็เด็�นแห�งหน๊�งบนเขาบ๊�ต๊�ง แลุ่ะ
สะท้อนให้เห็นถ๊งความสำาเรจ็อันร่ �งโรจน์ของสถาปััตยกรรม
จน่ในสมัยราชวงศ์หมิงแลุ่ะชงิได้็เปัน็อย�างด่็

武当山是道教名山和武当武术的发源地，传说汉
魏以前就有不少羽客、隐士在此隐居修炼。广受欢迎的
经典武侠剧《倚天屠龙记》中的武当派就源自此处。武
当山上有很多道观，其中南岩宫最为知名。南岩宫全称

“大圣南岩宫”，是一座依托悬崖而建的悬空宫殿。走进
南岩宫，最引人注目的是广场中间的一口井。井口已经
老旧，布满青苔，但里面的水却是武当山中最甘甜的水
之一，喝下去像甘露一样，因此得名“甘露井”。沿着
长廊继续向前，一条“青龙”凌空而出，下面是万丈深
渊，这就是大名鼎鼎的“龙头香”，也叫“舍身崖”。“龙
头香”长2.9米，宽约30厘米，想要点香就必须沿着龙
身爬到龙头，十分危险。很多香客为了表示自己的虔诚，
冒着生命危险去烧龙头香，坠岩殉命者不计其数。直到
清康熙年间，烧龙头香被明令禁止，并立碑戒告。

ภ๊เขาบ๊�ต๊�งถือเปั็นภ๊เขาศักดิ็�สิทธิิ�ในลัุ่ทธิิเต๋าแลุ่ะเปั็น

แหลุ่�งกำาเนิด็ของศิลุ่ปัะการต�อส้๊แบบบ๊�ต๊�ง เลุ่�ากันว�าก�อน
สมัยราชวงศ์ฮ่ั�นแลุ่ะราชวงศ์เว�ย ม่นักพรตแลุ่ะนักบวช
จำานวนมากมาบำาเพ็ญเพ่ยรท่�น่� สำานักบ๊�ต๊�งท่�กลุ่�าวถ๊งในลุ่ะคร
กำาลัุ่งภายในคลุ่าสสิกเร ่�อง “มังกรหยก” นั�นก็ม่ต้นกำาเนิด็มา
จากท่�แห�งน่� บนภ๊เขาบ๊�ต๊�งม่อารามเต๋าอย๊�มากมาย อารามเต๋า
ท่�ม่ชื�อเส่ยงท่�ส่ด็คืออารามหนานเหย่ยนกง อารามหนาน 
เหย่ยนกงม่ชื�อเต็มว�า “อารามต้าเซืิ�งหนานเหย่ยนกง” 
เปั็นอารามลุ่อยฟ้า้ท่�สรา้งข๊�นบนหน้าผา เมื�อเดิ็นเข้าไปัใน
อารามหนานเหย่ยนกง ก็จะสะด็ด่็ตากับบ�อนำากลุ่างจตัร่สั 
บรเิวณปัากบ�อด็ท๊รด่็โทรมแลุ่ะปักคลุ่ม่ไปัด้็วยตะไคร�นำา แต�
นำาในบ�อเปั็นนำาท่�ม่รสชาติหวานท่�ส่ด็แห�งหน๊�งบนภ๊เขาบ๊�ต๊�ง 
เมื�อได้็ลิุ่�มลุ่องจะร๊ส๊้กเหมือนกับนำาหวาน บ�อแห�งน่�จง๊ได้็ม่ชื�อ
ว�า “บ�อนำาหวาน”  เมื�อเดิ็นต�อไปัตามระเบ่ยงทางเดิ็น ก็จะ
เห็น “มังกรเข่ยว” โผลุ่�พ้นออกไปักลุ่างอากาศ แลุ่ะเบื�อง
ลุ่�างเปัน็เหวลุ๊่ก ซื๊�งบรเิวณน่�ก็คือ “กระถางธิป๊ัหัวมังกร” ท่�
เปัน็ท่�เลืุ่�องลืุ่อนั�นเอง หรอ่เรยีกอ่กชื�อหน๊�งว�า “ผาอ่ทิศชว่ิต” 
ท่�แห�งน่� “กระถางธิป๊ัหัวมังกร” ม่ความยาว 2.9 เมตร กวา้ง
ปัระมาณ 30 เซืนติเมตร หากต้องการปักัธิป๊ัจะต้องเดิ็นไปั
บนตัวมังกรจนไปัถ๊งหัวมังกร ซื๊�งน�าหวาด็เส่ยวแลุ่ะอันตราย 
อย�างมาก ม่ศาสนิกชนท่�ยอมเส่�ยงช่วิตเดิ็นไปัปัักธิ๊ปัท่� 
กระถางธิ๊ปัหัวมังกรเพื�อแสด็งออกถ๊งแรงศรทัธิา แต�กลัุ่บ
ตกหน้าผาเส่ยช่วิตมากมายนับไม� ถ้ วน จนกระทั� ง ใน 
รชัสมัยของจักรพรรดิ็คังซื่ในสมัยราชวงศ์ชิง จง๊ม่การออก 
คำาสั�งแลุ่ะติด็ปั้ายห้ามปักัธิป๊ัท่�กระถางธิป๊ัหัวมังกร

去山顶的路上， “百步梯”最让人印象深刻。站在山
腰，抬眼望去，云梯在云雾之中若隐若现。扶着原木质
的栏杆，沿着古老而陡峭的台阶，时而向上攀爬，时而
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拾级而下。爬山，不仅是欣赏沿途的风景，更是对自己
意志的磨砺。

ระหว�างทางข๊�นส๊�ยอด็เขา “บันได็รอ้ยขั�น” ถือเปัน็จ่ด็ท่�
สรา้งความปัระทับใจให้แก�ผ้๊มาเยือนมากท่�ส่ด็ เนื�องจากเวลุ่า
ท่�เรายืนอย๊�บรเิวณไหลุ่�เขา แลุ้่วเงยหน้ามองข๊�นไปั จะเห็นขั�น
บันได็ผลุ่บ่ ๆ โผลุ่� ๆ อย๊�ท�ามกลุ่างเมฆหมอก ผ้๊คนต�างก็จบั
ราวบันได็ไม้แลุ้่วเดิ็นข๊�นไปัตามขั�นบันได็ท่�เก�าแก�แลุ่ะส๊งชัน 
บ้างก็กำาลัุ่งปันีข๊�น บ้างก็กำาลัุ่งปันีลุ่ง การปันีเขานั�นนอกจาก
จะได้็ชื�นชมทัศน่ยภาพระหว�างทางแลุ้่ว ยังถือเปัน็การพิส๊จน์
ความม่�งมั�นของตนเองได้็อ่กด้็วย

金殿建于武当山最高峰天柱峰顶端，海拔1 612米，
面积约160平方米。整座金殿由精铜和黄金铸制而成，是
中国现存最大、等级最高的铜铸鎏金大殿。历经近600年
的风雨雷电和严寒酷暑，金殿依然流金溢彩，矗立山巅。
在山顶极目远眺，八百里武当秀丽风光尽收眼底。云海
波涛滚滚，恍如仙境。天地之间，芸芸众生如沧海一粟，
置身其中，仿佛所有坏情绪都会随之释怀。

ตำาหนักทองคำาตั�งอย๊�บนยอด็เขาเท่ยนจ๊ ้ ซื๊�งเปัน็ยอด็เขา
ท่�ส๊งท่�ส่ด็ของภ๊เขาบ๊�ต๊�ง อย๊�เหนือระดั็บนำาทะเลุ่ 1,612 เมตร 
แลุ่ะม่เนื�อท่�ปัระมาณ 160 ตารางเมตร ตำาหนักทองคำาสรา้งข๊�น
จากทองแด็งแลุ่ะทองคำาทั�งหลัุ่ง ถือเปัน็ตำาหนักทองแด็งปัดิ็
ทองขนาด็ใหญ�ท่�ส่ด็แลุ่ะม่ค่ณค�ามากท่�ส่ด็ซื๊�งยังคงหลุ่ง
เหลืุ่ออย๊�ในปัระเทศจน่ แม้ว�าจะกรำาฝันทนแด็ด็แลุ่ะผ�านรอ้น
ผ�านหนาวมาเปัน็เวลุ่ากว�า 600 ปั ี แต�ตำาหนักทองคำายงัคง
เปัลุ่�งปัระกายเรอ่งรอง แลุ่ะตั�งตระหง�านอย๊�บนยอด็เขาดั็ง
เดิ็ม เวลุ่ายนือย๊�บนยอด็เขา เราจะมองเหน็ทิวทัศน์ท่�สวยงาม
ของภ๊เขาบ๊�ต๊�งได้็ไกลุ่ถ๊ง 800 ลุ่่� เมฆหมอกลุ่อยเลืุ่�อนเคลืุ่�อน
คลุ้่อย งด็งามราวกับสรวงสวรรค์ เมื�อยืนอย๊�ท�ามกลุ่าง
ธิรรมชาติอันกวา้งใหญ�ไพศาลุ่ ทำาใหร้๊ส๊้กว�ามน่ษยก็์เปัน็เพ่ยง

สิ�งม่ชว่ติเล็ุ่ก ๆ บนโลุ่กใบน่� แลุ่ะพลุ่อยทำาใหค้วามร๊ส๊้กแย� ๆ 
ทั�งหลุ่ายมลุ่ายหายไปัพลัุ่น

武当山奇峰林立，美不胜收，群山中目之所及都是
规模宏伟的道教建筑，这些建筑荟萃了中国古代杰出建
筑法式之精华，既体现了皇宫建筑的宏伟壮丽，又融合
了道教“天人合一”的哲学思想，从而塑造了独具魅力
的传统建筑风格。若有机会亲临此地，你会发现，无论
是自然景观还是人文气息，都令人终生难忘。

ภ๊เขาบ๊�ต๊�งเปั็นภ๊เขาท่�ม่ยอด็เขาส๊งตระหง�าน งด็งาม
ตระการตา เต็มไปัด้็วยสถาปััตยกรรมลัุ่ทธิิเต๋าท่�ยิ�งใหญ�
อลัุ่งการ ถือเปัน็แหลุ่�งรวมส่ด็ยอด็สถาปัตัยกรรมจน่โบราณ
ท่�โด็ด็เด็�นเอาไว้มากมาย ซื๊�งนอกจากจะสะท้อนให้เห็นถ๊ง
ความยิ�งใหญ�ตระการตาของสถาปััตยกรรมตามแบบฉืบับ
ราชสำานักแลุ้่ว ยังผสมผสานปัรชัญาเร ่�อง “ธิรรมชาติกับ
มน่ษย์เปัน็หน๊�งเด่็ยวกัน” ของลัุ่ทธิเิต๋าเอาไว้อ่กด้็วย จนเกิด็
เปั็นร๊ปัแบบสถาปััตยกรรมโบราณท่�ม่เอกลัุ่กษณ์เฉืพาะตัว 
หากม่โอกาสมาเยือนท่�น่� คณ่จะต้องปัระทับใจกับทัศน่ยภาพ
ธิรรมชาติแลุ่ะกลิุ่�นอายวัฒนธิรรมของท่�น่�ไม�ร๊ลืุ้่ม   
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端午节的龙舟竞渡是我国最具影响力的民俗盛事
之一。近年来，学术研究与田野实地考察发现，湖北洪
湖端午节的凤舟竞渡有着与龙舟竞渡同样出彩的表现。 
1600多年前，南朝时期《荆楚岁时记》所记载的飞凫

（fú）舟表演，至今仍以凤舟竞渡的名义在传承发展，尤
其是洪湖地区内荆河两岸流传至今的“东龙西凤”竞渡，
堪称端午竞渡文化的“活化石”。

การแข�งเรอ่มังกรในเทศกาลุ่ตวนอ๊�เปัน็กิจกรรมพื�นบ้าน
ท่�ม่อิทธิพิลุ่มากท่�ส่ด็อย�างหน๊�งของจน่ หลุ่ายปัมีาน่�การวิจยั
ทางวิชาการแลุ่ะงานภาคสนามพบว�า การแข�งเรอ่หงส์ปัระจำา
เทศกาลุ่ตวนอ๊�ท่�ทะเลุ่สาบหงห ๊ มณฑลุ่หเ๊ปัย่เปัน็กิจกรรมท่�ม่
ส่สันโด็ด็เด็�นเช�นเด่็ยวกันกับการแข�งเรอ่มังกร  เมื�อ 1,600 ปัี
มาแลุ้่ว หนังสือบนัท๊กปัระเพณ่แต�ลุ่ะเทศกาลุ่ย่คราชวงศ์ใต้ท่�
ชื�อว�า “จงิฉื๊�ซื่�ยสือจ่�” กลุ่�าวถ๊งการแสด็งเรอ่เฟ้ยฝ๊ั (นกเปัด็็
บิน)  ปััจจ่บันยังคงสืบทอด็ต�อมาในนามการแข�งเรอ่หงส์ 
โด็ยเฉืพาะอย�างยิ�งการแข�ง “มังกรตะวนัออก หงส์ตะวนัตก” 
ท่�สืบทอด็ในพื�นท่�ทะเลุ่สาบหงหร๊มิฝัั� งแม�นำาเน�ยจงิ เรยีกได้็ว�า
เปัน็ “ฟ้อสซืลิุ่ท่�ม่ชว่ติ” แห�งวฒันธิรรมการแข�งเรอ่ปัระจำา 
เทศกาลุ่ตวนอ๊�

每年端午节，洪湖人都会在家门前挂上艾蒿、菖蒲

等辟邪驱疫的草药。乡民们在享用雄黄酒、粽子、盐蛋、
包子后，会给孩童们的脸上抹上雄黄，扶老携幼一同去
新堤观看凤舟竞渡。

ท่กปัใีนเทศกาลุ่ตวนอ๊� ผ้๊คนในพื�นท่�ทะเลุ่สาบหงห๊จะ
แขวนสม่นไพร เช�น โกฐจ่ฬาลัุ่มพาจน่ ว�านนำา เปัน็ต้นเพื�อขับ
ไลุ่�สิ�งอัปัมงคลุ่แลุ่ะโรคภัย หลัุ่งจากท่�ชาวบ้านรบัปัระทาน 
บะจ�าง ไข�เค็ม ซืาลุ่าเปัา แลุ่ะส่รากำามะถันแด็งแลุ้่ว ก็จะทา
หน้าของเด็็กๆ ด้็วยกำามะถันแด็ง แลุ้่วทั�งครอบครวัก็ชวนกัน
ไปัชมการแข�งเรอ่หงส์ท่�เมืองซืนิต่  

相传，洪湖凤舟的习俗与清朝时期的西太后慈禧有
关。清光绪十四年间（1888年），在新堤古镇的元宵节花
灯会上，内荆河东岸的龙灯以其精湛技艺力压群雄，河
西岸的凤灯则以其资力雄厚自傲。当时，新堤元宵灯会
将凤灯摆在龙灯之后，有人将此事奏报朝廷，慈禧太后
听闻大怒。 

เลุ่�าขานกันว�า ปัระเพณ่เรอ่หงส์แห�งทะเลุ่สาบหงห๊เก่�ยว
พันกับพระพันปัีเบื�องตะวันตกซื๊ส่ไทเฮ่าแห�งราชวงศ์ชิง 
กลุ่�าวคือ ในปัท่ี� 14 แห�งรชักาลุ่กวงซื่�ว์ (ค.ศ.1888) ในงาน
โคมไฟ้ปัระจำาเทศกาลุ่หยวนเซื่ยวของเมืองโบราณซืินต่  
โคมไฟ้มังกรจากฝัั� งแม�นำาด้็านตะวันออกของแม�นำาเน�ยจงิ

—————
作者：张国浩  จาง ก๋ัวเฮ่�า
翻译：蔡瑞芝  ปิัยะมาศ สรรพว่รวงศ์

洪湖凤舟
เรอ่หงส์ทะเลี่สาบหงห๊
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โด็ด็เด็�นด้็านเทคนิคอลัุ่งการ ส�วนโคมไฟ้หงส์จากฝัั� งตะวัน
ตกโด็ด็เด็�นด้็านความวิจติรร่ �มรวย  งานโคมไฟ้ตอนนั�นจดั็
วางโคมหงส์ไว้หลัุ่งโคมมังกร ม่คนนำาความรายงานไปัยังราช
สำานัก พระพันปัซีื๊ส่ไทเฮ่าทราบข�าวก็พิโรธิเปัน็การใหญ�

端午节临近，当地官员紧急召集商会头面人物，磋
商竞渡事宜。有人提出，新堤既有凤灯之祸，为何不可
行凤舟之福呢？大家听后，觉得很有道理，于是决定 ：

“我们就借西太后的‘西’字之名，让西岸划凤舟。”比
赛当天，太后的女使将从宫廷带来的黄绫系在凤舟的凤
头上，以警示凤舟不能输。最终，女使带着满意的结果
回京复命，“龙舟不准胜凤舟”的习俗就此流传下来。

เมื�อเทศกาลุ่ตวนอ๊�ใกลุ้่เขา้มา ขา้ราชการท้องถิ�นก็เรยีก
ปัระช่มพ�อค้าคหบด่็ในเมืองอย�างเร�งด็�วนเพื�อหารอ่เร ่�องการ
แข�งเรอ่  ม่ผ้๊เสนอว�า ซืินต่เกิด็เหต่โคมไฟ้หงส์ข๊�นมาแลุ้่ว 
ทำาไมไม�ลุ่องจดั็แข�งเรอ่หงส์เพื�อความสิรมิงคลุ่บ้าง หลัุ่งจาก
ท่กคนฟ้งัแลุ้่วต�างร๊ส๊้กว�าม่เหตผ่ลุ่ ดั็งนั�นจง๊ตัด็สินว�า “พวก
เราจะใชค้ำาว�า ‘ตะวนัตก’ จากตำาแหน�งพระพันปัเีบื�องตะวนัตก 
แลุ้่วให้พวกฝัั� งนำาตะวันตกแข�งเรอ่หงส์”  เมื�อถ๊งวันแข�งขัน 
นางกำานัลุ่ของพระพันปัจีะนำาผ้าไหมส่เหลืุ่องไปัผ๊กไว้ท่�หัวเรอ่
หงส์ เปัน็สัญลัุ่กษณ์เตือนว�าเรอ่หงส์แพ้ไม�ได้็ ส่ด็ท้ายนาง
กำานัลุ่นำาผลุ่การแข�งขันท่�น�าพอใจกลัุ่บไปัถวายรายงานยัง
เมืองหลุ่วง  ธิรรมเน่ยม “เรอ่มังกรห้ามชนะเรอ่หงส์” จ๊ง
สืบทอด็ต�อมา

至今，端午节新堤东岸划龙舟、西岸划凤舟的习俗
已延续100多年。划凤舟是洪湖水乡人民主要的文化娱
乐活动，其起源可能与官府的强制推行有关，但楚人崇
凤的习俗也是群众愿意接受的重要原因。楚人崇凤，由
来已久，洪湖作为荆楚文化的发源地之一，就更是如此 ：
建筑物、民俗民谣、生活用品和婚丧嫁娶等，随处可见
凤的倩影。洪湖凤舟的出现，更突显了凤在洪湖人民心
目中的地位。

ปััจจ่บันน่�ธิรรมเน่ยมแข�งเรอ่มังกรในพื�นท่�ซืินต่ฝัั� ง
ตะวันออกแลุ่ะแข�งเรอ่หงส์ในฝัั� งตะวันตกปัระจำาเทศกาลุ่ 
ตวนอ๊�ได้็สืบสานต�อเนื�องมาเปัน็เวลุ่า 100 กว�าปั ี การแข�งเรอ่
หงส์ยังเปั็นกิจกรรมสันทนาการทางวัฒนธิรรมสำาคัญของ
ผ้๊คนบรเิวณทะเลุ่สาบหงห๊ แม้ว�าต้นกำาเนิด็จะเกิด็จากการ
บังคับกำาหนด็ให้ด็ำาเนินการจากทางการ แต�ความเชื�อของชน
พื�นถิ�นดิ็นแด็นแคว้นฉื๊�แถบน่�ท่�นับถือหงส์ จ๊งเปั็นสาเหต่
สำาคัญท่�มวลุ่ชนยอมรบัธิรรมเน่ยมดั็งกลุ่�าว  ชาวฉื๊�บ๊ชาหงส์ม่
ความเปั็นมายาวนาน ทะเลุ่สาบหงห๊เปั็นหน๊�งในพื�นท่�ต้น

กำาเนิด็วัฒนธิรรมจงิฉื๊� ด้็วยเหตน่่� ไม�ว�าด้็านสถาปัตัยกรรม 
เร ่�องเลุ่�าเพลุ่งชาวบ้าน เคร ่�องมือเคร ่�องใช ้งานแต�ง งานศพ 
ฯลุ่ฯ ลุ้่วนปัรากฏิร�องรอยของหงส์  เมื�อเกิด็การแข�งเรอ่หงส์
ข๊�นมายิ�งทำาให้ฐานะของหงส์ในความเชื�อของผ้๊คนชาวหงห๊
ยิ�งเด็�นชดั็ข๊�น 

根据《山海经》的描述 ：“丹穴之山，有鸟焉，其状
如鸡，五采而文，名曰凤皇……见则天下安宁。”最初的
设计者，依据其中“状如鸡”的记载，确定了凤舟的形
态。凤舟初为红色，后改为象征君权的黄色。凤头高1
米，用黄绫缠裹。凤尾是用绢布、孔雀尾毛制成的五彩
色条。中舱竖有2米高的方斗，斗上插一束柳枝，传说是
作辟邪用，斗下安放锣鼓。27对桡（náo）子依次排后，
头桡、二桡、三桡略大，其后的桡略小。踩头者左手扶
凤头、右手舞黄旗，指挥凤舟前进。

คัมภ่ร ์ “ซืานไห�จงิ” ม่บันท๊กว�า “บนภ๊ผาตันเสวีย ม่
ปักัษา ลัุ่กษณาเหมือนไก� ห้าส่สันพรรณราย นามว�าเฟ้ิ� งหวง 
(หงส์) ... ยามได้็ยลุ่ใต้ฟ้า้ถ๊งคราสันติ” ผ้๊ออกแบบเรอ่หงส์
ในย่คแรก อาศัยข้อม๊ลุ่ “ลัุ่กษณาเหมือนไก�” ตามบันท๊กข้าง
ต้น เดิ็มท่เรอ่ม่ส่แด็ง ต�อมาเปัลุ่่�ยนเปัน็ส่เหลืุ่องตามสัญญะ
แห�งราชอำานาจ ส�วนหัวหงส์ส๊ง 1 เมตร พันรอบด้็วยผ้าไหมส่
เหลืุ่อง ส�วนหางหงส์ทำาจากแพรพรรณแลุ่ะขนหางนกย๊ง 
กลุ่างลุ่ำาเรอ่ตั�งกระถางทรงเหลุ่่�ยมส๊ง 2 เมตร มัด็กิ�งหลิุ่ว
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เพื�อปั้องกันสิ�งอัปัมงคลุ่ ด้็านลุ่�างวางฆ้องกลุ่อง พายทั�ง 27 
ค๊�เรยีงตามลุ่ำาดั็บ โด็ยพายค๊�แรก ค๊�ท่�สอง แลุ่ะค๊�ท่�สามค�อน
ข้างใหญ� ส�วนท่�เหลืุ่อจะเล็ุ่กกว�า  ผ้๊นำาท่�หัวเรอ่มือซืา้ยจบัท่�หัว
หงส์ มือขวาโบกธิงเหลืุ่อง กำากับจงัหวะฝัพีายให้เร�งรด่็ไปั
ข้างหน้า

现在的洪湖凤舟造型精美、装扮靓丽，凤头形似鸡，
舟尾形似孔雀开屏 ；舟身长27.8米，宽1.4米，有舱口
31个、桡子27对。船上全员身着黄褂，共59人 ：踩头1
人，中舱指挥1人，锣鼓手2人，棹手1人，桡手54人。

ร๊ปัทรงเรอ่หงส์ของหงห๊ในปััจจ่บันม่ความสวยงาม
ปัระดั็บปัระด็าอย�างฉืด๊็ฉืาด็ หัวหงส์ทรงเหมือนไก� หางหงส์
คลุ่่�บานเหมือนนกย๊ง ตัวเรอ่ม่ความยาว 27.8 เมตร กวา้ง 1.4 
เมตร ม่ช�องบนเรอ่ 31 ช�อง พาย 27 ค๊� คนบนเรอ่ทั�งหมด็
สวมเสื�อกั�กส่เหลืุ่องรวม 59 คน ได้็แก� ผ้๊นำาท่�หัวเรอ่ 1 คน ท่�
กลุ่างเรอ่ 1 คน มือฆ้องกลุ่อง 2 คน คนคัด็ท้าย 1 คน ฝัพีาย 
54 คน  

在凤舟下水前，要燃放鞭炮、化纸烧香，以示庆祝
和祈福。职业祭祀人给凤舟开光祭祀，用鸡血点凤头，
画桃符压凤冠，以示求保一方平安。凤舟还巢时，凤头
会回望，上岸前人们也要烧香放鞭，名曰“收水”，寓意
收纳吉祥和福气。久而久之，这些仪式逐渐形成了楚地
民俗。

ก�อนท่�เรอ่หงส์จะลุ่งนำา ต้องจ่ด็ปัระทัด็ จ่ด็ธิป๊ั เผา
กระด็าษ เพื�อฉืลุ่องแลุ่ะขอพร  ผ้๊ทำาพิธิเ่ซื�นไหว้จะเบิกเนตร
เรอ่หงส์ ใชเ้ลืุ่อด็ไก�แต้มท่�หัวหงส์ วาด็ยันต์ท่�หงอน เพื�อขอ
พรให้ม่สวัสดิ็ภาพราบร ่�น  เมื�อเรอ่หงส์กลัุ่บคืนรงั หัวเรอ่จะ
เหลุ่่ยวมอง ก�อนข๊�นฝัั� งผ้๊คนจะจ่ด็ธิป๊ัจ่ด็ปัระทัด็อ่กครั�ง เรยีก
ว�าการ “เก็บนำา” เปัน็สัญลัุ่กษณ์ว�าเก็บสิ�งมงคลุ่แลุ่ะโชคด่็ 
นานวันเข้า พิธิน่่�จง๊ค�อยๆ กลุ่ายมาเปัน็ธิรรมเน่ยมของดิ็น
แด็นฉื๊� (มณฑลุ่ห๊เปัย่ในปัจัจ่บัน) 

1989年以来，洪湖已举办了四次凤舟节。1991年，
在“洪湖市荷花节”中，洪湖凤舟荣获金杯 ；此后，在
荆州、仙桃等地举办的百次赛事中，也获得无数殊荣。
2007年，洪湖凤舟的图片北上俄罗斯参加“中国年”民
俗图片展，吸人眼球。2009年，洪湖凤舟的凤头凤尾图
南下中国澳门参加民俗展，艳惊四座。同年，洪湖凤舟
的照片被选入联合国教科文组织《人类非物质文化遗产
代表作名录》端午节项目图册中。2011年6月，洪湖凤
舟被列入湖北省非物质文化遗产名录。

นับจากปั ีค.ศ. 1989 เปัน็ต้นมา บรเิวณทะเลุ่สาบหงหไ๊ด้็จดั็
เทศกาลุ่แข�งเรอ่หงส์มาแลุ้่ว 4 ครั�ง  ใน “เทศกาลุ่ด็อกบัวเมือง
หงห๊” ค.ศ. 1991 เรอ่หงส์ของหงหไ๊ด้็รบัรางวลัุ่ถ้วยทองชนะเลิุ่ศ  
นับแต�นั�นมา ในการแข�งเรอ่นับรอ้ยครั�งท่�จดั็ข๊�นในพื�นท่�จงิโจว 
เซืย่นเถา ฯลุ่ฯ ก็ได้็รบัรางวลัุ่มานับไม�ถ้วน  ค.ศ. 2007 ภาพเรอ่หงส์
แห�งหงห๊ได้็รบัการนำาไปัจดั็แสด็งในนิทรรศการ “ภาพปัใีหม�จน่” 
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ท่�ปัระเทศรสัเซืย่ ด๊็งด็ด๊็สายตาของผ้๊คนหลุ่ากหลุ่าย  ค.ศ. 2009 
ภาพหวัเรอ่แลุ่ะท้ายเรอ่หงส์แห�งหงหยั๊งได้็รบัการนำาไปัจดั็แสด็งใน
นิทรรศการคติชนท่�เขตปักครองพิเศษมาเก�า ในปัีเด่็ยวกัน
ภาพถ�ายเรอ่หงส์แห�งหงห๊ได้็รบัการรวมไว้ในสม่ด็ภาพเทศกาลุ่ 
ตวนอ๊�ท่�บรรจ่ไวใ้น “รายนามผลุ่งานมรด็กวฒันธิรรมท่�จบัต้องไม�
ได้็ของมน่ษยชาติ” ขององค์การย๊เนสโก เดื็อนมิถน่ายน ค.ศ.  
2011 เรอ่หงส์แห�งหงห๊จ๊งได้็รบัการบรรจ่ไว้ในรายนามมรด็ก 
วฒันธิรรมท่�จบัต้องไม�ได้็แห�งมณฑลุ่หเ๊ปัย่  

作为端午文化多样性的组成部分，洪湖凤舟改变了
人们对于端午竞渡中只有龙舟竞渡的认知，承载了久远
而丰富的地域文化信息，它凝聚了历史，经历了沧桑，
演变为一种文化符号和历史记忆。

ในฐานะส�วนหน๊�งของความหลุ่ากหลุ่ายทางวัฒนธิรรมใน 
เทศกาลุ่ตวนอ๊� เรอ่หงส์แห�งทะเลุ่สาบหงหไ๊ด้็เปัลุ่่�ยนแปัลุ่งความ 
รบัร๊เ้ดิ็มของผ้๊คนท่�จำากัด็อย๊�เพ่ยงการแข�งเรอ่มังกร ได้็สืบทอด็ 
ข้อม๊ลุ่ทางวัฒนธิรรมปัระจำาถิ�นท่�ม่ความเปั็นมายาวนานแลุ่ะ
หลุ่ากหลุ่าย ได้็ผ�านความผันผวนทางปัระวัติศาสตร ์ จนกลุ่ายมา
เปั็นสัญญะทางวัฒนธิรรมแลุ่ะความทรงจำาทางปัระวัติศาสตร์
อ่กปัระการหน๊�ง  

供图 / 张国浩
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神农架神农架——
      一个融合天地的神奇之所一个融合天地的神奇之所

ฟ้้าดิ็นหลี่อมรวมเป็นหน๊�งเด่็ยว ณ 
อุทยานมหัศจรรย์ เสินหนงเจ่�ย
—————
作者：萝卜丝  หลัุ่วโปัซือื
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอ่ทัย
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相传上古时，华夏始祖炎帝神农氏为造福百姓，历经千辛万
苦寻找医药。当他率众来到湖北时，看到一座高山森林密布、雄
伟异常，认定此处必有灵药。于是，他教百姓架木为屋避凶险，
架木为梯助攀缘，采得良药365种，并编成上古医书《神农本草
经》。之后，神农氏又架木为坛，跨鹤飞天而去，人们为感怀其
恩德，遂将此山命名为“神农架”。

ตำานานเลุ่�ากันว�า  บรรพบ่รษ่ของชาวจน่จกัรพรรดิ็เหย่ยนต่�เสิน 
หนงชื�อต้องเผชญิกับความยากลุ่ำาบากนานับปัระการในการค้นหายา
รกัษาโลุ่กเพื�อความส่ขของปัระชาชน ในตอนท่�เขานำาผ้๊คนมาถ๊งห๊
เปัย่ ก็ได้็พบกับภ๊เขาส๊งตั�งตระหง�านกลุ่างปัา่ดิ็บท๊บ จง๊มั�นใจว�าท่�น่�
จะต้องม่ยาวิเศษแน�นอน ดั็งนั�นเขาจง๊สอนชาวบ้านให้ต�อไม้เปัน็บ้าน
เพื�อหลุ่บภัย ต�อไม้เปั็นบันได็เพื�อปัีนปั่าย แลุ้่วรวบรวมยาด่็ได้็ถ๊ง 
365 ชนิด็  โด็ยจด็บันท๊กไว้จนเปัน็ตำาราแพทย์โบราณท่�ชื�อว�า “ตำารา
สม่นไพรเสินหนง” หลัุ่งจากนั�นเสินหนงชื�อก็ต�อไม้เปัน็แท�นบ๊ชา ข่�
นกกระเรยีนเหินข๊�นสวรรค์ไปั เพื�อเปัน็การระลุ๊่กถ๊งคณ่งามความด่็
ของเขา จง๊ตั�งชื�อภ๊เขาลุ่ก๊น่�ว�า “เสินหนงเจ่�ย (“เจ่�ย” หมายถ๊งแท�น
ไม้ -ผ้๊แปัลุ่) ”

神农架神农架 ,,一个神秘的地方一个神秘的地方

อ่ทยานเสินหนงเจ่�ย ดิ็นแด็นลุ่่�ลัุ่บอ่ทยานเสินหนงเจ่�ย ดิ็นแด็นลุ่่�ลัุ่บ
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区常年有黑熊出没，也让神农架有了“熊山”的别称。
这里的黑熊学名“亚洲黑熊”，是国家二级保护动物。据
统计，目前神农架的黑熊数量已经超过300只。最为神
奇的是“动物白化”现象，一些动物为适应神农架寒冷、
潮湿的生存环境，出现了不同程度的白化现象。比如白
熊，原本人们认为只有北极才有的物种，却出现在了神
农架。此外，这里还先后发现过白鹿、白猴、白蛇，以
及纯白色的乌鸦，甚至连植物也出现了白化现象，实属
罕见。

“ตำานานคนปัา่” “หม่ด็ำาปัรากฏิตัว” แลุ่ะ “สัตวผิ์วเผือก” 
ลุ้่วนเปั็นเร ่�องเลุ่�าท่�ผ้๊คนมักกลุ่�าวขานถ๊งอ่ทยานเสินหนงเจ่�ย 
อย�างออกรสออกชาติ โด็ยเฉืพาะ “ตำานานคนปัา่” เปัน็ท่�สนใจ
มากท่�ส่ด็ บางคนถ๊งกับบอกว�าตนเองเคยเห็นคนปั่าด้็วย  
โด็ยคนปัา่ส๊งกว�า 2 เมตร ม่ขนส่นำาตาลุ่แด็งปักคลุ่ม่ทั�วตัว 
สามารถเดิ็นตัวตรงได้็ เมื�อจบัคนได้็ก็จะหวัเราะไม�หย่ด็ ด้็วย
เหตน่่� “ตำานานคนปัา่” กับ “มน่ษยห์มิะ”ในทิเบตปัระเทศจน่ 
แลุ่ะ “ไอ้ต่นโต” ของทวปีัอเมรกิาเหนือลุ้่วนกลุ่ายเปัน็ปัรศินา
ท่�ยงัไม�สามารถหาคำาตอบได้็  ด๊็งด็ด๊็นักวทิยาศาสตรแ์ลุ่ะนัก
สำารวจจากทั�วท่กม่มโลุ่กมายังอ่ทยานเสินหนงเจ่�ยเพื�อไข
ปัรศินาน่� ในเขตปัา่ของอ่ทยานเสินหนงเจ่�ยนั�นมักจะม่หม่ด็ำา
ปัรากฏิตัว จง๊ทำาใหอ่้ทยานเสินหนงเจ่�ยได้็ชื�อเรยีกอ่กอย�างว�า 
“ภเ๊ขาหม่” ซื๊�งหม่ด็ำาท่�น่�ม่ชื�อทางวทิยาศาสตรว์�า “หม่ด็ำาสาย
พันธิ่เ์อเชย่” เปัน็สัตวป์ัา่ค่ม้ครองระดั็บท่� 2 ของปัระเทศ ตาม
สถิติพบว�า จำานวนหม่ด็ำาในอ่ทยานเสินหนงเจ่�ยม่มากกว�า 300 
ตัว ส�วนเร ่�องท่�มหศัจรรยท่์�ส่ด็ก็คือ การม่ภาวะผิวเผือกของ
สัตว์ต�าง ๆ โด็ยสัตว์บางชนิด็ได้็ปัรบัตัวให้เข้ากับสภาพ
แวด็ลุ้่อมท่�หนาวเย็นแลุ่ะชื�นของอ่ทยานเสินหนงเจ่�ย ทำาให้
เกิด็ภาวะผิวเผือกได้็หลุ่ายระดั็บ เช�น หม่ขาว เดิ็มท่คิด็ว�าเปัน็
สัตว์ท่�ม่เฉืพาะบรเิวณขั�วโลุ่กเหนือ แต�กลัุ่บพบได้็ในอ่ทยาน
เสินหนงเจ่�ย นอกจากน่�ยงัพบกวางขาว ลิุ่งขาว ง๊ขาว แลุ่ะกาท่�
ม่ส่ขาวลุ้่วนทั�งตัว  แม้กระทั�งต้นไม้ก็ยังพบว�าม่การกลุ่ายเปัน็
ส่ขาวด้็วย  ซื๊�งพบได้็ยากมาก

一直以来，神农架在人们心中都是个神秘的地方。
因特殊的地理位置、独特的气候条件和优越的生态环
境，这里成为众多野生动植物繁衍生息的“天堂”，被
称为“物种基因库”。据统计，在神农架生活的野生动物
超5 000种。其中，国家一级重点保护野生动物有川金
丝猴、林麝、白冠长尾雉和金雕等26种 ；国家二级重点
保护野生动物有黄喉貂、中华鬣羚、中华斑羚、毛冠鹿
和红腹锦鸡等112种。2016年7月，在联合国教科文组
织世界遗产委员会第四十届大会上，神农架被正式列入

《世界遗产名录》，荣膺“世界自然遗产地”称号。

แต�ไหนแต�ไรมา ผ้๊คนต�างคิด็ว�าอ่ทยานเสินหนงเจ่�ยเปัน็
ดิ็นแด็นลุ่่�ลัุ่บ เพราะว�าท่�ตั�งทางภมิ๊ศาสตรท่์�พิเศษ สภาพภ๊มิ
อากาศท่�เปั็นเอกลัุ่กษณ์แลุ่ะสภาพแวด็ลุ้่อมทางธิรรมชาติท่�
เหนือกว�า ท่�น่�จง๊กลุ่ายเปัน็ “สวรรค์” ของการแพร�ขยายพันธิ่์
ของบรรด็าสัตว์ปั่าทั�งหลุ่าย จนได้็รบัการขนานนามว�าเปั็น 
“ธินาคารพันธิก่รรมสัตว”์  ตามสถิติระบ่ว�า  ม่สัตวป์ัา่มากกว�า 
5,000 ชนิด็อาศัยอย๊�ในอ่ทยานเสินหนงเจ่�ย ในจำานวนนั�นม่สัตว์
ปัา่ค่ม้ครองระดั็บท่� 1 เช�น ลิุ่งจม๊กเชดิ็ส่ทอง กวางชะมด็ปัา่ ไก�
ฟ้า้รฟี้ส์ แลุ่ะนกอินทรทีอง เปัน็ต้น รวม 26 ชนิด็  รวมทั�งสัตวป์ัา่
ค่ม้ครองระดั็บท่� 2 เช�น มอรเ์ทนคอเหลืุ่อง เลุ่่ยงผาจน่ กวางผา
จน่ กวางกระจ่กแลุ่ะไก�ฟ้า้ส่ทอง เปัน็ต้น รวม 112 ชนิด็  นอกจาก
น่�ในการปัระชม่คณะกรรมการมรด็กโลุ่กขององค์การย๊เนสโก
ครั�งท่� 40 เมื�อเดื็อนกรกฎาคม ปั ี 2016 ได้็ปัระกาศรบัรองให้ 
อ่ทยานเสินหนงเจ่�ยข๊�นทะเบ่ยนในบัญช่แหลุ่�งมรด็กโลุ่ก 
โด็ยปัระกาศใหเ้ปัน็ “แหลุ่�งมรด็กโลุ่กทางธิรรมชาติ”

“野人传说”“黑熊出没”和“动物白化”等都是人
们津津乐道的神农架故事。其中，尤以“野人传说”最
为引人入胜。有些人自称见过野人出没，说野人身高2米
有余，全身覆盖红棕色毛发，能够直立行走，抓住人后
会大笑不止。由此，“野人传说”与中国西藏地区的“雪
人”、北美洲的“大脚怪”一样成为未解之谜，吸引了世
界各地的科学家和探险家来到神农架探秘。在神农架林
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神农架的风光无限好，越往大山深处，风景越
是奇丽，很多地方尚未开发，依旧保留着原始状态。
在已经开发的神农架地质公园，目前主要有神农顶、
大九湖、神农坛、天生桥、官门山、天燕等六个景
区，进入其中，可以感受古树参天、藤蔓缠绕、烟
雾弥漫的奇幻美景。

อ่ทยานเสินหนงเจ่�ยม่ทิวทัศน์ท่�งด็งามอย�างไม�ม่ท่�
สิ�นส่ด็ ยิ�งลุ๊่กเข้าไปัในภเ๊ขา ววิทิวทัศน์ก็จะยิ�งสวยสด็
งด็งามมากข๊�น สถานท่�หลุ่ายแห�งยงัไม�ได้็รบัการพัฒนา  
ยงัคงรกัษาสภาพดั็�งเดิ็มไว ้ อ่ทยานธิรณ่เสินหนงเจ่�ยใน
บรเิวณท่�ได้็รบัการพัฒนาแลุ้่ว ปัจัจ่บันม่จ่ด็ชมววิหลัุ่ก ๆ 
6 แห�ง ได้็แก� ยอด็เขาเสินหนง ทะเลุ่สาบต้าจิ�วห ๊  สวน
เสินหนงถัน (สวนแท�นบ๊ชาเสินหนง -ผ้๊แปัลุ่) สะพาน
เท่ยนเซืิงเฉ่ืยว  ภ๊เขากวนเหมินซืานแลุ่ะจ่ด็ชมวิวเท่ยน  
เหย่ยน เมื�อเข้าไปัแลุ้่วจะได้็สัมผัสกับภาพวิวท่�แสน
มหศัจรรย ์ อันได้็แก� ต้นไม้โบราณส๊งเฉ่ืยด็ฟ้า้ เถาวลัุ่ย์
พันเก่�ยว แลุ่ะสายหมอกลุ่�องลุ่อยกลุ่างอากาศ

神农架太大，即便是自驾也要安排两天时间才
能饱览全景。从木鱼镇出发，先到神农坛，这是一
个由神农祭坛、千年杉王、古老植物园、本草园、
节气园、神农茶、神农宴等组成的集中展示神农文
化的景区。景区内，一棵树龄1 200多年的铁坚杉
被当地人奉为神树。逛完神农坛，驾车半小时到达
神农顶景区东门。一路经过大龙潭、小龙潭，再到
金猴岭，主要包括原始森林和金猴溪两个游览区，
是国家一级保护动物金丝猴的主要栖息地。过了金
猴岭，继续前行就到了神农源和神农营，再往上爬 
2 999级“青云梯”就到达被称为“华中第一峰”的
神农顶。这里有极具代表性的北亚热带原始森林，
站在这里可以观赏整个神农架的风光。从神农顶下
来，再往前就是神农谷，这里是观赏石林云海的最
佳景点，谷中山岳起伏、怪石嶙峋，有“神农第一
景”的美誉。神农谷的美要自己探索，上山下山的
台阶约有8 000级，走完谷底环道也要三个多小时，
很考验人的毅力。继续往前，经过瞭望塔、天际岭、
太子垭等景区，出景区西门之后，可以在附近镇上

神农架神农架 ,,风景这边独好风景这边独好

อ่ทยานเสินหนงเจ่�ย ทิวทัศน์อ่ทยานเสินหนงเจ่�ย ทิวทัศน์
โด็ด็เด็�นเปัน็หน๊�งเด่็ยวโด็ด็เด็�นเปัน็หน๊�งเด่็ยว

休息一晚，第二天去大九湖景区游玩。大九湖的奇特在于一条
小溪串起了九个湖泊，被群山环绕，如诗如画，宛若世外桃
源。这里有高山湿地、湖泊草甸、原始森林等多种自然景观，
被称为“湖北呼伦贝尔”“神农江南”。

อ่ทยานเสินหนงเจ่�ยนั�นกวา้งใหญ�ไพศาลุ่มาก ขนาด็ขับรถเองยงั
ต้องใชเ้วลุ่าถ๊ง 2 วนัจง๊จะสามารถชมวิวได้็ทั�ว  เร ิ�มเดิ็นทางจากเมืองม๊� 
หย๊ถ๊งแท�นบ๊ชาเสินหนง จ่ด็ชมวิวน่�เปัน็การรวบรวมเร ่�องราวของเสิน 
หนงมาแสด็งไวใ้นบรเิวณเด่็ยวกัน อันปัระกอบด้็วยสวนเสินหนงถัน 
ต้นซืด่็าหพั์นปั ีสวนพันธิ่ไ์ม้โบราณ สวนสม่นไพร สวน 24 ฤด็จ๊น่ ชาเสิน
หนง งานเลุ่่�ยงเสินหนง เปัน็ต้น ในจ่ด็ชมวิวน่�ม่ต้นฮ่มล็ุ่อกอาย่ 1,200 ปัี
ท่�ผ้๊คนนับถือว�าเปัน็ต้นไม้ศักดิ็�สิทธิิ� หลัุ่งจากเย่�ยมชมสวนเสินหนงถัน
แลุ้่ว ใหข้บัรถไปัอ่กคร ่�งชั�วโมงไปัยงัปัระตทิ๊ศตะวนัออกของจ่ด็ชมววิ 
ยอด็เขาเสินหนง ผ�านต้าหลุ่งถัน เส่�ยวหลุ่งถัน จากนั�นไปัยงัสันเขาลิุ่ง 
ทอง โด็ยหลัุ่ก ๆ  ปัระกอบด้็วยจ่ด็ท�องเท่�ยว 2 แห�ง ได้็แก� ปัา่ด๊็กด็ำาบรรพ์ 
แลุ่ะลุ่ำาธิารลิุ่งทอง ซื๊�งเปัน็ท่�อย๊�อาศัยหลัุ่กของลิุ่งจม๊กเชดิ็ส่ทอง สัตว์
ปัา่ค่ม้ครองระดั็บท่� 1 ของจน่ หลัุ่งจากผ�านสันเขาลิุ่งทองแลุ้่ว ใหเ้ดิ็น
ทางต�อไปัยงั จ่ด็ชมวิวเสินหนงหยวน แลุ่ะเสินหนงอิ�ง จากนั�นปันีบนัได็
ชงิหย่น 2,999 ขั�น เพื�อไปัถ๊งยอด็เขาเสินหนง หรอ่ท่�ร๊จ้กักันในชื�อ 
“ยอด็เขาอันดั็บหน๊�งในภาคกลุ่างของจ่น” ท่�น่�เปั็นเสมือนปั่า
ด๊็กด็ำาบรรพ์ของเอเชย่เหนือ ท่�ตรงน่�สามารถมองเหน็ววิทั�งหมด็ของ
อ่ทยานเสินหนงเจ่�ย เมื�อลุ่งจากยอด็เขาเสินหนงม่�งหน้าไปัหบ่เขาเสิน
หนงก๊� ท่�น่�เปัน็จ่ด็ชมวิวปัา่หินทะเลุ่หมอกท่�ด่็ท่�ส่ด็ ภ๊เขาในหบ่เขาสลัุ่บ
ทับซือ้น หนิปัระหลุ่าด็รป๊ัร�างขรข่ระ จนได้็ขนานนามว�า “วิวอันดั็บหน๊�ง
ของอ่ทยานเสินหนง” ความงามของหบ่เขาเสินหนงก๊�จะต้องสัมผัส
ด้็วยตนเอง บนัได็ท่�ข๊�นลุ่งเขาม่ปัระมาณ 8,000 ขั�น การเดิ็นใหส่้ด็เส้น
ทางจนถ๊งก้นหบ่เขาจะต้องใชเ้วลุ่ากว�า 3 ชั�วโมง ซื๊�งเปัน็การท้าทายความ
พยายามของนักท�องเท่�ยวเปัน็อย�างมาก  เมื�อเดิ็นต�อ จะผ�านจ่ด็ชมววิ
ต�าง  ๆ เช�นเจด่็ย์เหลุ่่ยววั�งถ�า เท่ยนจ่�หลิุ่ง ไท�จื�อยา จนออกจากปัระต๊
ตะวนัตกของจ่ด็ชมววิ ก็สามารถค้างคืนในหม๊�บา้นใกลุ้่  ๆได้็  วนัท่�สอง
ไปัเท่�ยวท่�จ่ด็ชมววิทะเลุ่สาบต้าจิ�วห ๊ ซื๊�งม่ความพิเศษ คือ ม่ลุ่ำาธิารสาย
เล็ุ่ก  ๆ สายหน๊�งเชื�อมโยงทะเลุ่สาบไวถ๊้ง 9 แห�ง ลุ้่อมรอบด้็วยภเ๊ขา 
งด็งามราวกับภาพวาด็ คลุ้่ายกับเมืองลัุ่บแลุ่ ท่�น่�ม่ววิธิรรมชาติต�าง ๆ 
เช�นพื�นท่�ช่�มนำาภเ๊ขาส๊ง ทะเลุ่สาบ ท่�งหญา้ ปัา่ด๊็กด็ำาบรรพ์จนได้็ชื�อว�า
เปัน็ “ฮ๊่หลุ่น่เปัย้เอ�อรห์ห๊นาน” หรอ่ “เจย่งนานเสินหนง”

18

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会



神农架神农架 ,,不只有美景不只有美景

อ่ทยานเสินหนงเจ่�ย ไม�ได้็ม่แค�วิวสวยอ่ทยานเสินหนงเจ่�ย ไม�ได้็ม่แค�วิวสวย
除了美景，还有生活。神农架附近的村镇里保留着

“打火炮”的民间习俗。打火炮本是民间乐器的一种吹打
形式，因其通常用于喜庆之时，还常常伴有激烈的鞭炮
声，由此得名。住在镇子里，要是遇上婚庆、祝寿、造
房上梁等喜事，就能感受一番打火炮的热闹——唢呐、
鼓、大锣、马锣和鞭炮齐鸣，好不壮观。

นอกจากวิวทิวทัศน์ท่�งด็งาม  แลุ้่วยังม่วิถ่ชว่ิตอ่กด้็วย 
หม๊�บ้านใกลุ้่เค่ยงกับอ่ทยานเสินหนงเจ่�ยยังคงรักษา
ปัระเพณ่พื�นบ้านท่�เรยีกกันว�า “การจ่ด็ปัน่ไฟ้” เดิ็มท่การจ่ด็
ปัน่ไฟ้เปัน็เคร ่�องด็นตรพืี�นบ้านปัระเภทต่เปัา่ชนิด็หน๊�ง ซื๊�ง
ส�วนใหญ�จะใชใ้นงานมงคลุ่ แลุ่ะมักจะม่เส่ยงปัระทัด็ดั็งสนั�น

ปัระกอบด้็วย จง๊เปัน็ท่�มาของชื�อน่� ถ้าได้็อาศัยอย๊�ในหม๊�บ้าน
แลุ้่วม่งานมงคลุ่ต�าง ๆ เช�น งานแต�งงาน งานวันเกิด็ งานลุ่ง
เสาเข็มบ้าน ฯลุ่ฯ ก็จะได้็สัมผัสถ๊งความค๊กคร ่�นในการจ่ด็ปัน่
ไฟ้ท่�ดั็งข๊�นพรอ้มกับเส่ยงเคร ่�องด็นตรสัี�วน�า กลุ่อง ฆ้อง
ใหญ� ฆ้องหม�าหลัุ่ว แลุ่ะเส่ยงปัระทัด็อย�างพรอ้มเพรยีงกัน 

神农架仿佛是一个天地融合的秘境，给人以明心见
性的感悟。即便游历万水千山，我仍独爱这里的风景。

อ่ทยานเสินหนงเจ่�ยเปัรยีบเสมือนดิ็นแด็นลุ่่�ลัุ่บท่�ฟ้า้ดิ็น
หลุ่อมรวมกันเปัน็หน๊�งเด่็ยว  เปัน็ท่�ท่�ให้คนได้็ค้นพบตนเอง 
แม้จะท�องเท่�ยวไปัมารอ้ยเอ็ด็เจด็็ย�านนำา  แต�ข้าพเจา้ยังคง
รกัวิวทิวทัศน์ของท่�น่�เพ่ยงแห�งเด่็ยว  
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怒放的
汉绣
之花

หม๊�มวลี่บุปผาเบ�งบาน 
ท�ามกลี่างงานเย็บปกั
ถักรอ้ยแบบฮัั่�น

—————
作者：郭海燕  กัว ไห�เย่�ยน
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอ่ทัย
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20世纪60年代末的一天，汉口头道街，一个名叫黄
春萍的幼童瞥见奶奶在绣花，只见窗下头发花白的奶奶
戴着眼镜，手持绣绷，将细线拉进、抽出。渐渐地，欢
快跳跃的长尾鸟、五彩缤纷的蝴蝶就活脱脱地出来了，
小春萍屏住呼吸，生怕惊飞那些鸟儿、蝶儿，她的两只
小手还不停抚弄自己身上的棉布衣襟，那是奶奶和妈妈
亲手缝制的，边边角角还绣上了令她喜爱不已的小花小
草。这针线勾勒的美妙世界，实在太好看、太神奇了！
从此，黄春萍爱上了刺绣，并与之结下了不解之缘。

วันหน๊�งในช�วงปัลุ่ายทศวรรษ 1960 เด็็กน้อยชื�อ หวง ชน่
ผิง ได้็เห็นคณ่ย�าของเธิอกำาลัุ่งเย็บปักัถักรอ้ยบนถนนโถว
เต้าในเมืองฮ่ั�นโข�ว เธิอเห็นคณ่ย�าผมส่ด็อกเลุ่าสวมแว�นตา
อย๊�ใต้หน้าต�าง  มือถือสะด๊็งปักัผ้า ปักัเข็มเย็บผ้าข๊�นลุ่งไปัมา  
ในไม�ชา้นกหางยาวบินก็ออกมาอย�างเรงิร�า ผ่เสื�อส่สันสด็ใส
ค�อย ๆ  ปัรากฏิข๊�นอย�างม่ช่วิตช่วา    เจา้หน๊ช่นผิงกลัุ่�นหายใจ
เพราะกลัุ่วว�าจะทำาให้นกแลุ่ะผ่เสื�อเหลุ่�านั�นตกใจกลัุ่วบินหาย
ไปั แลุ่ะใช้มือทั�งสองข้างลุ่๊บปักเสื�อของเธิอ  โด็ยม่ค่ณย�า
แลุ่ะค่ณแม�เปั็นผ้๊เย็บให้   ชายขอบเสื�อยังปัักด้็วยด็อกไม้
แลุ่ะหญา้เล็ุ่ก ๆ ท่�เธิอชื�นชอบมาก โลุ่กมหัศจรรย์ท่�ลุ้่อมรอบ
ด้็วยเข็มแลุ่ะด้็ายน่�ช�างงด็งามวิจิตรยิ�งนัก! ตั�งแต�นั�นมา 
หวงช่นผิงได้็หลุ่งรกัแลุ่ะผ๊กพันในงานเย็บปัักถักรอ้ยอย�าง
ไม�เสื�อมคลุ่าย

长大一点后，黄春萍才知道，中国有四大名绣——
苏绣、蜀绣、湘绣、粤绣，它们又各有分支，如苏绣就
有苏州刺绣、南通仿真绣、无锡精微绣、扬州刺绣等流
派。那么，奶奶和妈妈的绣活儿，又属何门何派呢？原
来它叫汉绣，自成一派。汉绣源于中国古代春秋战国时
的楚绣，有2 500多年历史，是中国诸多绣种中唯一保持
楚文化基因又融汇南北绣法之长的刺绣品类。

เมื�อหวงช่นผิงได้็เติบใหญ�ข๊�น  ถ๊งได้็เรยีนร๊ว้�าจน่ม่งาน
ปักัท่�ม่ชื�อเส่ยง 4 แบบ ได้็แก�  งานปักัแบบซืโ๊จว  งานปักั
แบบเสฉืวน งานปักัแบบห๊หนาน แลุ่ะ งานปักัแบบกวางต่้ง 
แต�ลุ่ะแบบก็แบ�งเปัน็สำานักต�าง ๆ ตัวอย�างเช�น งานเย็บปักั
ถักรอ้ยแบบซื๊โจว  งานเย็บปัักถักรอ้ยจำาลุ่องแบบหนานทง 
งานเย็บปัักถักรอ้ยอย�างลุ่ะเอ่ยด็แบบอ๊�ซื่  งานเย็บปัักถัก
รอ้ยแบบหยางโจว ฯลุ่ฯ แลุ้่วงานเย็บปัักของย�ากับแม�อย๊�
สำานักไหนลุ่�ะ ท่�แท้เรยีกว�างานปัักแบบฮ่ั�น ท่�ถือเปั็นสำานัก

หน๊�ง   งานปัักแบบฮ่ั�นม่ต้นกำาเนิด็มาจากการปัักแบบฉื๊�ใน
สมัยชน่ชวิจา้นกั�ว   ซื๊�งม่ปัระวัติยาวนานกว�า 2,500 ปั ีเปัน็งาน
ปัักปัระเภทเด่็ยวในงานปัักปัระเภทต�าง ๆ  ของจน่ท่�ยังคง
รกัษาวัฒนธิรรมฉื๊�  โด็ยผสมผสานข้อด่็ของเทคนิคการปักั
แบบหนานเปัย่เข้าไว้ด้็วยกัน

作为一个地方绣种，汉绣以湖北荆州、洪湖、武汉
为中心区域，其特点是采用“平金夹绣”，层层施色 ；画
面层次分明、繁而不乱，色彩对比强烈，所绣图案可枝
上生花、花上生叶、叶上出枝，光彩夺目，美不胜收。

ในฐานะท่�เปัน็งานเย็บปักัถักรอ้ยแบบท้องถิ�น งานปักั
แบบฮ่ั�นม่ศ๊นย์กลุ่างอย๊�ท่�เมืองจงิโจว หงห๊ แลุ่ะอ๊�ฮ่ั�น มณฑลุ่
ห๊เปัย่  โด็ยม่จ่ด็เด็�นด้็วยการ “ปักัพื�นดิ็�นทอง” แลุ่ะคั�นด้็วย
ส่แต�ลุ่ะชั�น ผืนภาพด็ม่๊มิติ  ซืบัซือ้นแต�ไม�ด็ร๊ก  ส่สันตัด็กัน
เด็�นชดั็  ลุ่วด็ลุ่ายอาจเปัน็รป๊ัด็อกไม้แซืมกิ�งก้าน  ด็อกไม้ผลิุ่
ใบ  ใบไม้ปัระดั็บกิ�งก้าน ส่สันสด็ใสสะด็ด่็ตา  งด็งามเหนือคำา
บรรยาย
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黄春萍就在这浓厚的汉绣氛围里出生、长大。凭着
对刺绣的热爱，这个大眼盈波、极有主见的武汉姑娘，
10岁时就拜韩辉和项珍珍两位汉绣大师为师。学艺的日
子里，她每天苦练12小时以上，手指常被刺破。当窗外
小伙伴们玩得不亦乐乎时，她在绣架前一坐，从日出绣
到日落，从不叫苦。

หวงช่นผิงเกิด็แลุ่ะเติบโตในบรรยากาศท่�เต็มไปัด้็วย
การเย็บปักัถักรอ้ยแบบฮ่ั�น ด้็วยความรกัในงานเย็บปักัถัก
รอ้ย เด็็กหญงิชาวอ๊�ฮ่ั�นผ้๊ม่ด็วงตากลุ่มโตแลุ่ะเด็็ด็เด่็�ยวคนน่�  
ได้็กลุ่ายเปั็นลุ่๊กศิษย์ของศิลุ่ปัินผ้๊เช่�ยวชาญงานเย็บปัักถัก
รอ้ยของชาวฮ่ั�นสองท�าน คือ ฮ่ั�นฮ่่ย แลุ่ะเซื่�ยงเจนิเจนิ ขณะท่�
เธิออาย่ 10 ขวบ ในช�วงท่�เธิอเรยีนศิลุ่ปัะ เธิอได้็ฝัก่ฝันการ
ปักัผ้าอย�างหนักมากกว�า 12 ชั�วโมงต�อวัน โด็ยนิ�วของเธิอ
มักจะถก๊ทิ�มแทงจนแตก ขณะท่�เพื�อน ๆ กำาลัุ่งเลุ่�นอย�าง
สน่กสนานกันอย๊�นอกหน้าต�าง  เธิอกลัุ่บนั�งอย๊�หน้าโต�ะ
สะด๊็งปัักผ้า  ปัักตั�งแต�พระอาทิตย์ข๊�นจนตกโด็ยไม�ปัรปิัาก
บ�น

真正的汉绣大师除了有一手好针线活儿，还必须会
画画，懂设计——这可是刺绣的灵魂啊！于是，黄春萍
勤奋读书，考取了武汉一所工艺美术学校，毕业后顺利
进入当地一家绣花厂工作。1986年，21岁的她考取了
广州美术学院，攻读服装设计专业。1990年，她学成
归来，仍回原单位从事汉绣设计工作。由于种种原因，
2001年，黄春萍工作十多年的绣品公司（其间绣花厂被
改制成绣品公司）倒闭了。

นอกจากจะเช่�ยวชาญงานเย็บปัักถักรอ้ย
แลุ้่ว  ศิลุ่ปันิผ้๊เช่�ยวชาญงานเย็บ
ปัั ก ถั ก ร้ อ ย แ บ บ ฮ่ั� น อ ย� า ง

แท้จรงิยังต้องสามารถวาด็แลุ่ะออกแบบเปัน็ด้็วย ซื๊�งเปัน็จติ 
วิญญาณของการเย็บปักัถักรอ้ย  ดั็งนั�น หวงชน่ผิงจง๊ม่�งมั�น
ขยันเรยีนแลุ่ะสอบเข้าเรยีนในโรงเรยีนศิลุ่ปัะหัตถกรรมแห�ง
หน๊�งในอ๊�ฮ่ั�น หลัุ่งจากสำาเรจ็การศ๊กษา เธิอเข้าทำางานใน
โรงงานเย็บปักัถักรอ้ยในท้องถิ�นแห�งหน๊�ง   ในปั ี1986 เมื�อ 
อาย่ 21 ปัี เธิอสอบเข้าเรยีนได้็ท่�วิทยาลัุ่ยศิลุ่ปัะกว�างโจว  
สาขาวิชาการออกแบบเคร ่�องแต�งกาย ในปั ี1990 เธิอสำาเรจ็
การศ๊กษาแลุ่ะกลัุ่บมาทำางาน  ออกแบบงานเย็บปัักถักรอ้ย
แบบฮ่ั�นท่�โรงงานเดิ็ม  ด้็วยเหต่ผลุ่หลุ่ายปัระการ บรษัิท
เย็บปักัถักรอ้ยท่�หวง ชน่ผิงทำางานมานานกว�า 10 ปัไีด้็ปัดิ็ตัว
ลุ่งในปั ี 2001 (ในระหว�างนั�น โรงงานเย็บปักัถักรอ้ยได้็
เปัลุ่่�ยนเปัน็บรษัิท)

20世纪90年代以来，随着中国经济的发展，人们
的生活水平不断提高，服装市场空前繁荣，汉派服装也
逐渐兴起。“我那时就在汉正街上，很多服装店的老板
要往衣服上刺绣，我就接了很多设计的活儿。图案一定
下，我就组织工人们去刺绣，我自己也绣。订单量有大
有小，至于报酬，是根据衣服上的刺绣图案来定 ：图案
复杂的我们多赚点，简单的少赚点。那时，为了赶活儿，
我常常一绣就是整个通宵。就这样，这条路一直走到现
在……”说起这些，黄春萍的眼里闪着光，那是丝线般
柔韧、能容天地万物的光。一边接零活赚钱，一边照顾
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家庭，她继续用绣绷和绣架来实现自己的绣娘梦。几
年下来，她积攒了数百幅汉绣作品。

นับตั�งแต�ทศวรรษ 1990 ด้็วยการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของจน่  ผ้๊คนม่คณ่ภาพชว่ิตท่�ด่็ข๊�นอย�างต�อเนื�อง ตลุ่าด็
เสื�อผ้าม่ความเจรญิร่ �งเรอ่งอย�างท่�ไม�เคยม่มาก�อนแลุ่ะ
เสื�อผ้าสไตล์ุ่ฮ่ั�นก็ค�อย ๆ ผ่ด็ข๊�นมา “ตอนนั�นข้าพเจา้อย๊�
บนถนนฮ่ั�นเจิ�ง  แลุ่ะเจ้าของร้านเสื�อผ้าจำานวนมาก
ต้องการปัักเสื�อผ้า ดั็งนั�นข้าพเจา้จ๊งรบังานออกแบบ
มากมาย เมื�อได้็แบบท่�ต้องการแลุ้่ว ข้าพเจา้จะรวมกลุ่่�ม
คนงานมาช�วยกันปัักแลุ่ะข้าพเจ้าเองก็ลุ่งมือปัักด้็วย  
ปัรมิาณการสั�งจะมากหรอ่น้อย  รวมถ๊งค�าตอบแทน จะ
พิจารณาจากลุ่ายปักับนเสื�อผ้า ถ้าลุ่ายซืบัซือ้น เราจะได้็
ค�าตอบแทนเพิ�ม ถ้าลุ่ายง�าย ๆ  เราจะได้็ค�าตอบแทน
น้อยลุ่ง ตอนนั�นเพื�อให้ทำางานให้ทัน ข้าพเจา้มักจะนั�ง
ปักัทั�งคืนอย๊�บ�อย ๆ ซื๊�งก็เปัน็แบบน่�จนถ๊งปัจัจ่บัน ... ” 
เมื�อพ๊ด็ถ๊งสิ�งน่�ด็วงตาของหวงช่นผิง ก็เปั็นปัระกาย  
ปัระกายแห�งความยืด็หย่�นเสมือนผ้าไหมแลุ่ะสามารถ
รองรบัสรรพสิ�งในโลุ่กได้็  เธิอทำางานเล็ุ่ก ๆ น้อย ๆ 
พรอ้มกับด็แ๊ลุ่ครอบครวัไปัด้็วย  เธิอยังคงใชส้ะด๊็งแลุ่ะ
โต�ะสะด๊็งปัักผ้าเพื�อทำาให้ความใฝั่ฝัันการเปั็นศิลุ่ปัินสาว
นักปักัเปัน็จรงิ  ในช�วงไม�ก่�ปัท่ี�ผ�านมา เธิอสะสมงานเย็บ
ปักัถักรอ้ยแบบฮ่ั�นได้็หลุ่ายรอ้ยชิ�น

2008年春夏之交，黄春萍开始个人创业。她开
了间汉绣工作室，即日后蜚声业内外的“锦绣坊”。

ในช�วงเปัลุ่่�ยนผ�านของฤด็๊ใบไม้ผลิุ่แลุ่ะฤด็๊รอ้นปั ี
2008 หวงช่นผิงเร ิ�มต้นธิ่รกิจของตัวเอง เธิอเปัิด็ 
สต๊ดิ็โองานเย็บปัักถักร้อยแบบฮ่ั�นข๊�น ซื๊�งต�อมาได้็
กลุ่ายเปัน็ “เวิร์กชอปัจิ�นซืิ�วฟ้าง” ท่�โด็�งดั็งทั�งในแลุ่ะ 
นอกอ่ตสาหกรรมการปักัผ้า

工作室开张不久，某个中午，黄春萍感觉不对
劲，怎么绣架像在动，地面也有点晃啊？晚上回到
家，打开电视，她惊呆了 ：四川省汶川县发生大地
震，7.8级（后震级修订为里氏8.0级）大地震！电
视里的新闻滚动播放，震后场景惨不忍睹 ：楼房、
道路、桥梁和通电、通水、通信设施等全垮了。黄春
萍流着眼泪看新闻，蓦地，她的目光被电视上一帧画
面深深吸引 ：北川中学倒塌后，一片废墟上，一面
鲜红的国旗正静静飘扬在校园的上空……这面旗帜
没倒啊！无数的解放军、武警部队官兵昼夜兼程赶

赴灾区 ；一批批消防官兵、特警、公安民警等千里驰援 ；还
有全国各地的志愿者、各种支援疾奔汶川……大灾大难之时，
我们的五星红旗没倒，民族精神还在！黄春萍的眼睛一亮，
学美术出身、对画面敏感的她，一下子来了创作灵感。她浑
身热血沸腾，决定以此为原型，用刺绣来展现中国人民面对
一切困难的顽强不屈。

หลัุ่งจากเปัดิ็สตดิ๊็โอได้็ไม�นาน  ในเท่�ยงวันหน๊�ง หวงชน่ผิง
ร๊ส๊้กว�าม่บางอย�างผิด็ปักติ ทำาไมสะด๊็งปักัผ้าจง๊เคลืุ่�อนไหว แลุ่ะ
พื�นสั�นสะเทือนเล็ุ่กน้อย เมื�อเธิอกลัุ่บถ๊งบ้านในตอนเย็นแลุ่ะเปัดิ็
โทรทัศน์ เธิอก็ต้องตกใจ เพราะเกิด็แผ�นดิ็นไหวครั�งใหญ�ข๊�นท่�
เมืองเวิ�นชวน มณฑลุ่เสฉืวน ซื๊�งวัด็ความรน่แรงได้็ 7.8 รกิเตอร ์
(ต�อมาเพิ�มเปัน็ 8.0 รกิเตอร)์ ข�าวในโทรทัศน์ฉืายอย�างสั�นไหว
ไปัมา  ภาพหลัุ่งแผ�นดิ็นไหวก็ช�างน�าสยด็สยอง อาคาร ถนน 
สะพาน ไฟ้ฟ้า้ นำาปัระปัา สิ�งอำานวยความสะด็วกด้็านการสื�อสาร 
ฯลุ่ฯ  พังทลุ่ายลุ่งมาทั�งหมด็ หวงช่นผิงกำาลัุ่งด็๊ข�าวทั�งนำาตา 
ทันใด็นั�น สายตาของเธิอก็ต้องหย่ด็อย๊�หน้าภาพในโทรทัศน์  
หลัุ่งจากโรงเรยีนมัธิยมเปั่ยชวนได้็พังทลุ่ายลุ่ง ท�ามกลุ่างซืาก
ปัรกัหักพัง ธิงชาติส่แด็งสด็ยังคงตั�งตระหง�าน  ปัลิุ่วสะบัด็ใน
โรงเรยีนอย�างสงบ! เจา้หน้าท่�ตำารวจแลุ่ะทหารติด็อาว่ธิจำานวนนับ
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ไม�ถ้วนของกองทัพปัลุ่ด็ปัลุ่�อยปัระชาชนรบีเร�งไปั
ยังพื�นท่�ปัระสบภัยทั�งกลุ่างวันกลุ่างคืน   เจา้หน้าท่�
ดั็บเพลิุ่ง ทหาร ตำารวจพิเศษ ตำารวจสันติบาลุ่ ฯลุ่ฯ 
ม่�งเดิ็นทางมาหลุ่ายพันไมล์ุ่รบีเข้าช�วยเหลืุ่อ  พรอ้ม
ด้็วยอาสาสมัครจากทั�วปัระเทศ  ด้็วยการช�วยเหลืุ่อ
ท่กรป๊ัแบบอย�างรวด็เรว็... ในช�วงท่�เกิด็ภัยพิบัติ
ครั�งใหญ�   ธิงแด็งด็าว 5 ด็วงของพวกเรายังคงตั�ง
ตระหง�าน  จติวิญญาณความเปัน็ชาติยังด็ำารงอย๊� ! 
ด็วงตาของหวงชน่ผิงเปัน็ปัระกายข๊�น   พื�นเพเดิ็ม
เธิอเรยีนศิลุ่ปัะ ม่ความร๊ส๊้กไวต�อภาพเบื�องหน้า 
ทันใด็นั�น เธิอก็ได้็รบัแรงบนัด็าลุ่ใจในการสรา้งสรรค์ 
เลืุ่อด็ในกายเธิอพลุ่่�งพลุ่�าน จง๊ตัด็สินใจใชสิ้�งน่�เปัน็

ตัวอย�างในการใชง้านปักั  เพื�อแสด็งความม่�งมั�นของชาวจน่ต�อการเผชญิกับความยากลุ่ำาบากทั�งปัวง

此时的黄春萍已练就过人的本领。针线不离手，美术、服装设计专业出身的她，历经30多年实
践，将传统汉绣与现代书法、绘画、篆刻、陶瓷等艺术技法相融合，形成了独具特色的个人艺术风格 ：
似绣非画，似画非绣。她想将自己的绝活儿一股脑儿地展现在这幅震后的国旗作品上。自2008年5月
20日起，黄春萍心无旁骛，全身心投入该作品的创作之中。她融合汉绣、苏绣、湘绣等多种刺绣手
法，通过线条粗细对比，来营造自然、虚实相间的立体感 ；利用针法排列角度和方向的变化，来呈现
刺绣特有的丝光效果。最终她耗时整整一年，用568万针、800余种色线，完成了近1平方米的心血之
作 ：《屹立的国旗》。此作远观真实生动，近看出神入化。见者无不凝神。更令人称奇的是，作品传达的
主题“坚强的国度，不倒的民族魂”呼之欲出，无声胜有声！ 2009年，《屹立的国旗》毫无悬念地获
得中国民间文艺最高奖“山花奖”，这也是湖北省迄今为止唯一的获此殊荣者。黄春萍将这幅作品捐献
给汶川县，被汶川博物馆永久珍藏。她本人则被授予“汶川县荣誉市民”称号。

ในเวลุ่าน่�  หวงช่นผิงได้็พัฒนาทักษะพิเศษ ด้็วยพื�นฐานด้็านศิลุ่ปัะแลุ่ะการออกแบบเคร ่�องแต�งกาย เธิอ
ไม�เคยวางมือจากงานเย็บปักัถักรอ้ย หลัุ่งจากฝัก่ฝันมากว�า 30 ปั ี เธิอได้็ผสมผสานงานเย็บปักัถักรอ้ยแบบ
ฮ่ั�นดั็�งเดิ็มเข้ากับเทคนิคงานศิลุ่ปัะต�าง ๆ  เช�น ศิลุ่ปัะการเข่ยนพ๊�กันแบบสมัยใหม� การวาด็ภาพ การแกะสลัุ่ก
ตราปัระทับ การทำาเซืรามิก  เพื�อสรา้งสไตล์ุ่ศิลุ่ปัะอันเปัน็เอกลัุ่กษณ์เฉืพาะตัวของตน คือ  ราวกับปักัไม�ได้็
วาด็  ราวกับวาด็ไม�ได้็ปักั   เธิอปัรารถนาจะแสด็งผลุ่งานการปักัของเธิอลุ่งบนธิงชาติหลัุ่งจากเกิด็แผ�นดิ็น
ไหวครั�งน่� ตั�งแต�วันท่� 20 พฤษภาคม 2008 หวงช่นผิงท่�มเทแรงกายแรงใจในการสรา้งสรรค์ผลุ่งานชิ�นน่� โด็ย
ผสมผสานการปักัแบบฮ่ั�น แบบซื๊โจว แบบห๊หนาน แลุ่ะเทคนิคการปักัอื�น ๆ เพื�อสรา้งความร๊ส๊้กเสมือนจรงิ
แบบสามมิติท่�เปั็นธิรรมชาติผ�านความหนาบางของเส้นด้็าย  เธิอใช้การเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งม่มแลุ่ะทิศทางการจดั็
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เรยีงตะเข็บเพื�อแสด็งความมันเงาของผ้าจากการปัักท่�เปั็น
เอกลัุ่กษณ์เฉืพาะ เธิอใชเ้วลุ่าทั�งสิ�นนับแรมปั ี  โด็ยลุ่งฝัเีข็ม
ถ๊ง 5.68 ลุ้่านเข็ม แลุ่ะด้็ายส่มากกว�า 800 ชนิด็ เพื�อสรา้งผลุ่
งาน “ธิงชาติตั�งตระหง�าน” เปัน็พื�นท่�เกือบ 1 ตารางเมตร  
ผลุ่งานชิ�นน่�ด็ส๊มจรงิ ม่ชว่ติชว่าเมื�อมองจากระยะไกลุ่ แลุ่ะ
ปัระณ่ตวิจติรยิ�งเมื�อมองในระยะใกลุ้่ ใครได้็เห็นต้องชมด็๊
อย�างตั�งอกตั�งใจ สิ�งท่�น�าท๊�งยิ�งกว�านั�นคือธิ่มท่�ถ�ายทอด็ผลุ่
งานชิ�นน่�คือ  “ปัระเทศท่�เขม้แขง็แลุ่ะจติวญิญาณแห�งชาติท่�
ไรพ้�าย”  พรอ้มก๊�รอ้ง  ความเงยีบม่ชยัเหนือม่เส่ยง ! ไม�ต้อง
สงสัยเลุ่ยว�าในปั ี 2009 ผลุ่งาน “ธิงชาติตั�งตระหง�าน” ได้็รบั
รางวลัุ่ “ซืานฮ่วาเจ่�ยง (รางวลัุ่ด็อกบนภเ๊ขา) ” ซื๊�งเปัน็รางวลัุ่
ส๊งส่ด็ในด้็านวรรณกรรมแลุ่ะศิลุ่ปัะพื�นบา้นของจน่ นอกจากน่� 
หวง ชน่ผิงยงัเปัน็เพ่ยงผ้๊เด่็ยวในมณฑลุ่หเ๊ปัย่ท่�ได้็รบัรางวลัุ่น่� 
ณ ปัจัจ่บัน   เธิอได้็มอบผลุ่งานชิ�นน่�ใหกั้บเขตเวิ�นชวน แลุ่ะ
พิพิธิภัณฑ์เวิ�นชวนได้็เก็บรกัษาไวอ้ย�างถาวร ขณะท่�เธิอได้็รบั
ยกย�องใหเ้ปัน็ “พลุ่เมืองกิตติมศักดิ็�แห�งเขตเวิ�นชวน”

2008年起，黄春萍开始带教残疾人弟子。2010年
开始，在残联、妇联及其他相关部门的支持下，她每年
开办培训班，通过“汉绣工厂”“楚凤起航”“黄鹤工坊”
等项目，向广大妇女特别是残疾人妇女免费教授汉绣技
艺。经过十余年的运营，她们已逐步实现“设计—生产—
销售—客户—市场数据反馈—设计”的闭环运营模式，十余
家门店和生产基地遍布江城，年产值超千万元，市场地
位稳固。

ตั�งแต�ปั ี2008 หวงชน่ผิงเร ิ�มสอนลุ่ก๊ศิษย์ท่�ท่พพลุ่ภาพ 
ตั�งแต�ปั ี 2010 ด้็วยการสนับสน่นของ สหพันธิผ้๊์พิการ 
สหพันธิส์ตร ี แลุ่ะหน�วยงานอื�น ๆ ท่�เก่�ยวข้อง เธิอได้็เปัดิ็
หลัุ่กส๊ตรการฝัก่อบรมท่กปั ี ผ�านโครงการต�าง ๆ เช�น  
“โรงงานเยบ็ปักัถักรอ้ยแบบฮ่ั�น” “หงส์ฉื๊�เร ิ�มบิน” แลุ่ะ “เวริก์ 
ชอปันกกระเรยีนเหลืุ่อง” เธิอได้็จดั็หลัุ่กส๊ตรฝัก่อบรมงาน
ปักัแบบฮ่ั�นให้กับผ้๊หญงิท่�ท่พพลุ่ภาพโด็ยไม�ม่ค�าใช ้ หลัุ่ง 
จากด็ำาเนินการมากว�า 10 ปั ีพวกเขาค�อย ๆ ตระหนักถ๊งการ
ด็ำาเนินรป๊ัแบบธิร่กิจแบบปัดิ็คือ  “การออกแบบ - การผลิุ่ต - 
การขาย - ลุ่๊กค้า - ข้อม๊ลุ่ผลุ่สะท้อนกลัุ่บของตลุ่าด็ - การ
ออกแบบ” โด็ยม่รา้นค้าแลุ่ะแหลุ่�งผลิุ่ตมากกว�า 10 แห�ง
กระจายอย๊�ทั�วเมืองเจย่งเฉิืง (อ่กชื�อหน๊�งของเมืองอ๊�ฮ่ั�น - ผ้๊
แปัลุ่)  ซื๊�งม่ม๊ลุ่ค�าผลุ่ผลิุ่ตต�อปัีเกิน 10 ลุ้่านหยวน แลุ่ะ
ตำาแหน�งทางการตลุ่าด็ม่เสถ่ยรภาพมั�นคง

2019年秋，武汉迎来第七届世界军人运动会。这是
继2008年北京奥运会后中国举办的规模最大的国际体育

赛事，来自100多个国家的近万名运动员参赛。为了寻找
设计灵感，将世界军运文化和长江文化、湖北荆楚文化、
武汉城市文化相融合，黄春萍专程前往三峡等地参观、
写生。最终，她和团队历时两年多，创作出50余幅军运
会主题作品。“此次军运会不仅是国际性的体育盛会，更
是世界性的文化交流盛会，我希望将东道主武汉特有的
文化内涵传递给各国友人，为传承和发扬中华非遗文化
作一点贡献。”黄春萍做到了，这批汉绣精品果真令各国
运动员和嘉宾们惊叹不已！

ในฤด็ใ๊บไม้ร�วงปั ี 2019 เมืองอ๊�ฮ่ั�นได้็เปัดิ็ฉืากงานมหกรรม
ก่ฬาทหารโลุ่กครั�งท่� 7 ซื๊�งเปัน็งานก่ฬาระดั็บนานาชาติท่�ใหญ�
ท่�ส่ด็ท่�จดั็ข๊�นในปัระเทศจน่นับตั�งแต�โอลิุ่มปักิปักักิ�งปั ี2008 โด็ย 
ม่นักก่ฬาเกือบ 10,000 คนจากกว�า 100 ปัระเทศเขา้ร�วมงาน  
เพื�อค้นหาแรงบันด็าลุ่ใจในการออกแบบแลุ่ะผสมผสาน
วฒันธิรรมการทหารของโลุ่กเขา้กับวฒันธิรรมแม�นำาแยงซืเ่ก่ยง  
วฒันธิรรมหเ๊ปัย่จงิฉื๊� แลุ่ะวฒันธิรรมเมืองอ๊�ฮ่ั�น หวงชน่ผิงจง๊เดิ็น 
ทางไปัท่�หบ่เขาซืานเซื่�ยแลุ่ะสถานท่�อื�น ๆ เพื�อเย่�ยมชมแลุ่ะร�าง
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ภาพออกมา ในท้ายท่�ส่ด็ เธิอแลุ่ะท่มของเธิอใชเ้วลุ่ามากกว�า 2 ปั ี
ในการสรรค์สรา้งผลุ่งานท่�ม่ธิม่เก่�ยวกับงานมหกรรมก่ฬาทหาร
มากกว�า 50 ชิ�น “มหกรรมก่ฬาทหารครั�งน่�ไม�เพ่ยงแต�เปัน็งาน
ก่ฬาระดั็บนานาชาติเท�านั�น แต�ยังเปั็นงานแลุ่กเปัลุ่่�ยน
วฒันธิรรมระดั็บโลุ่กอ่กด้็วย ขา้พเจา้หวงัว�าจะส�งต�อความหมาย
แฝังทางวฒันธิรรมอนัเปัน็เอกลัุ่กษณ์ของเมืองเจา้ภาพอ๊�ฮ่ั�นให้
กับเพื�อน ๆ จากทั�วท่กม่มโลุ่ก เพื�อสืบทอด็แลุ่ะส�งเสรมิมรด็ก 
ทางวฒันธิรรมท่�จบัต้องไม�ได้็ของจน่” หวงชน่ผิงได้็ทำาสำาเรจ็แลุ้่ว  
ผลุ่งานการปักัแบบฮ่ั�นท่�เปัี� ยมด้็วยคณ่ภาพเหลุ่�าน่�ได้็สรา้งความ
ปัระทับใจใหกั้บนักก่ฬาแลุ่ะแขกผ้๊ม่เก่ยรติจากทั�วท่กม่มโลุ่ก !

自2019年以来，黄春萍还陆续在湖北十堰房县、咸
宁赤壁等地设立“中国非遗文化黄春萍汉绣艺术精准扶
贫基地”“汉绣产业发展乡村振兴基地”，并同当地建档
立卡户妇女结对子，为数千人提供汉绣技能培训，同时
还引领无数贫困妇女、留守妈妈按市场订单进行创作、
生产，帮助她们实现就业增收。

ตั�งแต�ปั ี 2019 เปัน็ต้นมา หวงชน่ผิงยังได้็ก�อตั�ง “ฐาน
เพื�อแก้จนตรงจ่ด็แห�งศิลุ่ปั์งานเย็บปัักถักรอ้ยแบบฮ่ั�นหวง 
ช่นผิงซื๊�งเปั็นมรกด็ทางวัฒนธิรรมท่�จับต้องไม�ได้็” แลุ่ะ 
“ศ๊นย์พัฒนาอ่ตสาหกรรมการเย็บปัักถักรอ้ยแบบฮ่ั�นเพื�อ
การฟ้่� นฟ๊้ชนบท”  ท่�เขตฉืือเย่�ยนฉ่ื เมืองเส่ยนหนิง แลุ่ะ
เมืองชื�อปัี�  มณฑลุ่ห๊เปัย่ อย�างต�อเนื�อง อ่กทั�งได้็จดั็การฝัก่
อบรมให้กับครอบครวัของสตรผ้๊ียากไรไ้ด้็จบัค๊�กันฝั่กทักษะ
การปักัแบบฮ่ั�นหลุ่ายพันคน ขณะเด่็ยวกัน ยังนำาสตรผ้๊ี
ยากไรแ้ลุ่ะมารด็าท่�ต้องด็แ๊ลุ่บ่ตรตามลุ่ำาพังจำานวนมาก มา 
สรา้งสรรค์แลุ่ะผลิุ่ตสินค้าตามคำาสั�งซืื�อของตลุ่าด็  เพื�อช�วย
ให้พวกเขาม่งานทำาแลุ่ะเพิ�มรายได้็

2020年春，一场前所未见、突如其来的疫情来袭，
武汉“女将”黄春萍再次组织团队，以我心绣众志成城
之心，创作出汉绣筷套、抗疫香囊、抗疫口罩等系列产
品，即便力微如斯，亦助家园战胜疫情。

ในฤด็ใ๊บไม้ผลิุ่ปั ี 2020 ได้็เกิด็โรคระบาด็อย�างฉัืบพลัุ่น
แบบไม�เคยเกิด็ข๊�นมาก�อน  หวงชน่ผิง  “นายพลุ่หญงิ” ของ
อ๊�ฮ่ั�นได้็จัด็ท่มอ่กครั�ง ด้็วยความสามัคค่จากจิตวิญญาณ
แห�งการเย็บปักั  ได้็สรรค์สรา้งชด่็ผลิุ่ตภัณฑ์ต�าง ๆ เช�น ชด่็
ถ่งผ้าใส�ตะเก่ยบ ถ่งหอม แลุ่ะหน้ากากผ้าลุ่ายปัักแบบฮ่ั�น
เพื�อปั้องกันโรคระบาด็ ซื๊�งสามารถช�วยบ้านเกิด็เอาชนะโรค
ระบาด็ได้็ แม้ว�าจะเปัน็พลัุ่งเล็ุ่กน้อยก็ตาม
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国家级非物质文化遗产汉绣制作技艺代表性传承人，中国民间文艺最高奖“山花奖”得
主，汶川县荣誉市民…… 一项项荣誉的背后是汗水、是坚持、是信仰、是责任，黄春萍用指
尖传承汉绣技艺，穿针引线绘制幸福画卷，为抢救和保护、传承与发扬“楚文化大使”汉绣
艺术，默默奉献努力着。

ตัวแทนผ้๊สืบทอด็มรด็กทางวัฒนธิรรมท่�จบัต้องไม�ได้็ของชาติ  ผ้๊ชนะรางวัลุ่ส๊งส่ด็ “ซืานฮ่วา 
เจ่�ยง” รางวัลุ่วรรณกรรมแลุ่ะศิลุ่ปัะพื�นบ้านของจน่ พลุ่เมืองกิตติมศักดิ็�ของเขตเวิ�นชวน ฯลุ่ฯ เบื�อง
หลัุ่งเก่ยรติยศเหลุ่�าน่�  คือหยาด็เหง ่�อ ความพากเพ่ยร ศรทัธิา แลุ่ะความรบัผิด็ชอบ หวงชน่ผิง 
ได้็ถ�ายทอด็ฝัีมือการเย็บปัักถักรอ้ยแบบฮ่ั�นด้็วยปัลุ่ายนิ�วของเธิอ รอ้ยด้็ายปัักเข็มสรรค์สรา้งภาพ
แห�งความส่ข เธิอทำางานอย�างเงยีบ ๆ เพื�อช�วยเหลืุ่อ ปักปัอ้ง สืบทอด็ แลุ่ะส�งเสรมิศิลุ่ปัะการเย็บ
ปักัถักรอ้ยแบบฮ่ั�น ในฐานะ “ท๊ตแห�งวัฒนธิรรมเมืองฉื๊�”   

供图 / 郭海燕
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“中文是中国的语言，也是世界的语言。”中文是世
界上使用人数最多的语言之一，国际中文教育是中国提
供给世界的重要公共产品。蓬勃发展的国际中文教育，
给国际中文教师教育带来了前所未有的发展机遇，但同
时，诸多挑战也随之而来，如何把握好机遇、应对好挑
战，已成为推动国际中文教师教育不断向前发展的重要
课题。

“ภาษาจน่เปัน็ภาษาของปัระเทศจน่แลุ่ะเปัน็ภาษาของทั�ว
โลุ่ก” ภาษาจน่เปัน็หน๊�งในภาษาท่�ม่คนพ๊ด็มากท่�ส่ด็ในโลุ่ก การ
ศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติถือเปัน็สิ�งสำาคัญท่�จน่มอบใหกั้บโลุ่ก 
การศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติท่�ร่ �งเรอ่งเฟ้่� องฟ๊้ได้็นำาพาโอกาสใน
การพัฒนาอย�างท่�ไม�เคยปัรากฏิมาก�อนมาส๊�การศ๊กษาของคร๊
ภาษาจน่นานาชาติ แต�ในขณะเด่็ยวกันก็ม่ความท้าทายมากมาย
ตามมาเช�นกัน การจะไขว�ควา้โอกาสแลุ่ะรบัมือกับความท้าทาย
อย�างไร ได้็กลุ่ายเปัน็ปัระเด็็นสำาคัญท่�จะผลัุ่กดั็นการศ๊กษาของ
ครภ๊าษาจน่นานาชาติใหก้้าวไปัขา้งหน้าอย�างต�อเนื�อง 

全球范围内，对国际中文教师“量”与“质”的需
求与日俱增。加强国际中文教师教育，尤其是紧贴海外
需求，培养培训高水平的本土中文教师势在必行。在这
一背景下，2023年12月15—17日，全球中文教师教育
联盟成立大会暨中文教师教育论坛在华东师范大学召开。
来自阿塞拜疆、埃及、澳大利亚、韩国、加拿大、美国、
南非、泰国、新加坡、匈牙利、意大利、印度尼西亚、
英国、越南、中国（按照中文拼音排序）等15个国家的
国际中文教师教育领域专家学者与一线工作者齐聚华东
师范大学，以主旨报告、圆桌讨论与专题研讨等形式，
围绕大会主题开展深入研讨，群策群力，凝聚共识。

ความต้องการ “ปัรมิาณ” แลุ่ะ “ค่ณภาพ” ของครภ๊าษา
จน่นานาชาติ ทั�วโลุ่กเพิ�มข๊�นท่กวัน จำาเปัน็ต้องเสรมิสรา้งการ
ศ๊กษาของคร๊ภาษาจ่นนานาชาติให้แข็งแกร�ง โด็ยเฉืพาะ
อย�างยิ�งเพื�อให้ทันกับความต้องการในต�างปัระเทศ การฝัก่
อบรมครช๊าวจน่ท้องถิ�นระดั็บส๊งเปัน็สิ�งจำาเปัน็ แลุ่ะเนื�องจาก

国 际 中 文 教 师 教 育国 际 中 文 教 师 教 育 专 家 谈专 家 谈

—————
作者：丁安琪  ติง อันฉ่ื
            宋艳杰  ซื�ง เย่�ยนเจ่ย๋
翻译：陈楚芬  ศศรกัษ์ เพชรเชดิ็ช๊

เสวนาผ้๊เช่�ยวชาญด้็านการศ๊กษาของครภ๊าษาจน่นานาชาติ 
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สาเหตน่่� วันท่� 15—17 ธินัวาคม ค.ศ. 2023 สมาพันธิก์าร
ศ๊กษาของครภ๊าษาจน่โลุ่ก (Global Chinese Teacher 
Education Alliance) ได้็จดั็เวท่เสวนาการศ๊กษาของคร๊
ภาษาจน่ข๊�นท่�มหาวิทยาลัุ่ยครศ่าสตรห์วาตง ผ้๊เช่�ยวชาญแลุ่ะ
นักวิชาการรวมแลุ่ะผ้๊ทำางานแนวหน้าในแวด็วงการศ๊กษาของ
ครภ๊าษาจน่นานาชาติจาก 15 ปัระเทศ ได้็แก� อาเซือรไ์บจาน 
อ่ยิปัต์ ออสเตรเลุ่่ย เกาหลุ่่ใต้ แคนาด็า สหรฐัอเมรกิา 
แอฟ้รกิาใต้ ไทย สิงคโปัร ์ฮ่งัการ ีอิตาลุ่่ อินโด็น่เซืย่ อังกฤษ 
เวียด็นามแลุ่ะจน่ (เรยีงตามตัวอักษรด้็วยพินอินของภาษา
จ่น) มารวมตัวกันท่�มหาวิทยาลัุ่ยคร่ศาสตร์หวาตงเพื�อ
ด็ำาเนินการอภิปัรายเชงิลุ๊่ก ร�วมแรงร�วมใจกันอภิปัรายแลุ่ะหา
ข้อตกลุ่งร�วมกันในหัวข้อหลัุ่กของการปัระช่มผ�านร๊ปัแบบ
ต�าง ๆ อาทิ การปัาฐกถาพิเศษ การเสวนาโต�ะกลุ่ม แลุ่ะการ
สัมมนาหัวข้อเฉืพาะ 

澳门城市大学校长刘骏、中国人民大学教授李泉、
华东师范大学开放教育学院院长闫寒冰分别就“从英语
教师教育到汉语教师教育 ：国际传播的哲学思考”“中国
对外汉语教学 ：教师教育70年”“教育数字化转型与教
师发展创新”等主题作主旨报告，报告从英语教师教育、
汉语教师教育、教育技术三个角度出发，探讨国际中文
教师教育问题。与会专家对主旨报告反响热烈，在圆桌
讨论与专题研讨中，对报告内容作出了回应。

อธิิการบด่็หลิุ่วจวิ้นแห�งมหาวิทยาลัุ่ยเมืองมาเก�า 
ศาสตราจารย์หลุ่่�เฉืวียนแห�งมหาวิทยาลัุ่ยเหรนิหมินของจน่ 
แลุ่ะคณบด่็เหย่ยนหานปัิงจากคณะศ๊กษาศาสตรแ์บบเปัิด็
ของมหาวิทยาลัุ่ยคร่ศาสตรห์วาตง ได้็ปัาฐกถาหัวข้อเร ่�อง 
“จากการศ๊กษาของคร๊ภาษาอังกฤษมาส๊�การศ๊กษาของคร๊
ภาษาจน่: ปัรชัญาความคิด็ของการสื�อสารนานาชาติ” “การ
สอนภาษาจน่เปัน็ภาษาต�างปัระเทศในปัระเทศจน่: การศ๊กษา
ของคร ๊ 70 ปั”ี “การศ๊กษากำาลัุ่งไปัส๊�ย่คดิ็จทัิลุ่แลุ่ะนวตักรรม

การพัฒนาคร”๊ ตามลุ่ำาดั็บ ปัาฐกถาเร ิ�มจากสามม่มมอง ได้็แก� 
การศ๊กษาของครภ๊าษาอังกฤษ การศ๊กษาของครภ๊าษาจน่แลุ่ะ
เทคโนโลุ่ย่การสอน เพื�ออภิปัรายปััญหาการศ๊กษาของคร๊
ภาษาจน่นานาชาติ ในระหว�างการเสวนาโต�ะกลุ่มแลุ่ะเสวนา
หัวข้อเฉืพาะ ผ้๊เช่�ยวชาญท่�เข้าร�วมเสวนาต�างให้ความสนใจ
อย�างยิ�งต�อปัระเด็็นปัาฐกถา แลุ่ะให้ความคิด็เห็นต�อเนื�อหา
ปัาฐกถาอ่กด้็วย

与会专家聚焦国际中文教师教育进行了务实而充分
的交流，一致认为教师问题是“三教”问题的核心，中
文师资培养培训对国际中文教育发展有着重要的影响。
从国际中文教师教育面临的机遇、挑战到未来的可持续
发展，与会专家展开研讨，集思广益，提出了切合实际
的意见与建议，凝练出四大议题 ：本土中文师资队伍建
设与可持续发展，需求导向与多元化发展，国际中文教
师素养与认证，以及国际中文教师教育理论与实践探索。

ผ้๊เช่�ยวชาญท่�เข้าร�วมการปัระช่มได้็แลุ่กเปัลุ่่�ยนเชิง
ปัฏิิบัติการในปัระเด็็นเร ่�องการศ๊กษาของคร๊ภาษาจ่น
นานาชาติอย�างเต็มท่� ท่กคนเห็นพ้องต้องกันว�าคร๊ผ้๊สอน
เปัน็แกนหลัุ่กของปัญัหา “การศ๊กษาสามปัระการ (ครผ้๊๊สอน 
ตำาราแลุ่ะวิธิก่ารสอน)”  การฝัก่อบรมบ่คลุ่ากรครส๊อนภาษา
จ่นม่ผลุ่สำาคัญต�อการพัฒนาการศ๊กษาภาษาจ่นนานาชาติ 
เร ิ�มจากโอกาสแลุ่ะความท้าทายท่�การศ๊กษาของคร๊ภาษาจน่
นานาชาติต้องเผชิญไปัจนถ๊งการพัฒนาท่�ยั�งยืนในอนาคต 
ผ้๊เช่�ยวชาญท่�เข้าร�วมได้็อภิปัราย ระด็มความคิด็ เสนอความ
คิด็เห็นแลุ่ะให้ข้อเสนอแนะเชิงปัฏิิบัติ จนสร่ปัเปั็นหัวข้อ
หลัุ่กส่�หัวข้อ ได้็แก� การสรา้งแลุ่ะการพัฒนาท่�ยั�งยืนของ
กลุ่่�มครผ้๊๊สอนภาษาจน่ท้องถิ�น ต้องการการช่�แนะแลุ่ะการ
พัฒนาหลุ่ากมิติ ความร๊ ้ความสามารถของคร๊ภาษาจ่น
นานาชาติแลุ่ะการรบัรอง แลุ่ะการสำารวจทฤษฎ่การศ๊กษา
ของครภ๊าษาจน่นานาชาติแลุ่ะการนำาไปัปัฏิิบัติ 
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与会专家普遍认为，建设本土中文师资队伍，由外
来师资“输血”转为自身“造血”，对推动当地中文教育
的可持续发展具有极其重要的意义。专家就本土中文教
师的内涵、对象、意义，及其所面临的本土化挑战与发
展路径等方面进行了讨论。

โด็ยทั�วไปัผ้๊เช่�ยวชาญท่�เข้าร�วมการปัระช่มเชื�อว�าการ
สรา้งกลุ่่�มคร๊ผ้๊สอนภาษาจน่ท้องถิ�น  เปัลุ่่�ยนจาก “การให้
เลืุ่อด็” ของครจ๊ากภายนอกมาเปัน็ “การสรา้งเลืุ่อด็” ด้็วย
ตนเอง ม่ความสำาคัญอย�างยิ�งต�อการส�งเสรมิการพัฒนาท่�
ยั�งยนืของการศ๊กษาภาษาจน่ท้องถิ�น ผ้๊เช่�ยวชาญได้็อภิปัราย
ถ๊งนัยยะ กลุ่่�มเปัา้หมายแลุ่ะความสำาคัญของครผ้๊๊สอนภาษา
จน่ท้องถิ�น ตลุ่อด็จนความท้าทายในการปัรบัให้เข้ากับท้อง
ถิ�นแลุ่ะเส้นทางการพัฒนา

扩大本土化范围，探究本土化对象
ขยายขอบเขตการทำาให้เปั็นท้องถิ�น สำารวจเปั้า
หมายของการทำาให้เปั็นท้องถิ�น

刘骏在主旨报告中指出，没有好的教师就没有好的
学生，从英语教师教育经验来看，世界上90%的英语教
师都并非来自英美国家，而把英语为非母语者培训为英
语教师则是关键。反观中文教育，目前很多国家仍依赖
于中国的师资“输血”。因此，只有当本土中文教师成为
该国中文教育的主体和主流，国际中文教育才能可持续
发展。

ปัาฐกถาของหลิุ่วจวิน้ได้็ช่�ให้เห็นว�า หากไม�ม่ครท่๊�ด่็ ก็
ไม�ม่นักเรยีนท่�ด่็ จากปัระสบการณ์การศ๊กษาของคร๊สอน
ภาษาอังกฤษ รอ้ยลุ่ะ 90 ของครส๊อนภาษาอังกฤษทั�วโลุ่กไม�
ได้็มาจากปัระเทศอังกฤษแลุ่ะปัระเทศอเมรกิา  ปัระเด็็น
หลัุ่กอย๊�ท่�การอบรมให้ผ้๊ท่�ไม�ได้็ใชภ้าษาอังกฤษเปั็นภาษาแม�
กลุ่ายเปัน็ครภ๊าษาอังกฤษ เมื�อมองย้อนกลัุ่บมาท่�การศ๊กษา
ภาษาจ่น ปััจจ่บันในหลุ่ายปัระเทศยังคงพ๊�งพา “การให้
เลืุ่อด็” จากคร๊ชาวจน่ ดั็งนั�นม่เพ่ยงการทำาให้คร๊ภาษาจน่
ท้องถิ�นกลุ่ายเปั็นเสาหลัุ่กแลุ่ะกระแสหลัุ่กของการศ๊กษา
ภาษาจน่ในปัระเทศนั�น ๆ การศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติจง๊จะ
สามารถพัฒนาอย�างยั�งยืนได้็ 

对此，刘乐宁提出了两个问题 ：（1）何为本土教师？
（2）教师本土化到底“化”谁？他提出，本土中文教师
不应狭窄、简单地定义为在当地土生土长的教师。那些
在中国成长并接受教育，后来在欧美等国家接受二次教
育、拿到终身教职并留在当地任教的教师也是本土中文
教师。

ในเร ่�องน่� หลิุ่วเลุ่�อหนิงตั�งคำาถามสองข้อ  (1) ครท้๊อง
ถิ�นคืออะไร  (2) การเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งให้เปัน็ครท้๊องถิ�น แท้จรงิ 
“เปัลุ่่�ยน” ใคร เขาได้็เสนอว�าครส๊อนภาษาจน่ท้องถิ�นไม�ควร
นิยามอย�างแคบแลุ่ะเรยีบง�ายว�าเปั็นคร๊ท่�เกิด็แลุ่ะเติบโตใน
ท้องถิ�น แต�ผ้๊ท่�เติบโตแลุ่ะได้็รบัการศ๊กษาในปัระเทศจน่ ต�อ
มาได้็รบัการศ๊กษาต�อในปัระเทศย่โรปั สหรฐัอเมรกิาแลุ่ะ
ปัระเทศอื�น ๆ ได้็รบัตำาแหน�งครผ้๊๊สอนถาวรแลุ่ะอย๊�สอนต�อ
ในปัระเทศนั�น ๆ ก็คือครภ๊าษาจน่ท้องถิ�นเช�นกัน

针对美国、欧洲目前中文教师短缺的问题，刘乐
宁鼓励中国国内优秀的研究生赴欧美攻读第二学位，争
取留在当地成为本土教师，这些人可以是教师本土化的 
对象。

ในการแก้ปััญหาการขาด็แคลุ่นคร๊สอนภาษาจ่นใน
สหรฐัอเมรกิาแลุ่ะย่โรปัในปัจัจ่บัน หลิุ่วเลุ่�อหนิงสนับสน่นให้
นักศ๊กษาระดั็บบัณฑิตศ๊กษาท่�ม่ความโด็ด็เด็�นในปัระเทศจน่ 
เรยีนต�อปัรญิญา ใบท่�สองในย่โรปัแลุ่ะสหรฐัอเมรกิา แลุ่ะม่�ง 
มั�นท่�จะอย๊�เปั็นคร๊ท้องถิ�นท่�นั�นต�อ คนเหลุ่�าน่�สามารถเปั็น 
กลุ่่�มเปัา้หมายของการเปัลุ่่�ยนเปัน็ครท้๊องถิ�น

剖析“无人化”困境，推动可持续发展
วิเคราะห์ภาวะยากลุ่ำาบากของการ “ไรค้น”  
ส�งเสรมิการพัฒนาท่�ยั�งยืน

对于中文教师本土化，叶秋月提出匈牙利等国未来
可能面临“无人可化”的问题。尽管匈牙利目前有定期
举办的本土中文教师培训，但仍然面临着本土中文教师
青黄不接的局面 ：资深中文教师有情怀，有教学热情，
而新一代的中文教师人数却在下降，很多大学中文系培
养的学生毕业后，由于种种原因，没有从事中文教学工
作，这造成了本土中文教师的大量流失。胡月宝介绍了

1

2

本土中文师资队伍建设与可持续发展
การสรา้งและการพััฒนาทีี่�ยั�งยืนของกล่่มครผููู้้สอนภาษาจีนท้ี่องถ่�น
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新加坡的中文教学与师资情况，指出新加坡也面临着本
土中文教师流失的问题。这一问题给匈牙利、新加坡以
及有类似情况的国家的本土中文教师队伍、国际中文教
育可持续发展带来了挑战。王维群指出，在中文师资队
伍建设上，既要考虑对现有中文师资的培养，还要考虑
未来的师资储备。

ในเร ่�องการทำาให้กลุ่ายเปัน็ครภ๊าษาจน่ท้องถิ�นนั�น เย่�ย  
ชวิเยวี�ยช่�ใหเ้หน็ว�าปัระเทศฮ่งัการแีลุ่ะปัระเทศอื�น ๆ  ในอนาคต
อาจปัระสบปัญัหา “ภาวะไรค้น” แม้ว�าปัจัจ่บนัฮ่งัการจีะม่การ
ฝัก่อบรมครส๊อนภาษาจน่ท้องถิ�นเปัน็ปัระจำา แต�ก็ยงัเผชญิ
กับการขาด็แคลุ่นครส๊อนภาษาจน่ท้องถิ�น ครภ๊าษาจน่ผ้๊ทรง
คณ่วฒิ่ม่ความต้องการแลุ่ะความกระตือรอ่รน้ในการสอน แต�
จำานวนครส๊อนภาษาจน่ร่ �นใหม�กลัุ่บลุ่ด็ลุ่ง หลัุ่งจากนักศ๊กษา
จากคณะภาษาจน่ในมหาวิทยาลัุ่ยหลุ่ายแห�งสำาเรจ็การศ๊กษา 
ต�างไม�ได้็ม่โอกาสทำางานด้็านการเรยีนการสอนภาษาจ่น
เนื�องจากเหตผ่ลุ่หลุ่ายปัระการ ส�งผลุ่ใหเ้กิด็การไหลุ่ออกของ
คร๊สอนภาษาจ่นท้องถิ�นจำานวนมาก ห๊เยวี�ยเปั่าแนะนำา
สถานการณ์การเรยีนการสอนภาษาจ่นแลุ่ะคร๊ภาษาจ่นใน
สิงคโปัร ์ ช่�ใหเ้หน็ว�าสิงคโปัรก์ำาลัุ่งเผชญิกับปัญัหาการไหลุ่
ออกของคร๊ภาษาจ่นท้องถิ�นเช�นกัน ปััญหาน่�เปั็นความ
ท้าทายต�อการพัฒนาท่�ยั�งยืนของกลุ่่�มครส๊อนภาษาจน่ท้อง
ถิ�นแลุ่ะการศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติในฮ่งัการ ี สิงคโปัร ์ แลุ่ะ
ปัระเทศอื�น ๆ ท่�ม่สถานการณ์คลุ้่ายคลุ๊่งกัน หวงัเหวยฉืวนิช่�
ใหเ้หน็ว�า การสรา้งกลุ่่�มครส๊อนภาษาจน่นั�น ไม�อาจพิจารณา
เพ่ยงแค�การฝัก่อบรมครช๊าวจน่ท่�ม่อย๊�เท�านั�น แต�ยังต้อง
พิจารณาถ๊งการสำารองครไ๊วส้ำาหรบัอนาคตอ่กด้็วย

从中文融入所在国国民教育体制角度，张新生诠释
了本土中文教师培养对国际中文教育可持续发展的重要
性。他认为“融入”包含不同层次，中文是否融入国民
教育体制的一个重要标志是看所在国是否具备比较完善
的中文师资培养体系。如果该国没有一个独立的中文教
师培养机制，没有自己的“造血”机制，这种融入是无
法长久的。因此，培养所在国的本土中文教师是非常重
要的。

จากม่มมองของการบ๊รณาการภาษาจน่เข้ากับระบบการ
ศ๊กษาระดั็บชาติของปัระเทศนั�น ๆ จางซืนิเซืงิอธิบิายถ๊ง
ความสำาคัญของการอบรมครภ๊าษาจน่ท้องถิ�นต�อการพัฒนา
ท่�ยั�งยืนของการศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติ เขาเชื�อว�า “การ 
บ๊รณาการ” นั�นม่หลุ่ายระดั็บ ตัวบ�งช่�สำาคัญท่�บ�งช่�ว�าภาษาจน่
จะบ๊รณาการเข้ากับระบบการศ๊กษาระดั็บชาติได้็หรอ่ไม� ก็ข๊�น

กับปัระเทศนั�น ๆ ม่ระบบการฝัก่อบรมครส๊อนภาษาจน่ท่�
ค�อนข้างสมบ๊รณ์หรอ่ไม� หากปัระเทศนั�น ๆ ไม�ม่กลุ่ไกการ
ฝัก่อบรมครภ๊าษาจน่ท่�เปัน็เอกเทศ ไม�ม่กลุ่ไก “การสรา้ง
เลืุ่อด็” ของตนเอง การบ๊รณาการน่�จะไม�ม่ทางด็ำารงอย๊�
ยาวนานได้็ ดั็งนั�นการอบรมคร๊สอนภาษาจ่นท้องถิ�นของ
ปัระเทศนั�น ๆ จง๊เปัน็เร ่�องสำาคัญอย�างมาก 

马跃指出，在南非中文教育师资方面最关键的问
题是如何培养最基本的中文教学队伍。对此，他认为要

“几条腿走路”，齐头并进 ：除依赖孔子学院、孔子课堂
教师支持外，还要推动南非中文教育师资稳定化、本土
化，特别鼓励中国派遣的汉语教师志愿者加入本土中文
教师队伍，推动南非中文教育的可持续发展。

หม�าเยวี�ยช่�ให้เห็นว�าปัระเด็็นปััญหาสำาคัญท่�ส่ด็ของคร๊
ผ้๊สอนภาษาจน่ในแอฟ้รกิาใต้ก็คือ จะอบรมกลุ่่�มการเรยีน
การสอนภาษาจน่ขั�นพื�นฐานท่�ส่ด็ได้็อย�างไร เขาเชื�อว�าเร ่�องน่�
จะต้อง “เดิ็นหลุ่ายขา” แลุ่ะก้าวเดิ็นไปัพรอ้มกัน นอกเหนือ
จากการอาศัยการสนับสน่นจากสถาบันขงจื�อแลุ่ะคร๊ห้อง
เรยีนขงจื�อแลุ้่ว ยังต้องส�งเสรมิการศ๊กษาของครภ๊าษาจน่ใน
แอฟ้รกิาใต้ให้ม่เสถ่ยรภาพแลุ่ะม่ความเปั็นท้องถิ�น โด็ย
เฉืพาะอย�างยิ�งส�งเสรมิให้ครอ๊าสาสมัครชาวจน่ท่�ปัระเทศจน่
ส�งมาเข้าร�วมท่มครภ๊าษาจน่ท้องถิ�น ผลัุ่กดั็นการศ๊กษาภาษา
จน่ในแอฟ้รกิาใต้ให้ยั�งยืนอย�างต�อเนื�อง
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专家指出，国际中文教师培养培训应该明确培养对
象，以需求为导向，结合当地国际中文教育实际情况，
推进全球中文教师教育多元化发展。

ผ้๊เช่�ยวชาญช่�ใหเ้หน็ว�า การฝัก่อบรมครภ๊าษาจน่นานาชาติ 
ควรกำาหนด็กลุ่่�มเปัา้หมายการฝัก่อบรมอย�างชดั็เจน ม่�งเน้น
ความต้องการ แลุ่ะผสมผสานสถานการณ์แท้จรงิของการ
ศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติในท้องถิ�น เพื�อส�งเสรมิการศ๊กษาของ
ครภ๊าษาจน่ทั�วโลุ่กใหเ้กิด็การพัฒนาหลุ่ากมิติ 

明确教学对象，开展需求分析
กำาหนด็กลุ่่�มเปั้ าหมายการเร ยีนการสอนท่�
ชดั็เจน วิเคราะห์ความต้องการ

张新生指出教师的培养与发展首先要明确国际中文
教育的对象。他将目前的国际中文教育分为四大板块 ：
国内的对外汉语教学、有中国教师参与的中文教学、本
土的学历或非学历中文教育、华文教育。他强调，只有
知道国际中文教育对象在哪儿才会涉及教师的问题，才
能去分析、了解教师的需求。他援引相关统计数字，并
结合实际情况，指出本土中文教育与华文教育的学习者
人数占据了国际中文教育学习者人数的绝大部分。因此，
他强调国际中文教师教育一定要看到主战场，知道主要
对象在何方。

จางซืนิเซืงิช่�ให้เห็นว�าการฝั่กอบรมแลุ่ะการพัฒนาครจ๊ะ
ต้องกำาหนด็กลุ่่�มเปั้าหมายของการศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติ
ก�อน เขาแบ�งการศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติในปัจัจ่บันออก
เปั็นส่�ส�วนหลัุ่ก ได้็แก� การสอนภาษาจ่นเปั็นภาษาต�าง
ปัระเทศในปัระเทศจ่น การสอนภาษาจ่นท่�ม่คร๊ชาวจ่นร�วม
สอน การศ๊กษาภาษาจน่แบบม่ว่ฒิการศ๊กษาแลุ่ะไม�ม่ว่ฒิการ
ศ๊กษาในท้องถิ�น แลุ่ะการศ๊กษาภาษาจน่ในฐานะภาษาของผ้๊
ม่เชื�อสายจน่ในท้องถิ�น เขาเน้นยำาว�า ต้องร๊ว้�าการศ๊กษาภาษา
จน่นานาชาติแบบใด็ท่�จะเกิด็ปัญัหาครผ้๊๊สอน จง๊จะสามารถ
วิเคราะห์แลุ่ะเข้าใจความต้องการคร๊ผ้๊สอนได้็ เขาอ้างอิง
สถิติท่�เก่�ยวข้องมาปัระกอบกับสถานการณ์จรงิ ช่�ให้เห็นว�า
จำานวนผ้๊เรยีนของการศ๊กษาภาษาจ่นในท้องถิ�นแลุ่ะการ
ศ๊กษาภาษาจน่ในฐานะภาษาของผ้๊ม่เชื�อสายจน่ในท้องถิ�นม่
สัด็ส�วนมากกว�าจำานวนผ้๊เรยีนภาษาจน่นานาชาติ ดั็งนั�นเขา

จง๊เน้นยำาว�าการศ๊กษาของครภ๊าษาจน่นานาชาติ จะต้องเห็น
สนามรบหลัุ่ก แลุ่ะร๊ว้�าเปัา้หมายหลัุ่กอย๊�ท่�ใด็ 

王仁忠提出，要在教师需求分析的基础上，设计、
提供有针对性的教师培训方案，这样才能够帮助一线教
师解决实际问题。他认为可以从几个方面来分析需求 ：
首先是教学层次。以加拿大为例，既有大学正式的中文
课程，又有中小学双语课程或是作为外语开设的中文课
程，还有华人社区开办的周末中文学校。不同教学层次
的中文教师的需求存在差异。其次是中文教师的背景。
社区学校和周末学校的中文教师真正受过外语习得训练
的相对较少，这些教师的需求与受过专业训练的外语教
师的需求显然存在差异。另外，他指出专业中文教师的
培训需求也不尽相同。因此，他认为针对不同的教师群
体，提供的培训内容、设计的培训方案也应该有所不同。

หวางเหรนิจงเสนอว�าควรออกแบบแลุ่ะจัด็เตรยีม
โปัรแกรมการฝั่กอบรมคร๊ท่�ตรงเปั้าหมายโด็ยอิงจากการ
วิเคราะห์ความต้องการของครเ๊ปัน็พื�นฐาน จง๊จะสามารถช�วย
แก้ปัญัหาให้ครท่๊�ปัฏิิบัติงานอย๊�แนวหน้าได้็อย�างแท้จรงิ เขา
เชื�อว�าสามารถวิเคราะห์ความต้องการได้็จากม่มต�าง ๆ ดั็งน่� 
ปัระการแรก ระดั็บการเรยีนการสอน ยกตัวอย�างปัระเทศ
แคนาด็า ม่ทั�งหลัุ่กส๊ตรภาษาจ่นอย�างเปั็นทางการใน
มหาวิทยาลัุ่ย หลัุ่กส๊ตรสองภาษาในโรงเรยีนปัระถมศ๊กษา
แลุ่ะมัธิยมศ๊กษา หรอ่หลัุ่กส๊ตรภาษาจ่นเปั็นภาษาต�าง
ปัระเทศ แลุ่ะโรงเรยีนภาษาจน่ช�วงส่ด็สัปัด็าห์ท่�ด็ำาเนินการ
โด็ยชม่ชนเชื�อสายจน่ ความต้องการของครภ๊าษาจน่ในระดั็บ
การเรยีนการสอนท่�แตกต�างกันนั�นม่ความแตกต�างกัน 
ปัระการท่�สองก็คือภ๊มิหลัุ่งของครภ๊าษาจน่ ครภ๊าษาจน่ใน
โรงเรยีนช่มชนแลุ่ะโรงเรยีนช�วงส่ด็สัปัด็าห์ได้็รับการฝั่ก
อบรมการรบัร๊ภ้าษาต�างปัระเทศมาค�อนข้างน้อย แลุ่ะความ
ต้องการของคร๊เหลุ่�าน่�แตกต�างจากคร๊สอนภาษาต�าง
ปัระเทศท่�ได้็รบัการฝั่กอบรมอย�างมืออาช่พอย�างเห็นได้็ชัด็ 
นอกจากน่� เขายังช่�ให้เห็นว�าความต้องการการฝัก่อบรมของ
คร๊สอนภาษาจน่อย�างมืออาชพ่ก็ม่ความแตกต�างกันเช�นกัน 
ดั็งนั�นเขาจง๊เชื�อว�ากลุ่่�มครผ้๊๊สอนต�างกัน แผนการฝัก่อบรม
ก็ควรม่เนื�อหาแลุ่ะการออกแบบการฝัก่อบรมท่�แตกต�างกัน

2

1

需求导向与多元化发展
ต้องการการชี้ี�แนะและการพััฒนาหลากม่ต่ 
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2 立足当地实际，促进多元发展
ย๊ด็หลัุ่กความเปั็นจรงิของท้องถิ�น ส�งเสรมิการ
พัฒนาหลุ่ากมิติ

与会专家对所在国家或地区的中文教育情况进行了介
绍，并基于国际中文教师教育需求多样化的现状，提出一
方面应该立足于当地实际情况与需求，推动中文师资建设
真正落地 ；另一方面要加强国际合作与平台建设，互通有
无，协调发展，共同推进国际中文教师教育多元化发展。

ผ้๊เช่�ยวชาญท่�เข้าร�วมเสวนาได้็แนะนำาสถานการณ์การ
ศ๊กษาภาษาจน่ในปัระเทศหรอ่ภมิ๊ภาคของตน พวกเขาเสนอ
ว�า บนพื�นฐานสถานการณ์การศ๊กษาของครภ๊าษาจน่นานาชาติ
ท่�ม่ความต้องการหลุ่ากหลุ่าย ด้็านหน๊�งนั�น เราควรตั�งอย๊�บน
พื�นฐานของสภาพความเปัน็จรงิแลุ่ะความต้องการในท้องถิ�น 
ผลัุ่กดั็นการสรา้งครภ๊าษาจน่ใหเ้ปัน็จรงิ ส�วนอ่กด้็านหน๊�งนั�น 
เราควรเสรมิสรา้งความร�วมมือระหว�างปัระเทศแลุ่ะสรา้งเวท่
เพื�อแลุ่กเปัลุ่่�ยนความต้องการซื๊�งกันแลุ่ะกัน ปัระสานงานการ
พัฒนา รวมทั�งร�วมกันส�งเสรมิการพัฒนาการศ๊กษาของคร๊
ภาษาจน่นานาชาติในหลุ่ากมิติ  

李复新介绍了澳大利亚中文教育的历史与现状，探
讨了新形势下国际中文教师教育的合作形式，提出希望
合作能够在“民间需求、业界推动、政府承认、全国支
持”下进行。

หลุ่่�ฟ๊้่ซืินแนะนำาปัระวัติศาสตรแ์ลุ่ะสถานการณ์ปััจจ่บัน
ของการศ๊กษาภาษาจน่ในปัระเทศออสเตรเลุ่่ย อภิปัรายรป๊ั
แบบความร�วมมือของการศ๊กษาของครภ๊าษาจน่นานาชาติใน
สถานการณ์ใหม� แลุ่ะแสด็งความหวังว�าความร�วมมือจะ
สามารถด็ำาเนินการภายใต้ “ความต้องการของหม๊�ปัระชา 
การส�งเสรมิการค้า การยอมรบัจากรฐับาลุ่ แลุ่ะการสนับสน่น
จากทั�งปัระเทศ”

蔡昌杰认为，印度尼西亚中文教师教育呈现差异化
态势，大中城市与边远地区的中文教师培训处在不同的
发展阶段，应该根据各自需求进行相关培训。此外，他
提出需要加强国际中文教师管理方面的培训。

ไช�ชางเจ่�ยเชื�อว�าการศ๊กษาของครภ๊าษาจน่ของอนิโด็น่เซืย่
นั�นม่สภาวการณ์ท่�แตกต�างออกไปั การฝัก่อบรมครภ๊าษาจน่ใน
เมืองใหญ�แลุ่ะพื�นท่�ห�างไกลุ่ตอนน่�อย๊�ในขั�นตอนการพัฒนาท่�
แตกต�างกัน จง๊ควรด็ำาเนินการอบรมท่�เก่�ยวขอ้งไปัตามความ
ต้องการของตน นอกจากน่� เขายังเสนอใหเ้น้นการอบรมการ
จดั็การครภ๊าษาจน่นานาชาติอ่กด้็วย 

世玉指出，泰国中文教育逐渐从单一的中文教育转
向了“中文+”教育，例如，“中文+商务”，“中文+医
学”等，因此，面临着其他非中文学科教师缺乏的问题。
对此，他希望能够加强相关师资培训。此外，针对泰国
汉语志愿者教师流失的问题，他提出建立参训教师培训
后的跟踪体系，对参训教师的职业发展作纵向调查。

ซืื�ออวี้ช่�ให้เห็นว�า การศ๊กษาภาษาจน่ในปัระเทศไทย 

ค�อย ๆ เปัลุ่่�ยนจากการศ๊กษาภาษาจน่เพ่ยงอย�างเด่็ยวมา
เปัน็การศ๊กษา “ภาษาจน่+” เช�น “ภาษาจน่+ธิร่กิจ” “ภาษา
จน่+การแพทย์” เปัน็ต้น ดั็งนั�นจง๊ปัระสบปัญัหาขาด็แคลุ่น
ครใ๊นสาขาวิชาอื�นท่�ไม�ใช�ภาษาจน่ เขาหวังว�าจะสามารถเน้นไปั
ท่�การฝัก่อบรมครท่๊�เก่�ยวข้องได้็ นอกจากน่�ยังม่ปัญัหาการ
ไหลุ่ออกของครอ๊าสาสมัครภาษาจน่ของไทย เขาจง๊เสนอให้
สรา้งระบบติด็ตามหลัุ่งการฝัก่อบรมคร ๊ แลุ่ะตรวจสอบการ
พัฒนาในอาชพ่ของครท่๊�เข้าร�วมการอบรม

阮黄英提出，要加强中越中文师资交流，通过项目
研究合作，提升越南中文教师的科研能力。此外，她还
提出越南中文教师，特别是新手教师，在幼儿教育和非
学历教育上面临挑战，需要对其进行有针对性的培训。
阮国偲从教学资源可及性的角度，提出应尽量派送越南
中文教师来华接受短期培训。

หร�วนหวงอิงเสนอว�า ต้องเน้นการแลุ่กเปัลุ่่�ยนครภ๊าษา
จ่นของจ่นแลุ่ะเวียด็นามผ�านความร�วมมือในโครงการวิจัย 
เพื�อเสรมิศักยภาพในการทำาวิจัยของคร๊สอนภาษาจ่นชาว
เวียด็นาม นอกจากน่� เธิอยังเสนอแนะว�าจำาเปัน็ต้องอบรมคร๊
ภาษาจน่ชาวเวียด็นามอย�างม่เปัา้หมาย โด็ยเฉืพาะครร๊่ �นใหม�
ท่�กำาลัุ่งเผชญิกับความท้าทายในการศ๊กษาระดั็บอน่บาลุ่แลุ่ะ
การศ๊กษานอกโรงเรยีน  หร�วนกั�วซืือมองจากม่มมองของ
ความเปัน็ไปัได้็ด้็านทรพัยากรการเรยีนการสอน เขาเสนอให้
ม่�งมั�นส�งเสรมิการส�งคร๊ภาษาจน่ชาวเวียด็นามมาฝั่กอบรม
ระยะสั�นท่�ปัระเทศจน่ 

朱俐认为海外中文非学历教育的发展至关重要，呼
吁加强国内外交流，推动来华交流项目的落地。郭志岩
介绍了英国华威大学的中文教学情况，指出目前在师资，
特别是研究生助教（GTA）方面存在需求，并在教学、
考试资源方面面临挑战，希望能够通过国内外合作，促
进师资与资源共享。

จ๊ลุ่่� คิด็ว�าการพัฒนาของการศ๊กษาภาษาจ่นในต�าง
ปัระเทศแบบไม�ม่ว่ฒิการศ๊กษาม่ความสำาคัญอย�างมาก แลุ่ะ
เรยีกร้องให้ม่การส�งเสรมิการแลุ่กเปัลุ่่�ยนทั�งในแลุ่ะต�าง
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3

ปัระเทศ สนับสน่นโครงการแลุ่กเปัลุ่่�ยนมาปัระเทศจน่ให้เปัน็ 
จรงิ กัวจื�อเหย่ยนแนะนำาสถานการณ์การสอนภาษาจ่นท่� 
มหาวิทยาลัุ่ยวอรร์คิ ปัระเทศอังกฤษ ช่�ให้เห็นว�าขณะน่�ม่
ความต้องการคร ๊ โด็ยเฉืพาะผ้๊ช�วยสอนระดั็บบัณฑิตศ๊กษา 

(GTA) แลุ่ะความท้าทายในด้็านทรพัยากรการเรยีนการสอน
แลุ่ะการสอบ เขาหวังว�าจะสามารถกระต่้นให้เกิด็การร�วมแบ�ง
ปันัครแ๊ลุ่ะทรพัยากรผ�านความร�วมมือทั�งในปัระเทศแลุ่ะต�าง
ปัระเทศ

1

针对国际中文教师素养的议题，与会专家提出要对
教师素养构成开展研究，并应该深入研究教师认证问题，
推动多方面教师认证。

ในหัวข้อการอภิปัรายเร ่�องค่ณว่ฒิของคร๊ภาษาจ่น
นานาชาติ  ผ้๊เช่�ยวชาญท่�ร�วมเสวนาเสนอว�าต้องวิจยัเก่�ยวกับ
องค์ปัระกอบของคร๊ผ้๊สอน ควรวิจยัปััญหาการรบัรองคร๊ผ้๊
สอนในเชงิลุ๊่ก แลุ่ะส�งเสรมิการรบัรองครผ้๊๊สอนท่�หลุ่ากหลุ่าย

关注教师素养，探清构成要素
ม่�งเน้นความร๊ค้วามสามารถของคร ๊ สำารวจองค์
ปัระกอบให้ชดั็เจน

甘瑞瑗建议对职前、职中中文教师进行性向测验
（Aptitude Test），从而探清教师是否适合从事国际中文
教学工作，或者查明其存在的问题，助力国际中文教师
培养培训。

กานร่�ยหยวนเสนอใหท้ำาการทด็สอบความถนัด็ (Aptitude 
Test) ของครส๊อนภาษาจน่ทั�งก�อนแลุ่ะระหว�างอย๊�ในอาชพ่
สอน จะต้องสำารวจให้ชัด็เจนว�าคร๊ผ้๊สอนเหมาะสมกับการ
สอนภาษาจน่นานาชาติหรอ่ไม� หรอ่ตรวจสอบปัญัหาท่�ม่อย๊� 
เพื�อช�วยการฝัก่อบรมครภ๊าษาจน่นานาชาติ 

白建华赞同朱国华院长在大会致辞时提出的“缺什
么补什么”的发展策略，并指出想知道“缺什么”，离不
开与之密切相关的评价。他以香港中文大学、哈佛大学
实证研究为例，认为摸清一位优秀教师应该具备的要素
并加以细致的评价，可以知道教师“缺什么”，然后在此
基础上设计课程，便能做到“补什么”，同时，这也能为
厘清教师教育的重点工作提供很好的依据。此外，白建

华还指出，教师具备解决实际问题的能力是至关重要的。

ไปัเ๋จ่�ยนหวาเห็นด้็วยกับกลุ่ย่ทธิก์ารพัฒนา “ขาด็แคลุ่น
สิ�งใด็ ชด็เชยสิ�งนั�น” ท่�คณบด่็จ๊กั�วหวานำาเสนอไวใ้นส่นทรพจน์ 
ท่�กลุ่�าวในท่�ปัระช่มใหญ�ของเขา แลุ่ะช่�ให้เห็นว�าการอยาก
ร๊ว้�า “ขาด็แคลุ่นสิ�งใด็” นั�นจำาเปั็นต้องม่การปัระเมินเร ่�องท่�
เก่�ยวข้องอย�างใกลุ้่ชิด็ เขาอ้างถ๊งการศ๊กษาเชิงปัระจกัษ์ 
ท่�มหาวิทยาลัุ่ยภาษาจ่นฮ่�องกงแลุ่ะมหาวิทยาลัุ่ยฮ่ารเ์วิรด์็ 
เปั็นตัวอย�าง เขาเชื�อว�าควรค้นหาองค์ปัระกอบท่�คร๊ผ้๊สอน
ยอด็เย่�ยมควรม่แลุ่ะด็ำาเนินการปัระเมินอย�างถ่�ถ้วน  สามารถ
ร๊ไ้ด้็ว�าคร ๊ “ขาด็แคลุ่นสิ�งใด็” จากนั�นจง๊ออกแบบหลัุ่กส๊ตร
บนพื�นฐานน่� ก็จะสามารถบรรลุ่ผ่ลุ่ของสิ�งท่�เรยีกว�า “ชด็เชย
สิ�งนั�น” ได้็ ในขณะเด่็ยวกัน ยังสามารถเปัน็หลัุ่กฐานอ้างอิง
ท่�ด่็มากสำาหรบัภารกิจสำาคัญในการทำาความเข้าใจการศ๊กษา
ของครใ๊ห้กระจ�าง นอกจากน่�ไปั ๋เจ่�ยนหวายังช่�ให้เห็นว�า ความ
สามารถในเร ่�องความพรอ้มแก้ปััญหาเมื�ออย๊�ในสถานการณ์
จรงิของครเ๊ปัน็สิ�งสำาคัญท่�ส่ด็ 

李泉在主旨报告中指出，国际中文教师的素养在人
才选拔的考量要素中尤为重要，选拔人才时除了要考查
教师的专业能力外，还应关注教师的性格特点等因素。
同时，教师教育观念的重要性不容忽视。他主张培养智
慧型、策略型和战略型的国际中文教师，以应对多元化、
国际化教育环境的变化。

หลุ่่�เฉืวียนช่�ให้เห็นในรายงานปัาฐกถาว�า ความร๊ค้วาม 
สามารถของครภ๊าษาจน่นานาชาติม่ความสำาคัญอย�างยิ�งในการคัด็
เลืุ่อกบ่คคลุ่ากร ตอนคัด็เลืุ่อกบ่คลุ่ากรนั�น นอกจากทด็ 
สอบความสามารถทางวชิาชพ่ครแ๊ลุ้่ว ยงัควรใส�ใจบ่คลิุ่กภาพของ
ครแ๊ลุ่ะปัจัจยัอื�น ๆ  ในขณะเด่็ยวกัน ความสำาคัญของทัศนคติด้็าน

国际中文教师素养与认证
ความรูค้วามสามารถของครูภาษาจีนนานาชี้าต่และการรบัรอง  
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การศ๊กษาของครก็๊ไม�อาจมองขา้มไปัได้็ เขาเสนอใหอ้บรมคร๊
ภาษาจน่นานาชาติท่�ม่ไหวพรบิปัฏิิภาณ ม่กลุ่ย่ทธิแ์ลุ่ะม่ย่ทธิ 
วธิิเ่พื�อรบัมือกับการเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งของสภาพแวด็ลุ้่อมทางการ
ศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติท่�ม่ความหลุ่ากมิติ   

在国际中文教师素养方面，张新生认为国际中文教
师首先应该明确教学目标和理念，即为什么要教书？教
师自己的外语学习体验如何？教师自己得是一个外语学
习者，知道怎么学习，多思考什么是学习，才有可能教
好别人 ；其次，教师应该注重反思，以避免思维僵化 ；
第三，教师要能够开展行动研究。基于实践的行动研究
强调实证和解决问题，教师能够基于实践，并通过反思
与研究解决问题是非常重要的。

ในด้็านความร๊ค้วามสามารถของคร๊ภาษาจน่นานาชาติ  
จางซืนิเซืิงเชื�อว�าคร๊ภาษาจน่นานาชาติควรเข้าใจกระจ�างแจง้
ถ๊งเปั้าหมายแลุ่ะแนวคิด็ของการเรยีนการสอนก�อนเปั็น
อันดั็บแรก นั�นก็คือ เหตใ่ด็จง๊ต้องสอนหนังสือ ปัระสบการณ์
การเรยีนร๊ภ้าษาต�างปัระเทศของตัวครผ้๊๊สอนเองเปัน็อย�างไร 
ตัวคร๊ผ้๊สอนจะต้องเปั็นผ้๊เรยีนภาษาต�างปัระเทศท่�ร๊วิ้ธิ่การ
เรยีนร๊แ้ลุ่ะคิด็ไตร�ตรองใหม้าก ว�าอะไรคือการเรยีนร๊ ้ จง๊จะ
สามารถสอนผ้๊อื�นได้็ด่็ อันดั็บท่�สอง ครผ้๊๊สอนควรเน้นการคิด็
ทบทวนอย๊�เสมอ เพื�อปั้องกันความคิด็หย่ด็นิ�งอย๊�กับท่� 
อันดั็บท่�สาม ครผ้๊๊สอนต้องสามารถด็ำาเนินการวจิยัได้็ ในด้็าน
การวิจัยบนพื�นฐานของการปัฏิิบัติจรงิท่�เน้นหลัุ่กฐานเชิง
ปัระจกัษ์แลุ่ะการแก้ปัญัหา  ครผ้๊๊สอนสามารถคิด็ทบทวนแลุ่ะ
ศ๊กษาการแก้ปััญหาบนพื�นฐานของการปัฏิิบัติจรงิเปั็นเร ่�อง
สำาคัญอย�างมาก

郝清新指出，在这个数字化时代，教师要擅于利用
现代科技手段，探索在线教育、数字教育、虚拟教育等
新的教育模式，以适应学生多元化的学习需求。

ห�าวชงิซืนิช่�ใหเ้หน็ว�าในย่คดิ็จทัิลุ่น่� ครต้๊องเก�งในการใชว้ธิิ่
ทางเทคโนโลุ่ยส่มัยใหม� สืบค้นการศ๊กษารป๊ัแบบใหม� เช�น การ
ศ๊กษาออนไลุ่น์ การศ๊กษาดิ็จทัิลุ่ แลุ่ะการศ๊กษาเสมือนจรงิ เพื�อ
ปัรบัใหเ้ขา้กับความต้องการในการเรยีนร๊ท่้�หลุ่ากหลุ่ายของผ้๊เรยีน

认证研究深入化，教师认证多维化
การวิจัยการรับรองในเชิงลุ๊่กแลุ่ะการรับรองคร๊
หลุ่ากมิติ

叶军介绍了华东师范大学IB教师认证情况。宣力指
出有必要对国际中文教师认证作深入研究，例如，要了
解各国的教师认证要求。吴勇毅认为国际中文教师培训
认证工作既有必要性，也有可行性。

เย่�ยจวินแนะนำาสถานการณ์การรับรองคร๊ IB ของ 
มหาวิทยาลัุ่ยครศ่าสตรห์วาตง เซืวียนลุ่่�ช่�ให้เห็นว�า ม่ความ
จำาเปั็นต้องด็ำาเนินการวิจัยเชิงลุ๊่กเก่�ยวกับการรับรองคร๊
ภาษาจน่นานาชาติ  เช�น ต้องทำาความเข้าใจข้อกำาหนด็ของ
การรบัรองครใ๊นแต�ลุ่ะปัระเทศ อ๋๊หย�งอ่�เชื�อว�างานด้็านการรบั 
รองการฝั่กอบรมของคร๊ภาษาจ่นนานาชาติม่ความจำาเปั็น
แลุ่ะม่ความเปัน็ไปัได้็

闫寒冰引用《地平线报告》的有关论述，结合教师
培训实践经验，指出可以通过“微认证”来对教师进行
能力评价。

เหยย่นหานปังิอ้างถ๊งการอภิปัรายท่�เก่�ยวขอ้งจาก “ฮ่อไรซืนั 
รพีอรท์” มาผสมผสานกับปัระสบการณ์จรงิในการฝั่กอบรมคร ๊
ช่�ให้เห็นว�าสามารถใช้ “การรบัรองผลุ่แบบไมโคร (Micro-
Credentials)” มาปัระเมินความสามารถของครไ๊ด้็

马跃指出，一方面，以往中国派遣的汉语志愿者归
国后往往因为缺少对口工作而转行，这是一种资源浪费 ；
另一方面 ；各国对师资培养的要求不同。基于这两方面
原因，他希望汉语志愿者能够通过学习，获得任教国当
地的师资认证，充实当地本土中文教师队伍。

หม�าเยวี�ยช่�ใหเ้หน็ว�า ปัระการท่�หน๊�ง ครอ๊าสาสมัครชาวจน่
ท่�ปัระเทศจน่ส�งมาในอด่็ตมักจะเปัลุ่่�ยนอาช่พหลัุ่งจากกลัุ่บ
บา้น เนื�องจากไม�ม่งานท่�เก่�ยวขอ้ง เร ่�องน่�ถือเปัน็การสิ�นเปัลืุ่อง
ทรพัยากรอย�างหน๊�ง ปัระการท่�สอง ความต้องการการฝัก่
อบรมคร๊ในแต�ลุ่ะปัระเทศแตกต�างกัน  ด้็วยเหต่ผลุ่สอง
ปัระการน่� เขาหวงัว�าครอ๊าสาสมัครชาวจน่จะสามารถผ�านการ
เรยีนร๊แ้ลุ่ะได้็รบัใบรบัรองความเปั็นคร๊ท้องถิ�นในปัระเทศท่�
พวกเขาสอน ซื๊�งจะช�วยเสรมิกำาลัุ่งใหท่้มครภ๊าษาจน่ท้องถิ�นได้็ 
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1

国际中文教师教育理论与实践探索
การสำารวจที่ฤษฎีีการศึึกษาของครภูาษาจนีนานาชี้าต่และการนำาไปปฏ่ิบต่ั

专家对国际中文教师教育理论与实践的探索，集中
体现在 ：正视经验借鉴的问题，廓清理论，促进理论与
实践相互转化 ；培训模式关注“反馈指导”，培训方法聚
焦“最佳实践”；技术创新助力教师教育，资源构建推动
教师专业发展 ；把握国际中文教育新趋势，推进跨学科
创新实践。

การสำารวจทฤษฎ่การศ๊กษาของคร๊ภาษาจ่นนานาชาติ
แลุ่ะการนำาไปัปัฏิิบัติของผ้๊เช่�ยวชาญ ได้็ข้อสร่ปัรวมว�า 
(1) ปัระสบปััญหาการนำาปัระสบการณ์มาปัรบัใช้ ทฤษฎ่ท่�
ชัด็เจน การปัรบัเปัลุ่่�ยนระหว�างทฤษฎ่กับปัฏิิบัติ (2) ร๊ปั
แบบการฝั่กอบรมม่�งเน้นไปัท่�  “ให้ข้อเสนอแนะแลุ่ะ
แนวทาง” แลุ่ะวิธิก่ารฝัก่อบรมม่�งเน้นไปัท่� “แนวทางปัฏิิบัติ
ท่�ด่็ท่�ส่ด็” (3) นวัตกรรมด้็านเทคโนโลุ่ย่สนับสน่นการศ๊กษา
ของคร ๊ แลุ่ะการสรา้งทรพัยากรส�งเสรมิการพัฒนาวิชาชพ่
ของคร ๊(4)  ความเข้าใจแนวโน้มใหม�ของการศ๊กษาภาษาจน่
นานาชาติ แลุ่ะการส�งเสรมิแนวทางปัฏิิบัติแบบสรา้งสรรค์
แลุ่ะข้ามสาขา

经验借鉴与理论廓清，理论与实践相互
转化 
การนำาปัระสบการณ์มาปัรบัใช ้ ทฤษฎ่ท่�ชดั็เจน การ
ปัรบัเปัลุ่่�ยนระหว�างทฤษฎ่กับปัฏิิบติั

刘乐宁对比了TESOL和TCSOL在教师情况、教学
环境、语言地位、学生学习动机上的差异，强调在借鉴
TESOL经验的同时，要注意TCSOL的独特性和经验适
用问题。

หลิุ่วเลุ่�อหนิงเปัรยีบเท่ยบความแตกต�างระหว�าง 
TESOL แลุ่ะ TCSOL ในเร ่�องเก่�ยวกับสถานการณ์คร ๊สภาพ
แวด็ลุ้่อมในการเรยีนการสอน สถานะของภาษา แลุ่ะแรง
จ๊งใจในการเรยีนของผ้๊เรยีน เขาได้็เน้นยำาว�าในขณะท่�นำา
ปัระสบการณ์ TESOL มาปัรบัใช ้ควรให้ความสนใจกับความ
เปั็นเอกลัุ่กษณ์แลุ่ะการปัระย่กต์ใช้ปัระสบการณ์ของ 
TCSOL ให้เหมาะสม

刘乐宁认为，教师教育者的语言观、对二语习得理
论的理解和教师培训的指导思想都会对教师培训产生直

接影响，如果教师教育者没有廓清相关理论，那么具体
实践时就会出现偏差。以语法为例，刘乐宁指出，如果
仍停留在介绍语法是“抽象的脱离语境的规则”，忽视语
法理论体系，是不适宜、不公平的。而未将最新、最好
的语言学本体研究成果转化成教师需要的教学语法，仍
是目前国际中文教师教育中存在的重要问题。

หลิุ่วเลุ่�อหนิงเชื�อว�าม่มมองภาษาของนักการศ๊กษาการ
ศ๊กษาของคร๊ ความเข้าใจในทฤษฎ่การเรยีนร๊ภ้าษาท่�สอง 
แลุ่ะอ่ด็มการณ์ท่�เปั็นแนวทางในการฝั่กอบรมคร๊ จะม่ผลุ่ 
กระทบโด็ยตรงต�อการฝัก่อบรมคร ๊ หากนักการศ๊กษาด้็าน
การศ๊กษาคร๊ไม�ม่ทฤษฎ่ท่�เก่�ยวข้องชัด็เจน ก็จะเกิด็การ
เบ่�ยงเบนออกนอกเส้นทางตอนนำาไปัปัฏิิบัติอย�างเปั็นร๊ปั
ธิรรม หลิุ่วเลุ่�อหนิงยกตัวอย�างไวยากรณ์ ช่�ให้เห็นว�า หากจะ
ยังคงหย่ด็อย๊�กับการแนะนำาไวยากรณ์ว�าเปัน็ “กฎนามธิรรม
ท่�แยกออกจากบรบิททางภาษา” การไม�ให้ความสำาคัญ
กับระบบทฤษฎ่ไวยากรณ์เปั็นเร ่�องท่�ไม�เหมาะสมแลุ่ะไม�
ย่ติธิรรม  การไม�นำาผลุ่การวิจยัทางภาษาศาสตรท่์�ใหม�ลุ่�าส่ด็
แลุ่ะด่็ท่�ส่ด็มาปัรบัใช้ในการสอนไวยากรณ์ตามท่�คร๊ผ้๊สอน
ต้องการ ยังคงเปัน็ปัญัหาสำาคัญท่�ยังคงด็ำารงอย๊�ในการ
ศ๊กษาของครภ๊าษาจน่นานาชาติ  

梁霞探讨了教学理论与实践之间的关系，提出应怎
样看待外语教学的理论对国际中文教学的指导意义，应
在多大程度上强调国际中文教学的特殊性和中文教学作
为外语教学的共性，这些问题是值得一再思考的 ；而应
该怎样升华国际中文教学的实践，把它变成对整个外语
教学有指导意义的理论，则是最终要实现的目标，这个
过程虽然漫长，却有意义。

เหลุ่่ยงสยาสำารวจความสัมพันธิ์ระหว�างทฤษฎ่การเรยีน
การสอนแลุ่ะการนำาไปัปัฏิิบัติ เสนอว�าควรปัฏิิบัติอย�างไรกับ
ทฤษฎ่การสอนภาษาต�างปัระเทศท่�จะเปั็นแนวทางสำาคัญใน
การเรยีนการสอนภาษาจน่นานาชาติ  ก็คือควรเน้นลัุ่กษณะ
พิเศษของการเรยีนการสอนภาษาจน่นานาชาติแลุ่ะจ่ด็ร�วม
กันของการเรยีนการสอนภาษาจน่ในฐานะการเรยีนการสอน
ภาษาต�างปัระเทศ ปััญหาเหลุ่�าน่�ควรค�าแก�พิจารณา
ไตร�ตรองหลุ่ายรอบ นอกจากน่�การร๊ว้�าจะนำาไปัปัฏิิบัติใชจ้รงิ
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ในการเรยีนการสอนภาษาจ่นนานาชาติได้็อย�างไร ทำาให้
กลุ่ายเปั็นทฤษฎ่ท่�ม่ค่ณค�าต�อการเรยีนการสอนภาษาต�าง
ปัระเทศได้็อย�างไร ลุ้่วนเปั็นเปั้าหมายส๊งส่ด็ท่�จะต้องบรรลุ่่
ผลุ่สัมฤทธิิ� แม้ว�ากระบวนการน่�จะยาวนาน แต�ม่ความหมาย

培训模式关注“反馈指导”，培训方法
聚焦“最佳实践”
ร๊ปัแบบการฝัก่อบรมม่�งเน้นไปัท่� “ให้ขอ้เสนอแนะ
แลุ่ะแนวทาง” แลุ่ะวิธิ่การฝั่กอบรมม่�งเน้นไปัท่� 
“แนวทางปัฏิิบติัท่�ด่็ท่�ส่ด็” 

闫寒冰在主旨报告中介绍了教育学领域成人学习评
估模型，指出目前很多教师培训只让学习者达成了低层
的习得效果，没有达到高层的迁移效果，即学习者未能
在真实的工作场景当中迁移所学 ；而现在的教师培训
变革方向就是要实现从习得到迁移。她指出，很多教师
在参加完学习、培训后，觉得能力没有迁移。那么到底
为什么没能迁移呢？闫寒冰以一项两位美国专家的实证
研究为例，该研究通过同一个培训主题、不同的培训要
素组合探索知识技能迁移的变化，提出了学习者只有在

“理论+示范+实践+反馈指导”要素组合下才能有更多
的迁移，才能帮助受训教师获取更好的培训效果。

ในรายงานปัาฐกถาของเหยย่นหานปังิ เขาได้็แนะนำารป๊ั 
แบบการปัระเมินผลุ่การเรยีนร๊ข้องผ้๊ใหญ�ในแนวศ๊กษาศาสตร ์ 
ช่�ให้เห็นการฝัก่อบรมครใ๊นปัจัจ่บันจำานวนมาก ผ้๊เรยีนสามา 
รถบรรลุ่่ผลุ่การเรยีนร๊ใ้นระดั็บตำาเท�านั�น ไม�อาจบรรลุ่ผ่ลุ่
การถ�ายทอด็ความร๊ใ้นระดั็บส๊ง กลุ่�าวคือ ผ้๊เรยีนไม�สามารถ
นำาสิ�งท่�เรยีนไปัใชใ้นสถานการณ์การทำางานจรงิได้็ ทิศทาง
การปัฏิิรป๊ัการฝัก่อบรมครใ๊นปัจัจ่บันก็คือทำาให้เกิด็การเรยีน
ร๊ไ้ปัส๊�การถ�ายทอด็ความร๊ไ้ด้็จรงิ เธิอช่�ให้เห็นว�าครห๊ลุ่ายคน
ท่�ได้็เข้าร�วมการเรยีนร๊ ้แลุ่ะฝั่กอบรม ต�างร๊ ้ส๊กว�าความ
สามารถตนเองยังคงไม�ได้็รบัการถ�ายทอด็ แลุ้่วเหตใ่ด็ความ
สามารถจ๊งไม� ได้็รับการถ�ายทอด็ เหย่ยนหานปัิงยก
ตัวอย�างการวิจัยเชิงปัระจักษ์ท่�ด็ำาเนินการโด็ยผ้๊เช่�ยวชาญ
ชาวอเมรกัินสองท�าน การวิจยัน่�ได้็ใช้หัวข้อการฝั่กอบรมท่�
เหมือนกันกับองค์ปัระกอบการฝั่กอบรมท่�แตกต�างกันมา
ร�วมสำารวจการเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งในการถ�ายทอด็ความร๊ ้แลุ่ะ
ทักษะ เสนอว�าผ้๊เรยีนจำาต้องผสมผสาน “ทฤษฎ่ + การสาธิติ 
+ การปัฏิิบัติ + การให้ข้อเสนอแนะ” เท�านั�น จง๊จะสามารถ
ถ�ายทอด็ความร๊ไ้ด้็ผลุ่มากยิ�งข๊�น จง๊จะสามารถช�วยให้ครผ้๊๊
สอนท่�เข้ารบัการฝั่กอบรมได้็รบัปัระสบผลุ่สัมฤทธิิ�ของการ
อบรมท่�ด่็ข๊�น  
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梁霞对闫寒冰分享的培训模式给予了积极的回应，

指出她自身的实践经验与闫老师的汇报内容暗合。在她

看来，通过听课、集体备课、试讲、指导教师点评这些

环节的循环往复，经过五次以上的修改，多数参训教师

都能在形式上很接近满足课堂教学的基本需求。因此，

梁霞认为这是在国际中文教师培训中可以考虑的具体操

作方式。

เหลุ่่ยงสยาได้็ตอบรับในเชิงบวกต�อร๊ปัแบบการฝั่ก
อบรมท่�เหย่ยนหานปังิร�วมแบ�งปันั ช่�ให้เห็นว�าปัระสบการณ์
เชิงปัฏิิบัติของเธิอเองนั�นสอด็คลุ้่องกับเนื�อหาของรายงาน
อาจารย์เหย่ยนหานปังิ เธิอเห็นว�า การฟ้งับรรยาย การรวม
กลุ่่�มเตรยีมบทเรยีน การทด็ลุ่องบรรยายแลุ่ะความคิด็เห็น

ของอาจารย์ผ้๊ให้คำาช่�แนะ ด้็วยกระบวนการเปัน็วัฏิฏิะเหลุ่�าน่� 
หลัุ่งจากผ�านการแก้ไขมากกว�าห้าครั�ง คร๊ผ้๊สอนท่�เข้าร�วม
ส�วนใหญ�สามารถเขยิบเข้าใกลุ้่ร๊ปัแบบความต้องการขั�นพื�น
ฐานของการเรยีนการสอนในชั�นเรยีนท่�พ๊งพอใจได้็ ดั็งนั�น 
เหลุ่่ยงสยาจ๊งเชื�อว�าวิธิ่การน่�เปั็นวิธิ่ด็ำาเนินการอย�างเปั็น
ร๊ปัธิรรมท่�สามารถนำามาพิจารณาใชใ้นการฝั่กอบรมครภ๊าษา
จน่นานาชาติได้็ 

关于教师培训的方法，吴勇毅指出，身处一个“后
方法”的时代，其实我们不是去考虑最佳方法（best 
method） 的 问 题， 而 是 更 多 考 虑 最 佳 实 践（best 
practice）的问题。教师教育者真正应该做的，是思考
怎样通过更好的教学法的组合去实践、去培养培训我们
的教师，使我们的教学效果变得更好。

ในเร ่�องเก่�ยวกับวิธิก่ารฝัก่อบรมคร ๊ อ๋๊หย�งอ่�ช่�ให้เห็นว�า 
เมื�ออย๊�ในย่ค “ผ้๊เรยีนเปัน็ศ๊นย์กลุ่าง” ความจรงิแลุ้่วพวกเรา
ไม�ได้็พิจารณาเร ่�องวิธิ่ท่�ด่็ท่�ส่ด็ แต�พิจารณาถ๊งแนวทาง
ปัฏิิบัติท่�ด่็ท่�ส่ด็มากกว�า สิ�งท่�นักการศ๊กษาด้็านการศ๊กษา
ของคร๊ควรทำาจรงิ ๆ ก็คือ ไตร�ตรองหาวิธิ่การรวมวิธิ่การ
เรยีนการสอนไปัปัฏิิบัติใช้จรงิ ไปัอบรมรคร๊ผ้๊สอนของพวก
เรา ทำาให้การเรยีนการสอนของพวกเราม่ปัระสิทธิิภาพด่็ยิ�ง
ข๊�น  

技术创新实践助力教师教育，资源构建
推动教师专业发展 
นวัตกรรมด้็านเทคโนโลุ่ย่สนับสน่นการศ๊กษา
ของคร๊ แลุ่ะการสร้างทรัพยากรส�งเสรมิการ
พัฒนาวิชาช่พของคร๊

基于教师培训实证研究结果，闫寒冰指出，如今教
师培训模式发生了变化，需要开展个性化、应用性、伴
随性培训。以前人们常提到的高质量、大规模、可持续
的教师培训，也就是所谓的“不可能三角”难题，现在
则能被教育数字化系统技术破解。她全面诠释了技术数
创新和技术变革对追求素养导向、能力本位的大规模精
准研训的概念。

จากผลุ่การวิจัยเชิงปัระจักษ์เก่�ยวกับการฝั่กอบรมคร ๊ 
เหยย่นหานปังิช่�ใหเ้หน็ว�า ปัจัจ่บนัน่�รป๊ัแบบการฝัก่อบรมคร๊
ได้็เปัลุ่่�ยนไปัแลุ้่ว แลุ่ะจำาเปั็นต้องด็ำาเนินการฝั่กอบรมแบบ
ม่ลัุ่กษณะเฉืพาะ ปัระย่กต์ใชไ้ด้็ แลุ่ะติด็ตามไปัได้็  การอบรม
ครใ๊นอด่็ตท่�ผ้๊คนมักกลุ่�าวถ๊งการฝัก่อบรมครท่๊�ม่คณ่ภาพส๊ง 
ม่ขนาด็ใหญ�แลุ่ะยั�งยนื ท่�เรยีกกันว�า “เร ่�องเปัน็ไปัไม�ได้็สาม
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ปัระการ” ปัจัจ่บันสามารถแก้ไขได้็ด้็วยเทคโนโลุ่ย่ระบบดิ็จทัิลุ่
ทางการศ๊กษา เธิออธิิบายอย�างรอบด้็านถ๊งแนวคิด็ของ
นวตักรรมเทคโนโลุ่ยแ่ลุ่ะการเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งทางเทคโนโลุ่ย่กับ
การอบรมท่�เน้นการแสวงหาสมรรถนะ (competency) แลุ่ะการ
ศ๊กษาฐานสมรรถนะ (competency-based education)   

此外，与会专家认为，教学资源与教师发展有密切
的关系。教学资源是教师发展的重要基础，它可以帮助
教师更好地完成教学任务，提高教学质量。同时，教学
资源也可以促进教师的专业成长，提高教师的专业素养
和教学能力。而身处数智时代，技术变革与教学资源开
发相结合，更有助于推动国际中文教师的专业发展。

นอกจากน่� ผ้๊เช่�ยวชาญท่�เข้าร�วมการปัระช่มเชื�อว�า 
ทรพัยากรการเรยีนการสอนม่ความเก่�ยวข้องอย�างใกลุ้่ชิด็
กับการพัฒนาครผ้๊๊สอน ทรพัยากรการเรยีนการสอนเปัน็พื�น
ฐานสำาคัญสำาหรบัการพัฒนาคร ๊ ทรพัยากรเหลุ่�าน่�สามารถ
ช�วยให้คร๊บรรลุ่่ภารกิจการเรยีนการสอนแลุ่ะปัรับปัร่ง
ค่ณภาพการเรยีนการสอนให้ด่็ยิ�งข๊�นได้็ ในขณะเด่็ยวกัน 
ทรพัยากรการเรยีนการสอนยังสามารถส�งเสรมิการเติบโต
ทางวิชาชพ่ของคร ๊ แลุ่ะสามารถปัรบัปัรง่ความสามารถทาง
วิชาชพ่กับความสามารถในการสอนของครไ๊ด้็อ่กด้็วย การ
อย๊�ในย่คดิ็จทัิลุ่ การผสมผสานระหว�างการเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งทาง
เทคโนโลุ่ย่แลุ่ะการพัฒนาทรพัยากรการสอน จะช�วยส�งเสรมิ
การพัฒนาวิชาชพ่ของครภ๊าษาจน่นานาชาติได้็

宣力指出，在现今数字化时代，以教材为基础设计，
良好的教学课件可以弥补年轻教师在教法上的短板。同
时，互动良好的课件设计可以直接、快速地传递最新教
学理念， 带动教师的教学积极性。

เซืวียนลุ่่�ช่�ใหเ้หน็ว�าในย่คดิ็จทัิลุ่ปัจัจ่บันน่� การใชต้ำาราเปัน็ 
การออกแบบพื�นฐานร�วมกับโปัรแกรมคอมพิวเตอรเ์ปั็นบท
เรยีนท่�ด่็ สามารถชด็เชยจ่ด็ด้็อยในเร ่�องวิธิก่ารสอนของคร๊
อาย่น้อยได้็ ในขณะเด่็ยวกัน การออกแบบโปัรแกรม
คอมพิวเตอร์บทเรยีนท่� ด่็แลุ่ะม่ปัฏิิสัมพันธิ์จะสามารถ
ถ�ายทอด็แนวคิด็การเรยีนการสอนใหม�ลุ่�าส่ด็ได้็โด็ยตรง
แลุ่ะรวด็เรว็ ทำาให้ครก๊ระตือรอ่รน้ในการเรยีนการสอน

朱俐强调了课堂教学的重要性，她回顾自己20年来
在CET新手教师培训中的经历，指出新手教师在将知识
转化到实践教学上时仍存在困难，需要指导教师对其进
行培训，不断打磨教学资源，提升其教学技能。因此，
她呼吁共同建设优秀头部教学资源，例如优秀的网络课
件等，用于新手教师培训。

จ๊ลุ่่�เน้นยำาถ๊งความสำาคัญของการเรยีนการสอนในชั�น
เรยีน เธิอได้็มองย้อนกลัุ่บไปัในปัระสบการณ์การฝัก่อบรม
ครมื๊อใหม� CET 20 ปัีของเธิอ เธิอช่�ให้เห็นว�าคร๊มือใหม�ยัง
คงปัระสบปััญหาเร ่�องการเปัลุ่่�ยนความร๊เ้ปั็นการสอนเชิง
ปัฏิิบัติ ต้องการอาจารย์ให้คำาช่�แนะมาอบรม จะต้องคิด็ค้น
ทรัพยากรการสอนอย�างต�อเนื�อง แลุ่ะพัฒนาทักษะการ
เรยีนการสอนของพวกเขา ดั็งนั�นเธิอจง๊เรยีกรอ้งให้ร�วมกัน
สรา้งทรพัยากรการเรยีนการสอนชั�นนำาท่�ยอด็เย่�ยม เช�น บท
เรยีนออนไลุ่น์ท่�ยอด็เย่�ยมสำาหรบัการฝัก่อบรมครมื๊อใหม�
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把握国际中文教育新趋势，推进跨学科
创新实践
ความเข้าใจแนวโน้มใหม�ของการศ๊กษาของ
จ่นนานาชาติ ส�งเสรมิแนวทางปัฏิิบัติแบบ
สร้างสรรค์แลุ่ะข้ามสาขา

梁霞提出，跨学科文科的实践与研究值得关注。她
指出，最近二三十年间，美国学界特别强调要作跨学科
文科的实践与研究。例如，女性主义研究的理论对美国
汉语学家研究中国女性文学起到了重大的指导和借鉴作
用。他们以跨学科的方式，让中国女性文学研究在西方
学界一枝独秀，并在该领域取得了丰硕的研究成果。这
样的跨学科实践与研究对于国际中文教育和国际中文教
师教育也是具有启发意义的。此外，梁霞认为，来自不
同人文研究领域的教授共同合作、切磋，完成同一门课
程的教学，这样的形式也是值得借鉴的。

เหลุ่่ยงสยาเสนอว�า การปัฏิิบัติแลุ่ะการวิจยัข้ามสาขา 
ระหว�างวิทยาศาสตรแ์ลุ่ะศิลุ่ปัศาสตรค์วรค�าแก�การให้ความ
สนใจ เธิอช่�ให้เห็นว�าในช�วง 20—30 ปัท่ี�ผ�านมา วงการวิชาการ
ของอเมรกิาได้็เน้นยำาถ๊งการการปัฏิิบัติแลุ่ะการวิจัยข้าม
สาขาระหว�างวิทยาศาสตร์แลุ่ะศิลุ่ปัศาสตร์เปั็นพิเศษ 
ตัวอย�างเช�น ทฤษฎ่การศ๊กษาสตรนิียมม่บทบาทสำาคัญใน
การช่�นำาแลุ่ะอ้างอิงสำาหรบัการวิจัยวรรณกรรมสตรจีน่ของ
นักวิชาการชาวอเมรกัินเชื�อสายจน่ แนวทางแบบข้ามศาสตร์
น่�ทำาให้การศ๊กษาวรรณกรรมสตรจีน่ในแวด็วงวิชาการตะวัน
ตกม่เอกลัุ่กษณ์เฉืพาะตัว แลุ่ะบรรลุ่ผ่ลุ่สัมฤทธิิ�การวิจยัใน
สาขาน่�อย�างมาก การปัฏิิบัติแลุ่ะการวิจยัข้ามศาสตรเ์ช�นน่�ยัง

เปั็นแรงบันด็าลุ่ใจให้กับการศ๊กษาภาษาจ่นนานาชาติแลุ่ะ
การศ๊กษาของคร๊ภาษาจ่นนานาชาติอ่กด้็วย นอกจากน่� 
เหลุ่่ยงสยายังเชื�อว�าศาสตราจารย์จากสายวิจัยมน่ษยศาส 
ตรท่์�แตกต�างกันมาร�วมมือแลุ่ะร�วมเรยีนร๊เ้พื�อบรรลุ่่ผลุ่การ
เรยีนการสอนในหลัุ่กส๊ตรเด่็ยวกัน รป๊ัแบบน่�ควรค�าแก�การ 
นำามาปัรบัใช ้

宣力也指出，跨学科实践是当今西方教学的主流。
她认为，不仅在大学阶段，即使在中学阶段也更加强调
学科之间的交叉融合，存在用中文教授其他学科的需求。
特别是如今华文教育也纳入了国际中文教育中，跨学科
的实践是存在的。丁安琪指出，未来可以依托华东师范
大学在教师教育领域的优势，推进跨学科交流，为国际
中文教师教育提供支持。

เซืวยีนลุ่่�ยังช่�ใหเ้หน็ว�าการปัฏิิบติัแลุ่ะการวจิยัขา้มศาสตร์
ถือเปั็นกระแสหลัุ่กของการเรยีนการสอนของโลุ่กฝัั� งตะวัน
ตกในปััจจ่บัน เธิอเชื�อว�าไม�เพ่ยงแต�ในระดั็บมหาวิทยาลัุ่ย 
แม้แต�ในระดั็บมัธิยมศ๊กษาตอนต้นก็ควรเน้นการบ๊รณาการ
ระหว�างวชิาต�าง ๆ ใหม้ากข๊�น แลุ่ะทั�งหมด็น่�ม่ความจำาเปัน็ต้อง
สอนวชิาอื�นเปัน็ภาษาจน่ด้็วย โด็ยเฉืพาะอย�างยิ�งในปัจัจ่บนัท่�
การศ๊กษาภาษาจน่ของผ้๊ม่เชื�อสายจน่ได้็หลุ่อมรวมอย๊�ในการ
ศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติแลุ้่ว การศ๊กษาแบบข้ามศาสตรจ์ง๊
เปั็นเร ่�องท่�เกิด็ข๊�นจรงิแลุ้่ว ติงอันฉ่ืช่�ให้เห็นว�าในอนาคต
มหาวิทยาลัุ่ยคร่ศาสตรห์วาตงสามารถอาศัยจ่ด็เด็�นท่�อย๊�ใน
แวด็วงการศ๊กษาของคร ๊ มาช�วยส�งเสรมิการแลุ่กเปัลุ่่�ยนขา้ม
ศาสตรส์าขา แลุ่ะให้การสนับสน่นการศ๊กษาของคร๊ชาวจน่
นานาชาติได้็
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结语
สรป่

与会专家的思考与探讨为国际中文教师教育的发展
厘清了思路，探明了方向，提供了方法。值得一提的是，
与会专家一致认为，国际中文教师教育的发展离不开国
际交流合作、平台建设与资源共享，而全球中文教师教
育联盟的成立正好提供了一个互学互鉴、共建共享的平
台，期待未来能够通过全球中文教师教育联盟实现优势
互补和资源共享，充分发挥集群效应，推进国际中文教
育交流合作。

การวิเคราะห์แลุ่ะการสำารวจของผ้๊เช่�ยวชาญท่�เข้าร�วม
งานเสวนาได้็ให้แนวทางกระจ�างชดั็ สำารวจทิศทางชดั็เจน 
แลุ่ะเสนอวิธิ่การแก�การพัฒนาการศ๊กษาของคร๊ภาษาจ่น
นานาชาติ สิ�งท่�ควรค�าแก�การกลุ่�าวถ๊งก็คือ ผ้๊เช่�ยวชาญท่�เข้า
ร�วมการเสวนาเห็นพ้องกันว�า การพัฒนาการศ๊กษาของคร๊
ภาษาจ่นนานาชาตินั�นจำาเปั็นต้องทำาควบค๊�ไปักับการแลุ่ก

เปัลุ่่�ยนแลุ่ะความร�วมมือระหว�างปัระเทศ รวมทั�งการสรา้งเวท่
แลุ่ะการแบ�งปันัทรพัยากร การก�อตั�งสมาพันธิก์ารศ๊กษา
ของครภ๊าษาจน่โลุ่ก (Global Chinese Teacher 
Education Alliance) จง๊เปัน็เวท่สำาหรบัการเรยีนร๊กั้น
แลุ่ะกัน ร�วมสรา้งร�วมแบ�งปันั หวังว�าในอนาคตเราจะสามารถ
บรรลุ่่ผลุ่สำาเรจ็ในการเติมเต็มกันแลุ่ะกันแลุ่ะร�วมแบ�งปััน
ทรัพยากรผ�านสมาพันธิ์การศ๊กษาของคร๊ภาษาจ่นโลุ่ก 
แสด็งให้เห็นปัระสิทธิิผลุ่ของการรวมกลุ่่�มกันได้็อย�างเต็มท่� 
แลุ่ะส�งเสรมิการแลุ่กเปัลุ่่�ยนความร�วมมือด้็านการศ๊กษา
ภาษาจน่นานาชาติ   
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在汉语学习中，我们常会发现一些有趣的词语表达，
本文举例进行分享。

ในการเรยีนภาษาจน่ เรามักพบว�าม่คำาศัพท์ท่�น�าสนใจ
จำานวนไม�น้อย ซื๊�งจะยกตัวอย�างมาแบ�งปันักันในบทความน่�

为什么明明是站在电梯里却要说“坐电梯”？
ยนืในลิุ่ฟ้ต์แท้ๆ ทำาไมเรยีกว�า “นั�งลิุ่ฟ้ต์”

“坐电梯”实际上是一种习惯用语。尽管我们在电梯
里站着，但习惯上我们使用“坐”来形容使用电梯的行
为。类似的例子还有“坐公交车”“坐地铁”等。

“坐电梯 zuò diàntī ”(แปัลุ่ตรงตัวว�า “นั�งลิุ่ฟ้ต์”) วิธิ่
พ๊ด็เช�นน่�เกิด็จากการใชภ้าษาจากความเคยชนิ  แม้ว�าเรายืน
อย๊�ในลิุ่ฟ้ต์ แต�เคยชนิท่�จะใชว้ลุ่่ “นั�ง” มาอธิบิายพฤติกรรม
การใชลิุ้่ฟ้ต์  ตัวอย�างท่�คลุ้่ายคลุ๊่งกัน อาทิ “นั�งรถเมล์ุ่” “นั�ง
รถไฟ้ใต้ดิ็น”   

这种用词的传统可能与早期交通工具，如马车、轿
子等需要坐下才能使用有关。虽然乘坐现代电梯并不需
要坐下，但这个表达方式却在语言中保留下来，成为了
一种惯用语。

ความเคยชินในการใช้ภาษาเช�นน่�อาจจะเกิด็จากการ
โด็ยสารยานพาหนะในย่คแรก เช�น รถม้า เก่�ยว ท่�ต้องนั�ง
โด็ยสาร แม้การโด็ยสารลิุ่ฟ้ต์ในย่คปัจัจ่บันไม�จำาเปัน็ต้องนั�ง 
แต�ร๊ปัแบบการแสด็งความหมายแบบเดิ็มยังคงรกัษาไว้ใน
ภาษาจนกลุ่ายเปัน็ความเคยชนิ 

“冰箱”和“冰柜”
“กลุ่�อง”เยน็ กับ “ต๊”้เยน็

“冰箱”和“冰柜”在命名上的差异可能是由于器物
的传入时间和用词习惯造成的。

การบัญญัติศัพท์ท่�แตกต�างกันระหว�างคำาศัพท์“冰箱
bīngxiāng”(แปัลุ่ตรงตัวว�า กลุ่�องเยน็ แต�หมายถ๊ง ต๊เ้ยน็) 
กับคำาศัพท์“冰柜 bīngguì”(แปัลุ่ตรงตัวว�า ต๊เ้ย็น แต�หมาย
ถ๊ง ต๊้แช�แข็ง) นั�นอาจเกิด็จากย่คสมัยท่�อ่ปักรณ์นั�นเข้าส๊�
ปัระเทศจน่กับความเคยชนิ 

在中国古代，人们对于家具中“箱”和“柜”的定义
大致是这样的：向上开盖的为“箱”，横向开门的为“柜”。

ในย่คโบราณชาวจน่เรยีกเคร ่�องเรอ่นท่�เปัน็ “箱 กลุ่�อง” 
กับ “柜 ต๊้” โด็ยม่นิยามดั็งน่� “กลุ่�อง” คือสิ�งท่�เปัดิ็ฝัาจาก

—————
作者：廖叶  เลุ่่�ยว เย�
译者：蔡瑞芝  ปิัยะมาศ สรรพว่รวงศ์

汉 语 词 趣 谈
สรวลุ่เสวนาภาษาจน่
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ด้็านบน แลุ่ะ “ต๊้” คือสิ�งท่�เปัดิ็ปัระตแ๊นวขวาง

中国古代的“冰箱”（或称“冰鉴”），其样貌确实类
似于一个箱子，用来盛放冰块、保持食物的新鲜。当横
向开门的“upright refrigerator”首先传入中国时，虽
然这种器物的外貌更像是柜子，但人们依旧根据日常语
言的使用习惯，称其为“电冰箱”或“冰箱”。

“กลุ่�อง (ต๊้) เย็น bīngxiāng” ย่คโบราณของจน่ 
(เรยีกอ่กอย�างว�า “ห่บเย็น”) ม่รป๊ัลัุ่กษณ์เหมือนกลุ่�อง ท่�ใช้
บรรจ่นำาแข็ง แลุ่ะรกัษาความสด็ของอาหาร  เมื�อครั�งท่�ต๊้เย็น
แนวตั�ง “upright refrigerator” ท่�เปัดิ็ปัระตแ๊นวขวางเร ิ�ม
เข้าส๊�ปัระเทศจน่ แม้ว�าจะม่รป๊ัลัุ่กษณ์เหมือนต๊้ แต�ผ้๊คนยัง
คงเคยชนิท่�จะเรยีกตามแบบเดิ็มว�า “กลุ่�อง (ต๊้) เย็นไฟ้ฟ้า้” 
หรอ่ “กลุ่�อง (ต๊้) เย็น” นั�นเอง

后 来， 当 外 形 与 箱 子 更 加 近 似、 向 上 开 盖 的
“chest freezer”传入中国，却发现“冰箱”一词早已
“名花有主”了。为了做出区分，人们便给予了它“冰
柜”的名字。

ต�อมาเมื�อต๊้แช�แข็ง “chest freezer” ท่�ม่รป๊ัลัุ่กษณ์
ใกลุ้่เค่ยงกับกลุ่�องแลุ่ะเปัิด็ฝัาด้็านบนได้็เข้ามายังปัระเทศ
จน่ แต�คำาว�า “กลุ่�อง (ต๊้) เย็น bīngxiāng” กลัุ่บ “ม่
เจ้าของ” เส่ยแลุ้่ว  เพื�อท่�จำาแนกความแตกต�างผ้๊คนจ๊ง
บัญญติัศัพท์ “ ต๊้ (แช�) แข็ง bīngguì” สำาหรบัอ่ปักรณ์ดั็ง
กลุ่�าว 

救人和救火
ช�วยคน กับ ช�วย(ดั็บ)ไฟ้ 

救人和救命好理解，可为什么要说“救火”呢？
从《说文·攴部》中“救，止也”的解释中，可知“救”
有“阻止、消除”之意。因此，从“救”的本意解释，

“救火”实际是灭火之意。但为什么我们不直接说“灭
火”？据统计，在中国的近代白话作品《水浒》《西游
记》《红楼梦》《儿女英雄传》等44部作品中，使用“救
火”的有62句，而使用“灭火”的只有14句。“救火”
之所以比“灭火”好用，是因为它包含了“救助”和

“灭火”的双重含义，有一种救人于危难的使命感和紧迫
感。除了“救火”，类似表达还有“救灾”。

คำาว�า “ช�วยคน” กับ “ช�วยชว่ิต” นั�นเข้าใจได้็ไม�ยาก แต�
เหตใ่ด็จง๊พ๊ด็ว�า “救火 ช�วยไฟ้”  จากหนังสือ “อักขราพิธิาน
ซืวัเหวินเจย่จื�อ หมวด็อักษร 攴 ” ระบ่ว�า “救 jiù หมายถ๊ง
หย่ด็” จง๊เห็นได้็ว�า “救” ม่ความหมายเก่�ยวกับ “ยับยั�ง 
กำาจดั็” ด้็วยเหตน่่�คำาว�า “救火” จง๊ต้องทำาความเข้าใจจาก
ความหมายดั็�งเดิ็ม ซื๊�งแปัลุ่ว�า ดั็บไฟ้ นั�นเอง  ทว�า เหตใ่ด็เรา
ไม�พ๊ด็ว�า “ดั็บไฟ้” โด็ยตรง  จากสถิติท่�รวบรวมจากบทปัระพันธิ์
ภาษาจน่ย่คใกลุ้่ 44 เร ่�อง อาทิ ส่ยห๊�จว้น ซือิ่�วจ่� หงโหลุ่วเมิ�ง แลุ่ะ
เอ๋อรห์น่�วอิ์งสยฺงจว้น พบว�าม่การใชค้ำาว�า “ช�วยไฟ้” 62 ท่� แลุ่ะ 
“ดั็บไฟ้” 14 ท่�  เหตท่่�คำาว�า “ช�วยไฟ้” นิยมใชม้ากกว�านั�นเปัน็
เพราะรากคำาม่ความหมายสองปัระการ ทั�งช�วยเหลืุ่อแลุ่ะดั็บไฟ้ 
ใหค้วามร๊ส๊้กว�าเปัน็การช�วยเหลืุ่อผ้๊ท่�อย๊�ในภาวะวกิฤติ  นอกจาก
คำาว�า “ช�วยไฟ้” แลุ้่วยังม่คำาว�า “ช�วยภัย” อ่กด้็วย 

为什么明明是太阳晒我，却说“我晒太阳”呢？
เหน็ๆ อย๊�ว�าแสงแด็ด็สาด็ส�องเรา เหตใ่ด็กลัุ่บพ๊ด็ว�า “ฉัืน
สาด็แด็ด็”

这种语言结构在汉语中较为常见，宾语是动作或行为
的发出者。这种表达方 式更加强调“我”这个主体的意志
性，即，“我”是主动地暴露于阳光下。虽然太阳的光线
晒着我们，但我们更加关注个体主动感受阳光的体验。

โครงสรา้งภาษาแบบน่�พบได้็มากในภาษาจน่ กลุ่�าวคือ 
หน�วยกรรมเปัน็ผ้๊กระทำากรยิา  รป๊ัแบบการแสด็งความหมาย
เช�นน่�เพื�อเน้นเจตนาของหน�วยปัระธิาน “ฉัืน” ท่�เปัน็ผ้๊ตั�งใจ
ออกไปัรบัแสงแด็ด็  แม้ว�าแสงแด็ด็สาด็ส�องเรา แต�เน้นท่�
ปัระสบการณ์แลุ่ะความร๊ส๊้กในการรบัแสงแด็ด็ของหน�วย
ปัระธิาน  

结语
สรป่ั

每种语言都有其独特的表达方式， 只要我们在学习中
用心积累， 很快就可以正确和灵活地使用， 也可以了解更
多这个语言的文化。

แต�ลุ่ะภาษาลุ้่วนม่วิธิ่การแสด็งความหมายท่� เปั็น
เอกลัุ่กษณ์ ขอเพ่ยงใส�ใจ สังเกตการเรยีนร๊ ้ ก็จะใชภ้าษาได้็
ถก๊ต้องคลุ่�องแคลุ่�วแลุ่ะรวด็เรว็ ทั�งยังเข้าใจวัฒนธิรรมของ
ภาษานั�นได้็มากข๊�นอ่กด้็วย  
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二十四节气
24 ฤด็๊กาลี่ตามปฏิิทินจนัทรคติของจน่

白露是二十四节气中的第15个节气，也是秋季六个
节气中的第三个节气，发生在9月7 ～ 9日之间，表示仲
秋开始。白露，意为露凝为白。《诗经》有云 ：“蒹葭苍
苍，白露为霜。”这是一年中温差最大的时节，夏季风和
冬季风在此时激烈交锋。夜晚空气中的水汽凝结成的露
珠晶莹剔透，在晨光的照射下发出耀眼洁白的光芒，所
以被称为“白露”。

ไปัลุ๋่๊� หรอ่นำาค้างแขง็ ( Bailu : White Dew ) เปัน็
ฤด็ก๊าลุ่อันดั็บท่� 15 ในระบบ 24 ฤด็ก๊าลุ่ตามปัฏิิทินจนัทรคติ
ของจน่ 3 ในหกฤด็ก๊าลุ่ของฤด็ใ๊บไม้ร�วง  ปัรากฎการณ์ไปัลุ๋่๊�จะ
เกิด็ข๊�นในช�วงระหว�างวนัท่� 7— 8 ของเดื็อนกันยายน  เปัน็ปัรากฎ
การณ์ท่�บ�งช่�ว�าได้็เข้าส๊�ฤด็๊ใบไม้ร�วงแลุ้่ว คำาว�าไปั๋ลุ่๊� ม่ความ 
หมายว�านำาค้างจับตัวเปั็นนำาแข็งส่ขาว ตามตำารา “ซืือจิง”  
( Shijing ) ได้็เขย่นระบ่ไวว้�า  “กอต้นกกส่เขย่วขจ ่นำาค้างจบั
ตัวเปั็นแม�คะนิ�งส่ขาวโพลุ่น” เปั็นช�วงเวลุ่าท่�อากาศจะม่
อ่ณหภมิ๊แตกต�างกันมากท่�ส่ด็ในรอบปั ี  เปัน็ช�วงเวลุ่าท่�ลุ่มฤด็๊
รอ้นกับลุ่มฤด็ห๊นาวพัด็มาบรรจบปัะทะกันอย�างรน่แรง  ไอนำา
ในอากาศช�วงกลุ่างคืนเกิด็การควบแน�นจบัตัวกัน จนกลุ่ายเปัน็
หยด็นำาค้างแข็งท่�ด็ข๊าวใสโปัร�งแสง  ภายใต้แสงแด็ด็ท่�สาด็
ส�องมากระทบยามตะวันร่ �ง  ก�อเกิด็เปั็นแสงส่ขาวบรส่ิทธิิ�
แวววาวระยบิระยบัสะด็ด่็ตา  ด้็วยเหตน่่�จง๊ม่การเรยีกขานกันว�า 
“ไปัลุ๋่๊� ” หรอ่นำาค้างแขง็ 

白露时节也是收获的季节——秋收作物成熟，瓜果丰
实。俗话说 ：“白露秋分夜，一夜冷一夜。”这个时节多吹
偏北风，冷空气南下逐渐频繁，加上太阳直射地面的位置
南移，使得北半球日照时间变短，日照强度减弱，夜间常
晴朗少云，地面辐射散热快，因此气温下降也逐渐加速。

ในช�วงไปัลุ๋่๊�นับเปัน็ช�วงเวลุ่าของฤด็ก๊าลุ่แห�งการเก็บเก่�ยว 
หรอ่ท่�มักกลุ่�าวกันว�า การเก็บเก่�ยวในช�วงฤด็ใ๊บไม้ร�วงเมื�อพืช
ผลุ่ทางการเกษตรส่กงอมแลุ่ะพืชผักผลุ่ไม้เติบโตสมบ๊รณ์
อย�างเต็มท่� ดั็งคำาส่ภาษิตท่�กลุ่�าวว�า “คำาคืนฤด็ใ๊บไม้ร�วงเมื�อ
ปัรากฏินำาค้างแขง็  นับวนัความหนาวเหน็บจะเพิ�มทว ี” ในช�วง
เวลุ่าน่�จะม่ลุ่มหนาวพัด็มาจากทิศตะวนัออกเฉ่ืยงเหนือแลุ่ะทิศ
ตะวนัตกเฉ่ืยงเหนือ มวลุ่อากาศเยน็จะค�อย ๆ เคลืุ่�อนตัวส๊�ทิศ
ใต้  ปัระกอบกับตำาแหน�งของแสงอาทิตย์ท่�ส�องกระทบพื�นผิว
ดิ็นเกิด็การหักเหไปัทางทิศใต้  ทำาให้เวลุ่าของแสงอาทิตย์ท่�
สาด็ส�องในซืก่โลุ่กเหนือลุ่ด็สั�นลุ่ง ทำาใหค้วามรอ้นแรงของแสง
อาทิตยล์ุ่ด็น้อยลุ่งไปัด้็วย  ในตอนกลุ่างคืนท้องฟ้า้มักโปัร�งใส
ม่เมฆน้อย  รงัส่ความรอ้นบนพื�นดิ็นสามารถกระจายความรอ้น
ได้็อย�างรวด็เรว็  ด้็วยเหตน่่�จง๊ทำาใหอ่้ณหภมิ๊ลุ่ด็ลุ่งอย�างรวด็เรว็
เปัน็ทวคีณ๊ 

—————
作者：何芷翌  เหอ จื�ออ้่ 
翻译：Wipawan Sundarajamara วิภาวรรณ ส่นทรจามร

 ไปั๋ลุ่๊� ( Bailu : นำาค้างแข็ง 
White Dew )
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แต�จะเปัน็ใบชาท่�ม่รสชาติหอมลุ่ะม่นแลุ่ะใหค้วาม
ร๊ส๊้กสด็ชื�นช่�มคอท่�เปัน็เอกลัุ่กษณ์  ทำาใหเ้ปัน็ท่�
ชื�นชอบของบรรด็านักดื็�มชาทั�งหลุ่าย นอกจากน่� 
ในบางพื�นท่�ทางตอนใต้ของปัระเทศจน่ ยังนิยม
นำาธิญัพืชต�าง ๆ เช�นข้าวเหน่ยว ขา้วฟ้า่ง มาหมัก
ทำาเปัน็ไวน์ขา้ว รสชาติของไวน์ขา้วจะม่ความหอม
หวานเข้มขน้แลุ่ะม่คณ่ค�าทางโภชนาการส๊ง  จง๊
เปัน็เหลุ้่าหมักชั�นด่็สำาหรบัการต้อนรบัแขกผ้๊มา
เยอืนในช�วงฤด็ใ๊บไม้ร�วง  

除了喝白露茶，白露还是吃龙眼的最佳
时节。有俗话说 ：“白露吃龙眼，一颗顶只
鸡。”尤其是在中国东南地区，吃龙眼的习
俗由来已久。因龙眼有益气补脾、养血安神
等多种功效，可以治疗贫血、失眠、神经衰
弱等多种疾病，福州人便喜爱在白露这一天
买龙眼吃。老福州人喜欢将剥了皮的龙眼泡
在稀饭里，龙眼晶莹剔透，孩子们可以为此
多吃一碗饭。

ในช�วงไปัลุ๋่๊�น่�  นอกจากการดื็�มชาไปัลุ๋่๊�แลุ้่ว 
ยงัเปัน็ช�วงระยะเวลุ่าท่�ด่็ท่�ส่ด็ในการกินลุ่ำาไยอ่ก
ด้็วย ดั็งส่ภาษิตจน่ท่�กลุ่�าวว�า “ช�วงไปัลุ๋่๊�กินลุ่ำาไย  
กินลุ่ำาไยหน๊�งลุ่๊กเท่ยบได้็เท�ากับได้็กินไก�หน๊�ง
ตัว” โด็ยเฉืพาะอย�างยิ�ง ในพื�นท่�ตะวนัออกเฉ่ืยง
ใต้ของจน่ ปัระเพณ่การกินลุ่ำาไยม่มาชา้นานแลุ้่ว 
เนื�องจากลุ่ำาไยม่สรรพค่ณท่�ม่ปัระโยชน์ต�อ
ร�างกายหลุ่ายปัระการ ทั�งบำารง่ม้าม บำารง่เลืุ่อด็
แลุ่ะบำารง่ปัระสาท เปัน็ต้น แลุ่ะยงัสามารถรกัษา
โรคต�างๆ ได้็อ่กหลุ่ากหลุ่าย เช�น โรคโลุ่หติจาง 
โรคนอนไม�หลัุ่บ อาการอ�อนเพลุ่่ยปัระสาทเปัลุ่่�ย 
( Neurasthenia ) เปัน็ต้น  ในช�วงเวลุ่าไปัลุ๋่๊�น่� 
ชาวฝ๊ัโจว ( Fuzhou ) มักนิยมหาซืื�อลุ่ำาไยมารบั
ปัระทาน คนเฒ�าคนแก�ชาวฝ๊ัโจวยงันิยมนำาลุ่ำาไย
ท่�ปัอกเปัลืุ่อกแลุ้่วใส�ในข้าวต้ม เนื�องจากเนื�อ
ลุ่ำาไยท่�ด็ใ๊สโปัร�งแสง เมื�อผสมอย๊�ในชามขา้วต้ม 
ทำาใหด้็น๊�ารบัปัระทานยิ�งข๊�นจนบรรด็าเด็็ก ๆ ต้อง
รอ้งขอขา้วเพิ�มอ่กคนลุ่ะหลุ่ายชาม

白露既是收获的季节，也是播种的季节。东北平
原开始收获谷子、大豆和高粱，华北地区秋季农作物成
熟，大江南北的棉花正在吐絮，进入全面分批采收的农
忙时期。西北、东北地区的冬小麦开始播种，华北的秋
种也即将开始。黄淮地区、江淮及以南地区的单季晚稻
已扬花灌浆，双季双晚稻即将抽穗。

ช�วงไปัลุ๋่๊�เปัน็ช�วงเวลุ่าของการเก็บเก่�ยว ขณะเด่็ยวกัน
ก็เปัน็ฤด็ก๊าลุ่ของการหว�านไถอ่กด้็วย  ในบรเิวณพื�นท่�ราบ
ภาคตะวันออกเฉ่ืยงเหนือ จะเร ิ�มต้นเก็บเก่�ยวธิัญพืชเช�น 
ขา้วฟ้า่ง  ถั�วเหลืุ่องแลุ่ะขา้วฟ้า่งเมล็ุ่ด็  ( grain sorghum )  
สำาหรบัพื�นท่�ราบทางเหนือของจน่ เมื�อถ๊งฤด็ใ๊บไม้ร�วง พืช
ผลุ่จะส่กงอมเต็มท่�พรอ้มเก็บเก่�ยว  ส�วนต้นฝั้ายในพื�นท่�
ต�าง ๆ ทั�วทั�งปัระเทศจน่กำาลัุ่งผลิุ่ด็อกเบ�งบานรอการเก็บ
เก่�ยวเช�นกัน  เปัน็ช�วงเวลุ่าแห�งการเก็บเก่�ยวผลุ่ผลิุ่ตจำานวน
มากแลุ่ะเปัน็งานท่�หนักหน�วงท่�ส่ด็ ส�วนพื�นท่�ทางตะวนัตก
เฉ่ืยงเหนือแลุ่ะตะวันออกเฉ่ืยงเหนือจะเร ิ�มต้นการหว�าน
เมล็ุ่ด็ข้าวสาลุ่่  พื�นท่�ทางตอนเหนือกำาลัุ่งจะย�างเข้าส๊�ฤด็ ๊
ใบไม้ร�วง  พื�นท่�ทางตอนเหนือของแม�นำาเหลืุ่อง  ( Huanghe:  
หวงเหอ ) แม�นำาหวยเหอ ( Huaihe )  พื�นท่�บรเิวณแม�นำา
ฉืางเจย่ง ( Changjiang : แยงซื ่ ) กับแม�นำาหวยเหอ   
ตลุ่อด็จนพื�นท่ทางตอนใต้  ซื๊�งเปัน็พื�นท่�ทำานาขา้วเพ่ยงปัลีุ่ะ
ครั�งแลุ่ะเร ิ�มต้นการหว�านต้นกลุ้่าค�อนขา้งลุ่�าชา้ ยงัคงหย่ด็
นิ�งไรค้วามเคลืุ่�อนไหว  ส�วนพื�นท่�ซื๊�งทำานาข้าวปัีลุ่ะ 2 ครั�ง 
กำาลัุ่งอย๊�ในช�วงข้าวออกรวงรอการเก็บเก่�ยว 

一提到白露，爱喝茶的人定会想到“白露茶”。白
露时节，是酷热夏季之后茶树生长的极好时期。白露茶
不像春茶那样鲜嫩，也不像夏茶那样干苦，而独有一种
甘醇的清香，备受品茶爱好者的青睐。此外，中国南方
一些地区，还会用糯米、高粱等谷物酿米酒，其酒味甘
醇、营养丰富，是秋季招待客人的佳酿。

หากเมื�อกลุ่�าวถ๊งช�วงไปั๋ลุ่๊� ผ้๊ชื�นชอบการดื็�มชาจะต้อง
คิด็ถ๊ง “ชาไปัลุ๋่๊�” ( Bailu Cha ) อย�างแน�นอน  ช�วงไปัลุ๋่๊� เปัน็
ระยะเวลุ่าด่็ท่�ส่ด็ของต้นชาท่�จะเจรญิงอกงาม หลัุ่งจากผ�านช�วง
อากาศรอ้นจดั็ของฤด็ร๊อ้นมาแลุ้่ว  ชาไปัลุ๋่๊�ไม�ใช�ใบชาท่�ม่รสชาติ
อ�อนโยนหอมลุ่ะม่นดั็งเช�นใบชาท่�เก็บในฤด็ใ๊บไม้ผลิุ่  แต�ก็ไม�
ได้็ม่รสชาติขมแลุ่ะเขม้ขน้เหมือนใบชาท่�เก็บในฤด็ร๊อ้น หาก
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秋分是二十四节气中的第16个节气，恰好处于秋天
的中段。顾名思义，“秋分”就是秋天的一半，“平分秋
色”一词也由此得来。秋分发生在每年9月22 ～ 24日之
间。此时，太阳直射点回到赤道，又一次把光线和热量平
分给南北半球，所以在这一天，南北半球的白天和夜晚都
一样长。过了这一天，北半球的夜晚就开始慢慢变得比白
天长。秋分时节，长江流域及其以北地区先后进入秋季，
日平均气温降到22℃以下。而大部分地区雨季已经结束，
凉风习习，碧空万里，秋高气爽，丹桂飘香，蟹肥橘黄，
美好宜人。看万山红遍，层林尽染，带走初秋的淡雅，迎
来深秋的斑斓。

“ชวิเฟ้นิ” หรอ่วันศารทวษ่ิวัต  ( Qiufen: Autumnal 
Equinox )  เปัน็ฤด็ก๊าลุ่อันดั็บท่� 16 ในระบบ 24 ฤด็ก๊าลุ่ตาม
ปัฏิิทินจนัทรคติของจน่ อย๊�ในช�วงกลุ่างฤด็ใ๊บไม้ร�วง  ตามความ
หมายของคำาว�า “ชวิเฟ้นิ” หมายถ๊งก๊�งกลุ่างของฤด็ใ๊บไม้ร�วง แลุ่ะ
เปัน็ท่�มาของคำาว�า “ส่สันของฤด็ใ๊บไม้ร�วงท่�แบ�งออกเปัน็สองช�ว 
งเท�า ๆ กัน”  วันศารทวิษ่วัตจะอย๊�ในช�วงระหว�างวันท่� 22—24  กั 
นยายน  ในช�วงเวลุ่าดั็งกลุ่�าว   แสงจากด็วงอาทิตยจ์ะเร ิ�มสาด็ส�อง
ลุ่งมาท่�ตำาแหน�งเส้นศ๊นย์ส๊ตร  เปัน็การกระจายแสงแลุ่ะความรอ้ 
นใหกั้บซืก่โลุ่กเหนือแลุ่ะซืก่โลุ่กใต้ในระดั็บท่�เท�า ๆ กันอ่กวาระ
หน๊�ง  ด้็วยเหตน่่�  ในวนัดั็งกลุ่�าว  เวลุ่าของช�วงกลุ่างวันแลุ่ะกลุ่าง
คืนในซืก่โลุ่กเหนือแลุ่ะซืก่โลุ่กใต้จะยาวเท�ากัน  หลัุ่งจากผ�านพ้น
วันน่�ไปัแลุ้่ว   เวลุ่าในช�วงกลุ่างคืนของซื่กโลุ่กเหนือจะค�อยๆ 
ยาวกว�าเวลุ่าในตอนกลุ่างวนั  ในช�วงวนัศารทวษ่ิวตั  พื�นท่�บรเิวณลุ่่�ม 
แม�นำาฉืางเจย่ง ตลุ่อด็จนพื�นท่�ทางตอนเหนือของจน่จะทยอยเขา้
ส๊�ฤด็ใ๊บไม้ร�วงตามลุ่ำาดั็บ ในแต�ลุ่ะวนัอ่ณหภมิ๊จะค�อย  ๆลุ่ด็ลุ่งโด็ย 
เฉืลุ่่�ยจะตำากว�า 22 องศา  ฤด็ฝ๊ันในพื�นท่�ส�วนใหญ�ของปัระเทศ 
จะสิ�นส่ด็ลุ่ง เร ิ�มม่ลุ่มเย็นพัด็โบกโชยชาย  ท้องฟ้า้ปัลุ่อด็โปัร�ง
เปัน็ส่ครามสด็ใส อากาศสด็ชื�นเย็นสบาย กลิุ่�นหอมหวานจาก
ด็อกหอมหมื�นลุ่่�  ( Osmanthus fragrans ) ขจรขขายไปัทั�ว
อาณาบรเิวณ  เปัน็ฤด็ท่๊�ป๊ัไข�จะม่ตัวอวบอ้วนแลุ่ะม่มันส่ส้มน�ากิน  
เปัน็ช�วงเวลุ่าอันแสนสด็สวยด่็งาม  ใบไม้บนยอด็เขากำาลัุ่งเปัลุ่่�ยน
ส่ กลุ่ายเปัน็ผืนปัา่ส่แด็ง  มองไปัส่ด็ลุ่ก๊หลุ๊่ก๊ตา  ต้นฤด็ฤ๊ด็ใ๊บไม้
ร�วงกำาลัุ่งจางหายไปักับวนัเวลุ่าแลุ่ะส่สันในช�วงปัลุ่ายฤด็ใ๊บไม้ร�วง
กำาลัุ่งเขา้แทนท่�  

二十四节气

“ชิวเฟ้ิน”วัน
ศารทวิษ่วัต 

24 ฤด็๊กาลี่ตามปฏิิทินจนัทรคติของจน่

—————
作者：何芷翌  เหอ จื�ออ้่ 
翻译：Wipawan Sundarajamara วิภาวรรณ ส่นทรจามร
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ข๊�นได้็อย�างทันท�วงท่  การหว�านเมล็ุ่ด็พันธิ่์พืชฤด็๊
หนาวตั�งแต�เนิ�น ๆ ในเวลุ่าอันเหมาะสม จะสามารถ
ใชป้ัระโยชน์จากแหลุ่�งความรอ้นตามธิรรมชาติก�อน
จะเข้าส๊�ฤด็ห๊นาวได้็  เปัน็การเพาะต้นอ�อนให้ม่ความ
แข็งแรง เพื�อท่�จะสามารถยืนหยัด็แลุ่ะอย๊�รอด็จน
ผ�านพ้นฤด็ห๊นาวไปัได้็  เปัน็การวางรากฐาน เพื�อให้ม่
ผลุ่ผลิุ่ตอย�างงด็งามสำาหรบัการเก็บเก่�ยวในปัถัีด็ไปั 

到了秋分，中秋节便不远了。农历八月十五
是中国传统的中秋佳节，也被称为“团圆节”，
是家人团圆的日子。中秋夜，圆月当空，与家人
一起，品饼赏月 ；即便家人不能团聚，皎皎明月
也寄托着人们的思乡之情。月饼是古代中秋祭拜
月神的供品，圆圆的月亮象征着阖家团圆，月饼
自然就成为这一节日必备的美食。

เมื�อเข้าส๊�ช�วงชิวเฟ้ิน ย�อมหมายถ๊งว�าเทศกาลุ่
ไหวพ้ระจนัทร ์( จงชวิ :Zhongqiu ) ใกลุ้่เขา้มาแลุ้่ว
ท่กท่  วนัข๊�น 15 คำาเดื็อน 8 ตามปัฏิิทินจนัทรคติของ
จน่ เปัน็วันเทศกาลุ่ไหวพ้ระจนัทรท่์�สืบทอด็มาอย�าง
ยาวนานของจน่  หรอ่ท่�เรยีกขานกันว�าเปัน็ “วนัรวม
ญาติ” เปัน็วนัท่�คนในครอบครวัจะกลัุ่บมาอย๊�พรอ้ม
หน้าพรอ้มตากัน  ในคืนวันเทศกาลุ่ไหว้พระจันทร ์ 
จันทร์จะเต็มด็วงกระจ�างฟ้้า คนในครอบครัวนั�ง
ลุ้่อมวงกัน ชมจันทร์กลุ่างฟ้้าแลุ่ะกินขนมไหว้ 
พระจัทร์ หากแม้นว�ามิอาจอย๊�พร้อมหน้ากับคน 
ในครอบครวัได้็  พระจนัทรเ์ต็มด็วงในคำาคืนน่� ก็
ทำาหน้าท่�เปั็นเสมือนหน๊�งเปั็นตัวแทนในการส�งผ�าน
ความคิด็ถ๊งบ้านเกิด็ของผ้๊คน  สำาหรับขนมไหว้
พระจนัทร ์ นับเปัน็ของเซื�นไหวเ้ทพแห�งด็วงจนัทรใ์น
วันไหว้พระจันทรใ์นย่คโบราณของจ่น   จันทรเ์ต็ม
ด็วงเปั็นสัญลัุ่กษณ์ของการอย๊�พรอ้มหน้าพรอ้มตา
ของสมาชิกในท่กครอบครวั  ขนมไหว้พระจนัทรจ์ง๊
กลุ่ายเปั็นของกินรสเลิุ่ศปัระจำาเทศกาลุ่วันไหว้
พระจนัทรท่์�จะขาด็หายไม�ได้็เปัน็อันขาด็  

由于秋分后降温加快，“三秋”（即秋收、秋耕、秋种）大
忙显得格外紧张。秋分时节，棉花吐絮，烟叶也由绿变黄，正
是收获的黄金时机。华北地区已经开始播种冬小麦，长江流域
及南部广大地区正忙着收割晚稻，抢晴耕，翻土地，准备耕种
油菜。

เนื�องจากหลัุ่งพ้นช�วงวันวันศารทวิษ่วัตไปัแลุ้่ว อ่ณหภ๊มิจะ
เร ิ�มลุ่ด็ลุ่งอย�างรวด็เรว็  ซื๊�งหมายถ๊งการทำางานอันหนักหน�วงแลุ่ะ
เร�งรบีว่�นวายในช�วง “ซืานชวิ” กำาลัุ่งเร ิ�มต้นข๊�นแลุ้่ว  ( Sanqiu คือ
กิจกรรมหลัุ่กสามอย�างในช�วงฤด็๊ใบไม้ร�วง อันปัระกอบไปัด้็วย 
การเก็บเก่�ยวใน  การหว�านไถในฤด็ใ๊บไม้ร�วง แลุ่ะการเพาะปัลุ่ก๊ใน
ฤด็ใ๊บไม้ร�วง ) ช�วงซืานชวิ เปัน็ช�วงเวลุ่าของด็อกฝัา้ยผลิุ่บาน แลุ่ะ
ใบยาส๊บกำาลัุ่งเปัลุ่่�ยนจากส่เข่ยวเปั็นส่เหลืุ่อง  พื�นท่�บรเิวณทาง
เหนือของจ่นได้็เร ิ�มต้นการหว�านเมล็ุ่ด็พันธิ่์ข้าวสาลุ่่  ส�วนพื�นท่�
บรเิวณลุ่่�มแม�นำาฉืางเจย่ง ตลุ่อด็จนพื�นท่�ทางตอนใต้ส�วนใหญ�
กำาลัุ่งย่�งอย๊�กับการเก็บเก่�ยวข้าวในช�วงปัลุ่ายฤด็ ๊  เร�งรบีการหว�าน
ปัลุ่ก๊ในวันท่�ท้องฟ้า้ปัลุ่อด็โปัร�ง ทำาการไถพลิุ่กฟ้่� นท่�ดิ็นเพื�อการ
เพาะปัลุ่๊กแลุ่ะเตรยีมตัวในการหว�านเมล็ุ่ด็พันธิ่์ผักกาด็ก้านขาว   
( Rapeseed - Canola  )

秋分时节的干旱少雨或连绵阴雨是影响三秋正常进行的主
要不利因素，特别是连绵阴雨会使即将成熟的农作物倒伏、霉
烂或发芽，造成严重损失。三秋大忙，贵在“早”字——及时
抢收农作物可使其免受早霜冻、连阴雨的危害，适时早播冬季
农作物可争取利用冬前的热量资源，培育壮苗安全越冬，为来
年收获奠定丰产的基础。

ความแห้งแลุ้่งเนื�องจากฝันทิ�งช�วง หรอ่ฝันตกอย�างต�อเนื�อง
ในช�วงชวิเฟ้นิ เปัน็ปัจัจยัหลัุ่กท่�ไม�เอื�ออำานวย แลุ่ะส�งผลุ่กระทบ
ต�อการปัระกอบกิจกรรมซืานชิวให้ด็ำาเนินไปัตามปักติได้็  โด็ย
เฉืพาะอย�างยิ�ง อากาศคร ่�มฟ้า้คร ่�มฝันแลุ่ะม่ฝันตกอย�างต�อเนื�อง 
จะทำาให้พืชผลุ่ท่�กำาลัุ่งจะส่กเกิด็การหักโค�น ข๊�นราจนเน�าเปั่� อย 
หรอ่ทำาใหร้ากงอกได้็  ก�อใหเ้กิด็ผลุ่เส่ยหายอย�างรา้ยแรง  ภาระงาน
อันย่�งเหยิงในช�วงซืานชิว หัวใจสำาคัญจง๊อย๊�ท่�การใช้ความ “เรว็” 
หมายความว�าจะต้องเร�งรดั็ในการเก็บเก่�ยวพืชผลุ่ท่�ต้องแข�งกับ
เวลุ่า เพื�อหลุ่่กเลุ่่�ยงปััญหาความเส่ยหายอันเกิด็จากนำาค้างแข็ง 
หรอ่ฝันตกอย�างต�อเนื�อง เพื�อกอบก๊้ความเส่ยหายท่�อาจจะเกิด็
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武汉，
每天都不一样

อู่ฮั่ั�น แต่ละวัน
อันแตกต่าง

—————
作者：王洋帆  หวาง หยางฟ้าน
翻译：蔡瑞芝  ปิัยะมาศ สรรพว่รวงศ์ 
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武汉共有80多所大学，在校大学生160余万人。这些大学生
为这座城市注入了独属于年轻人的朝气，武汉也因为他们变得日新
月异。透过年轻人的视角，经由不同的季节，我们去看看不一样的 
武汉。

เมืองอ๊�ฮ่ั�นม่มหาวทิยาลัุ่ยมากกว�า 80 แห�ง ม่นักศ๊กษาถ๊ง 1.6 ลุ้่านกว�า
คน ซื๊�งนักศ๊กษาเหลุ่�าน่�เองท่�เปัน็ผ้๊นำาพาบรรยากาศวยัเยาวท่์�เปัน็เอกลัุ่กษณ์
ปัระจำาเมืองมาส๊�อ๊�ฮ่ั�น ทำาใหเ้มืองน่�ม่ความเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งในท่กเดื็อนวัน พวก
เรามาลุ่องมองอ๊�ฮ่ั�นท่�แตกต�างในแต�ลุ่ะฤด็๊กาลุ่ผ�านม่มมองของคนหน่�ม
สาว  

“所谓春景，不过三月珞樱”。武汉大学的樱花全国闻名。每年春
天樱花开放的时节，也是武大校园游客最多的时候。为避免人流过多
而带来安全隐患，武大几年前就已经开始通过网络免费预约的方式控
制赏樱人数。张琰是从外地考入武汉的一名大学生，刚来武汉时，他
就想着与室友一起去武大赏樱，但一直没有如愿。不过，看不到让珞
珈山“一夜白头”的樱花盛放美景，到武大的后花园——东湖去看看
也是不错的选择。东湖风景区占地88平方公里，每到樱花季，就成
为一片“粉海”。东湖磨山樱花园像是一座樱花博物馆，种植了上万
株樱花树，有60多个品种，几乎涵盖了地球上所有的樱花种类。

“ทัศน่ยภาพฤด็ใ๊บไม้ผลิุ่ ไม�ม่ท่�ใด็งามกว�าอิงฮ่วาเดื็อนสาม” ด็อกอิง
ฮ่วาหรอ่ซืากร่ะแห�งมหาวิทยาลัุ่ยอ๊�ฮ่ั�นม่ชื�อเส่ยงโด็�งดั็งทั�วปัระเทศ เมื�อถ๊ง
เวลุ่าท่�ด็อกอิงฮ่วาบานสะพรั�งในฤด็ใ๊บไม้ผลิุ่ จะเปัน็เวลุ่าท่�นักท�องเท่�ยวมา
ท่�มหาวิทยาลัุ่ยอ๊�ฮ่ั�นมากท่�ส่ด็  ไม�ก่�ปัีมาน่�ทางมหาวิทยาลัุ่ยจ๊งได้็เร ิ�มจัด็
ระบบเข้าเท่�ยวชมโด็ยจองผ�านเวบ็ไซืต์ เพื�อควบค่มจำานวนนักท�องเท่�ยว
แลุ่ะเพื�อเหตผ่ลุ่ด้็านความปัลุ่อด็ภัย  จาง เหย่�ยนเปัน็นักศ๊กษามหาวทิยาลัุ่ย
อ๊�ฮ่ั�นท่�ม่ภมิ๊ลุ่ำาเนาต�างถิ�น ตอนท่�เขามาอ๊�ฮ่ั�นครั�งแรก เขาอยากจะไปัชมด็อก
อิงฮ่วาในมหาวิทยาลัุ่ยกับเพื�อนร�วมหอพัก แต�ยังไม�เคยม่โอกาสนั�นเลุ่ย  
อย�างไรก็ด่็ แม้จะยังไม�ได้็เห็นความงามตระการของด็อกอิงฮ่วาท่�บาน
สะพรั�งพรอ้มเพรยีงจนทำาใหภ้เ๊ขาลัุ่�วเจย่ “ขาวโพลุ่นในขา้มคืน” การไปัชม
ทะเลุ่สาบตงห๊ท่�สวนด้็านหลัุ่งของมหาวิทยาลัุ่ยก็เปัน็อ่กทางเลืุ่อกท่�ไม�เลุ่ว  
พื�นท่�ทัศน่ยภาพของทะเลุ่สาบตงหก๊วา้งใหญ�ถ๊ง 88 ตารางกิโลุ่เมตร เมื�อ
ถ๊งฤด็ด๊็อกอิงฮ่วา บรเิวณน่�จะกลุ่ายเปัน็ “ทะเลุ่ส่ชมพ๊”  อ่ทยานอิงฮ่วาบน
เขาโม�ซืานทะเลุ่สาบตงหเ๊ปัรยีบดั็งพิพิธิภัณฑ์อิงฮ่วา เพราะปัลุ่ก๊ต้นอิงฮ่วา
ไวนั้บหมื�นต้น มากกว�า 60 สายพันธิ่ ์ เกือบจะครอบคลุ่ม่ท่กสายพันธิ่ข์อง
ต้นอิงฮ่วาบนโลุ่กน่�    
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夏天，东湖迎来了属于年轻人的狂欢。“跳东湖”就是其中
一项极具挑战性的活动 ：骑手们借坡抛起，甚至在空中做出一
些高难度动作，然后俯冲入水，让东湖水的清凉赶走燥热的暑
气。跳东湖活动现在已经成为武汉年轻人中的一种时尚，形成
了“跳东湖嘉年华”——岸上的人们和着音乐的节拍，尝着美
食，品着美酒，观赏着骑手们矫健的身姿……这样的画面构成
了东湖夏日一道独特而靓丽的风景线。

ในฤด็ร๊อ้น ทะเลุ่สาบตงห๊จะต้อนรบักิจกรรมระหำาหรรษาของ
วัยร่ �น “กระโด็ด็ทะเลุ่สาบ” เปัน็หน๊�งในกิจกรรมท่�แสนท้าทาย 
บรรด็านักข่�จกัรยานจะทะยานข๊�นเนินแลุ้่วผาด็โผนกลุ่างอากาศ จบ
ด้็วยการพ่�งกระโจนลุ่งนำาให้ความเย็นฉืำาขับไลุ่�ความรอ้นออกจาก
ร�างกาย  กิจกรรมน่�เปัน็กระแสนิยมของวัยร่ �นอ๊�ฮ่ั�น จนเกิด็เทศกาลุ่ 
“คารนิ์วัลุ่กระโด็ด็ทะเลุ่สาบ” ท่�ผ้๊คนบนฝัั� งร ่�นรมย์กับด็นตร ี ลิุ่�มรส
อาหารแลุ่ะเคร ่�องดื็�ม ไปัพรอ้มกับการชมลุ่่ลุ่าผาด็โผนของเหลุ่�านัก
ปัั� น ... ภาพน่�เปัน็ทัศน่ยภาพส�วนหน๊�งท่�งด็งามแลุ่ะเปัน็เอกลัุ่กษณ์
ของฤด็ร๊อ้น ณ ทะลุ่สาบตงห๊ไปัแลุ้่ว

武汉的秋天很短，几乎是一夜间气温骤
降，整座城市就迎来了冬天。

ฤด็ใ๊บไม้ร�วงของอ๊�ฮ่ั�นนั�นแสนสั�น ราวกับว�า
อ่ณหภ๊มิลุ่ด็ฮ่วบภายในชั�วข้ามคืน ทั�งเมือง
ต้อนรบัการมาเยือนของฤด็ห๊นาวในทันท่

冬天的武汉，没有春天的绚烂，也没有
夏天的热烈，但热腾腾的武汉小吃让这里平添
了一股浓浓的人间烟火味。如今，武汉正大力
建设城市的基础设施，搭乘公共交通出行变得
越来越方便。周末，张琰喜欢和小伙伴一起乘
坐地铁“打卡”各大商圈——老牌商业步行街
江汉路，年轻人新时尚的聚集地昙华林，充
满复古风情的楚河汉街……还有蔡林记的热
干面、大名鼎鼎的周黑鸭，名为“爷爷不泡
茶”的奶茶等，这些都是年轻人经常光顾的美
食店。地铁串联起了大学的生活与商业街的
烟火，武汉本地的“热干面乐队”曾用武汉
方言演唱过一首《写在武汉的地铁》，其中唱
到“我的武汉武汉，我想找的答案……想要平
淡却又不甘于平凡……一碗藕汤，香味飘飘 
散散”。
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供图 / 张琰

อ๊�ฮ่ั�นในฤด็๊หนาวไม�ม่ส่สันตระการตาเฉืกเช�นฤด็๊
ใบไม้ผลิุ่ แลุ่ะไม�ตื�นเต้นเรา้ใจเช�นในฤด็ร๊อ้น แต�อาหาร
ทานเลุ่�นรอ้นกร่�นก็เพิ�มบรรยากาศความม่ชว่ิตชว่าให้แก�
ผ้๊คน  ตอนน่�เมืองอ๊�ฮ่ั�นกำาลัุ่งเร�งสรา้งสาธิารณ๊ปัโภคพื�น
ฐาน การเดิ็นทางด้็วยรถสาธิารณะให้ม่ความสะด็วกยิ�ง
ข๊�น  ในวันหย่ด็ส่ด็สัปัด็าห์ จางเหย่�ยนชอบนั�งรถไฟ้
ใต้ดิ็นกับเพื�อน ๆ ไปั “เชค็อิน” ตามย�านการค้าต�าง ๆ 
เช�น ย�านเก�าแก�ถนนคนเดิ็นเจย่งฮ่ั�น แหลุ่�งชอ้ปัปัิ� งวัย
ร่ �นเซื่�ยนหวฺาหลิุ่น ย�านโบราณถนนคนเดิ็นฮ่ั�นเจ่ยรมิ
แม�นำาฉื๊�  ... ยังม่รา้นอาหารท่�คนหน่�มสาวชอบไปั เช�น 
รา้นบะหม่�แห้งรอ้นไช�หลิุ่นจ่� รา้นเปัด็็พะโลุ้่ด็ำาโจวเฮ่ยยาชื�อดั็ง แลุ่ะรา้นชานม “คณ่ป๊ัไ่ม�ชงชา” เปัน็ต้น  รถไฟ้
ใต้ดิ็นได้็เชื�อมโยงชว่ิตนักศ๊กษาเข้ากับย�านการค้า วงด็นตรท้ีองถิ�น ชื�อ “บะหม่�แห้งรอ้น” เคยเลุ่�นเพลุ่ง 
“เข่ยนบนรถไฟ้ใต้ดิ็นอ๊�ฮ่ั�น” ซื๊�งรอ้งด้็วยภาษาถิ�นอ๊�ฮ่ั�น ม่ท�อนหน๊�งท่�รอ้งว�า “อ๊�ฮ่ั�นอ๊�ฮ่ั�นของฉัืน คำาตอบท่�ฉัืน
ดั็�นด้็น ... ค้นหาความเรยีบง�ายแต�ไม�อยากได้็ความธิรรมด็า ... นำาแกงรากบัวสักชาม ความหอมกำาซืาบซื�าน
ทรวง” 

歌曲里的武汉，在不变的日常生活气息中展现出了别样的风情。风景未
变，但看风景的人不同，风情自然也不同。让武汉显得如此与众不同的，不仅
仅是生活其中的年轻人，更在于这座城市本身的魅力。

อ๊�ฮ่ั�นในบทเพลุ่งน่�ได้็แสด็งถ๊งความเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งท�ามกลุ่างวิถ่ช่วิตดั็�งเดิ็ม
ทัศน่ยภาพคงเดิ็มแต�คนชมทัศน่ยภาพเปัลุ่่�ยนไปั อารมณ์ความร๊ส๊้กย�อมเปัลุ่่�ยนแปัลุ่ง  
สิ�งท่�ทำาใหอ๊้�ฮ่ั�นม่ความแตกต�างเพ่ยงน่� หาใช�เพ่ยงคนหน่�มสาวท่�ใชช้ว่ติในเมือง หากยงั
เปัน็เสน�หข์องเมืองแห�งน่�อ่กด้็วย

武汉，这座吸引年轻人的城市，正逐渐变成由年轻人打造的美丽家园。

อ๊�ฮ่ั�น เมืองท่�ด๊็งด็ด๊็คนหน่�มสาว กำาลัุ่งกลุ่ายเปัน็อ่ทยานงด็งามท่�สรา้งสรรค์ข๊�น
จากคนหน่�มสาว

武汉，每天都不一样。

อ๊�ฮ่ั�น แต�ลุ่ะวันอันแตกต�าง   
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พิทักษ์เฝ้า้รอโลี่มา
แม�นำาแยงซี่

—————
作者：杨河  หยาง เหอ
            李晶  หลุ่่� จงิ
翻译：Panthipa Asavatheputhai พรรณทิพา อัศวเทพอ่ทัย

长江江豚是中国特有的珍稀鲸类物种、国家一级重点
保护野生动物，更是长江生态的“晴雨表”，被人们亲切地
称为“水中大熊猫”。过去很多年间，在自然环境下已经很
难看到江豚的身影了。然而，近几年江豚的数量不断增多，
人们时常能看到它们在长江中自由自在地嬉戏玩耍。“行至
长江边，坐看江豚游”，可谓人生一大乐事。

โลุ่มาแม�นำาแยงซืเ่ปัน็สัตว์จำาพวกวาฬหายาก  ซื๊�งม่เฉืพาะ
ในปัระเทศจน่ เปัน็สัตว์ค่้มครองระดั็บ 1 ของปัระเทศ แลุ่ะเปัน็ 
“ดั็ชน่ช่�วัด็” ระบบนิเวศของแม�นำาแยงซื ่  ผ้๊คนจะเรยีกด้็วย
ความเอ็นด็ว๊�า “แพนด้็านำา” ในช�วงหลุ่ายปัท่ี�ผ�านมา การได้็เห็น
โลุ่มาแม�นำาแยงซืใ่นสภาพแวด็ลุ้่อมตามธิรรมชาตินั�นเปั็นเร ่�อง
ยาก อย�างไรก็ตาม พวกมันได้็เพิ�มจำานวนข๊�นในช�วงไม�ก่�ปัท่ี�ผ�าน
มา ผ้๊คนมักจะเห็นพวกมันว�ายนำาเลุ่�นอย�างอิสระในแม�นำาแยงซื ่
“การเดิ็นทางไปัยังแม�นำาแยงซื ่ ชมโลุ่มาฯ” ถือเปัน็ความส่ขท่�
ยิ�งใหญ�อย�างหน๊�งของชว่ิต

守望
江豚
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2022年2月的一天，杨河在江边摄影时突然发现一
只江豚在水中不断挣扎，原来是它的尾巴被绳子缠住了，
而且越是挣扎，被勒得越紧。杨河赶紧向渔政部门求救，
很快渔政救援队伍就赶到了。与此同时，三峡海事局向
事发地水域所有船只下达了紧急停航的调度令。经过多
次尝试和努力，救援人员终于靠近了这头受困江豚。它，
终于得救了。

วันหน๊�งในเดื็อนก่มภาพันธิ ์ ปั ี 2022  ขณะท่�หยางเหอ 

กำาลัุ่งถ�ายรป๊ัอย๊�รมิแม�นำา  จ๊� ๆ เขาก็เห็นว�าม่โลุ่มาแม�นำาแยงซื่
ตัวหน๊�งกำาลัุ่งดิ็�นอย๊�ในนำา เนื�องจากหางของมันพันกับเชอืก 
ยิ�งมันดิ็�นมากเท�าไร ก็ยิ�งรดั็แน�นมากข๊�นเท�านั�น หยางเหอรบี
ขอความช�วยเหลืุ่อจากกรมปัระมง ไม�นานท่มก๊ภั้ยก็มาถ๊ง  ใน
เวลุ่าเด่็ยวกัน หน�วยงานรกัษาความปัลุ่อด็ภัยทางทะเลุ่ซืาน
เซื่�ย ได้็ออกคำาสั�งฉืก่เฉิืนไปัยงัเรอ่ท่กลุ่ำาในน�านนำาท่�เกิด็เหต่
ดั็งกลุ่�าว หลัุ่งจากพยายามมาหลุ่ายครั�ง ในท่�ส่ด็เจา้หน้าท่�ก๊ภั้ย
ก็สามารถเขา้ใกลุ้่  โลุ่มาฯ ตัวน่� แลุ่ะช�วยเหลืุ่อมันในท่�ส่ด็

与江豚的意外邂逅
การพับเจอกับโลมาแม่นำาแยงซีอีย่างเหนือความคาดหมาย

杨河，是湖北一名江豚摄影师，也是一名江豚“守望者”，他常年在长江边摄影，观察和记录江豚的生活习性。通
过他的镜头，我们可以清晰地看到长江大保护以后当地生态、环境的变化。

หยางเหอ เปัน็ช�างภาพถ�ายรป๊ัโลุ่มาแม�นำาแยงซืใ่นห๊เปัย่แลุ่ะเปัน็ “ผ้๊พิทักษ์เฝัา้รอ” โลุ่มาฯ  เขาถ�ายภาพรมิแม�นำาแยงซื่
ตลุ่อด็ทั�งปัเีพื�อสังเกตแลุ่ะบันท๊กพฤติกรรมการด็ำารงชว่ิตของพวกมันผ�านเลุ่นส์ของเขา เราสามารถเห็นการเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งใน
ระบบนิเวศแลุ่ะสิ�งแวด็ลุ้่อมในท้องถิ�นได้็อย�างชดั็เจน หลัุ่งจากการอน่รกัษ์แม�นำาแยงซื่
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在之后的拍摄中，杨河发现江豚非常有灵性，那只
被解救的江豚似乎认识他这个“救命恩人”：几乎每次去
江边，它都会出现在他的镜头里——尾巴上那道清晰的
勒痕是它身份的标识。两个月后的一天，杨河在江边再
次看到“老朋友”跃出水面迎接自己，他突然有种异样
的感觉 ：今天它好像有点不一样？仔细观察后他发现，

“老朋友”的肚子大了，它怀孕了！再后来，江豚便经常
带着孩子来看他。每每说起这段往事，杨河总是又兴奋
又感动。他拍摄到了它们母子同游的照片，和我们人类
一样，江豚妈妈抱着自己的孩子，场面温馨感人。

ในการเก็บภาพครั�งต�อ ๆ ไปั หยางเหอพบว�าโลุ่มาแม�นำา
แยงซืนั่�นฉืลุ่าด็มาก  โลุ่มาฯท่�ได้็รบัการช�วยเหลืุ่อตัวนั�น  ด็๊
เหมือนจะร๊จ้กัเขาในฐานะ “ผ้๊ช�วยชว่ิต” ของมันได้็ เกือบท่ก
ครั�งท่�เขาไปัท่�รมิแม�นำา มันจะปัรากฏิในภาพของเขา  ซื๊�งรอย
รัด็บนหางเปั็นสัญลัุ่กษณ์บ�งบอกว�าเปั็นโลุ่มาตัวน่� สอง
เดื็อนต�อมาในวันหน๊�ง หยางเหอเห็น “เพื�อนเก�า” ของเขา
กระโด็ด็ข๊�นมาจากนำาเพื�อทักทายเขาอ่กครั�งท่�รมิแม�นำา จ๊� ๆ 
เขาก็ร๊ส๊้กแปัลุ่ก ๆ วันน่�มันด็ไ๊ม�เหมือนเดิ็ม หลัุ่งจากสังเกต
อย�างถ่�ถ้วน ก็พบว�า “เพื�อนเก�า” ของเขาท้องโต มันกำาลัุ่ง
ท้อง! ต�อมาโลุ่มาฯ ตัวน่�มักจะพาลุ่ก๊ ๆ มาหาเขาบ�อย ๆ  เมื�อ
ใด็ก็ตามท่�เขาพ๊ด็ถ๊งเร ่�องเก�า ๆ ท่�ผ�านมา  หยางเหอมักจะตื�น
เต้นแลุ่ะซืาบซื๊�งใจอย๊�เสมอ เขาเก็บภาพโลุ่มาฯ แม�ลุ่ก๊ว�ายนำา
ด้็วยกัน เช�นเด่็ยวกับมน่ษย์เรา แม�โลุ่มาฯ โอบกอด็ลุ่ก๊  ช�าง
เปัน็ภาพท่�อบอ่�นน�าปัระทับใจยิ�งนัก

与江豚的不解缘分
สายสัมพัันธแ์นบแน่นกับโลมาแม่นำาแยงซีี

在杨河的镜头下，我们还看到了恋爱中的江豚。秋
天，是个浪漫的季节，秋高气爽、景色宜人的宜昌水域
对江豚来说也充满了浪漫的气息。江豚们纷纷“谈起恋
爱”，它们面带微笑，成双成对地跃出水面，幸福甜蜜 ；
而那些单身江豚也不甘示弱，它们展现矫健的身姿，发
出求偶的讯息。

เรายังได้็เห็นโลุ่มาแม�นำาแยงซืม่่ความรกัผ�านเลุ่นส์ของ
หยางเหออ่กด้็วย ฤด็ใ๊บไม้ร�วงเปัน็ฤด็ท่๊�โรแมนติก อากาศ
แจ�มใส แลุ่ะทิวทัศน์ร ่�นรมย์ของน�านนำาในเมืองอ่�ชาง ยังเต็ม
ไปัด้็วยความโรแมนติกสำาหรบัพวกมัน  พวกมันต�างม่ความ
รกั  ยิ�มแย้ม กระโด็ด็ข๊�นนำาเปัน็ค๊� ๆ  เต็มไปัด้็วยความหวาน
เปัี� ยมส่ข  ขณะท่�โลุ่มาฯ ตัวเด่็ยวท่�ไม�ม่ค๊�ก็ไม�ได้็ยอมแพ้ พวก
มันแสด็งท�าท่อันแข็งแกร�งแลุ่ะส�งสัญญาณของการเก่�ยว
พาราส่
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由于多年来认真观察并执着拍摄江豚，杨河这位江
豚守望者对野生江豚的习性有了更多的了解。2023年
上半年，宜昌长江段一共出生了两头小江豚。其中一头
又漂亮又机灵，应该是在6月9日前后出生的，志愿者
团队将其命名为“609”。在杨河眼中，江豚就是自己
的孩子。他连续蹲守半个月，记录下了这个新生命的点
点滴滴 ：出生大约第八天的“609”体侧出现了一朵漂
亮的“白花”；在随后几天里，它身上出现了更多“花
斑”，逐渐变成“斑点豚”；大约半个月后，这些白色
斑点全部消失，它的皮肤变得光滑、圆润。经科学家证
实，这是长江江豚出生后所经历的蜕皮（蜕去胎皮）过
程，属于正常的生理现象。江豚一般在出生后的第二周
开始蜕皮，先是某些部位起泡、发白，然后鼓胀破口，
很像一朵白花，再逐渐扩展到身体其他部位，直到自然 
脱落。

จากการสังเกตอย�างรอบคอบแลุ่ะการถ�ายภาพโลุ่มา
แม�นำาแยงซือ่ย�างต�อเนื�องเปัน็เวลุ่าหลุ่ายปั ี หยางเหอ ผ้๊
พิทักษ์เฝัา้รอโลุ่มาแม�นำาแยงซืจ่ง๊เข้าใจนิสัยของพวกมันเปัน็
อย�างด่็  ในช�วงคร ่�งแรกของปั ี2023 ม่ลุ่ก๊โลุ่มาฯ จำานวน 2 ตัว
ถือกำาเนิด็ข๊�น ณ  บรเิวณแม�นำาแยงซืใ่นเมืองอ่�ชาง  ตัวหน๊�งใน
นั�นสวยงามแลุ่ะฉืลุ่าด็  โด็ยน�าจะเกิด็วนัท่� 9 มิ.ย. ท่มอาสาจง๊
ตั�งชื�อใหว้�า “609” ในสายตาของหยางเหอ โลุ่มาแม�นำาแยงซื่
คือลุ่ก๊ของเขาเอง เขาอย๊�ท่�นั�นเปัน็เวลุ่าคร ่�งเดื็อนแลุ่ะบนัท๊ก
ท่กรายลุ่ะเอ่ยด็ของชว่ติใหม�น่�  ปัระมาณวนัท่�แปัด็หลัุ่งจาก
นั�น “ด็อกไม้ส่ขาว” ท่�สวยงามก็ปัรากฏิข๊�นตามลุ่ำาตัวของ 

对江豚的科学解释
คำาอธบ่ายที่างวิที่ยาศึาสตรข์อง
โลมาแม่นำาแยงซีี

“609”  ไม�ก่�วนัต�อมา “ลุ่ายจ่ด็” ก็ปัรากฎตามตัวมากข๊�น แลุ่ะ
ค�อย ๆ กลุ่ายเปัน็ “โลุ่มาลุ่ายจ่ด็” จากนั�น ปัระมาณคร ่�งเดื็อน  
จ่ด็ส่ขาวเหลุ่�าน่�ก็หายไปั ผิวก็เรยีบเน่ยน มันวาว โด็ยนัก
วทิยาศาสตรไ์ด้็ยืนยนัว�า น่�คือกระบวนการลุ่อกคราบ (ลุ่อก
ผิวหนังของตัวอ�อนในครรภ์) ท่�โลุ่มาแม�นำาแยงซื่ต้องลุ่อก
คราบหลัุ่งถือกำาเนิด็ออกมา  สิ�งน่�ถือเปั็นปัรากฏิการณ์ทาง
สรรีวทิยาตามปักติ โลุ่มาแม�นำาแยงซืมั่กจะเร ิ�มลุ่อกคราบใน
สัปัด็าหท่์�สองหลัุ่งคลุ่อด็ออกมา  โด็ยช�วงแรกลุ่ำาตัวบางส�วน
จะพองแลุ่ะเปัลุ่่�ยนเปัน็ส่ขาว จากนั�นน๊นแลุ่ะแตก เหมือน
ด็อกไม้ส่ขาว ท่�ค�อย ๆ ขยายไปัยงัส�วนอื�น ๆ ของร�างกายจน
ลุ่อกคราบออกไปัตามธิรรมชาติ

“水清了，岸绿了，鱼多了，江豚回来了。这一切，
真好！”在说这句话时，杨河眼里散发出异样的光彩。他
用江豚逐浪的一帧帧美丽剪影向我们展示了长江水域的
生态变化。

“นำาใส ชายฝัั� งเข่ยวขจ ่ ม่ปัลุ่ามากข๊�น แลุ่ะโลุ่มาแม�นำา
แยงซืก็่กลัุ่บมาแลุ้่ว  ช�างวิเศษจรงิ” เมื�อเขาพ๊ด็เช�นน่� ด็วงตา
ของหยางเหอก็เต็มไปัด้็วยปัระกายเปัน็พิเศษ  เขาใชภ้าพเงา
ท่�สวยงามของพวกมันขณะว�ายไปัตามคลืุ่�น  แสด็งให้เราเห็น
การเปัลุ่่�ยนแปัลุ่งทางนิเวศวิทยาในน�านนำาแม�นำาแยงซื ่ 

未来，我们一定能在这里看到更多优哉游哉的“微
笑天使”！

ในอนาคตเราจะได้็เห็น “ท๊ตแห�งรอยยิ�ม” ท่�แหวกว�าย
อย�างร�าเรงิ ณ ท่�น่�มากข๊�นอย�างแน�นอน!  

供图 / 杨河
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北纬30°的秘境：

เมืองเอินซีอื:
      สถานท่�ลัี่บ ณ ลี่ะติจ๊ด็ 30° เหนือ
—————
作者：百茶客  ไปั� ฉืาเค�อ
翻译：Panthipa Asavatheputhai พรรณทิพา อัศวเทพอ่ทัย

恩施

上课时，我总会遇到很多留学生朋友分享他们在中
国不同城市的亲身见闻。每到此时，我都会向他们推荐
恩施。恩施是一个美丽的地方，有着原生态的自然环境、
独特的土家族文化，以及神秘的地方习俗，给人以耳目
一新之感。

ในระหว�างท่�ด็ำาเนินการเรยีนการสอน  ข้าพเจา้มักจะพบ
นักศ๊กษาต�างชาติมากมายท่�แบ�งปัันปัระสบการณ์ของตนใน
เมืองต�าง ๆ ในปัระเทศจน่   ข้าพเจา้จะแนะนำา “เมืองเอินซือื” 
ให้กับพวกเขาท่กครั�ง   “เมืองเอินซือื” เปัน็สถานท่�ท่�สวยงาม 
ม่สภาพแวด็ลุ้่อมทางธิรรมชาติตามนิเวศวิทยาแบบดั็�งเดิ็ม  
รวมถ๊งวัฒนธิรรมชนเผ�า “ถ๊�เจย่” ท่�เปัน็เอกลัุ่กษณ์ แลุ่ะ
ปัระเพณ่ท้องถิ�นอันมหัศจรรย์  ท่�สรา้งความร๊ส๊้กแปัลุ่กใหม�
กับผ้๊คน

恩施位于湖北省西部，据《恩施县志》记载 ：“明设
施州卫，雍正六年称施县，雍正七年改称恩施。”这里巫
山山脉、武陵山脉和齐跃山脉形成“三山鼎立”之势，

自古以来就扮演着“川蜀咽喉、荆楚屏障”的重要角色，
是历代兵家必争之地。大自然造就了恩施复杂险峻的地
势地形和令人叹为观止的地貌奇观，也孕育了丰富灿烂
的历史文化和古老神秘的巴楚文明，使其成为北纬30°区
域的人间秘境。

“เมืองเอินซือื” ตั�งอย๊�ทางตะวนัตกของมณฑลุ่หเ๊ปัย่ ตาม
การบนัท๊กใน “พงศาวด็ารอำาเภอเอินซือื” ระบ่ไวว้�า “ในราชวงศ์ 
หมิง ได้็จดั็ตั�งซือืโจว ในปัท่ี� 6 แห�งรชัสมัยของยงเจิ�ง ได้็เปัลุ่่�ยนเปั ็
นอำาเภอซือื แลุ่ะในปัท่ี� 7 ได้็เปัลุ่่�ยนเปัน็เอินซือื” ท่�น่�เปัน็ท่�ตั�งของ
เทือกเขาวซ๊ืาน หว๊�หลิุ่งซืาน แลุ่ะฉ่ืเย�วซืาน ก�อใหเ้ปัน็ “สามภเ๊ขา
ตั�งตระหง�าน”  ตั�งแต�อด่็ตจนถ๊งปััจจ่บันม่บทบาทความ
สำาคัญเปัน็ “ลุ่ำาคอของเสฉืวน แนวกั�นของจงิฉื๊�” เปัน็สมรภมิ๊ท่�
สำาคัญของผ้๊บญัชาการทหารตั�งแต�อด่็ต  โด็ยธิรรมชาติได้็สรร
สรา้งให้เมืองเอินซือืม่ภ๊มิปัระเทศท่�ซืบัซือ้นส๊งชนัแลุ่ะม่ธิรณ่
สัณฐานท่�น�าท๊�ง นอกจากน่�ยังให้แหลุ่�งกำาเนิด็ปัระวัติศาสตร์
วฒันธิรรมอันยาวนานแลุ่ะงด็งาม  ตลุ่อด็จนอารยธิรรมปัาฉื๊�ท่�เก�า
แก�ลุ๊่กลัุ่บ  ทำาใหเ้ปัน็สถานท่�ลัุ่บบนโลุ่กในพื�นท่�ลุ่ะติจ๊ด็ 30° เหนือ

5 6

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会



恩施的风景名胜首推大峡谷，全长108千米，
是“八百里清江画廊”中最美的一段。峡谷中不仅
有绝壁、峰柱和地缝等自然奇观，还有天坑、溶洞
和竖井等各种形态，堪称“喀斯特地貌天然博物
馆”。步入其中，大峡谷两岸高达200多米的绝壁直
插云霄，其雄伟壮丽让人感受到大自然的威严与磅
礴。峡谷半山腰有一条凌空架设在石壁上的“绝壁
长廊”，是极佳的观景点。继续沿峡谷深入，就能
邂逅镇谷之宝“一炷香”，即由三块单体岩石叠加
在一起形成的巨石，高达150多米，远远望去就像
一炷巨香伫立在群山怀抱之中，令人叹为观止。

สถานท่�ท�องเท่�ยวท่�ม่ชื�อเส่ยงท่�ส่ด็ของเมืองเอินซือื 
คือ แกรนด์็แคนยอน ซื๊�งเปัน็หบ่เขาลุ๊่กท่�ม่ความยาวรวม 
108 กิโลุ่เมตร  เปัน็ส�วนของ “ระเบย่งภาพวาด็ถำาหนิป๊ัน
แม�นำาชงิเจย่งแปัด็รอ้ยลุ่่�” ท่�งด็งามท่�ส่ด็  ห่บเขาลุ๊่กดั็ง
กลุ่�าวไม�เพ่ยงแต�ม่สิ�งมหัศจรรย์ทางธิรรมชาติ เช�น 
หน้าผาส๊งชนั ยอด็เขาส๊ง  แลุ่ะรอยแยกแผ�นดิ็น ฯลุ่ฯ แต�
ยงัม่ปัรากฎการณ์ทางธิรรมชาติต�าง ๆ เช�น เท่ยนเคิง 
(หลุ่ม่ย่บยกัษ์) ถำาหนิป๊ัน แลุ่ะบ� อนำา เรยีกได้็ว�าเปัน็ 
“พิพิธิภัณฑ์ธิรรมชาติแบบคาสต์” เมื�อเดิ็นเขา้ไปัหบ่เขา
ลุ๊่กทั�งสองด้็านม่ความส๊งกว�า 200 เมตร ความส๊งเส่ยด็
ฟ้า้เช�นน่�  ทำาใหผ้๊้คนได้็สัมผัสกับกับความสง�างามแลุ่ะ
ความยิ�งใหญ�ของธิรรมชาติ  “ทางเดิ็นหน้าผา” ท่�สรา้ง

ข๊�นบนกำาแพงหนิระหว�างทางของห่บเขาลุ๊่ก   เปั็นจ่ด็ชมวิวท่�ได้็รบัความนิยมมาก   เมื�อ
เดิ็นเขา้ไปัตามหบ่เขาลุ๊่ก  ก็จะพบกับจ่ด็เด็�นของท่�น่�คือ “เขาก้านธิป๊ั” ซื๊�งเปัน็ก้อนหนิขนาด็
ใหญ�ท่�เกิด็จากการซือ้นกันของก้อนหนิสามก้อนท่�ม่ความส๊งกว�า 150 เมตร  เมื�อมองจาก
ระยะไกลุ่ด็๊ราวกับธิป๊ัยกัษ์ท่�ตั�งตระหง�านท�ามกลุ่างภ๊เขา  เปั็นภาพท่�ผ้๊คนต้องตะลุ๊่งใน
ความงด็งาม

土司文化是恩施的另一大特色。土司，又称土官，是元、明、清时期设置的由
少数民族首领充任并世袭的官职，是用本地人治理本地的措施之一。恩施的唐崖土
司设立于1346年，历经389年，直至1735年才被废除。土司城遗址依山傍水、风
景秀丽，城前有唐崖河，城墙最高处建有钟楼，一口重达3 000余斤的土司朝典钟
上铸有999字的铭文，记述了土司城的历史。古时，每当钟声响起，土司便会率领
文武职官及宗亲、兵丁、土民等一起焚香朝拜，非常隆重。据考证，当时的唐崖土
司城内有街道、码头、衙署、宗庙、狩猎场等场所，格局清晰，功能完备，民间俗
称“三街十八巷三十六院”。

วัฒนธิรรม “ถ๊�ซือื” เปัน็อ่กหน๊�งคณ่ลัุ่กษณะสำาคัญของเมืองเอินซือื “ถ๊�ซือื” หรอ่ท่�
เรยีกว�า  “ถ๊�กวน” เปัน็ตำาแหน�งท่�แต�งตั�งโด็ยผ้๊ปักครองของชนกลุ่่�มน้อยในสมัยราชวงศ์
หยวน หมิง แลุ่ะชงิ ซื๊�งเปัน็ตำาแหน�งท่�สืบทอด็กันมา โด็ยเปัน็หน๊�งในมาตรการท่�ใชค้นใน
ท้องถิ�นปักตนครองพื�นท่�ตนเอง  ถังหยาถ๊�ซือืในเอินซือืก�อตั�งข๊�นในปั ี ค.ศ. 1346 เปัน็

57

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会



เวลุ่ายาวนานถ๊ง 389 ปั ี จนกระทั�งถก๊ยกเลิุ่กในปั ี ค.ศ. 
1735 ซืากโบราณสถานเมืองถ๊�ซือืนั�นห้อมลุ้่อมด้็วยภเ๊ขา
แลุ่ะแม�นำา ทิวทัศน์งด็งาม  ม่แม�นำาถังหยาอย๊�หน้าเมือง ม่
หอระฆังอย๊�ท่�จ่ด็ส๊งส่ด็ของกำาแพงเมือง ม่การจารก่คำา 
999 คำาไว้บนระฆังถ๊�ซือืท่�หนักกว�า  1,500 กิโลุ่กรมั  ซื๊�ง
จารก่เนื�อหาปัระวัติของเมืองถ๊�ซือื ในอด่็ตนั�น ท่กครั�งท่�
ระฆังดั็งข๊�น ผ้๊นำาก็จะพาข้าราชการพลุ่เรอ่นแลุ่ะครอบครวั 
ทหาร ชาวบ้านไปัจ่ด็ธิป๊ัสักการะ ซื๊�งเปัน็พิธิท่่�ยิ�งใหญ�มาก 
จากหลัุ่กฐานการบันท๊ก ในเมืองถังหยาถ๊�ซือื ม่การสรา้ง
ถนน ท�าเรอ่ สถานท่�ราชการ วัด็วาอาราม พื�นท่�ลุ่�าสัตว์ ฯลุ่ฯ  
ม่ผังเมืองชดั็เจน โครงสรา้งพื�นฐานครบถ้วน  โด็ยเปัน็ท่�
ร๊จ้กักันทั�วไปัในชื�อ “ถนนสามสาย สิบแปัด็ตรอกแลุ่ะ
สามสิบหกลุ่าน”

假如农历五月和七月到恩施，就能体验恩施土家“女
儿会”了。女儿会是恩施土家族特有的赶场节会，看似在
摆摊交换物资，实则是相亲。赶场当天，姑娘们早早地在
街道两旁摆好山货，期待自己心仪的人来买东西。细看她
们身上的服饰，也都颇有讲究。比如，要挑选如意郎君的
姑娘，上身穿的是绣有多道花边、衣袖又短又大的左襟大
褂 ；下身则穿内长外短的八幅长裙，即把长的穿在里面、
短的穿在外面，一件比一件短，层层都能被人看见，也
叫“亮折子”。小伙子则在肩上斜挎一只背篓，在街上“闲
逛”。如果遇到心仪的姑娘，便上前“购物”。双方在“讨
价还价”中各显才智，互相了解。要是没谈拢，表明姑娘
不答应，小伙子就知趣地走开 ；如姑娘有意相许，双方便
退出闹市，到外边继续聊天结缘。

หากค่ณไปัท่�เมืองเอินซืือ ในเดื็อนท่�ห้าแลุ่ะเจ็ด็ของ
ปัฏิิทินจนัทรคติ คณ่จะได้็สัมผัสกับ “งานพบปัะลุ่ก๊สาว” ของ
ชาวถ๊�เจย่ในเมืองเอินซือื  การพบปัะกันของลุ่ก๊สาวเปัน็เทศกาลุ่
ท่�เปัน็เอกลัุ่กษณ์ของชาวเอินซือื  ภายในงานด็เ๊หมือนเปัน็การ
ตั�งแผงขายของเพื�อแลุ่กเปัลุ่่�ยนสินค้า แต�จรงิ ๆ แลุ้่วคือการ 
“หาค๊�” ในวันงาน สาว ๆ เตรยีมของปัา่ไว้รมิถนนทั�งสองฝัั� งแต�
เชา้ โด็ยหวังว�าคนท่�หมายปัองจะมาซืื�อของ หากคณ่มองด็๊
เสื�อผ้าของพวกเขาอย�างลุ่ะเอ่ยด็ พวกเขาจะแต�งตัวอย�าง
พิถ่พิถัน เช�น สาวท่�ต้องการเลืุ่อก “ชายท่�หมายปัอง” จะสวม
เสื�อคอปั้ายซื้ายท่�ม่ลุ่ายปัักท่�ชายเสื�อ แขนเสื�อสั�นแลุ่ะใหญ� 
พรอ้มทั�งสวมกระโปัรงยาว 8 ตัว โด็ยด้็านในยาวแลุ่ะด้็านนอก
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สั�น กลุ่�าวคือ กระโปัรงยาวสวมด้็านในแลุ่ะกระโปัรงสั�นด้็านนอก โด็ยชิ�น
หน๊�งจะสั�นกว�าอ่กชิ�นเพื�อให้เห็นเปัน็ชั�น ๆ ได้็ ซื๊�งเรยีกว�า “เลุ่่�ยงเจอ๋จ”๊ ชาย
หน่�มท่�กำาลัุ่ง “เดิ็นเตร�” อย๊�บนถนน สะพายตะกรา้พาด็ไหลุ่� ถ้าพบสาวท่�ถก๊ใจ
ก็จะไปั “ซืื�อ” ทั�งสองฝัา่ยแสด็งความเข้าใจผ�านการ “ต�อรอง” ถ้าหากตกลุ่ง
กันไม�ได้็ โด็ยหญงิสาวไม�ตอบตกลุ่ง ฝัา่ยชายหน่�มก็จะเดิ็นจากไปัเอง แต�
หากผ้๊หญงิคนไหนม่ใจ ทั�งสองฝัา่ยจะเดิ็นออกจากตลุ่าด็ เพื�อพ๊ด็คย่แลุ่ะ
ทำาความร๊จ้กักันต�อไปั

恩施还有很多其他“宝藏”，比如美食。土家腊肉是本地的招牌，
将制作好的腊肉切片之后与笋干一起爆炒，色泽焦黄、肉质坚实、熏香
扑鼻，吃一口就停不下来。喜欢吃辣的人会被榨广椒惊艳，榨广椒以鲜
红辣椒酱和玉米面等为主要原料制作而成，炒肉里加一勺，可以说是

“下饭神器”。这里的家常菜炕土豆也是一道风味美食 ：将本地小土豆洗
净，放在平锅里用柴火烧，再加上少许油、盐和辣椒，就足以让人垂涎
欲滴、欲罢不能。饮茶爱好者则会格外中意这里的富硒茶，不仅味道清
甜，富含的硒元素还能降脂减肥、预防心脑血管疾病。

เมืองเอินชอื ยังม่ “สิ�งลุ่ำาค�า” อื�น ๆ อ่กมากมาย เช�น อาหารอันเลิุ่ศรส  
เบคอนของถ๊�เจย่ เปัน็อาหารเด็�นปัระจำาท้องถิ�น  หากหั�นเบคอนเปัน็ชิ�น ๆ ผัด็
กับหน�อไม้แห้ง จะได้็เบคอนส่นำาตาลุ่ เนื�อแน�นเต็มคำา กลิุ่�นหอมรญัจวนใจ 
จนหย่ด็รบัปัระทานไม�ได้็  คนชอบกินเผ็ด็จะต้องท๊�งกับพรกิ “จา้กว�างเจย่ว” 
ท่�ทำาจากซือสพรกิแด็งสด็แลุ่ะแปัง้ข้าวโพด็ หากใส�พรกิดั็งกลุ่�าวในเนื�อผัด็ 
ถือได้็ว�าเปัน็ “เมน๊เจรญิอาหาร” รวมถ๊งเมน๊มันฝัรั�งทอด็ซื๊�งเปัน็เมน๊ในครวั
เรอ่นก็ถือว�าเปัน็อาหารอันโอชะเช�นกัน  ลุ้่างมันฝัรั�งของท้องถิ�นลุ่ก๊เล็ุ่ก ๆ ใส�
ลุ่งในกระทะท่�ใชเ้ชื�อเพลิุ่งจากฟ้น่ หลัุ่งจากนั�นเติมนำามัน เกลืุ่อแลุ่ะพรกิเล็ุ่ก
น้อย ก็เพ่ยงพอท่�จะทำาให้ผ้๊คนนำาลุ่ายไหลุ่แลุ่ะหย่ด็รบัปัระทานไม�ได้็   ผ้๊ท่�ชื�น
ชอบการดื็�มชาก็จะชอบชาท่�ม่ธิาตซ่ืลุ่่่เน่ยมเปัน็พิเศษ เพราะไม�เพ่ยงแต�ม่รส
หวานเท�านั�น แต�ยังอ่ด็มไปัด้็วยธิาตซ่ืลุ่่่เน่ยมอ่กด้็วย ซื๊�งสามารถลุ่ด็ไขมัน ลุ่ด็
นำาหนัก แลุ่ะปัอ้งกันโรคหลุ่อด็เลืุ่อด็หัวใจแลุ่ะหลุ่อด็เลืุ่อด็สมองได้็

每当我向别人推荐恩施的时候，总会说 ：“去恩施看看吧！去那里感
受山水的秀美和大自然的壮丽，体会民俗的醇厚与历史的沧桑，一切都
是如此真实、如此纯粹，那里才是真实的人间秘境、真正的人间天堂！”

เมื�อใด็ก็ตามท่�ข้าพเจา้แนะนำาเอินซืือให้กับผ้๊อื�น ข้าพเจา้มักจะพ๊ด็ว�า 
“ลุ่องไปัเท่�ยวท่�เอินซืือสิ ไปัท่�นั�นเพื�อสัมผัสความงามของภ๊เขาแลุ่ะแม�นำา 
ความยิ�งใหญ�ของธิรรมชาติ ความหลุ่ากหลุ่ายของปัระเพณ่พื�นบ้านแลุ่ะ
ความเปัลุ่่�ยนแปัรของปัระวัติศาสตร ์ ท่กสิ�งอย�างลุ้่วนแต�สะท้อนความจรงิ
แลุ่ะบรส่ิทธิิ�  ท่�นั�นคือดิ็นแด็นมหัศจรรย์อันลุ๊่กลัุ่บ คือสรวงสวรรค์ท่�แท้จรงิ
บนโลุ่ก!”  
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每当生活中有新事物出现，人们总会感到惊喜。
行走在武汉东湖高新区光谷路上，偶尔抬起头，或
许就能看到一辆悬在空中轨道上的蓝色列车飞驰而
过。通过列车透明的观景玻璃地板，还可以和里面
的游客招手互动 ；而坐在列车上的人们则仿佛腾云
驾雾一般，有一种“人在天上跑，景在地上追”的
科幻感。目睹此情此景，人们不禁感叹 ：世界变化
已经这么快了吗？

ครั�นยามม่สิ�งใหม�เกิด็ข๊�นในช่วิต ผ้๊คนมักจะร๊ส๊้ก
แปัลุ่กปัระหลุ่าด็ใจอย๊�เสมอ เมื�อเดิ็นบนถนนกวงก๊�ใน
เขตพัฒนาเทคโนโลุ่ย่ขั�นส๊งทะเลุ่สาบตะวันออกของ
เมืองอ๊�ฮ่ั�น (Wuhan’s East Lake High-tech 
Development Zone) หากคณ่เงยหน้าข๊�นเปัน็ครั�ง
คราว ค่ณอาจมองเห็นรถไฟ้ส่ฟ้้าท่�แขวนอย๊�บนราง
ลุ่อยฟ้า้แลุ่�นผ�านไปัอย�างรวด็เรว็  คณ่สามารถโบกมือ
โต้ตอบกับนักท�องเท่�ยวผ�านกระจกใสในรถไฟ้ได้็ ใน
ขณะท่�ผ้๊คนท่�นั�งอย๊�บนรถไฟ้ด็๊เหมือนจะลุ่อยอย๊�ในเมฆ
หมอก ให้ความร๊ส๊้กเหมือนนิยายวิทยาศาสตรว์�า “ผ้๊คน
กำาลัุ่งวิ�งอย๊�บนท้องฟ้า้ ทิวทัศน์กำาลัุ่งไลุ่�ตามอย๊�บนพื�น” 
เมื�อเห็นภาพเช�นน่� ผ้๊คนก็อด็ไม�ได้็ท่�จะอ่ทานว�า “โลุ่ก
เปัลุ่่�ยนไปัเรว็ขนาด็น่�เชย่วหรอ่”

光谷空轨
รถไฟ้รางแขวนกวงก๊�

Optical Valley Photon
—————
作者：陌上尘  โม�ช�างเฉิืน
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอ่ทัย
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城市空轨
รถไฟ้ฟ้้ารางแขวนในเมือง

“空轨”的全称是“悬挂式单轨”，顾名思义，就是列车悬挂在单
型轨道下方。其运行方式颠倒了传统轨道交通中车辆与桥梁相
对的位置，形成了轨道在上、车辆在下的独特结构，一眼望
去，列车仿佛悬挂在轨道下方凌空飞行。因此，“悬挂式
单轨”也被称为“空中列车”，不过人们更习惯称其
为“空轨”。空轨最大的优势是将地面交通移至空
中，不受地面交通工具和行人的干扰。立体化的
交通极大地拓展了人们的生活空间，为人们的出
行提供了多元的选择。

ชื�อเต็มของ “รถไฟ้รางแขวน” คือ “รถไฟ้
รางเด่็�ยวแบบแขวน”  ตามความหมายของชื�อ 
รถไฟ้จะแขวนห้อยอย๊� ใ ต้ ร าง เ ด่็� ยว  โด็ย
ตำาแหน�งของต๊้โด็ยสารกับคานรถจะสลัุ่บกับ
ตำาแหน�งของต๊้โด็ยสารในระบบขนส�งทางรถไฟ้
แบบดั็�งเดิ็ม  จง๊เปั็นโครงสรา้งท่�ม่เอกลัุ่กษณ์
โด็ยม่รางอย๊�ด้็านบนแลุ่ะต๊้โด็ยสารแขวนอย๊�ด้็าน
ลุ่�าง เมื�อมองด็๊รถไฟ้  ราวกับกำาลัุ่งลุ่อยอย๊�ใน
อากาศใต้รางรถไฟ้ ดั็งนั�น “รถไฟ้รางเด่็�ยวแบบ
แขวน”  จง๊ถ๊กเรยีกว�า “รถไฟ้ลุ่อยฟ้้า” แต�ผ้๊คนมักจะ
ค่้นชินเรยีกว�า “รถไฟ้รางแขวน” มากกว�า ข้อได้็เปัรยีบ
ท่�ส่ด็ของรถไฟ้รางแขวน คือสามารถเคลืุ่�อนย้ายการจราจร
ภาคพื�นดิ็นข๊�นส๊�ท้องฟ้้าได้็โด็ยไม�ม่การจราจรภาคพื�นดิ็นแลุ่ะคน
เดิ็นถนนมารบกวน การคมนาคมสามมิติได้็ขยายพื�นท่�อย๊�อาศัยของ
ผ้๊คนอย�างมากแลุ่ะให้ทางเลืุ่อกท่�หลุ่ากหลุ่ายสำาหรบัผ้๊คนในการเดิ็นทาง

—————
作者：陌上尘  โม�ช�างเฉิืน
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอ่ทัย

早在1901年，德国就建成了世界上第一条空轨，全长13.3公里，至今仍在城市公共交通中发挥着作用。
日本是世界上第二个采用空轨作为城市交通工具的国家 ：1957年，东京上野动物园线完工 ；1964年，东山动
物园线落成 ；之后，湘南线和千叶线相继开辟，这些空轨线成为日本城市公共交通的重要补充。近年来，中国
在基础建设领域发展迅猛，城市公共交通建设日趋完善，空轨已成为城市交通的重要备选方案之一。以武汉光
谷空轨商业化运营为起点，中国已成为世界上第三个采用空轨作为城市交通工具的国家。

นานมาแลุ้่วในปัี 1901 เยอรมน่ก็ได้็สรา้งรถไฟ้รางแขวนสายแรกของโลุ่ก โด็ยม่ความยาวรวม 13.3 กิโลุ่เมตร 
ซื๊�งยังคงใช้ในการขนส�งสาธิารณะในเมืองมาจนถ๊งปััจจ่บัน ญ่�ป่ั่นเปั็นปัระเทศท่� 2 ในโลุ่กท่�ใช้รถไฟ้รางแขวนเปั็น
ระบบขนส�งในเมือง โด็ยสายสวนสัตว์โตเก่ยวอ่เอโนะสรา้งเสรจ็ในปัี 1957 แลุ่ะสายสวนสัตว์ฮ่ิกาชิยามะสรา้งเสรจ็
ในปัี 1964 หลัุ่งจากนั�น ก็เปัิด็สายโชนันแลุ่ะสายชิบะ  โด็ยเส้นทางรถไฟ้เหลุ่�าน่�ได้็กลุ่ายเปั็นส�วนเสรมิท่�สำาคัญของ
การขนส�งสาธิารณะในเมืองต�าง ๆ ของญ่�ป่ั่น ในช�วงไม�ก่�ปัีท่�ผ�านมา จน่ม่การพัฒนาด้็านการก�อสรา้งโครงสรา้งพื�น
ฐานอย�างรวด็เรว็ การก�อสรา้งการขนส�งสาธิารณะในเมืองได้็รบัการพัฒนาให้สมบ๊รณ์มากข๊�น แลุ่ะรถไฟ้รางแขวน
ก็กลุ่ายเปั็นหน๊�งในทางเลืุ่อกท่�สำาคัญสำาหรบัการสัญจรในเมือง ปัระเทศจน่ได้็กลุ่ายเปั็นปัระเทศท่� 3 ในโลุ่กท่�ใช้
รถไฟ้รางแขวนเปั็นระบบการขนส�งในเมือง โด็ยเร ิ�มจากการด็ำาเนินธิ่รกิจเชิงพาณิชย์ของ Wuhan Optics 
Valley Sky Rail
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  武汉东湖高新区的“光谷光子号”空轨由青岛中车四方股份公司自主研制，最
高运行时速可达60公里。初期采用的是2节车厢编组，最多能容纳200多名乘客 ；

后期则增至6节车厢，并可在2 ～ 6节车厢之间灵活编组，能够适应不同时段
的客流运输需求。列车底板距离地面10米左右，最低处也在6.5米以上，留

出了充足的安全距离。车辆造型以“科技之翼”为创意主题，整体外观采
用“科技蓝”，时尚感十足。在内部设计方面，列车顶部采用大开度侧

窗，并在车厢地板设置了透明式观景窗，如同行走的玻璃栈道。全车
拥有270°观景功能，给游客带来了全新的乘坐体验——一方面，人们
可以从空中俯瞰整个城市的风景 ；另一面，空轨本身就是城市的一大
景观，是人们视野中的空中流动风景线。

รถไฟ้รางแขวน “Optical Valley Photon” ในเขตพัฒนา
เทคโนโลุ่ยข่ั�นส๊งทะเลุ่สาบตะวนัออกของอ๊�ฮ่ั�น ได้็รบัการพัฒนาอย�างอิสระ
โด็ยบรษัิท Qingdao CRRC Sifang Co., Ltd. แลุ่ะสามารถวิ�งได้็ด้็วย
ความเรว็ส๊งส่ด็ 60 กิโลุ่เมตรต�อชั�วโมง ในเฟ้สแรก ต๊โ้ด็ยสารรถไฟ้แบ�ง
ออกเปัน็ 2 ต๊ ้ซื๊�งสามารถรองรบัผ้๊โด็ยสารได้็มากถ๊ง 200 คน ต�อมาได้็เพิ�ม

เปัน็ 6 ต๊ ้แลุ่ะสามารถจดั็เปัน็ 2—6 ต๊ ้เพื�อปัรบัใหเ้ขา้กับความต้องการของผ้๊
โด็ยสารในช�วงเวลุ่าท่�ต�างกัน  พื�นรถไฟ้อย๊�ห�างจากพื�นดิ็นปัระมาณ 10 เมตร แลุ่ะ

จ่ด็ตำาส่ด็มากกว�า 6.5 เมตร ทำาใหม่้ระยะห�างท่�ปัลุ่อด็ภัยเพ่ยงพอ รป๊ัทรงของรถ
เปัน็ไปัตามธิม่ท่�สรา้งสรรค์ของ “Wings of Technology” แลุ่ะรป๊ัลัุ่กษณ์ภายนอก

โด็ยรวม  “Technology Blue” ซื๊�งใหค้วามร๊ส๊้กทันสมัย  ในด้็านของการออกแบบ
ภายใน รถไฟ้ใชห้น้าต�างด้็านขา้งแบบเปัดิ็ขนาด็ใหญ� แลุ่ะพื�นรถไฟ้เปัน็หน้าต�างกระจก

ใส สามารถชมวิวได้็แบบ 270° ใหนั้กท�องเท่�ยวได้็สัมผัสปัระสบการณ์การโด็ยสารแบบ
ใหม�  ผ้๊คนสามารถชมวิวทิวทัศน์ได้็รอบเมือง  ในทางกลัุ่บกัน รถไฟ้รางแขวนก็เปัน็ภ๊มิทัศน์ท่�

สำาคัญของเมืองแลุ่ะเปัน็ภมิ๊ทัศน์ท่�ขบัเคลืุ่�อนในอากาศใหผ้๊้คนได้็ชม

因为要悬挂在空中轨道之上，所以空轨本身越轻越好。为了达到最轻目标，“光谷光子
号”车厢采用铝合金打造，整体车身铝化率高达89%以上，是当前世界的最高水平。在能量
回收方面，列车研发了空轨应用飞轮储能系统，具有极佳的节能和稳压效果。此外，列车还很
好地运用了人工智能技术，使这款列车具备智能感知、智能行车、全自动驾驶等功能，车辆启
动、停车、开关门等运行全程均为自动控制，无需人工操作，司乘人员只需随车应对突发情况。

เนื�องจากจำาเปัน็ต้องแขวนไวท่้�รางกลุ่างอากาศ ดั็งนั�นรถไฟ้ยิ�งม่นำาหนักเบาเท�าไรยิ�งด่็เท�านั�น เพื�อใหไ้ด้็
รถไฟ้ท่�ม่นำาหนักเบาท่�ส่ด็ ต๊โ้ด็ยสารของ “Optical Valley Photon” จง๊ทำาจากอลุ่มิ๊เน่ยมอัลุ่ลุ่อยด์็ แลุ่ะ 
อัตราอลุ่มิ๊เน่ยมของตัวรถโด็ยรวมส๊งถ๊งกว�า 89% ซื๊�งเปัน็ระดั็บท่�ส๊งท่�ส่ด็ในโลุ่ก ในด้็านของการนำาพลัุ่งงานกลัุ่บ
มาใช ้ รถไฟ้ได้็พัฒนาระบบกักเก็บพลัุ่งงานม๊�เลุ่�สำาหรบัรถไฟ้รางแขวน ซื๊�งปัระหยดั็พลัุ่งงานแลุ่ะรกัษาเสถ่ยรภาพ
แรงดั็นไฟ้ฟ้า้ได้็ด่็เย่�ยม นอกจากน่� รถไฟ้ยังใชเ้ทคโนโลุ่ย่ปัญัญาปัระดิ็ษฐ ์ (AI) ได้็เปัน็อย�างด่็ ทำาใหร้ถไฟ้ขบวนน่�ม่ 
ฟ้งัก์ชั�นต�าง ๆ  เช�น การตรวจจบัอัจฉืรยิะ การขบัข่�อัจฉืรยิะ แลุ่ะการขบัข่�อัตโนมัติเต็มรป๊ัแบบ การออกรถ การหย่ด็รถ การ
เปัดิ็ปัดิ็ปัระต ๊ ฯลุ่ฯ ทั�งหมด็จะถก๊ควบคม่โด็ยอัตโนมัติ  โด็ยไม�ต้องม่คนบงัคับ   เจา้หน้าท่�ควบคม่รถไฟ้จะต้องอย๊�บน
รถไฟ้เพื�อแก้ไขปัญัหาในกรณ่เกิด็เหตฉ่ืก่เฉิืนเท�านั�น

科技元素满满
ก้าวลุ้่ำาด้็วยเทคโนโลุ่ย่อย�างเต็มเป่ั� ยม
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目前，开通运营的光谷空轨一期工程全长约10.5公里，共设6个站点，每个站点都有美丽的名字，如 ：“光谷之
翼”、“光谷云桥”、“楚韵汉风”等。作为光谷生态大走廊的旅游配套设施，空轨串联起了生态大走廊内的山、水、文
化等特色区域，如九峰国家森林公园、龙泉山明楚王墓考古遗址公园等旅游热点地区。空轨视线所及皆是风景，也是
景区内部极佳的交通选择。此外，空轨还可以与地铁线、光谷有轨电车等多条城市交通换乘，方便乘客游玩。

ปัจัจ่บัน  รถไฟ้รางแขวน Optical Valley Photon เปัดิ็ใหบ้รกิารแลุ้่ว  โด็ยเฟ้สแรกม่ระยะทางปัระมาณ 10.5 กิโลุ่เมตร ม่
ทั�งหมด็ 6 สถาน่ แต�ลุ่ะสถาน่ม่ชื�อท่�ไพเราะ เช�น “Optics Valley Wings” “Optics Valley Cloud Bridge” “Chu Yun 
Han Feng” เปัน็ต้น ในฐานะท่�เปัน็สิ�งอำานวยความสะด็วกสำาหรบัเส้นทางท�องเท่�ยวเชงินิเวศ Optics Valley รถไฟ้รางแขวน
ได้็เชื�อมต�อกับภ๊เขา สายนำา วฒันธิรรม แลุ่ะพื�นท่�ลัุ่กษณะเด็�นอื�น ๆ ได้็แก� สถานท่�ท�องเท่�ยวยอด็นิยม เช�น สวนปัา่อ่ทยานแห�ง
ชาติจิ�วเฟ้งิ อ่ทยานโบราณสถานส่สานกษัตรย์ิก�กฉื๊�ในราชวงศ์หมิง ณ ภเ๊ขาหลุ่งฉืวน ฯลุ่ฯ  แลุ่ะยงัเปัน็ตัวเลืุ่อกการเดิ็นทางท่�ด่็

เย่�ยมภายในพื�นท่�ท่�ม่ทิวทัศน์สวยงามอ่กด้็วย นอกจากน่�ผ้๊โด็ยสารยังสามารถเปัลุ่่�ยน
เปัน็เส้นทางในเมืองอื�น ๆ ได้็หลุ่ายสาย เช�น รถไฟ้ใต้ดิ็นแลุ่ะรถราง Optics 

Valley ทำาใหผ้๊้โด็ยสารเดิ็นทางได้็สะด็วก

   放眼未来，空轨这种建设和运行成本较低、观景体验
极好的低运量交通方式具有很好的发展前景，不仅可以作

为大城市主要交通的补充，也可以为新城区、中小城
市在兴建地铁之外提供更加经济和便利的交通出行

选择。据悉，目前中国成都、长沙、南昌等城市
都在研究建设空轨，这种具备“列车倒挂”“无

人驾驶”“全景式车厢”的互联网热门交通方
式，很快就将成为人们的生活日常。

เมื�อมองไปัส๊�อนาคต รถไฟ้รางแขวนซื๊�ง
เปั็นร๊ปัแบบการขนส�งขนาด็เล็ุ่กท่�ม่ต้นท่น
การก�อสรา้งแลุ่ะการด็ำาเนินงานตำา  ปัระกอบ
กับปัระสบการณ์การชมวิวท่�ยอด็เย่�ยมนั�น  
ม่แนวโน้มการพัฒนาท่�ด่็ ซื๊�งไม�เพ่ยงแต�ช�วย
เสรมิการขนส�งหลัุ่กในเมืองใหญ�เท�านั�น แต�
ยังเปั็นทางเลืุ่อกในการสัญจรท่�ปัระหยัด็
แลุ่ะสะด็วกสบายมากข๊�นสำาหรบัเขตเมือง

ใหม�  เมืองขนาด็เล็ุ่กแลุ่ะขนาด็กลุ่าง นอก
เหนือจากการสรา้งรถไฟ้ใต้ดิ็น ม่รายงานว�า

เมืองต�าง ๆ  ในปัระเทศจน่ เช�น เฉิืงต ๊ฉืางซืา แลุ่ะ
หนานชาง ก็กำาลัุ่งศ๊กษาการก�อสรา้งรถไฟ้ราง

แขวนอย๊�  ซื๊�งวิธิ่การขนส�งทางอินเทอรเ์น็ตยอด็
นิยมน่�ท่�ม่ “รถไฟ้กลัุ่บหัว” “การขบัรถไรค้นขบั” แลุ่ะ 

“ต๊้โด็ยสารแบบพาโนรามา” จะกลุ่ายเปัน็ส�วนหน๊�งใน
ชว่ติปัระจำาวนัของผ้๊คนในไม�ชา้  

沿途风光无限
วิวทิวทัศน์ส่ด็ลุ่ก๊ห๊ลุ่ก๊ตา

供图 / 方嘉伊  刘国里
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“您好，我是数智人营业员‘荆小楚’，很高兴为您服务。”
这是湖北省武汉市首个5G元宇宙营业厅的数字虚拟营业员“荆
小楚”在与前来办事的市民进行互动。

“สวัสด่็ค�ะ ฉัืนคือพนักงานขายดิ็จทัิลุ่ ‘จงิเส่�ยวฉื๊�’ ยินด่็ให้บรกิาร
คณ่” น่�คือพนักงานขายเสมือนจรงิ “จงิเส่�ยวฉื๊�” ในห้องโถงธิร่กิจ 
เมตาเวิรส์ 5G แห�งแรกในเมืองอ๊�ฮ่ั�น มณฑลุ่ห๊เปัย่ กำาลัุ่งปัฏิิสัมพันธิ์
กับปัระชาชนท่�มาติด็ต�องาน

在湖北“元宇宙世界”，除了办理业务，还能在VR未来城市
交通体验区感受“云上逛武汉”的乐趣，只要戴上显示设备，拿
起手柄操纵杆，人就仿佛低空飞行一般，可以尽情游览武汉长江
大桥、黄鹤楼等美景，体验现实与虚拟交互的美妙时空。当然，
这仅仅是元宇宙的一小部分。

—————
作者：樱花飘落  ด็อกซืาก่ระปัลิุ่วร�วง
翻译：陈楚芬  ศศรกัษ์ เพชรเชดิ็ช๊

元宇宙世界元宇宙世界——未来不是梦未来不是梦元宇宙世界元宇宙世界——未来不是梦未来不是梦
โลี่กเมตาเวริส์ : อนาคตไม�ใช�ความฝั้นโลี่กเมตาเวริส์ : อนาคตไม�ใช�ความฝั้น
元宇宙世界元宇宙世界——未来不是梦未来不是梦
โลี่กเมตาเวริส์ : อนาคตไม�ใช�ความฝั้น
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นอกจากการจดั็การธิร่กิจแลุ้่ว ใน “โลุ่กเมตา
เวิร์ส” ของมณฑลุ่ห๊เปั่ย เรายังสามารถสัมผัส
ปัระสบการณ์ความสน่กจากการ “เดิ็นทางไปัอ๊�ฮ่ั�น
บนคลุ่าวด์็” บนพื�นท่� สัมผัสปัระสบการณ์การ
คมนาคมในเมืองแห�งอนาคตด้็วยเทคโนโลุ่ย่การ
สรา้งสิ�งแวด็ลุ้่อมเสมือนจรงิได้็อ่กด้็วย ขอเพ่ยง
สวมอ่ปักรณ์จอแสด็งผลุ่แลุ่ะหยิบจอยสติกข๊�นมา 
ก็จะร๊ส๊้กเหมือนบินอย๊�ในความส๊งระดั็บตำา สามารถ
เพลิุ่ด็เพลิุ่นไปักับสะพานข้ามแม�นำาฉืางเจย่งของอ๊�
ฮ่ั�น หอกระเรยีนเหลืุ่องแลุ่ะทิวทัศน์ท่�สวยงามอื�น ๆ 
ได้็สัมผัสกับกาลุ่อวกาศอันยอด็เย่�ยมระหว�างความ
เปัน็จรงิแลุ่ะความเสมือนจรงิ แน�นอนว�าน่�เปัน็เพ่ยง
ส�วนเล็ุ่ก ๆ ของเมตาเวิรส์เท�านั�น

元宇宙是借助人工智能、虚拟现实、云计
算、数字孪生、区块链等高科技手段，把物理世
界映射到由数字和互联网组成的虚拟世界，并
可以与现实世界实现交互，达到虚拟与现实的融
合。早在1992年，美国作家尼尔 · 斯蒂芬森就在
其科幻作品《雪崩》里提到了“Metaverse（元
宇宙）”的概念，人们在元宇宙时空里可以拥有
自己的虚拟替身，塑造了元宇宙最初的形态。

เมตาเวิร์สคือการใช้เทคโนโลุ่ย่ขั�นส๊งต�าง ๆ 
อาทิ ปัญัญาปัระดิ็ษฐ ์ การจำาลุ่องเสมือนจรงิ การ
ปัระมวลุ่ผลุ่บนคลุ่าวด์็ ฝัาแฝัด็ดิ็จทัิลุ่แลุ่ะบล็ุ่อกเชน 
เพื�อสรา้งแผนท่�โลุ่กทางกายภาพให้เปั็นโลุ่กเสมือน

จรงิท่�ปัระกอบข๊�นจากดิ็จทัิลุ่แลุ่ะอินเทอรเ์น็ต แลุ่ะ
สามารถปัฏิิสัมพันธิ์กับโลุ่กแห�งความเปั็นจรงิได้็ 
บรรลุ่่การผสมผสานระหว�างความเสมือนจรงิแลุ่ะ
ความเปัน็จรงิ ตั�งแต�ปั ี ค.ศ.1992 ท่�นักเข่ยนชาว
อเมรกัิน น่ลุ่ สต่เฟ้นสัน กลุ่�าวถ๊งแนวคิด็ “เมตา
เวิรส์” ใน “Snow Crash” นิยายไซืไฟ้ของเขา ผ้๊คน
สามารถม่ร�างอวตารเสมือนจรงิของตนเองได้็ใน
กาลุ่อวกาศของเมตาเวิรส์ ถือเปัน็การสรา้งรป๊ัแบบ
เร ิ�มต้นแรกส่ด็ของโลุ่กเมตาเวิรส์ 

近年来，元宇宙概念持续爆火，这把“火”
一直燃烧至今。而湖北在元宇宙技术创新、内容
制作和产品培育方面一直走在前列——发展元宇
宙虚拟数字人、策划元宇宙服装秀、建设元宇宙
体验乐园等项目，让元宇宙产业成为了湖北闪亮
的高科技“名片”。

ในช�วงหลุ่ายปัีท่�ผ�านมาน่� แนวคิด็เร ่�องเมตา
เวิรส์ยังคงดั็งระเบิด็อย�างต�อเนื�อง แลุ่ะ “เพลิุ่ง” น่�
ยังคงลุ่่กไหม้มาจนถ๊งท่กวันน่� มณฑลุ่ห๊เปั่ยเปั็น
ผ้๊นำาในด้็านนวัตกรรมเทคโนโลุ่ย่ การผลิุ่ตเนื�อหา
แลุ่ะการพัฒนาผลิุ่ตภัณฑ์ของเมตาเวิร์สมาโด็ย
ตลุ่อด็ โครงการต�างๆ อาทิเช�น การพัฒนาคน
เสมือนจรงิ เมตาเวิรส์ การวางแผนงานแฟ้ชั�นโชว์ 
เมตาเวิรส์แลุ่ะการสรา้งอ่ทยานการเรยีนร๊เ้มตาเวิรส์ 
ทำาให้ธิ่รกิจเมตาเวิรส์กลุ่ายเปั็น “นามบัตร” ของ
เทคโนโลุ่ย่ชั�นส๊งท่�ส�องปัระกายในมณฑลุ่ห๊เปัย่
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在虚拟数字人方面，现代与传统并重。最
为知名的是湖北用元宇宙概念打造的首个省级文
旅虚拟数字代言人“胡贝儿”。这个结合了传统
文化和数字技术的虚拟明星，以“擅长楚风歌
舞，熟知荆山楚水”为标签，不仅能表演国风节
目，还能带游客在线体验湖北美景，被称为元宇
宙世界的“才女”。更受欢迎的是“牛郎织女”
虚拟数字人。在一年一度的天河七夕文化节上，
用元宇宙打造的“牛郎织女”虚拟数字人成为热
点——眉目刚毅、棱角分明的牛郎，柳眉凤眼、
精致典雅的织女，充满现代感和艺术感，展现了
中国爱情的魅力。进入景区，“牛郎织女”虚拟
数字人作为导游和智能宣传大使，出现在大街小
巷，向游客介绍当地的特色，传统文化与现代生
活就这么奇妙地融合在一起。元宇宙的虚拟数字
人向人们展示了科技赋能文旅的独特魅力，也为
湖北文旅带来多元化的发展模式。

ในเร ่�องคนเสมือนจรงิ จะเน้นทั�งความทันสมัย
แลุ่ะปัระเพณ่สืบทอด็ดั็�งเดิ็ม ท่�ม่ชื�อเส่ยงท่�ส่ด็ก็คือ 
“หเ๊ปัย่เอ๋อร”์ โฆษกเสมือนจรงิด้็านวฒันธิรรมแลุ่ะ
การท�องเท่�ยวระดั็บมณฑลุ่คนแรกของมณฑลุ่หเ๊ปัย่ 
ด็าราเสมือนจรงิท่�ผสมผสานวัฒนธิรรมปัระเพณ่
ดั็�งเดิ็มแลุ่ะเทคโนโลุ่ย่ดิ็จิทัลุ่เข้าด้็วยกัน ด้็วยคำา
นิยามว�า “เช่�ยวชาญรอ้งเพลุ่งแลุ่ะเต้นรำาแบบฉื๊� 
ชำานาญเขาจงิซืานแลุ่ะสายนำาฉื๊�” ไม�เพ่ยงแต�สามารถ
แสด็งการแสด็งท่�ม่ความเปั็นจ่นเท�านั�น แต�ยัง
สามารถพานักท�องเท่�ยวไปัสัมผัสทิวทัศน์ท่�สวยงามของหเ๊ปัย่แบบออนไลุ่น์ ถก๊เรยีกว�า “สตรผ้๊ีเปัี� ยมความ
สามารถ” ในโลุ่กเมตาเวริส์ แลุ่ะท่�ได้็รบัความนิยมยิ�งกว�าก็คือคนดิ็จทัิลุ่เสมือนจรงิ “หน่�มเลุ่่�ยงววักับสาวทอ
ผ้า” ในเทศกาลุ่วฒันธิรรมชซ่ืท่างชา้งเผือก (วนัท่�เจด็็เดื็อนเจด็็หรอ่ทั�วไปัเรยีกกันว�าวนัวาเลุ่นไทน์จน่) ปัระจำาปั ี
คนดิ็จทัิลุ่เสมือนจรงิ “หน่�มเลุ่่�ยงววักับสาวทอผ้า” ท่�สรา้งข๊�นจากเมตาเวริส์กลุ่ายเปัน็ปัระเด็็นรอ้นแรง หน่�ม
เลุ่่�ยงวัวผ้๊ม่ใบหน้าวงคิ�วเด็็ด็เด่็�ยวเข้มแข็งคมเข้มแลุ่ะสาวทอผ้าผ้๊ม่ใบหน้าวงคิ�วดั็งใบหลิุ่วแลุ่ะด็วงตาหงส์สง�า
งาม เต็มไปัด้็วยความทันสมัยแลุ่ะส่นทรย์ีแห�งศิลุ่ปัะ แสด็งออกถ๊งเสน�หค์วามรกัแบบจน่ เมื�อเขา้ส๊�จ่ด็ชมววิ 
คนดิ็จทัิลุ่เสมือนจรงิ “หน่�มเลุ่่�ยงววักับสาวทอผ้า” ก็จะปัรากฏิตัวตามท้องถนนแลุ่ะตรอกซือกซือยในฐานะ
มัคคเ่ทศก์แลุ่ะท๊ตปัระชาสัมพันธิท่์�ชาญฉืลุ่าด็ โด็ยจะแนะนำาลัุ่กษณะเด็�นของท้องถิ�นแก�นักท�องเท่�ยว ผสม
ผสานวฒันธิรรมปัระเพณ่ดั็�งเดิ็มแลุ่ะชว่ติสมัยใหม�เขา้กันได้็อย�างลุ่งตัว คนดิ็จทัิลุ่เสมือนจรงิเมตาเวริส์แสด็ง
ใหผ้๊้คนเหน็ถ๊งเสน�หอั์นเปัน็เอกลัุ่กษณ์ของเทคโนโลุ่ยท่่�ส�งเสรมิการท�องเท่�ยวเชงิวฒันธิรรมแลุ่ะยังนำารป๊ัแบบ
การพัฒนาท่�ม่ความหลุ่ากหลุ่ายมาส๊�การท�องเท่�ยวเชงิวฒันธิรรมในมณฑลุ่หเ๊ปัย่
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在服装秀方面，虚拟影像与真实场景交相辉
映。第一届中国元宇宙服装设计大赛在武汉开幕，
掀起了“虚实结合”的时尚潮流。在寒风凛冽的
冰川世界里，在绿树成荫的田野上，在繁花似锦
的大厦间，摩登时尚的模特身穿潮服穿行其间，
服装随着环境而变化，仿佛推开了时空任意门。
这种在虚拟场景和虚拟时空上演的精彩时装秀，
也带动了时装设计领域的革新。不同于现实生活，
在元宇宙世界，服装设计可以“不按常理出牌”，
大小、款式、面料等都不受限制，个性突出、造
型别致的设计受到了年轻人的追捧。设计师足不
出户，在线上就能完成制版设计、更改颜色、褶
皱疏密等全部流程，两三天就能生产出新款服饰，
其产品往往超越现实，极具科幻色彩。

ในเร ่�องการแสด็งแฟ้ชั�นโชว์ ภาพเสมือนจรงิ
แลุ่ะฉืากจรงิส�งเสรมิกันแลุ่ะกัน การแข�งขนัออกแบบ
เคร ่�องแต�งกายเมตาเวิรส์จ่นครั�งแรกเปัิด็ตัวข๊�นท่�
เมืองอ๊�ฮ่ั�น ก�อให้เกิด็กระแสแฟ้ชั�น “ผสมผสาน
ระหว�างความเสมือนจรงิแลุ่ะความเปัน็จรงิ” นายแบบ

นางแบบสมัยใหม�แต�งกายแนวสตรทีแวรเ์ดิ็นอย๊�ใน
โลุ่กธิารนำาแขง็ท่�หนาวเยน็ลุ่มกรรโชกแรง บนท่�งนาท่�
ม่ต้นไม้ให้ร�มเงา แลุ่ะท�ามกลุ่างอาคารส๊งท่�เต็มไปั
ด้็วยหม๊�มวลุ่ด็อกไม้  เสื�อผ้าเปัลุ่่�ยนไปัตามสภาพ
แวด็ลุ้่อม ราวกับว�าพวกเขาผลัุ่กปัระตก๊าลุ่อวกาศตาม
แต�ใจต้องการ การแสด็งแฟ้ชั�นโชวท่์�ยอด็เย่�ยมน่�จดั็
แสด็งในฉืากเสมือนจรงิแลุ่ะกาลุ่อวกาศเสมือนจรงิน่�
ได้็ก�อใหเ้กิด็นวตักรรมด้็านการออกแบบแฟ้ชั�น ใน
โลุ่กเมตาเวริส์ต�างจากชว่ติจรงิ การออกแบบเสื�อผ้า
สามารถ “แหวกแนว” ได้็ ไม�ม่ขอ้จำากัด็เก่�ยวกับขนาด็ 
สไตล์ุ่แลุ่ะเนื�อผ้า การออกแบบบ่คลิุ่กโด็ด็เด็�นแลุ่ะ
สรา้งลัุ่กษณะอันเปั็นเอกลัุ่กษณ์ได้็รบัความนิยมใน
หม๊�คนหน่�มสาว นักออกแบบสามารถทำากระบวนการ
ทั�งหมด็ใหเ้สรจ็สมบ๊รณ์ ทั�งการสรา้งแพทเทิรน์ การ
เปัลุ่่�ยนส่ แลุ่ะความถ่�ของรอยจบ่แบบออนไลุ่น์ได้็
โด็ยไม�ต้องก้าวออกจากบา้น แลุ่ะสามารถผลิุ่ตเสื�อผ้า
แบบใหม�ได้็ภายใน 2-3 วนั ผลิุ่ตภัณฑ์ของพวกเขา
มักจะอย๊�เหนือความเปัน็จรงิ ม่ความเปัน็ไซืไฟ้อย�าง
ท่�ส่ด็

67

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会



在体验乐园方面，神话故事与现实设备融为一体。
位于武汉的神话元宇宙体验乐园是感受元宇宙世界最
刺激的地方。该项目以中国上古时期的《山海经》为
蓝本，构建了一个平行时空元宇宙剧场，将人们引入
上古神话世界。设计极富创意，观众从“时空裂缝”
进入山海世界，化身为烛龙、白泽和鲛人等上古神兽，
体验一场从远古洪荒到未来世界的奇幻穿越之旅。这
种体验打破了神话、科幻、虚拟、现实的边界，构建
了一个充满神祇、灵兽、奇观的“山海经神话宇宙”，
让神话不再是遥远的想象和传说，而是近在咫尺的感
受和体验。

ในเร ่�องอ่ทยานการเรยีนร๊ ้ เร ่�องราวเทพนิยายแลุ่ะอ่ปั 
กรณ์สมจรงิหลุ่อมรวมเปัน็หน่�ง อ่ทยานการเรยีนร๊เ้มตา 
เวิรส์เทพนิยายท่�อ๊�ฮ่ั�นเปัน็สถานท่�ท่�น�าตื�นเต้นท่�ส่ด็ในการ
สัมผัสปัระสบการณ์โลุ่กเมตาเวริส์ โครงการน่�ใชเ้ร ่�องราวจาก
เทพนิยาย “ซืานไห�จงิ” ของจน่ย่คโบราณเปัน็แม�แบบ สรา้ง
โรงลุ่ะครเมตาเวริส์แบบกาลุ่อวกาศสัมพันธิภาพ นำาพาผ้๊คน
ใหร้๊จ้กักับโลุ่กแห�งเทพนิยายโบราณ การออกแบบม่ความ
สรา้งสรรค์อย�างยิ�ง ผ้๊ชมสามารถเข้าส๊�โลุ่กซืานไห�จงิ จาก 
“รอยแยกของกาลุ่อวกาศ” แปัลุ่งร�างเปั็นสัตว์เทพย่ค
โบราณ เช�น มังกรจ๊ห๋ลุ่ง สัตวเ์ทพไปัเ๋จอ๋แลุ่ะเงอ่ก เปัน็ต้น 
โด็ยจะได้็สัมผัสปัระสบการณ์การเดิ็นทางแบบแฟ้นตาซื่
จากโลุ่กย่คโบราณส๊�โลุ่กอนาคต ปัระสบการณ์น่�จะนำาพา
ท่กคนขา้มผ�านพรมแด็นเทพนิยาย ไซืไฟ้ เสมือนจรงิแลุ่ะ
ความเปัน็จรงิ สรา้ง “จกัรวาลุ่เทพนิยายซืานไห�จงิ” ท่�เต็ม
ไปัด้็วยเทพเจา้ สัตวศั์กดิ็�สิทธิิ�แลุ่ะความมหัศจรรย์ ทำาให้
เทพนิยายไม�ใช�จนิตนาการแลุ่ะตำานานท่�ห�างไกลุ่อ่กต�อไปั 
แต�เปัน็การสัมผัสรบัร๊แ้ลุ่ะปัระสบการณ์ท่�ใกลุ้่แค�เอื�อม 

湖北元宇宙产业还广泛深入医疗、文创、工业和
教育等领域，具有非常广阔的应用前景。比如在教育
方面，元宇宙可以构建基于虚拟技术的模拟仿真、场
景重现等新型教学教具，通过沉浸式体验让学习变得
更加生动简单。借助元宇宙技术搭建解决方案后，操
作人员可以沉浸式体验学习，不限次数与实体场地，
反复练习，直至掌握这门技术。

อ่ตสาหกรรมเมตาเวิรส์ในห๊เปั่ยยังได้็ขยายแวด็วง
ไปัส๊�วงการต�างๆ อย�างกวา้งขวาง อาทิ การรกัษาทางการ
แพทย์ วัฒนธิรรมสรา้งสรรค์ อ่ตสาหกรรมแลุ่ะการศ๊กษา 
ซื๊�งม่แนวโน้มท่�จะใชง้านกันอย�างกวา้งขวาง ตัวอย�างเช�น 
ในด้็านการศ๊กษา เมตาเวิรส์สามารถสรา้งอ่ปักรณ์ช�วย
สอนใหม� ๆ เช�น ความสรา้งความเสมือนจรงิแลุ่ะการ
จำาลุ่องฉืากโด็ยใช้เทคโนโลุ่ย่เสมือนจรงิ เปั็นต้น ด้็วย
ปัระสบการณ์การเรยีนร๊แ้บบลุ่งลุ๊่ก จะทำาใหก้ารเรยีนร๊ย้ิ�งม่
ช่วิตชว่า หลัุ่งจากคิด็แผนแก้ปััญหาด้็วยความช�วยเหลืุ่อ
ของเทคโนโลุ่ย่เมตาเวริส์แลุ้่ว ผ้๊ปัฏิิบติังานสามารถเรยีนร๊ ้
ผ�านปัระสบการณ์แบบลุ่งลุ๊่กน่� ฝัก่ฝันซืำาแลุ้่วซืำาเลุ่�าอย�าง
ไม�จำากัด็เวลุ่าแลุ่ะสถานท่� จนกว�าพวกเขาจะเช่�ยวชาญใน
เทคโนโลุ่ยน่่�

元宇宙的出现，模糊了主观和客观的界限。在这
个全新的网络化虚拟世界里，不仅能够把现实世界镜
像到虚拟世界中去，让我们看到自己的众多虚拟分身，
还能拓展人类的活动空间，让很多想象层面的概念魔
幻般地出现在人们周边。人们甚至可以见到过去的自
己、现在的自己，还能设计出未来的自己。或许，一
个新的世界即将到来。

การเกิด็ข๊�นของเมตาเวิร์สทำาให้ขอบเขตระหว�าง 
อัตวิสัยแลุ่ะภววิสัยคลุ่่มเครอ่ ในโลุ่กเสมือนจรงิท่�เชื�อม 
ต�อเครอ่ข�ายแบบใหม�น่� ไม�เพ่ยงแต�สามารถนำาโลุ่กแห�ง 
ความจรงิเข้าส๊�โลุ่กเสมือนจรงิ แต�ยังทำาให้เรามองเห็น 
โคลุ่นนิ�งเสมือนจรงิมากมายของเรา แลุ่ะยังสามารถ
ขยายพื�นท่�กิจกรรมของมน่ษย์ เปัิด็โอกาสให้แนวคิด็
จินตนาการมากมายปัรากฏิข๊�นรอบตัวผ้๊คนอย�างน�า
อัศจรรย์ ผ้๊คนสามารถมองเห็นตนเองในอด่็ต ตนเองใน
ปััจจ่บัน แลุ่ะยังสามารถออกแบบตนเองในอนาคตได้็ 
บางท่โลุ่กใหม�กำาลัุ่งจะมาถ๊งในไม�ชา้น่�  

供图 / 樱花飘落
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每个人初学汉语时都有着
不同的动机。对于当时的我，
一个普通的高三学生而言，学
习汉语的原因很简单 ：能考
上哪儿，就在哪儿学。由此，
我开始了一段美妙的汉语学
习之旅。

การเร ิ�มเรยีนภาษาจ่น
ของแต�ลุ่ะคน ลุ้่วนม่เหตผ่ลุ่ท่�
เหมือนหรอ่ต�างกันออกไปั แต�สำาหรบัเด็็ก
นักเรยีน ม. 6 ทั�วไปัอย�างฉัืนในตอนนั�น เหตผ่ลุ่ของการเรยีนภาษา
จน่มันเรยีบง�ายมาก ๆ คือคิด็ง�าย ๆ ว�า “สอบติด็ท่�ไหนก็เรยีนท่�นั�น” 
แลุ่ะนั�นเปัน็จ่ด็เร ิ�มต้นการเดิ็นทางท่�น�าสนใจของการเรยีนร๊ภ้าษาจน่
ของฉัืน

最初，我在泰国皇太后大学攻读“商务汉语”专业。那
是我人生中初次接触汉语，但出于对中国文化的浓厚兴趣，此
前也曾有所涉猎，因此我对汉语并不感到陌生。然而，真正开
始学习之后，我感受到了汉语的难度，听不懂，读不懂，不会
写。曾有那么一刻，我陷入迷惘 ：接下来的四年，我该如何度
过？我真的能够掌握这门语言吗？坐在教室里，我感到非常沮
丧。但随着时间的推移，在老师、朋友的帮助和支持下，我逐
渐克服了这些困难。

ตอนแรก ฉัืนเรยีนสาขาวชิา “ภาษาจน่ธิร่กิจ” ท่�มหาวทิยาลัุ่ย
แม�ฟ้า้หลุ่วง ถือเปัน็การเรยีนภาษาจน่ครั�งแรกในชว่ติ แต�เนื�องจาก
ชอบแลุ่ะสนใจในวัฒนธิรรมจน่เปัน็อย�างมาก แลุ่ะเคยเหน็ผ�านตา
มาบา้ง จง๊อาจจะไม�ได้็ร๊ส๊้กแปัลุ่กเท�าไหร�สำาหรบัการเรยีนภาษาจน่ 
แต�พอเร ิ�มเรยีนจรงิ ๆ ตัวฉัืนเองก็ร๊ส๊้กถ๊งความยากของภาษาจน่ 
ฟ้งัไม�ร๊เ้ร ่�อง อ�านไม�ออก เขย่นไม�ได้็ ความร๊ส๊้กชั�วขณะนั�นคือ ฉัืนจะ
เอาตัวรอด็ 4 ปัหีลัุ่งจากน่�ไปัได้็อย�างไร จะสามารถเรยีนภาษาจน่
เหลุ่�าน่�ได้็จรงิๆ หรอ่ เวลุ่านั�งอย๊�ในหอ้งเรยีน มันน�าอ๊ด็อัด็ใจยิ�ง แต�
เมื�อเวลุ่าผ�านไปั ด้็วยความช�วยเหลืุ่อแลุ่ะการสนับสน่นของ
คณาจารย์ แลุ่ะมิตรสหาย ก็ทำาใหฉั้ืนสามารถเอาชนะความยากเหลุ่�า
นั�นมาได้็ 

从“零基础汉语学习者 ”
到“汉学研究者 ”的蜕变
จาก “เด็็กไรพื้�นฐานทางภาษาจน่” 
ส๊� “นักวชิาการด้็านจน่ศ๊กษา”
—————
作者：宋雪锋  ศ่ภกร คนคลุ่�อง 
翻译：林伟珍  หลิุ่น เหว�ยเจนิ
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我所学习的商务汉语专业注重培养学生良好的汉语
思维，让大家能够全面、多维度地认识和了解中国，同
时具备相关的商务汉语知识。在大学四年里，我从基础
的汉语学习开始，逐步进入高级阶段，并在大三时通过
了HSK五级考试。其间，我深入学习了中国历史、中国
文学和中国文化，也初步了解了中国经济以及中国人的
各种商业理念，由此对中国产生了更加浓厚的兴趣。我
认为，学习一门语言，如果没有真正应用或在该语言国
家生活过是不够的，因此，临近毕业时，我萌生了到中
国攻读硕士学位的念头。

สาขาวิชาภาษาจน่ธิ่รกิจท่�ฉัืนเรยีนมานั�นม่�งเน้นพัฒนา
ให้นักศ๊กษาม่ศักยภาพด้็านการคิด็เปั็นภาษาจ่น ม่ความร๊ ้
ความเข้าใจเก่�ยวกับปัระเทศจน่ในหลุ่ากหลุ่ายมิติ ตลุ่อด็จน
ม่องค์ความร๊ด้้็านธิร่กิจต�าง ๆ ท่�เก่�ยวข้องเปัน็ภาษาจน่ ทำาให้
ตลุ่อด็ 4 ปั ี ในรั�วมหาวิทยาลัุ่ยแม�ฟ้า้หลุ่วง ฉัืนได้็เรยีนภาษา
จ่นจากพื�นฐานส๊�ภาษาจ่นขั�นส๊ง สามารถสอบผ�าน HSK 
ระดั็บ 5 ในช�วงปัท่ี� 3 ของการเรยีนภาษาจน่ ได้็เรยีนร๊เ้ก่�ยว
กับปัระวัติศาสตรจ์น่ วรรณคด่็จน่แลุ่ะวัฒนธิรรมจน่ เรยีนร๊ ้
เก่�ยวกับเศรษฐกิจจน่แลุ่ะแนวคิด็การทำาธิ่รกิจต�าง ๆ ของ
ชาวจน่ ทำาให้ฉัืนร๊ส๊้กสนใจปัระเทศจน่มากข๊�น ฉัืนร๊ส๊้กว�าการ
เรยีนภาษาใด็ภาษาหน๊�ง หากไม�ได้็ใช้จรงิหรอ่ไม�เคยไปัใช้
ชวิ่ต ณ ปัระเทศเจา้ของภาษา อาจจะยังไม�เพ่ยงพอ ดั็งนั�น 
ในช�วงใกลุ้่จบการศ๊กษา ฉัืนจง๊ม่ความคิด็ว�าอยากจะไปัศ๊กษา
ต�อระดั็บปัรญิญาโท ณ สาธิารณรฐัปัระชาชนจน่ 

我的中国深造之旅从查询奖学金的各种信息开始，
往年获得奖学金的学长为我提供了完整的信息。在这个
过程中，最困难的是选择城市和大学。彼时，我仅是从

“中国地理与文化”课上了解过几个城市，且仅限于城市
名和书中的内容。就在要做出抉择的时候，我打开了一
家航空公司的网站，想看一看这家公司的航班直飞中国
哪些城市。也许是命运的指引，我看到了一条新开通的
直达武汉的航线。于是，我毫不犹豫地决定去武汉大学
攻读我非常感兴趣的“技术经济与管理”专业。2013年
5月，我收到了成功申请奖学金的电子邮件。从那一刻

起，兴奋、期待、担心等各种情绪交织在了一起。2013
年9月3日，我正式入学，开启了新的人生旅程。

  เส้นทางการศ๊กษาต�อระดั็บปัรญิญาโท ณ สาธิารณรฐั
ปัระชาชนจน่ เร ิ�มต้นข๊�นด้็วยการหาข้อม๊ลุ่ต�าง ๆ เก่�ยวกับท่น
การศ๊กษา ร่ �นพ่�ท่�ได้็ท่นการศ๊กษาในปัีก�อนหน้าให้ข้อม๊ลุ่มา
อย�างครบถ้วน แลุ่ะสิ�งท่�ยากท่�ส่ด็ในกระบวนการ คือ การ
เลืุ่อกมหาวิทยาลัุ่ยแลุ่ะเมืองท่�อยากไปัศ๊กษาต�อในปัระเทศ
จน่ ฉัืนในตอนนั�นเอง  ร๊จ้กัเพ่ยงไม�ก่�เมืองท่�เคยเรยีนมาใน
วิชา“ภ๊มิศาสตรแ์ลุ่ะวัฒนธิรรมจน่” แต�ก็ร๊แ้ค�ชื�อกับเนื�อหาท่�
ม่อย๊�ในหนังสือเท�านั�น เมื�อใกลุ้่มาถ๊งช�วงเวลุ่าท่�ต้องตัด็สินใจ 
ฉัืนได้็เปัดิ็เวบ็ไซืต์ของสายการบนิแห�งหน๊�งเพื�อด็ว๊�า สายการ
บินน่�ม่เท่�ยวบินตรงไปัยังเมืองไหนของปัระเทศจน่บ้าง อาจ
เปัน็เพราะโชคชะตาท่�นำาทาง ทำาใหฉั้ืนได้็พบกับ “นครอ๊�ฮ่ั�น” 
แห�งมณฑลุ่ห๊เปั่ย ซื๊�งเปั็นเส้นทางการบินเปัิด็ใหม� ฉัืนจง๊
ตัด็สินใจโด็ยไม�ลัุ่งเลุ่ว�าจะเลืุ่อกมายงัมหาวทิยาลัุ่ยอ๊�ฮ่ั�น (武汉
大学) แลุ่ะเรยีนสาขาวิชา“เศรษฐศาสตรเ์ทคโนโลุ่ย่แลุ่ะการ
จดั็การ (技术经济及管理: Technology Economic and 
Management)” ท่�ฉัืนสนใจเปัน็อย�างมาก เมื�อถ๊งเดื็อน
พฤษภาคม ค.ศ. 2013 ฉัืนก็ได้็รบัอ่เมลุ่แจง้ว�าฉัืนได้็รบัท่น
การศ๊กษา ทำาใหฉั้ืนทั�งด่็ใจ ตื�นเต้น แลุ่ะกังวลุ่ปัน ๆ กันไปั เมื�อ
ถ๊งวนัท่� 3 กันยายน ค.ศ. 2013 ฉัืนลุ่งทะเบย่นเปัน็นักศ๊กษา
ปัรญิญาโท แลุ่ะการเดิ็นทางครั�งใหม�ของฉัืนก็ได้็เร ิ�มต้นข๊�น

这是我第一次来到中国。在这里，我学习了专业知
识，收获了宝贵经历，汉语水平也得到了飞速提升。

การเดิ็นทางครั�งนั�นเปั็นการได้็เดิ็นทางมาปัระเทศจน่
ครั�งแรกในช่วิต ท่� น่�  ฉัืนได้็เรยีนร๊ ้ความร๊ ้เฉืพาะทางท่�
เก่�ยวข้องกับสาขาวิชา ได้็รบัปัระสบการณ์อันม่ค�า แลุ่ะทักษะ
ทางภาษาจน่ของฉัืนก็พัฒนาอย�างก้าวกระโด็ด็เช�นกัน

作为班级里唯一的外国留学生，我深知自己必须更
加努力地学习，付出更多的汗水。庆幸老师并没有将我
与中国学生区别对待，这对于我的个人发展来说是一件
好事。在硕士学习期间，我更深入地理解并学习了各种
概念，养成了独立思考和分析的能力。尽管第一年的学
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习充满了困难和压力，但在之后的两年里，我成功地适应了中国大学的
教学模式，最终顺利完成了学业。

การท่�เปั็นนักศ๊กษาต�างชาติคนเด่็ยวในห้องเรยีนนั�น ทำาให้เราร๊ว้�าเรา
ต้องขยัน แลุ่ะต้องพยายามมากข๊�นโชคด่็ท่�อาจารย์ผ้๊สอนก็ไม�ได้็มองตัวเรา
เปัน็นักศ๊กษาต�างชาติ ปัฏิิบัติกับเราเท่ยบเท�ากับนักศ๊กษาชาวจน่ท่กคน ซื๊�ง
ตัวเรามองว�ามันเปัน็เร ่�องด่็อย�างมากในการพัฒนาตัวเองในตอนนั�น การเรยีน
ปัรญิญาโททำาให้เราเข้าใจแนวคิด็ต�างๆ อย�างลุ๊่กซื๊�งยิ�งข๊�น รวมทั�งพัฒนา
ตนเองให้ม่ความสามารถในการคิด็ การวิเคราะห์แลุ่ะการแยกแยะ แม้ว�าใน
ช�วงปัีแรกของการเรยีนจะลุ่ำาบากแลุ่ะอ๊ด็อัด็เปั็นอย�างมาก แต�ช�วงปัีหลัุ่งๆ ก็
สามารถปัรบัตัวเข้ากับรป๊ัแบบการศ๊กษาของท่�น่�ได้็อย�างราบร ่�น จนสามารถจบ
การศ๊กษาได้็ในท่�ส่ด็ 

在武汉大学的三年间，课堂上表达观点、课堂外与人交流等都
需要通过汉语进行，这促使我持续不断地理解汉语的内涵，提升汉
语语言技巧。在课堂学习中，最有趣的部分是观察老师的普通话是
否带有口音。因为无论学生的听力水平有多高，方言总归是一个相
当大的挑战。时至今日，我已经能听懂并使用一些武汉方言了。

ตลุ่อด็ระยะเวลุ่า 3 ปั ีณ มหาวทิยาลัุ่ยอ๊�ฮ่ั�น ในการเขา้ชั�นเรยีน การพ๊ด็
คย่แลุ่ะแสด็งความคิด็เหน็ต�าง ๆ ลุ้่วนใชภ้าษาจน่เปัน็สื�อกลุ่างทั�งสิ�น ทำาให้
ฉัืนเขา้ใจความหมายท่�แท้จรงิของภาษาจน่แลุ่ะเร ิ�มม่การพัฒนาตัวเองแลุ่ะ
เข้าใจวิธิ่การพ๊ด็ภาษาจน่มากยิ�งข๊�น ส�วนท่�สน่กท่�ส่ด็ในการเรยีนภาษาจน่
ผ�านการเขา้ชั�นเรยีนของฉัืนคือ การต้องมานั�งลุ่่น้ว�าอาจารย์ท่�จะสอน จะพ๊ด็
ภาษาจน่กลุ่างชดั็เจนแค�ไหน จะติด็สำาเน่ยงถิ�น (方言/口音) หรอ่เปัลุ่�า 
เพราะแม้ว�าทักษะการฟ้ังของเราจะด่็แค�ไหนก็ตาม  แต�หากเจอภาษา
จ่นสำาเน่ยงถิ�นในชั�นเรยีนก็เปั็นปััญหาพอสมควร แลุ่ะตลุ่อด็ระยะเวลุ่าท่�เรยีน
หนังสือ ฉัืนได้็ม่การซืม๊ซืบัแลุ่ะทำาความค่น้เคยกับภาษาจน่สำาเน่ยงถิ�นท่�หลุ่าก
หลุ่าย จนปัจัจ่บนัสามารถฟ้งัแลุ่ะพ๊ด็สำาเน่ยงอ๊�ฮ่ั�น (武汉方言) ได้็บางส�วน 

校外的实践经历也是帮助我提升汉语水平的重要因素。武汉大学要
求，学生在硕士学习期间需具备一定的工作经验。我很幸运地申请到了武
汉光谷北斗控股集团有限公司六个月的实习机会，负责使用汉语处理文件、
起草报告，为高管担任翻译等工作。此外，我还在武汉高铁职业技能训练
段为泰国访学人员担任高铁相关科目的汉语助教和翻译，这些经历都使我
得到了很大的成长和进步。

นอกจากน่� ปัระสบการณ์การทำางานเล็ุ่ก ๆ น้อย ๆ ระหว�างการศ๊กษาท่�
จน่นั�น ก็เปัน็อ่กปัจัจยัหน๊�งท่�ช�วยยกระดั็บความสามารถทางภาษาจน่ของ
ฉัืน ตามเง ่�อนไขของมหาวิทยาลัุ่ยอ๊�ฮ่ั�นแลุ้่ว ระหว�างการศ๊กษาระดั็บปัรญิญา
โท นักศ๊กษาต้องม่ปัระสบการณ์การทำางานจรงิบ้างก�อนจบการศ๊กษา (社
会实践) ฉัืนร๊ส๊้กโชคด่็ท่�ม่โอกาสไปัฝัก่งานท่�บรษัิท Wuhan Optics Valley 
BeiDou Holding Group Co., Ltd. (武汉光谷北斗控股集团有限公司)
เปัน็ระยะเวลุ่า 6 เดื็อน ทำางานเอกสารภาษาจน่ เข่ยนรายงานผลุ่การทำางาน
ต�างๆ รวมไปัถ๊งเปัน็ลุ่�ามให้กับผ้๊บรหิาร เปัน็ต้น นอกจากน่� ฉัืนยังเคยเปัน็ผ้๊
ช�วยสอนแลุ่ะลุ่�ามให้กับอาจารย์ชาวจน่ในวิชาต�างๆ ท่�เก่�ยวข้องกับรถไฟ้ควา 
มเรว็ส๊งแก�ผ้๊ศ๊กษาด็๊งานชาวไทย ณ ศ๊นย์อบรมวิชาช่พรถไฟ้ความเรว็ส๊ง
ปัระจำานครอ๊�ฮ่ั�น (武汉高铁职业技能训练段) แลุ่ะปัระสบการณ์เหลุ่�าน่�เองท่�
ทำาให้ฉัืนเติบโตอย�างต�อเนื�อง
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除了学习和工作，我
也时常利用空闲时间，搭
乘公共交通，探访湖北各
地的知名景点 ：武汉的黄
鹤楼、东湖、晴川阁，宜
昌的三峡大坝旅游区，等
等。其他地区的风景名胜
我也不愿错过，湖南的凤
凰古城，四川的九寨沟，
重庆的洪崖洞，上海的外

滩……在不同的旅途中，我欣赏了不同的美景，听到了不
同的方言，感受到了丰富多彩的中国文化。

นอกจากจะเรยีนแลุ่ะทำางานแลุ้่ว ฉัืนมักใชเ้วลุ่าว�างนั�งรถไฟ้
ใต้ดิ็นไปัยงัสถานท่�ท�องเท่�ยวท่�ม่ชื�อเส่ยงต�าง ๆ ของมณฑลุ่ห๊
เปัย่ ์เช�น หอนกกระเรยีนเหลืุ่อง (黄鹤楼) ทะเลุ่สาบตงห๊ (东湖) 
ศาลุ่าฉิืงชวน (晴川阁) ในเมืองอ๊�ฮ่ั�น พื�นท่�ท�องเท่�ยวเขื�อนสาม
ผา (三峡大坝) ในเมืองอ่�ชาง (宜昌市) ฯลุ่ฯ นอกจากน่� ยงัม่
โอกาสได้็ไปัเท่�ยวในต�างมณฑลุ่ อาทิ หม๊�บา้นโบราณเฟ้ิ� งหวง (凤 
凰古城) ของมณฑลุ่ห๊หนาน จิ�วจา้ยโกว (九寨沟) ของมณฑลุ่
เสฉืวน ถำาหงหยา (洪崖洞) ของมหานครฉืงชิ�ง แลุ่ะเด็อะบนัด์็
ของมหานครเซื่�ยงไฮ่ ้ (上海) ระหว�างการท�องเท่�ยวเหลุ่�าน่� ฉัืน
เพลิุ่ด็เพลิุ่นกับทิวทัศน์อันสวยงามท่�แตกต�างกัน แลุ่ะได้็ยิน
สำาเน่ยงต�างๆ สัมผัสได้็ถ๊งวฒันธิรรมจน่อันหลุ่ากหลุ่าย

2016年7月，我在中国的深造之旅结束。回到泰国后，
我成为了一名大学教师。课堂上，我和学生们分享自己在
中国的美好经历，并告诉他们 ：最佳的汉语学习方法就是
去中国学习和生活。我也告诉自己 ：任何与中国有关的研
究都是没有尽头的，能用汉语进行交流仅仅是深入中国其
他领域的起点。以后，我要争取每年都回一趟中国，跟上
中国发展的步伐。在泰工作的几年间，除了教授与中国贸
易、投资和经济相关的学科，我还撰写了许多关于中国的
学术文章，做了大量关于中国的研究工作。随着时间的推
移，基于长期积累的各种知识和经验，我成为了一名真正
意义上的汉学研究者。

การใช้ช่วิตแลุ่ะการเรยีนในห้วงปัรญิญาโทในปัระเทศจน่
ของฉัืนสิ�นส่ด็ลุ่งเมื�อเดื็อนกรกฎาคม ค.ศ. 2016 หลัุ่งจากจบ
การศ๊กษากลัุ่บมาทำางานท่�ปัระเทศไทย เปั็นอาจารย์สอนใน
มหาวิทยาลัุ่ย เวลุ่าสอนในคาบเรยีน ฉัืนยังคงบอกเลุ่�า
ปัระสบการณ์ท่�ด่็มากมายท่�ได้็พบเจอในปัระเทศจน่ให้แก�ลุ่๊ก
ศิษย ์โด็ยฉัืนยงัคงเน้นยำากับลุ่ก๊ศิษยอ์ย๊�เสมอว�า การเรยีนภาษา
จน่ท่�ด่็ท่�ส่ด็คือการได้็ไปัใชช้ว่ติอย๊�ท่�ปัระเทศจน่ แลุ่ะบอกกับตัว

เองว�าการศ๊กษาใด็ๆ ท่�เก่�ยวขอ้งกับปัระเทศจน่
นั�นไม�ม่ท่�สิ�นส่ด็ การท่�สามารถสื�อสารได้็ด้็วย
ภาษาจน่เปัน็เพ่ยงจ่ด็เร ิ�มต้นท่�จะเขา้ใจแลุ่ะเรยีนร๊ ้
เก่�ยวกับปัระเทศจน่อย�างลุ๊่กซื๊�งมากข๊�น ต�อจากน่�
ไปั ในท่กๆ ปั ีฉัืนจะต้องกลัุ่บปัระเทศจน่ใหไ้ด้็สัก 
1 ครั�ง เพื�อใหตั้วเองยงัคงตามการพัฒนาในด้็าน
ต�างๆ ของปัระเทศจน่ได้็ทัน ตลุ่อด็ระเวลุ่าการ
ทำางานท่�ปัระเทศไทยในช�วงหลุ่ายปัีท่�ผ�านมา 
นอกจากการสอนในวชิาต�าง ๆ ท่�เก่�ยวขอ้งกับการ
ค้า การลุ่งท่นแลุ่ะเศรษฐกิจจน่แลุ้่ว ฉัืนยงัเขย่น
บทความวชิาการ ทำางานวจิยัเก่�ยวกับปัระเทศจน่
อย๊�หลุ่ายชิ�น จนระยะเวลุ่าผ�านไปั ด้็วยความร๊แ้ลุ่ะ
ปัระสบการณ์ต�างๆ ท่�สั�งสมมาจากปัระเทศจน่ 
ฉัืนก็ได้็กลุ่ายเปัน็นักวชิาการด้็านจน่ศ๊กษาเต็มตัว 

如今，我又回到了中国，继续攻读博士
学位。我仍然怀揣着兴奋和期待，但这一次
没有任何顾虑，因为我自信能够在中国过上
幸福的生活，并在学术领域有更多建树，希
望我的继续深造之旅能够收获更多新奇的 
体验！

ตอนน่� ฉัืนได้็กลัุ่บมาใชช้ว่ิตท่�ปัระเทศจน่
อ่กครั�ง เพื�อศ๊กษาต�อในระดั็บปัรญิญาเอก ฉัืน
ยังคงมาด้็วยความตื�นเต้น ความคาด็หวงั แต�ไร้
ซื๊�งความกังวลุ่ เพราะฉัืนมั�นใจว�าตัวฉัืนเองจะ
สามารถใช้ชว่ิตในปัระเทศจน่ได้็อย�างม่ความส่ข 
จะปัระสบความสำาเรจ็ทางวชิาการได้็มากข๊�น แลุ่ะ
หวงัว�าฉัืนจะได้็รบัปัระสบการณ์ท่�แปัลุ่กใหม�มาก ๆ 
ทั�งในด้็านการศ๊กษาต�อแลุ่ะการใชช้ว่ติในปัระเทศ
น่� !  

供图 / 宋雪锋
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การสอนภาษาจนีในโมรอ็กโก

—————
作者：谢丹妮  เซื่�ย ตันหน่
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอ่ทัย

摩洛哥，是非洲西北部一个风景迷人、拥有多元语言文化的国度。摩洛哥的官方
语言为阿拉伯语，通用语言为法语和西班牙语，本地人则多使用一种混合了阿拉伯语、
柏柏尔语和法语的本土方言——Darija，这对摩洛哥人学习中文会有什么影响呢？

โมรอ็กโกเปั็นปัระเทศในแอฟ้รกิาตะวันตกเฉ่ืยงเหนือท่�ม่ทิวทัศน์อันม่เสน�ห์แลุ่ะ
วัฒนธิรรมท่�หลุ่ากหลุ่าย  สื�อสารด้็วยหลุ่ายภาษา ภาษาราชการของโมรอ็กโกคือภาษาอาหรบั  
แลุ่ะภาษาท่�ใชทั้�วไปัคือภาษาฝัรั�งเศสกับภาษาสเปัน  คนท้องถิ�นส�วนใหญ�ใชภ้าษาด็ารจิา ซื๊�ง
เปัน็ภาษาถิ�นท่�ผสมผสานระหว�างภาษาอาหรบั ภาษาเบอรเ์บอร ์ แลุ่ะภาษาฝัรั�งเศส  สิ�งน่�ม่
ผลุ่ต�อการเรยีนภาษาจน่ของชาวโมรอ็กโกอย�างไรกัน

摩洛哥哈桑二世大学孔子学院位于摩洛哥第一大城市——卡萨布兰卡，该地交通
便利、风景宜人，吸引了诸多附近地区的中文爱好者前来学习。“如何在学习过程中应
对多语言的影响？”，就这一问题，我采访了两位就读于哈桑二世大学孔子学院的学生
严悠莉和戚白草，她们学习中文已经超过三年，汉语表达流畅清晰。

สถาบันขงจื�อแห�งมหาวิทยาลัุ่ยฮ่สัซืนัท่� 2 ในโมรอ็กโกตั�งอย๊�ในเมืองคาซืาบลัุ่งกา เมือง
ท่�ใหญ�ท่�ส่ด็ในโมรอ็กโก  ซื๊�งการคมนาคมสะด็วกแลุ่ะม่ทิวทัศน์อันน�าร ่�นรมย์ ด๊็งด็ด๊็ผ้๊ท่�รกั
ภาษาจน่จำานวนมากจากพื�นท่�ใกลุ้่เค่ยงมาเรยีน   สำาหรบัปัระเด็็น “ในการเรยีนร๊ภ้าษาจน่ เรา
จะรับมือกับผลุ่กระทบของการใช้หลุ่ากหลุ่ายภาษาได้็อย�างไร”  ข้าพเจ้าได้็สัมภาษณ์ 
นักศ๊กษา 2 คน คือ เหยย่น โยวลุ่่�แลุ่ะช ่ไปัเ๋ฉื�าท่�กำาลัุ่งศ๊กษาอย๊�ท่�สถาบนัขงจื�อแห�งมหาวทิยาลัุ่ย 
ฮ่สัซืนัท่� 2 พวกเขาเรยีนภาษาจน่มานานกว�า  3 ปั ี  โด็ยสามารถสื�อสารเปัน็ภาษาจน่ได้็
คลุ่�องแคลุ่�วชดั็เจน

摩
洛
哥
教
中
文
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对于许多摩洛哥学生来说，特别是在入
门阶段，中文的发音是头号难题。相较于他
们熟悉的阿拉伯语、法语或西班牙语等，中
文的声调系统会让他们感到迷惑。因为在
他们已有的语言体系当中，变换声调只起到
表达情绪、提出疑问或发表感叹的作用，而
中文声调对他们来说可谓是第一大“拦路
虎”，同样的音节搭配四个不同的声调就可以表达出完全
不同的词义，比如“迟到”和“吃到”、“知道”和“直
到”：在初级阶段班级中，学生常常在造句时出现此类错
误，会说出“对不起，我吃到了一小时”“我直到了，谢
谢”等句子。众所周知，准确发音是理解和交流的关键，
但错误的发音常常改变了句子的意思。因此，在这个阶
段，孔子学院的教师在授课过程中会十分重视对学生语
音的训练与纠正，他们会通过口语表达训练及时纠正学
生的发音，并提供指导和帮助，再辅以反复操练，长久
下来，学生逐渐提高了发音的准确性和开口说中文的自
信心，中文越说越流利。

สำาหรบันักศ๊กษาชาวโมรอ็กโกจำานวนมาก  โด็ยเฉืพาะใน
ระดั็บเร ิ�มต้น  การออกเส่ยงภาษาจน่ จดั็เปั็นปััญหาอันดั็บ
หน๊�ง เมื�อเท่ยบกับภาษาอาหรบั ภาษาฝัรั�งเศส หรอ่ภาษา
สเปันท่�พวกเขาค่้นเคย ระบบเส่ยงวรรณย่กต์ในภาษาจ่น
สามารถสรา้งความสับสนได้็ เพราะในระบบภาษาท่�ม่อย๊�ของ
พวกเขา  จะเปัลุ่่�ยนเส่ยงวรรณย่กต์ก็ต�อเมื�อแสด็งอารมณ์ 

การตั�งคำาถาม หรอ่การอ่ทาน  ขณะท่�เส่ยงวรรณย่กต์ในภาษา
จน่ถือเปัน็ “อ่ปัสรรค” ท่�ใหญ�ท่�ส่ด็สำาหรบัพวกเขา  คำาพยางค์
เด่็ยวกันผันกับเส่ยงวรรณย่กต์ท่�แตกต�างกัน 4 เส่ยง
สามารถแสด็งความหมายท่�แตกต�างกันอย�างสิ�นเชงิ เช�น “ฉืือ
เต้า” (มาสาย)  “ชอืเต้า”  (ได้็กิน) “จอืเต้า” (ร๊)้“ แลุ่ะ “จื�อเต้า” 
(จนกระทั�ง) ในชั�นเรยีนระดั็บพื�นฐาน นักศ๊กษามักจะแต�ง
ปัระโยคเช�นน่�ผิด็  โด็ยพ๊ด็ว�า “ขอโทษค�ะ ฉัืนได้็กิน (ชอืเต้า)มา
หน๊�งชั�วโมงแลุ้่ว” “ฉัืนจนกระทั�ง (จื�อเต้า) แลุ้่ว ขอบคณ่ครบั”  
เราท่กคนต�างร๊ด่้็ว�าการออกเส่ยงท่�ถก๊ต้องเปัน็กญ่แจสำาคัญ
ในการทำาความเขา้ใจแลุ่ะการสื�อสาร แต�การออกเส่ยงท่�ไม�ถก๊
ต้องมักจะเปัลุ่่�ยนความหมายของปัระโยค ดั็งนั�น ในขั�นตอนน่� 
อาจารยผ้๊์สอนจากสถาบนัขงจื�อจะใหค้วามสำาคัญอย�างยิ�งกับ
การฝัก่ฝันแลุ่ะการแก้ไขการออกเส่ยงของนักศ๊กษาในระหว�าง
การเรยีนการการสอน โด็ยจะแก้ไขการออกเส่ยงของนักศ๊กษา
ทันท่จากการฝัก่พ๊ด็ ใหค้ำาแนะนำา  ช�วยเหลืุ่อ แลุ่ะเสรมิด้็วยการ
ฝัก่ฝันซืำาแลุ้่วซืำาเลุ่�า  เมื�อเวลุ่าผ�านไปั นักศ๊กษาจะค�อย ๆ ออก
เส่ยงได้็อย�างถก๊ต้องมั�นใจ แลุ่ะคลุ่�องแคลุ่�วข๊�นเร ่�อย ๆ 

语音
การออกเส่ยง

除了发音，语法也是摩洛哥学生学习中文时的一大
挑战。中文与阿拉伯语、法语、Darija等属于完全不同
的语系，这就需要学生投入相当多的时间和精力来理解
和学习中文语法。比如，阿拉伯语使用的是主宾结构，
常常省略谓语，而中文常用主谓宾俱全的句式结构 ：当
学习到“我是孔子学院的小明”这样的句式时，摩洛哥
学生的脑海中出现的信息是“我，小明，（从属于）孔子

语法
ไวยากรณ์
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中 文 拥 有 庞 大 而 丰 富 的 词 汇， 许 多 还 意 思 相 近，
学生需要学会区分和正确地运用。孔子学院教师使用

《HSK标准教程》进行教学，除了教程提供的丰富词汇，
还会在课堂上根据偏旁部首拓展同系列生词，使学生能
收获更多知识点。同时，为了避免课堂气氛沉闷，教师
还会做“部首找朋友”游戏（学生使用词卡将不同部首
拼接成为新字，并组词加深记忆）进行教学。如此，课
堂内容丰富且生动有趣，既帮助学生积累了词汇、扩大
了词汇量，又提高了他们的词汇水平，使他们能更加准
确地表达自己的意思。

ภาษาจน่ม่คำาศัพท์หลุ่ากหลุ่ายมากมาย  ซื๊�งหลุ่ายคำาก็ม่
ความหมายคลุ้่ายกัน นักศ๊กษาต้องร๊จ้กัแยกแยะ  แลุ่ะใชใ้ห้
ถก๊ต้อง อาจารยผ้๊์สอนจากสถาบันขงจื�อได้็ใชต้ำารา “หลัุ่กส๊ตร
มาตรฐาน HSK” ในการสอน นอกจากคำาศัพท์ท่�หลุ่ากหลุ่ายใน
หลัุ่กส๊ตรแลุ้่ว    ยังขยายช่ด็คำาศัพท์ใหม�ช่ด็เด่็ยวกันโด็ยอิง
จากส�วนปัระกอบแลุ่ะหมวด็นำาตัวอักษรจน่ เพื�อใหนั้กศ๊กษาได้็
รบัปัระเด็็นการเรยีนร๊ห้ลัุ่กมากข๊�น  ขณะเด่็ยวกัน เพื�อไม�ให้
บรรยากาศในหอ้งเรยีนน�าเบื�อ อาจารยจ์ะนำาสอนด้็วยการเลุ่�น
เกม “หมวด็นำาตัวอักษรจน่หาเพื�อน” (นักศ๊กษาใชบ้ตัรคำา โด็ย
นำาหมวด็นำาตัวอักษรจน่ท่�แตกต�างกันสรา้งเปัน็ตัวอักษรใหม� 
แลุ่ะปัระสมคำาเพื�อใหจ้ำาได้็แม�นยำาข๊�น)  ด้็วยวธิิน่่� เนื�อหาในชั�น
เรยีนจง๊เขม้ขน้  สน่กสนาน ม่ชว่ติชว่า  ซื๊�งไม�เพ่ยงแต�ช�วยให้
นักศ๊กษาสะสมแลุ่ะเพิ�มปัรมิาณคำาศัพท์ แต�ยังพัฒนาระดั็บคำา
ศัพท์ ทำาให้พวกเขาสามารถใช้ภาษาแสด็งออกได้็ถ๊กต้อง
แม�นยำามากข๊�น

词汇
คำาศัพท์

学院”，这种语言结构上的差异对学生来说是个巨大的难
题，需要他们学习新的语法规则。正因如此，学生在孔
子学院的学习变得格外重要，在教师全面系统地对语法
规则进行讲解的过程中，学生能够全面学习和掌握中文
的语法结构，并在口语和写作中正确地运用和练习。

นอกจากการออกเส่ยงแลุ้่ว  ไวยากรณ์ยังเปั็นความ
ท้าทายท่�สำาคัญสำาหรบันักศ๊กษาชาวโมรอ็กโกเมื�อเรยีนภาษา
จน่ ภาษาจน่อย๊�ในตระก๊ลุ่ภาษาท่�แตกต�างจากภาษาอาหรบั 
ภาษาฝัรั�งเศส ภาษาด็ารจิา ฯลุ่ฯ อย�างสิ�นเชงิ  ซื๊�งนักศ๊กษา
ต้องใช้เวลุ่าแลุ่ะความพยายามอย�างมากในการทำาความ
เข้าใจแลุ่ะเรยีนร๊ไ้วยากรณ์ภาษาจ่น ตัวอย�างเช�น ภาษา
อาหรบัใชโ้ครงสรา้งปัระธิาน-กรรม แลุ่ะมักจะลุ่ะภาคแสด็ง 

ในขณะท่�ภาษาจ่นมักใช้โครงสร้างปัระโยคท่� ม่ทั�งภาค
ปัระธิาน ภาคแสด็ง แลุ่ะกรรม  เช�นเมื�อศ๊กษาโครงสรา้ง
ปัระโยค “ฉัืนชื�อ เส่�ยวหมิงจากสถาบันขงจื�อ”   ข้อม๊ลุ่ท่�
ปัรากฎในสมองของนักศ๊กษาชาวโมรอ็กโก คือ “ฉัืน เส่�ยว
หมิง (สังกัด็) สถาบันขงจื�อ” ความแตกต�างในโครงสรา้ง
ภาษาน่�เปัน็ปัญัหาใหญ�สำาหรบันักศ๊กษา  ต้องให้พวกเขาได้็
เรยีนร๊ก้ฎไวยากรณ์ใหม� ด้็วยเหตน่่� การเรยีนร๊ข้องนักศ๊กษา
ท่�สถาบันขงจื�อจ๊งม่ความสำาคัญอย�างยิ�ง  ในขั�นตอนการ
อธิิบายกฎไวยากรณ์อย�างรอบด้็านแลุ่ะเปั็นระบบของ
อาจารย์  จะทำาให้นักศ๊กษาจะสามารถเรยีนร๊แ้ลุ่ะเช่�ยวชาญใน
โครงสรา้งไวยากรณ์ภาษาจน่อย�างรอบด้็าน รวมถ๊งฝั่กฝัน
ใชใ้นการพ๊ด็เข่ยนได้็อย�างถก๊ต้อง
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此外，摩洛哥学生在学习中文的过程中也缺乏练
习口语和提高听力技能的机会。为此，哈桑二世大学
孔子学院精心组织了丰富多彩的中华文化活动，如孔
院日、唱歌比赛、春节联欢晚会、节日游园会、文化
大篷车等。通过这些活动，学生可以与其他中文学习
者或中文母语者在轻松愉快的氛围中学习交流，提升
口语表达能力和听力理解能力，获得宝贵的实践经验。

นอกจากน่�นักศ๊กษาชาวโมรอ็กโกยังขาด็โอกาสใน
การฝั่กพ๊ด็แลุ่ะพัฒนาทักษะการฟ้ังในการเรยีนภาษาจน่ 

ด้็วยเหตน่่� สถาบนัขงจื�อแห�งมหาวทิยาลัุ่ยฮ่สัซืนัท่� 2 จง๊ได้็
จดั็กิจกรรมต�าง ๆ ทางวัฒนธิรรมจน่ท่�หลุ่ากหลุ่ายอย�าง
พิถ่พิพัน เช�น วนัสถาบนัขงจื�อ การปัระกวด็รอ้งเพลุ่ง งาน
กาลุ่�าฉืลุ่องตร่ษจน่  งานเลุ่่�ยงในสวนตามเทศกาลุ่ต�าง ๆ  
รถคาราวานวฒันธิรรม ฯลุ่ฯ  โด็ยนักศ๊กษาสามารถเรยีนร๊ ้
แลุ่ะสื�อสารกับผ้๊เรยีนภาษาจน่คน อื�น ๆ หรอ่เจา้ของภาษา
ในบรรยากาศท่�ผ�อนคลุ่ายแลุ่ะน�าร ่�นรมย์  โด็ยพัฒนา
ทักษะการพ๊ด็แลุ่ะการฟ้ัง พรอ้มทั�งได้็รบัปัระสบการณ์
เชงิปัฏิิบติัอันม่คณ่ค�าผ�านกิจกรรมเหลุ่�าน่�

摩洛哥哈桑二世大学孔子学院在中文教学方面的努力为摩洛哥学生提供了一个良好的学习平台，促进了中
摩两国的文化交流与融合。通过学习中文，摩洛哥学生掌握了一门新的语言，还更深入地了解了中国的文化、
历史和社会。这种跨文化的学习体验，不仅丰富了他们的知识，也为他们未来的职业发展和国际交往打下了坚
实的基础。

สถาบันขงจื�อแห�งมหาวิทยาลัุ่ยฮ่สัซืนัท่� 2 ในโมรอ็กโก ได้็พยายามนำาเสนอแพลุ่ตฟ้อรม์การเรยีนร๊ท่้�ด่็สำาหรบัการ
เรยีนการสอนภาษาจน่ให้กับนักศ๊กษาชาวโมรอ็กโก   รวมถ๊งส�งเสรมิการแลุ่กเปัลุ่่�ยน บ๊รณาการระหว�างวัฒนธิรรมจน่
กับโมรอ็กโก  นักศ๊กษาชาวโมรอ็กโกจะได้็เรยีนร๊ภ้าษาใหม�จากการเรยีนภาษาจน่  ได้็เข้าใจในวัฒนธิรรม ปัระวัติศาสตร ์
แลุ่ะสังคมจน่อย�างลุ๊่กซื๊�งยิ�งข๊�น  ด้็วยปัระสบการณ์การเรยีนร๊ข้้ามวัฒนธิรรมเช�นน่�  ไม�เพ่ยงแต�เพิ�มพ๊นความร๊เ้ท�านั�น 
แต�ยังวางรากฐานท่�มั�นคงให้กับการพัฒนาอาชพ่ในอนาคตของพวกเขาแลุ่ะการแลุ่กเปัลุ่่�ยนระหว�างปัระเทศอ่กด้็วย  

口语
ภาษาพ๊ด็

供图 / 谢丹妮
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动态播报
ข�าวความเคลืี่�อนไหว

2023年12月7—8日，世界中文大会“孔子学
院的未来发展”论坛在北京国家会议中心顺利召开。
会议期间，我们采访了多位专家代表，请他们分享孔
子学院发展的经验与见解。

วนัท่� 7—8 ธินัวาคม 2023 การปัระชม่ภาษาจน่โลุ่ก 
(World Chinese Language Conference)  ในหวัขอ้ 
“การพัฒนาของสถาบนัขงจื�อในอนาคต” ได้็จดั็ข๊�นอย�าง
ปัระสบความสำาเรจ็ท่�ศ๊นยก์ารปัระชม่แห�งชาติในกรง่ปักักิ�ง 
ในระหว�างการปัระช่ม เราได้็สัมภาษณ์ตัวแทนจากผ้๊
เช่�ยวชาญหลุ่ายท�าน  แลุ่ะขอใหพ้วกเขาแบ�งปันัปัระสบการณ์
แลุ่ะขอ้คิด็เหน็เก่�ยวกับการพัฒนาสถาบนัขงจื�อ

专家共话孔子学院未来发展
ผ้๊เช่�ยวชาญร�วมหารอ่ด้็านการพัฒนาของสถาบันขงจื�อในอนาคต

吉尔吉斯斯坦奥什国立大学校长科卓别科夫 · 库达
伊别尔迪（Kozhobekov Kudaiberdi）指出，孔子学
院不仅是一个语言学习和文化交流的平台，更是奥什国
立大学特色发展的助推器。通过与中方高校的密切合作，
奥什国立大学孔子学院为当地学生提供了学习汉语和中
国文化的机会，同时也为吉尔吉斯斯坦南部地区打开了
通往中国的大门。

Kozhobekov Kudaiberdi อธิกิารบด่็มหาวิทยาลัุ่ย 
Osh State ปัระเทศค่รก่์ซืสถาน  ช่�ให้เห็นว�าสถาบันขงจื�อ
ไม�ได้็เปั็นเพ่ยงเวท่สำาหรบัการเรยีนร๊ภ้าษาแลุ่ะแลุ่กเปัลุ่่�ยน
วัฒนธิรรมเท�านั�น แต�ยังเปัน็ผ้๊สนับสน่นการพัฒนาเอกลัุ่กษ์
เฉืพาะของมหาวิทยาลัุ่ย Osh State อ่กด้็วย ด้็วยความร�วม
มืออย�างใกลุ้่ชดิ็กับมหาวิทยาลัุ่ยของจน่ สถาบันขงจื�อแห�ง
มหาวิทยาลัุ่ย Osh State ได้็เปัดิ็โอกาสให้นักศ๊กษาในพื�นท่�
ได้็เรยีนร๊ภ้าษาแลุ่ะวัฒนธิรรมจน่ ขณะเด่็ยวกันก็เปัดิ็ปัระต๊
ให้ทางตอนใต้ของปัระเทศค่รก่์ซืสถานเชื�อมส๊�ปัระเทศจน่ 

库达伊别尔迪校长表示，在提升教学质量方面，奥
什国立大学孔子学院始终注重对本土教师的培养和培训，
本土化的教学方法能更好地适应当地学生的文化背景和
学习习惯 ；在文化活动方面，孔子学院成立了多个社团，
如合唱团、武术团等，让学生以丰富多彩的形式学习、
了解中国文化。孔子学院培养的学生在中资企业中发挥
了重要作用，成为当 地主要的汉语人才。

加强特色发展，
提升孔子学院品牌影响力
ส�งเสรมิการพัฒนาเอกลัุ่กษณ์  ยก
ร ะ ดั็ บ บ ท บ า ท ข อ ง อั ต ลัุ่ ก ษ ณ์
สถาบันขงจื�อ

—————
作者：中国国际中文教育基金会  ม๊ลุ่นิธิกิารศ๊กษาภาษาจน่นานาชาติแห�งปัระเทศจน่
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอ่ทัย
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贺志明（James B. Heimowitz）是孔子学院全球
发展高级顾问，在接受专访时，他表示，中国在全球舞
台上的重要性日益增强，孔子学院作为文化交流的桥梁，
对于帮助世界了解中国、促进中美之间的理解与合作至
关重要。                                                             

James B. Heimowitz เปัน็ท่�ปัรก่ษาอาว่โสด้็านการ
พัฒนาระดั็บโลุ่กของสถาบันขงจื�อ ในการสัมภาษณ์พิเศษ 
เขากลุ่�าวว�า จน่ม่ความสำาคัญในเวท่โลุ่กมากข๊�นท่กวัน ใน
ฐานะท่�เปัน็สะพานแห�งการแลุ่กเปัลุ่่�ยนวัฒนธิรรม สถาบันขง
จื�อม่ความสำาคัญอย�างยิ�งในการช�วยให้โลุ่กเข้าใจจน่ ส�งเสรมิ
ความเข้าใจแลุ่ะความร�วมมือระหว�างจน่กับสหรฐัอเมรกิา  

谈到未来发展，贺志明认为，孔子学院已建立起一
个较为完善的网络，只要继续保持专注与专业，必将在
促进中外文化交流方面发挥积极、独特的作用。

เมื�อพ๊ด็ถ๊งการพัฒนาในอนาคต  James B. Heimowitz  
ม่ความเห็นว�า สถาบันขงจื�อได้็สรา้งเครอ่ข�ายท่�ค�อนข้าง
สมบ๊รณ์ ขอเพ่ยงม่ความม่�งมั�นแลุ่ะม่ความเปั็นมืออาช่พ  
สถาบันฯ จะม่บทบาทสำาคัญในการส�งเสรมิการแลุ่กเปัลุ่่�ยน
วัฒนธิรรมระหว�างจน่กับต�างปัระเทศอย�างแน�นอน

贺志明曾担任华美协进社（编者按 ：华美协进社成
立于1926年，旨在推动中美之间的文化交流）社长长达
九年，作为第一批来中国留学的美国人之一，他与中国
结缘已有数十年。他告诉记者，不久前中美元首会晤后，
美国民众了解中国的积极性明显增强。他期待，未来中
美能在多个领域进行更加深入地交流合作。他也相信，
通过共同努力，两国能够消除偏见、增进理解，携手迈
向更加积极的未来。

James B. Heimowitz  ด็ำารงตำาแหน�งปัระธิานสมาคม 
Chinese American Association (หมายเหตจ่ากบรรณาธิกิาร: 
Chinese American Association ก�อตั�งข๊�นในปั ี1926 เพื�อส�ง
เสรมิการแลุ่กเปัลุ่่�ยนทางวฒันธิรรมระหว�างจน่แลุ่ะสหรฐัอเมรกิา) 
เปัน็เวลุ่า 9 ปั ี เขาเปัน็หน๊�งในชาวอเมรกัินกลุ่่�มแรก  ๆ ท่�ศ๊กษาใน
ปัระเทศจน่ โด็ยผ๊กพันกับจน่มานานหลุ่ายทศวรรษ เขาบอกกับผ้๊
สื�อข�าวว�าหลัุ่งจากการพบปัะกันระหว�างผ้๊นำาจ่นแลุ่ะผ้๊นำา
สหรฐัอเมรกิาเมื�อเรว็ ๆ  น่� ชาวอเมรกัินม่ความเขา้ใจในจน่เพิ�มข๊�น เขา
ตั�งตารอคอยการแลุ่กเปัลุ่่�ยนในเชงิลุ๊่กแลุ่ะการร�วมมือกันระหว�าง
จน่กับสหรฐัอเมรกิาในหลุ่าย  ๆด้็านในอนาคต นอกจากน่�เขายงัเชื�อ
ว�าด้็วยความพยายามร�วมกัน ทั�งสองปัระเทศสามารถขจดั็อคติ 
เสรมิสรา้งความเขา้ใจ แลุ่ะร�วมมือกันเพื�ออนาคตท่�ด่็ยิ�งข๊�น

中美关系与文化交流，
孔子学院扮演桥梁角色
สถาบันขงจื�อม่บทบาทในการเชื�อม
โยงความสัมพันธิ์แลุ่ะแลุ่กเปัลุ่่�ยน
ทางวัฒนธิรรมระหว�างจน่กับสหรฐัฯ

อธิิการ Kudajberdi กลุ่�าวว�าในด้็านการยกระดั็บ
คณ่ภาพการสอน สถาบนัขงจื�อแห�งมหาวทิยาลัุ่ย Osh State 
ใหค้วามสำาคัญกับการผลิุ่ตแลุ่ะการฝัก่อบรมครใ๊นท้องถิ�นมา
โด็ยตลุ่อด็ วธิิก่ารสอนแบบท้องถิ�นสามารถปัรบัใหเ้ขา้กับภมิ๊
หลัุ่งทางวัฒนธิรรมแลุ่ะนิสัยการเรยีนร๊ข้องนักเรยีนในท้อง
ถิ�นได้็ด่็ข๊�น ในด้็านกิจกรรมทางวฒันธิรรม สถาบนัขงจื�อได้็จดั็
ตั�งชมรมต�าง ๆ เช�น  ชมรมปัระสานเส่ยง ชมรมศิลุ่ปัะการ
ต�อส้๊ ฯลุ่ฯ เพื�อใหนั้กเรยีนได้็เรยีนร๊แ้ลุ่ะเขา้ใจวฒันธิรรมจน่ใน
รป๊ัแบบท่�ม่ส่สันหลุ่ากหลุ่าย นักเรยีนท่�ได้็รบัการฝัก่อบรมจาก
สถาบันขงจื�อ ม่บทบาทสำา คัญในอ ง ค์ ก ร ท่� ไ ด้็ รับ ท่ น

สนับสน่นจากจน่ แลุ่ะได้็เปั็นผ้๊ม่ความสามารถด้็านภาษาจน่
ในท้องถิ�นท่�สำาคัญ

库达伊别尔迪校长还强调了孔子学院之间的协同发
展，认为孔子学院之间应该加强合作，共享资源和经验，
共同提升品牌影响力，实现互利共赢。

อธิกิาร Kudajberdi ยงัเน้นยำาถ๊งการพัฒนาความร�วมมือ
ระหว�างสถาบนัขงจื�อ แลุ่ะม่ความเหน็ว�าในกลุ่่�มสถาบนัขงจื�อควร
เสรมิสรา้งความร�วมมือ แบ�งปันัทรพัยากรแลุ่ะปัระสบการณ์ 
ร�วมกันยกระดั็บบทบาทของอัตลัุ่กษณ์สถาบนัฯ แลุ่ะบรรลุ่ผ่ลุ่
ปัระโยชน์ร�วมกัน
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作为莫斯科第一家孔子学院的外方院长，俄罗斯汉
学家易福成（Taras lvchenko）不仅见证了俄罗斯国立
人文大学孔子学院的创立和成长，还亲历了国际中文教
育的蓬勃发展。

ในฐานะผ้๊อำานวยการฝั่ายรสัเซื่ยของสถาบันขงจื�อแห�ง
แรกในมอสโก  Taras lvchenko นักวิชาการจน่ศ๊กษาชาว
รัสเซื่ยไม�เพ่ยงแต�ได้็เห็นการก�อตั�งแลุ่ะการเติบโตของ
สถาบันขงจื�อแห�งมหาวิทยาลัุ่ยมน่ษยธิรรมแห�งรฐัรสัเซื่ย
เท�านั�น แต�ยังได้็เห็นการพัฒนาของการศ๊กษาภาษาจ่นใน
ระดั็บนานาชาติอย�างม่ปัระสิทธิภิาพอ่กด้็วย

从2007年到2023年，俄罗斯国立人文大学孔子学
院已有15年历史。截至2022年，俄罗斯国立人文大学孔
子学院已开设71个班，招收学生750余人。如今，孔子
学院已成为俄罗斯社会学习中文、了解中国文化和当今
社会发展状况的重要窗口。

สถาบันขงจื�อแห�งมหาวิทยาลัุ่ยมน่ษยธิรรมแห�งรัฐ
รสัเซืย่  ม่ปัระวัติยาวนานถ๊ง 15 ปั ี  นับตั�งแต�ปั ี2007—2023  
โด็ยในปั ี 2022 สถาบันขงจื�อแห�งมหาวิทยาลัุ่ยมน่ษยธิรรม
แห�งรฐัรสัเซืย่ ได้็เปัดิ็ชั�นเรยีนแลุ้่ว 71 ชั�นเรยีน แลุ่ะม่
นักศ๊กษาลุ่งทะเบย่นมากกว�า 750 คน ปัจัจ่บัน สถาบันขงจื�อ
ได้็เปั็นหน�วยงานตัวอย�างให้สังคมรสัเซื่ยได้็เรยีนร๊ภ้าษาจน่ 
เข้าใจวัฒนธิรรมจน่ แลุ่ะพัฒนาสังคมในปัจัจ่บัน

易福成院长一直注重中文教学质量，反对“求速”
的语言学习态度。他认为，“这其实违反了语言学习的本

质。不能求速，也不能求量，必须求质。”因此，在与学
生面对面交流时，他常常现身说法，希望学生能在学习
中文的过程中，从自身的学习兴趣出发，乐在其中。

ผ้๊อำานวยการ Taras lvchenko ให้ความสำาคัญกับ
ค่ณภาพการสอนภาษาจ่นมาโด็ยตลุ่อด็แลุ่ะคัด็ค้านกับ
ทัศนคติท่� “เร�งรบี” ในการเรยีนภาษา เขาเชื�อว�า “สิ�งน่�ขัด็กับ
ธิรรมชาติของการเรยีนร๊ภ้าษาจรงิ ๆ คณ่ไม�สามารถเร�งรบี 
หรอ่เน้นปัรมิาณ แต�ต้องเน้นคณ่ภาพ” ดั็งนั�น เมื�อม่การพ๊ด็
คย่กับนักเรยีน เขามักจะพ๊ด็ออกมาจากปัระสบการณ์ของ
ตนเอง  โด็ยหวังว�านักเรยีนจะสามารถเร ิ�มต้นเรยีนภาษาจน่
จากความสนใจแลุ่ะสน่กในการเรยีน

俄罗斯国立人文大学孔子学院还与中国的对外经济
贸易大学合作，定期对本土教师进行培训，开展线上体
验营活动，深入讲解中国经济、货币政策，研讨中俄两
国多项合作项目，并通过组织各类比赛活动，多层次、
多方面地介绍中国文化。易福成院长认为，孔子学院为
中外民心相通架起了桥梁，并期待未来在专业对接等方
面继续深化合作，为国际中文教育的发展贡献更多力量。

สถาบนัขงจื�อแห�งมหาวทิยาลัุ่ยมน่ษยธิรรมแห�งรฐัรสัเซืย่ ยงั
ร�วมมือกับมหาวทิยาลัุ่ยธิร่กิจระหว�างปัระเทศแลุ่ะเศรษฐศาสตร์
ของจน่ เพื�อฝัก่อบรมครใ๊นท้องถิ�นอย�างสมำาเสมอ จดั็ค�าย
ปัระสบการณ์ออนไลุ่น์เพื�อทำาความเขา้ใจในนโยบายเศรษฐกิจแลุ่ะ
การเงนิของจน่อย�างเชงิลุ๊่ก  หารอ่เร ่�องความร�วมมือระหว�างจน่กับ
รสัเซืย่ในโครงการต�าง  ๆรวมถ๊งจดั็การแข�งขนัปัระเภทต�าง  ๆเพื�อ
แนะนำาวฒันธิรรมจน่ในหลุ่ากหลุ่ายมิติ ผ้๊อำานวยการ Taras 
lvchenko  เชื�อว�าสถาบนัขงจื�อได้็สรา้งสะพานเชื�อมระหว�างผ้๊คน
ทั�งในแลุ่ะต�างปัระเทศ แลุ่ะหวงัว�าจะได้็สรา้งความร�วมมือทาง
วิชาช่พต�อไปัในอนาคตอย�างเต็มท่�  เพื�อเปั็นกำาลัุ่งในการ
พัฒนาการศ๊กษาภาษาจน่ในระดั็บนานาชาติใหม้ากข๊�น

见证与参与，
架起中俄文化沟通的桥梁
ร�วมเปัน็สักข่พยาน  สรรค์สรา้ง
สะพานแห�งการสื�อสารทาง
วัฒนธิรรมระหว�างจน่กับรสัเซืย่

孔子学院助力国际
中文教育，促进文化交流
สถาบันขงจื�อสนับสน่นการศ๊กษา
ภาษาจน่ในระดั็บนานาชาติแลุ่ะส�ง
เสรมิการแลุ่กเปัลุ่่�ยนทางวฒันธิรรม

自2007年成立以来，开罗大学孔子学院一直致力于
推广中文教育，让更多的埃及人选择学习中文，了解中
国文化。李哈布（Rehab Mahmoud）院长介绍了该孔
子学院的教学特色。
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ยอด็เย่�ยมอ่กด้็วย โด็ยเร ิ�มตั�งแต�ชั�นปัท่ี� 3 สถาบนัได้็เปัดิ็ชั�น
เรยีนฝั่กอบรมคร๊สอนภาษาจ่นอย�างเปั็นระบบ  ซื๊�งม่การ
อบรมการเข่ยนตำาราเรยีน  วิธิ่การสอน ฯลุ่ฯ นอกจากน่� 
สถาบนัขงจื�อยงัได้็สรา้งความร�วมมือกับมหาวทิยาลัุ่ยปักักิ�ง 
แลุ่ะท่ก ๆ ปัจีะเชญิอาจารยม์หาวทิยาลัุ่ยปักักิ�ง  2—3 ท�านมา
บรรยายใหกั้บครส๊อนภาษาจน่ในอ่ยปิัต์

李哈布院长表示，埃及政府非常支持孔子学院的工
作，在国际会议审批、孔子学院团队访问或与其他国家
签署协议时，都能得到埃及政府的积极回应。

ผ้๊อำานวยการ Rehab Mahmoud กลุ่�าวว�า  รฐับาลุ่
อ่ยิปัต์ได้็สนับสน่นการทำางานของสถาบันขงจื�ออย�างมาก  
ในการปัระช่มระหว�างปัระเทศ การเยือนของสถาบันขงจื�อ 
หรอ่การลุ่งนามข้อตกลุ่งกับปัระเทศอื�น ๆ รฐับาลุ่อ่ยิปัต์
ก็ได้็ตอบรบัเปั็นอย�างด่็

李哈布院长对孔子学院的未来发展充满信心。她表
示，开罗大学孔子学院将继续培养优秀的中文教师，提
高学生的中文学习能力，推动国际中文教育的发展，为
中埃文化交流贡献力量。

ผ้๊อำานวยการ Rehab Mahmoud มั�นใจในการพัฒนา
สถาบันขงจื�อในอนาคต เธิอกลุ่�าวว�าสถาบันขงจื�อแห�ง
มหาวทิยาลัุ่ยไคโรจะยงัคงผลิุ่ตครส๊อนภาษาจน่ท่�ยอด็เย่�ยม 
พัฒนาความสามารถในการเรยีนร๊ภ้าษาจน่ของนักเรยีน ส�ง
เสรมิการพัฒนาการศ๊กษาภาษาจน่ในระดั็บนานาชาติ แลุ่ะม่
ส�วนร�วมในการแลุ่กเปัลุ่่�ยนวฒันธิรรมจน่-อ่ยปิัต์

在这个全球化日益深入的时代，作为中外语言文化
沟通的桥梁，孔子学院不断地展现其独特的价值和影响
力。专家访谈为我们深入了解孔子学院的未来发展提供了
机会，也让我们看到了它在未来发展中所面临的挑战和机
遇。我们期待，孔子学院能够继续完善其全球网络，加强
国际合作，为世界各国人民提供更多学习中文和了解中国
文化的机会，共同构建一个更加和谐、多元的国际社会。

ในย่คท่�กระแสโลุ่กาภิวตัน์เขม้ขน้ข๊�นเร ่�อย  ๆในฐานะท่�เปัน็
สะพานเชื�อมการสื�อสารภาษาแลุ่ะวฒันธิรรมจน่กับต�างปัระเทศ 
สถาบนัขงจื�อยงัคงแสด็งใหเ้หน็ถ๊งคณ่ค�าแลุ่ะบทบาทอนัเปัน็
เอกลัุ่กษณ์ของตน การสัมภาษณ์ผ้๊เช่�ยวชาญทำาใหเ้ราม่โอกาส
เขา้ใจเก่�ยวกับการพัฒนาของสถาบันขงจื�อในอนาคตอย�างลุ๊่ก
ซื๊�ง แลุ่ะยังช�วยใหเ้ราหน็ความท้าทายแลุ่ะโอกาสท่�สถาบนัขงจื�อ
จะได้็รบั เราคาด็หวังว�าสถาบนัขงจื�อจะสามารถพัฒนาเครอ่ข�าย
ระดั็บโลุ่กต�อไปั เสรมิสรา้งความร�วมมือระหว�างปัระเทศ ใหผ้๊้คน
ทั�วโลุ่กได้็เเรยีนร๊ภ้าษาจน่แลุ่ะเข้าใจวฒันธิรรมจน่มากข๊�น  รวม
ทั�งร�วมกันสรา้งสังคมระหว�างปัระเทศท่�ม่ความสมัครสมาน
สามัคค่แลุ่ะความหลุ่ากหลุ่ายมากข๊�น  

นับแต�ก�อตั�งในปั ี 2007 สถาบันขงจื�อแห�งมหาวิทยาลัุ่ย
ไคโรม่�งมั�นท่�จะส�งเสรมิการศ๊กษาภาษาจน่ เพื�อให้ชาวอ่ยิปัต์
สามารถเลืุ่อกเรยีนภาษาจน่แลุ่ะเข้าใจวัฒนธิรรมจน่ได้็มากข๊�น 
โด็ยผ้๊อำานวยการ Rehab Mahmoud ได้็แนะนำาจ่ด็เด็�นของ
การเรยีนการสอนของสถาบันขงจื�อแห�งน่�

随着中文被纳入埃及中小学教育体系，开罗大学孔子
学院编写了适合埃及中小学生的中文教材。孔子学院非常
重视“汉语桥”比赛，一位学生曾代表埃及来中国参加总
决赛，并获得了第一名的好成绩。此外，孔子学院还通过
举办各种活动，如诗歌朗诵、讲故事、唱歌比赛等，来提
高学生们使用中文的能力。这些活动不仅丰富了学生们的
文化生活，还加深了他们对中国文化的兴趣和理解。

เนื�องจากภาษาจน่ได้็จดั็รวมอย๊�ในระบบการศ๊กษาระดั็บ
ปัระถมแลุ่ะมัธิยมศ๊กษาของอ่ยิปัต์ สถาบันขงจื�อแห�ง
มหาวิทยาลัุ่ยไคโรจ๊งได้็เข่ยนตำาราเรยีนภาษาจ่นท่�เหมาะ
สำาหรบันักเรยีนระดั็บปัระถมแลุ่ะมัธิยมศ๊กษาของอ่ยิปัต์  อ่ก
ทั� งยังให้ความสำา คัญอย�างยิ� ง กับการแข�งขันปัระกวด็
ส่นทรพจน์แลุ่ะความร๊ภ้าษาจ่น “สะพานส๊�ภาษาจ่น”  โด็ย
นักเรยีนคนหน๊�งเคยเปั็นตัวแทนของปัระเทศอ่ยิปัต์เข้าร�วม
การแข�งขันรอบชงิชนะเลิุ่ศท่�ปัระเทศจน่  แลุ่ะได้็รบัรางวัลุ่ชนะ
เลิุ่ศ นอกจากน่� สถาบันขงจื�อยังได้็จดั็กิจกรรมต�าง ๆ  เช�น การ
ปัระกวด็อ�านบทรอ้ยกรอง การปัระกวด็เลุ่�านิทาน การปัระกวด็
รอ้งเพลุ่ง ฯลุ่ฯ เพื�อยกระดั็บความสามารถในการใชภ้าษาจน่
ของนักเรยีน กิจกรรมเหลุ่�าน่�ไม�เพ่ยงแต�ทำาให้นักเรยีนได้็รบั
ปัระสบการณ์ทางวัฒนธิรรมอย�างมากมายเท�านั�น แต�ยังทำาให้
พวกเขาสนใจแลุ่ะเข้าใจวัฒนธิรรมจน่ได้็ลุ๊่กซื๊�งยิ�งข๊�นอ่กด้็วย

开罗大学孔子学院不仅关注语言教学，还致力于培养
优秀的中文教师 ：从三年级开始开设一系列中文教师培
训班，进行系统培训，其中包含教材编写、教学方法等内
容。此外，孔子学院还与北京大学建立了合作关系，每年
都会邀请两三位北大教师为埃及的中文教师开设讲座。

สถาบันขงจื�อแห�งมหาวิทยาลัุ่ยไคโรไม�เพ่ยงแต�ม่�งเน้น
การสอนภาษาเท�านั�น แต�ยงัม่�งมั�นท่�จะผลิุ่ตครส๊อนภาษาจน่ท่�

供图 / 中国国际中文教育基金会

8 0

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会



วารสารสถาบัันขงจื่่�อได้้รบััการสนับัสนุนโด้ยมููลนิธิกิารศึึกษาภาษาจื่นีนานาชาติิแห่่งประเทศึจื่นี และความูรว่มูมู่อจื่ากมูห่าวิทยาลัย
นานาชาติิศึึกษาเซี่ี�ยงไฮ้ ้ เปน็วารสารที�จื่ดั้จื่ำาห่น่ายทั�วโลก ซี่ึ�งมีูเลขมูาติรฐานสากลประจื่ำาวารสาร (ISSN) และห่มูายเลขสิ�งตีิพิิมูพ์ิภายใน
ประเทศึจื่นี (CN)  วารสารนี�มีูการจื่ดั้พิิมูพ์ิเปน็รายสองเด่้อนในรปูแบับัฉบัับัสองภาษา (ภาษาจื่นี-ภาษาต่ิางประเทศึ) ทั�งห่มูด้ 11 ภาษา 
ได้้แก่ จื่นี-อังกฤษ จื่นี-ฝรั�งเศึส จื่นี-สเปน จื่นี-รสัเซี่ยี จื่นี-เยอรมัูน จื่นี-อิติาลี จื่นี-โปรติเุกส จื่นี-อาห่รบัั จื่นี-ไทย จื่นี-เกาห่ลี และจื่นี-ญี่ี�ปุ�น

วารสารฉบับัันี�แบั่งเปน็ 4 ส่วนห่ลัก ได้้แก่ "หน้้าต่่างสู่่่มุุมุมุองวัฒัน้ธรรมุ"  "การศึึกษาภาษาจีนี้"  "จีนี้รว่ัมุสู่มัุย"  และ "ติ่ดต่่อพู่ด
คุุยกับสู่ถาบัน้ขงจี่�อ" "ห่น้าต่ิางสู่มุูมูมูองวัฒนธิรรมู" มุู่งเน้นไปที�การนำาเสนอขนบัประเพิณีีและวัฒนธิรรมูที�เปน็เอกลักษณ์ีเฉพิาะในแต่ิละ
ภูมิูภาค และการส่บัทอด้มูรด้กทางวัฒนธิรรมู(ไมู่รวมูมูรด้กประเภทวัติถ)ุ เปน็ต้ิน ในส่วนของ "จื่นีรว่มูสมัูย"  มีูวัติถปุระสงค์เพ่ิ�อแสด้ง
ให่้เห่็นถึงพัิฒนาการในแต่ิละท้องถิ�น โด้ยจื่ะเน้นการนำาเสนอการด้ำารงชวีิติความูเปน็อยู่ และแฟชั�นยอด้นิยมูของประชาชนชาวจื่นีในยุค
ปจัื่จุื่บััน ซี่ึ�งในป ี 2024  จื่ะมีูการแนะนำามุณฑลซาน้ต่ง มุณฑลห่เป่ย่ มุณฑลเจีอ้เจียีง มุณฑลกาน้ซ่ ่ เขต่ป่กคุรองต่น้เองมุองโกเลียใน้ 
และมุณฑลฮกเกี�ยน้ติามูลำาดั้บั "การสอนภาษาจื่นี" จื่ะมุู่งเน้นทุกแง่มุูมูของการเรยีนการสอนภาษาจื่นีในนานาประเทศึ และในส่วนของ 
"ติิด้ต่ิอพูิด้คยุกับัสถาบัันขงจื่่�อ" จื่ะมุู่งเน้นที�ความูรูสึ้กของผูู้้สอนและผูู้้เรยีนภาษาจื่นี และรบััฟงัเร ่�องราวของทุกท่านเกี�ยวกับัการเรยีนการ
สอนภาษาจื่นี 
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วารสารสถาบัันขงจื่่�อ ขอเชิญิรว่มส่งบัทความวิชิาการเพ่ื่�อตีีพิื่มพ์ื่ลงวารสาร

คุำาชี้ี�แจีงการสู่่งบทคุวัามุเพู่�อตี่พิูมุพ์ู 
1.  รายละเอียด้ของบัทความู ได้้แก่ ช่�อเร ่�อง เน่�อห่าบัทความู ลายเซี่น็ ประวัติิผูู้้เขียน และข้อมููลการติิด้ต่ิอต้ิองครบัถ้วนสมูบูัรณ์ี
2.  เน่�อห่าควรกระชบัั เน้นการเล่าเร ่�องที�น่าสนใจื่ และแฝงเน่�อห่าทางวัฒนธิรรมู จื่ำานวนคำาควรอยูร่ะห่ว่าง 800-2500 คำา สามูารถเขียน

เปน็ภาษาจื่นี ภาษาต่ิางประเทศึ ห่รอ่ทั�งภาษาจื่นีและภาษาต่ิางประเทศึคู่กันได้้
3.  สามูารถส่งรปูภาพิและคำาอธิบิัายประกอบัได้้  โด้ยขนาด้รปูภาพิไมู่ควรน้อยกวา่ 3MB ความูละเอียด้ไมู่ควรเกิน 300dpi และส่ง

แยกเปน็ไฟล์แนบั
4.  สามูารถสอบัถามูรายละเอียด้เพิิ�มูเติิมูและส่งบัทความูได้้ที�อีเมูล์ ci.journal@ci.cn โด้ยกองบัรรณีาธิกิารจื่ะติอบักลับัภายใน 10 

วันทำาการห่ลังจื่ากการรบัับัทความู

การจื่ำากัด้สิทธิคิวามูรบััผิู้ด้ชอบั: จื่ะต้ิองเปน็บัทความูต้ินฉบับัั ไมู่เคยตีิพิิมูพ์ิ ไมู่มีูเน่�อห่าที�ผิู้ด้กฎห่มูาย ไมู่ละเมิูด้ช่�อเสียง ความูเปน็ส่วนตัิวของผูู้้อ่�น ความู
ลับัทางการค้า และลิขสิทธิิ�ทางกฎห่มูายต่ิาง ๆ มิูฉะนั�น ความูรบััผิู้ด้ชอบัทางกฎห่มูายที�เกิด้ขึ�นจื่ะต้ิองติกเปน็ของผูู้้ส่งต้ินฉบัับั เมู่�อส่งบัทความูแล้ว ให่้ถ่อวา่
ผูู้้เขียนได้้มูอบัลิขสิทธิิ�ในการแก้ไขเปน็ห่ลายภาษา การคัด้ลอก การรวบัรวมูและเรยีบัเรยีงผู้ลงาน  การแปล การเผู้ยแพิรท่างอินเทอรเ์น็ติ และลิขสิทธิิ�สินค้า
ดิ้จื่ทัิล (ยกเว้นสิทธิลิายมู่อช่�อ การปกปอ้งความูสมูบูัรณ์ีของผู้ลงาน) ให่้แก่กองบัรรณีาธิกิารวารสารสถาบัันขงจื่่�อทั�วโลก

กองบัรรณีาธิกิารวารสารสถาบัันขงจื่่�อ
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