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逢春不好意思起来，拿枕头打过去。蜜姐接连又
打过来。两人哧哧笑着闹了一会儿。不再提昨夜的恩
怨争吵。都起床，一起收拾地铺，棉絮被子都一层层
为奶奶放进柜子，把房间拾掇整齐，再各自梳洗一番。
又各人打手机出去 ：找父母的，问儿子的，问楼下生
意的，种种不一，都是家常的呼应打点，看似琐细庸
常，每一天都要有人才能安妥。蜜姐注意到逢春的儿子
在她自己父母家那边，她与周源之间似乎并无问询与
联系，夫妻之间连琐细庸常都没有了，那一定问题严
重。密姐想 ：夫妻到了这种地步，逢春都不对他人投诉
絮叨，也不抱怨责骂周源，就觉得逢春年纪这么小，做
人其实还真是一个相当沉稳可靠的，要真的讨厌她， 
也很难。

收拾打扮完毕，蜜姐逢春出来街上，两人面貌焕然
一新，都眉毛黑，唇膏亮，头发漂亮。天气是由凉渐至
冷的秋了，是夜里下过霜的萧瑟，在城市繁华街区，霜
留不下痕迹，只是教人感受到更严肃的冷。蜜姐逢春出
门就凭空受到一个冷的刺激，人一收紧，身体就挺拔起
来。蜜姐黄的脸颊也透出红来。逢春眼睛一亮，昨夜的
红丝彻底遁去，涌出清澈秋水一层，眼眸黑亮如点漆。
逢春是牛仔裤，短夹克，特长大围巾。蜜姐是皮靴，长
裙，低领毛衫，外罩风衣。两人走在大街上，并肩联袂
的样子，精神抖擞又清新飘逸，恰就是那些时尚杂志上
的一对都市丽人。一路有人看她俩，她俩是分明知道就
当不知道的那一种骄傲。她们已经省了早点，这是去街
上直接吃午饭。

诗琳通公主译作赏析
池莉《她的城》(节选)
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ตััดตอนมาจากเรื่ ่�อง “นารีนีครา” ประพัันธ์โ์ดยฉืือล่ี่�

เฝิิงชุุนรู้้�สึึ กอาย หยิิบหมอนมาขว้้างใส่่มี่�เจี่่�ย มีีเจี่่�ยก็็
ขว้า้งตอบ ทั้้�งสองเล่่น หััวเราะกัันอยู่่�ครู่่ �หนึ่่�ง ไม่่พููดถึึงเรื่ ่�องท่ี่�
ทะเลาะกัันเมื่่�อคืืนนี้้�เลย แล้้วต่่างคนก็็ลุุกขึ้้�น ม้้วนท่ี่�นอน 
พัับผ้้านวมผ้้าห่่มซ้อ้นเป็น็ชั้้�นๆใส่่ในตู้้�ของย่่า ทำำ�ความสะอาด
ห้้องนอน เข้้าห้้องน้ำำ� แต่่งตััวเสร็จ็แล้้ว ทั้้�งสองต่่างโทรศััพท์์ 
เฝิงิชุุนโทรถึึงพ่่อแม่่ ถามถึึงลููก ม่ี่�เจี่่�ยพููดถึึงการค้้าชั้้�นล่่าง 
ยัังมีีเรื่ ่�องโน้้นเรื่ ่�องนี้้�ท่ี่�พููดโทรศััพท์์ เป็็นเรื่ ่�องชีีวิิตประจำำ�วััน 
เป็น็เรื่ ่�องเล็็กๆ น้้อยๆ แต่่ต้องมีีคนดููแลจัดัการทุุกวััน ม่ี่�เจี่่�ย
สัังเกตว่่าลููกชายของเฝิงิชุุนไปอยู่่�กัับพ่่อแม่่ของเฝิงิชุุน เฝิงิชุุน 
กัับโจวหยวนดููเหมืือนว่่าจะไม่่ถามไถ่่หรืื อเก่ี่�ยวข้้องกััน ความ 
สััมพัันธ์ร์ะหว่่างสามีีภรรยาดููจะไม่่มีีแล้้ว ต้้องเป็น็ปัญัหาใหญ่่ 
แน่่  ม่ี่�เจี่่�ยคิิดว่่าถ้้าความสััมพัันธ์์ระหว่่างสามีีภรรยาเป็น็แบ 
บนี้้�ก็็แย่่ เฝิงิชุุนไม่่เคยบ่่นเรื่ ่�องนี้้�ให้ใ้ครฟังั ไม่่เคยด่่าว่่าโจวหยวน 
เฝิงิชุุนอายุุน้อยแค่่นี้้� แต่่การปฏิิบัติัิตนถืือได้้ว่่าเป็น็คนท่ี่�มั่่�นคง
และเชื่่�อถืือได้้ จะเกลีียดเฝิงิชุุนก็็ทำำ�ได้้ยาก

เมื่่�อแต่่งตััวเรียีบร้อ้ยแล้้ว ม่ี่�เจี่่�ยและเฝิิงชุุนไปที่�ถนน 

หน้้าตาของ 2 คนต่่างจากเมื่่�อตื่่�นนอนใหม่่ๆ คิ้้�วดำำ� ทาปากสีี
สดใส ผมก็็สวย อากาศในฤดููชิวิเทีียน (ฤดููใบไม้้ร่่วง) กำำ�ลัง
เปลี่�ยนจากเย็็นเป็็นหนาว เมื่่�อคืืนนี้้�เกล็็ดน้ำำ�แข็็งอ้้างว้้างยะ
เยืือกตกลงมา ในเมืืองท่ี่�มีีผู้้�คนคึึกคัักหนาแน่่น มองไม่่เห็็น
ร่่องรอยเกล็็ดน้ำำ�แข็็ง แต่่ทำำ�ให้้คนรู้้�สึึ กว่่าหนาวมากยิ่่�งขึ้้�น ม่ี่� 
เจี่่�ยและเฝิิงชุุนออกมานอกบ้้าน รู้้�สึึ กว่่าหนาว ต้้องขยัับเสื้้�อ 
ผ้้าให้้มิิดชิิด ตั้้�งตััวตรงขึ้้�น ใบหน้้าเหลืืองๆ ของม่ี่�เจี่่�ยตอน 
นี้้�เปลี่�ยนเป็็นสีีแดงๆ ตาของเฝิิงชุุนก็็เป็็นประกายขึ้้�น เส้้น 
สีีแดงๆ ในลููกตาหนีีหายไปแล้้ว แต่่เหมืือนมีีน้ำำ�กระจ่่าง 
ใสในฤดููใบไม้้ร่่วงหล่่อเป็น็ประกาย ตาดำำ�เป็น็สีีดำำ�แวววัับ เฝิงิ
ชุุนนุ่่�งกางเกงยีีน เสื้้�อแจ็ก็เกตสั้้�น มีีผ้าพัันคอใหญ่่ที่�กว้า้ง 
และยาว ม่ี่�เจี่่�ยใส่่รองเท้้าบู๊๊�ตหนััง กระโปรงยาว และใส่่สเวตเตอร์ ์
คอลึึก สวมเสื้้�อกัันลมคลุุม ทั้้�ง 2 คนไปที่�ถนนใหญ่่ เดิินคู่่�กััน
ไป รู้้�สึึ กอารมณ์์ดีี สดใส งดงาม เหมืือนสาวนางแบบใน
หนัังสืือแฟชั่่�น ตามทางมีีคนมองนางทั้้�งสอง พวกนางรู้้�
แต่่ทำำ�เป็น็ไม่่รู้้�  ทำำ�ท่่าทางเย่่อหยิ่่�ง ไม่่ต้องกิินข้้าวเช้า้แล้้ว ไป
กิินอาหารกลางวัันเลย!  
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武当山古建筑群
กลุ่่�มสถาปัตัยกรรมโบราณบนเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�ง

—————
作者：李雷  หลี่ เหลย
翻译：谢镇发  ภูวกร ฉัตรบำ�รงุสุข

武当山位于湖北省西北部十堰市境内，又名太和山，是中国首批重点风景
名胜区、联合国世界文化遗产和著名的道教文化圣地，以其“四大名山皆拱揖，
五方仙岳共朝宗”的崇高地位闻名于世。在这片广袤的百里之地，高山险峻绵
亘蜿蜒，苍松劲柏郁郁葱葱，山间庙宇和楼阁金碧辉煌，云遮雾涌，仿若人间
仙境。磅礴处若飞龙在天，灵秀处似玉女下凡，武当山也因此被誉为“天下第
一仙山”。

ภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งตั้้�งอยู่่�ในเมืืองสืือเยี่่�ยน ทางทิิศตะวัันตกเฉีียงเหนืือของมณฑลหูู
เป่ย่ มีีอีีกชื่่�อหนึ่่�งว่่าภููเขาไท่่เหอ ภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งได้้รับัการจัดัให้้เป็น็สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยว
สำำ�คัญระดัับชาติิของจีีนเป็็นกลุ่่�มแรก อีีกทั้้�งยัังได้้รับัการขึ้้�นทะเบีียนให้้เป็็น

แหล่่งมรดกโลกทางวััฒนธรรมขององค์์การยููเนสโกและถืือเป็็นดิินแดน
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ท่ี่�สำำ�คัญของลััทธิิเต๋๋า ภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งมีีชื่่�อเสีียงไปทั่่�วโลกในฐานะ

ภููเขาศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ท่ี่�มีีสถานะอัันสููงส่่ง ดัังคำำ�กล่่าวท่ี่�ว่่า “ส่ี่�พุุทธคีีรีน้ี้อมบููชา 
ห้้าเทวคีีรีน้ี้อมสัักการ” ดิินแดนแห่่งนี้้�มีีเนื้้�อท่ี่�กว้้างใหญ่่

ไพศาล ยอดเขาสููงตระหง่่านทอดยาว ต้้นไม้้เขีียว
ชอุ่่�มร่่มรื่ ่�น วััดวาอารามงามเรืื องรอง เมฆหมอก

ขาวห่่มคลุุมเต็็มฟ้้า ราวกัับแดนสวรรค์์ก็็ไม่่ปาน 
บางมุุมของภููเขาดููอลัังการทรงพลัังดั่่�งมัังกร
เหิินฟ้้า แต่่บางมุุมกลัับงดงามอ่่อนช้้อยดั่่�ง
นางฟ้า้มาจุุติ ด้้วยเหตุุนี้้� ภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งจึึงได้้รับัการ
ขนานนามว่่าเป็น็ “เทวคีีรีอัีันดัับหนึ่่�งใต้้หล้้า”
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武当山古建筑群始建于唐贞观年间，至明朝发展鼎
盛。自公元1412年起，明成祖朱棣（1360 ～ 1429年）
先后派遣了30余万名工匠前往武当山修建道场，历时12
年， 共 计 修 筑 成9宫、8观、36庵 堂、72岩 庙、39桥、
12亭等33座建筑群。整个建筑群严格按照《真武经》中
真武修仙的故事统一布局，并采用皇家建筑规制，其朝
向、间距、体量和色彩都与环境保持协调，形成了“五
里一庵十里宫，丹墙翠瓦望玲珑”的人间仙境。庙宇楼
阁在群山之中错落有致、浑然天成，既保留着大自然的
鬼斧神工，又处处体现着古人非凡的智慧。1994年12月
17日，武当山古建筑群被联合国教科文组织列入《世界
文化遗产名录》。武当山的知名度由此打开。

กลุ่่�มสถาปััตยกรรมโบราณบนเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งนั้้�นเริ่่ �มก่่อสร้า้ง
ขึ้้�นในรัชัสมััยของจัักรพรรดิิถัังไท่่จงแห่่งราชวงศ์์ถััง และ
พััฒนาจนรุ่่�งเรืื องถึึงขีีดสุุดในสมััยราชวงศ์์หมิิง นัับตั้้�งแต่่ปี ี
ค.ศ.1412 จัักรพรรดิิหมิิงเฉิิงจู่่ �แห่่งราชวงศ์์หมิิง (ค.ศ. 
1360—1429) ได้้โปรดเกล้้าฯ ให้้ส่่งช่่างฝีีมืือกว่่า 300,000 
คนไปก่่อสร้้างสำำ�นักปฏิิบััติิธรรมท่ี่�ภูู เขาบู๊๊� ต๊ึ๊� งเป็็นเวลา
ยาวนานถึึง 12 ปี ีโดยได้้ก่่อสร้า้งสถาปัตัยกรรมขึ้้�นทั้้�งสิ้้�น 33  
แห่่ง ได้้แก่่ พระตำำ�หนััก  9 หลััง อารามเต๋๋า 8 แห่่ง อารามแม่่ชีี  
36 แห่่ง อารามลอยฟ้า้บนหน้้าผา 72 แห่่ง สะพาน 39 แห่่ง 
และศาลา 12 หลััง สถาปัตัยกรรมทั้้�งหมดถููกจัดัวางอย่่าง
เคร่่งครัดัตามตำำ�นานการบำำ�เพ็็ญเพีียรของเทพเจ้า้เจินิอู่่� ใน 
“คััมภีีร์์เจิินอู่่�”  และก่่อสร้้างตามมาตรฐานการก่่อสร้้าง
สถาปััตยกรรมของราชสำำ�นัก ซึ่่�งทิิศทาง ระยะห่่าง ขนาด 
และสีีสันของสถาปััตยกรรมล้้วนสอดประสานกัับสภาพ
แวดล้อมโดยรอบ ก่่อกำำ �เนิิดเป็็นภููมิทััศน์์อัันงดงาม
ราวกัับสรวงสวรรค์์ อารามและพระตำำ�หนัักตั้้�งสลัับและเรียีง
รายอย่่างเป็น็ระเบีียบ กำำ�แพงสีีแดง กระเบื้้�องหลัังคาสีีเขีียว แล
ดููงดงามตระการตา และผสมกลมกลืืนกัับธรรมชาติิได้้อย่่าง
ลงตััว นัับเป็็นภููมิทััศน์์ท่ี่�คงไว้้ซึ่่�งความมหััศจรรย์์ท่ี่�ธรรมชาติิ
บรรจงสร้า้งไว้้ และยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึงสติิปัญัญาอัันล้ำำ�เลิิศ
ของคนโบราณด้้วย เมื่่�อวันัท่ี่� 17 ธันัวาคม ค.ศ. 1994 กลุ่่�ม
สถาปัตัยกรรมโบราณบนเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งได้้รับัการขี้้�นทะเบีียนให้เ้ป็น็
แหล่่งมรดกโลกทางวัฒันธรรมจากองค์์การยููเนสโก และภููเขาบู๊๊�
ต๊ึ๊�งก็็มีีชื่่�อเสีียงเป็น็ท่ี่�รู้้�จั กัไปทั่่�วโลกนัับแต่่นั้้�นเป็น็ต้้นมา

武当山游客常年络绎不绝。从游客中心出发，第一站
即为太子坡，海拔420米。太子坡是因一位太子曾长期生
活居住在此而得名。这里砖红瓦绿，鸟鸣清幽。参观了太
子的宫殿和书房，你会不自觉地被这里的文化气息所感染。

ภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งเป็็นสถานท่ี่�ท่ี่�มีีนักท่่องเท่ี่�ยวเดิินทางมาเท่ี่�ยว
ชมอย่่างไม่่ขาดสาย เมื่่�อนัักท่่องเท่ี่�ยวออกเดิินทางจากศููนย์์
บริกิารนัักท่่องเท่ี่�ยวของภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�ง จุุดแรกท่ี่�จะได้้เท่ี่�ยวชมก็็
คืือจุุดชมวิวิไท่่จื่่�อพััว ซึ่่�งอยู่่�เหนืือระดัับน้ำำ�ทะเล 420 เมตร 
เนื่่�องจากเคยมีีองค์์รัชัทายาทมาอาศััยอยู่่� ณ ท่ี่�แห่่งนี้้�เป็น็เวลา
นาน ดัังนั้้�นจึึงได้้ชื่่�อว่่าไท่่จื่่�อพััว (ไท่่จื่่�อ ในภาษาจีีนแปลว่่า รัชั 
ทายาท และพััว แปลว่่าเนิินเขา) พระตำำ�หนัักและวัดัวาอาราม
บริเิวณนี้้�มีีกำำ�แพงเป็น็สีีแดง มุุงด้้วยกระเบื้้�องสีีเขีียว เสีียงนก
ร้อ้งไพเราะเสนาะหูู ในระหว่่างท่ี่�เดิินชมพระตำำ�หนัักและห้อ้งท 
รงพระอัักษรขององค์์รัชัทายาทนั้้�น จะสััมผััสได้้ถึึงบรรยากา 
ศท่ี่�อบอวลด้วยกลิ่่�นอายของวัฒันธรรมโบราณ

紫霄宫坐落于武当山的山腰处，占地27.4万平方米，
红墙黑瓦，古色古香。紫霄大殿为紫霄宫的正殿，是武
当山保存的唯一一座重檐歇山式木结构殿堂。数百级宽
阔的台阶依山叠砌，层层崇台气象森严。殿堂楼阁鳞次
栉比，主次分明，极具皇家道场气派，在武当山古建筑
群中独具风貌和气势，彰显了中国明清建筑的辉煌成就。

พระราชวัังจื่่�อเซีียวกงตั้้�งอยู่่�บนเชิงิเขาของภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�ง มีี
เนื้้�อท่ี่� 274,000 ตารางเมตร อาคารทุุกหลัังมีีกำำ�แพงเป็น็สีี
แดง มุุงด้้วยกระเบื้้�องสีีดำำ� มีีความงดงามตามแบบฉบัับ
โบราณ พระตำำ�หนัักหลัักพระราชวัังแห่่งนี้้�คืือ พระตำำ�หนััก
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ใหญ่่จื่่�อเซีียว ซึ่่�งเป็็นพระตำำ�หนัักไม้้หลัังคาทรงจั่่�วสองชั้้�น 
ท่ี่�หลงเหลืืออยู่่�เพีียงแห่่งเดีียวของภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�ง บันัไดที่�กว้า้งใหญ่่ 
หลายร้อ้ยขั้้�นเรียีงซ้้อนกัันตามแนวเขา ทอดยาวขึ้้�นไปสู่่�พระ
ตำำ�หนัักน้้อยใหญ่่ที่�เรียีงรายกัันอย่่างเป็็นระเบีียบ แลดููน่่า
เกรงขาม และมีีการแบ่่งลำำ�ดับตามความสำำ�คัญไว้อ้ย่่างชัดัเจน 
ถืือเป็น็ในกลุ่่�มสถาปัตัยกรรมลััทธิเิต๋๋าตามแบบฉบับราชสำำ�นัก 
ท่ี่�มีีความยิ่่�งใหญ่่และโดดเด่่นแห่่งหนึ่่�งบนเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�ง และ
สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความสำำ�เร็จ็อัันรุ่่ �งโรจน์์ของสถาปััตยกรรม
จีีนในสมััยราชวงศ์์หมิิงและชิงิได้้เป็น็อย่่างดีี

武当山是道教名山和武当武术的发源地，传说汉
魏以前就有不少羽客、隐士在此隐居修炼。广受欢迎的
经典武侠剧《倚天屠龙记》中的武当派就源自此处。武
当山上有很多道观，其中南岩宫最为知名。南岩宫全称

“大圣南岩宫”，是一座依托悬崖而建的悬空宫殿。走进
南岩宫，最引人注目的是广场中间的一口井。井口已经
老旧，布满青苔，但里面的水却是武当山中最甘甜的水
之一，喝下去像甘露一样，因此得名“甘露井”。沿着
长廊继续向前，一条“青龙”凌空而出，下面是万丈深
渊，这就是大名鼎鼎的“龙头香”，也叫“舍身崖”。“龙
头香”长2.9米，宽约30厘米，想要点香就必须沿着龙
身爬到龙头，十分危险。很多香客为了表示自己的虔诚，
冒着生命危险去烧龙头香，坠岩殉命者不计其数。直到
清康熙年间，烧龙头香被明令禁止，并立碑戒告。

ภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งถืือเป็็นภููเขาศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในลััทธิิเต๋๋าและเป็็น

แหล่่งกำำ�เนิิดของศิิลปะการต่่อสู้้�แบบบู๊๊�ต๊ึ๊�ง เล่่ากัันว่่าก่่อน
สมััยราชวงศ์์ฮั่่�นและราชวงศ์์เว่่ย มีีนักพรตและนัักบวช
จำำ�นวนมากมาบำำ�เพ็็ญเพีียรท่ี่�น่ี่� สำำ�นักบู๊๊�ต๊ึ๊�งท่ี่�กล่่าวถึึงในละคร
กำำ�ลังภายในคลาสสิิกเรื่ ่�อง “มัังกรหยก” นั้้�นก็็มีีต้นกำำ�เนิิดมา
จากท่ี่�แห่่งนี้้� บนภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งมีีอารามเต๋๋าอยู่่�มากมาย อารามเต๋๋า
ท่ี่�มีีชื่่�อเสีียงท่ี่�สุุดคืออารามหนานเหยีียนกง อารามหนาน 
เหยีียนกงมีีชื่่�อเต็็มว่่า “อารามต้้าเซิ่่�งหนานเหยีียนกง” 
เป็็นอารามลอยฟ้า้ท่ี่�สร้า้งขึ้้�นบนหน้้าผา เมื่่�อเดิินเข้้าไปใน
อารามหนานเหยีียนกง ก็็จะสะดุุดตากัับบ่่อน้ำำ�กลางจัตัุุรัสั 
บริเิวณปากบ่่อดููทรุุดโทรมและปกคลุุมไปด้วยตะไคร่่น้ำำ� แต่่
น้ำำ�ในบ่่อเป็็นน้ำำ�ที่�มีีรสชาติิหวานท่ี่�สุุดแห่่งหนึ่่�งบนภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�ง 
เมื่่�อได้้ลิ้้�มลองจะรู้้�สึึ กเหมืือนกัับน้ำำ�หวาน บ่่อแห่่งนี้้�จึึงได้้มีีชื่่�อ
ว่่า “บ่่อน้ำำ�หวาน”  เมื่่�อเดิินต่่อไปตามระเบีียงทางเดิิน ก็็จะ
เห็็น “มัังกรเขีียว” โผล่่พ้นออกไปกลางอากาศ และเบื้้�อง
ล่่างเป็น็เหวลึึก ซึ่่�งบริเิวณนี้้�ก็็คืือ “กระถางธููปหััวมัังกร” ท่ี่�
เป็น็ท่ี่�เลื่่�องลืือนั่่�นเอง หรืื อเรียีกอีีกชื่่�อหนึ่่�งว่่า “ผาอุุทิศชีีวิิต” 
ท่ี่�แห่่งนี้้� “กระถางธููปหััวมัังกร” มีีความยาว 2.9 เมตร กว้า้ง
ประมาณ 30 เซนติิเมตร หากต้้องการปักัธููปจะต้้องเดิินไป
บนตััวมัังกรจนไปถึึงหััวมัังกร ซึ่่�งน่่าหวาดเสีียวและอัันตราย 
อย่่างมาก มีีศาสนิิกชนท่ี่�ยอมเส่ี่�ยงชีีวิิตเดิินไปปัักธููปที่� 
กระถางธููปหัวมัังกรเพื่่�อแสดงออกถึึงแรงศรัทัธา แต่่กลัับ
ตกหน้้าผาเสีียชีีวิิตมากมายนัับไม่่ถ้วน จนกระทั่่� ง ใน 
รัชัสมััยของจัักรพรรดิิคัังซีีในสมััยราชวงศ์์ชิิง จึึงมีีการออก 
คำำ�สั่่�งและติิดป้้ายห้้ามปักัธููปที่�กระถางธููปหััวมัังกร

去山顶的路上， “百步梯”最让人印象深刻。站在山
腰，抬眼望去，云梯在云雾之中若隐若现。扶着原木质
的栏杆，沿着古老而陡峭的台阶，时而向上攀爬，时而
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拾级而下。爬山，不仅是欣赏沿途的风景，更是对自己
意志的磨砺。

ระหว่่างทางขึ้้�นสู่่�ยอดเขา “บัันไดร้อ้ยขั้้�น” ถืือเป็น็จุุดที่�
สร้า้งความประทัับใจให้้แก่่ผู้้�มาเยืือนมากท่ี่�สุุด เนื่่�องจากเวลา
ท่ี่�เรายืืนอยู่่�บริเิวณไหล่่เขา แล้้วเงยหน้้ามองขึ้้�นไป จะเห็็นขั้้�น
บัันไดผลุุบ ๆ โผล่่ ๆ อยู่่�ท่่ามกลางเมฆหมอก ผู้้�คนต่่างก็็จับั
ราวบัันไดไม้้แล้้วเดิินขึ้้�นไปตามขั้้�นบัันไดที่�เก่่าแก่่และสููงชััน 
บ้้างก็็กำำ�ลังปีนีขึ้้�น บ้้างก็็กำำ�ลังปีนีลง การปีนีเขานั้้�นนอกจาก
จะได้้ชื่่�นชมทััศนีียภาพระหว่่างทางแล้้ว ยัังถืือเป็น็การพิิสููจน์์
ความมุ่่�งมั่่�นของตนเองได้้อีีกด้้วย

金殿建于武当山最高峰天柱峰顶端，海拔1 612米，
面积约160平方米。整座金殿由精铜和黄金铸制而成，是
中国现存最大、等级最高的铜铸鎏金大殿。历经近600年
的风雨雷电和严寒酷暑，金殿依然流金溢彩，矗立山巅。
在山顶极目远眺，八百里武当秀丽风光尽收眼底。云海
波涛滚滚，恍如仙境。天地之间，芸芸众生如沧海一粟，
置身其中，仿佛所有坏情绪都会随之释怀。

ตำำ�หนัักทองคำำ�ตั้้�งอยู่่�บนยอดเขาเทีียนจู้้�  ซึ่่�งเป็น็ยอดเขา
ท่ี่�สููงท่ี่�สุุดของภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�ง อยู่่�เหนืือระดัับน้ำำ�ทะเล 1,612 เมตร 
และมีีเนื้้�อท่ี่�ประมาณ 160 ตารางเมตร ตำำ�หนัักทองคำำ�สร้า้งขึ้้�น
จากทองแดงและทองคำำ�ทั้้�งหลััง ถืือเป็น็ตำำ�หนัักทองแดงปิดิ
ทองขนาดใหญ่่ที่�สุุดและมีีคุุณค่่ามากท่ี่�สุุดซึ่่�งยัังคงหลง
เหลืืออยู่่�ในประเทศจีีน แม้้ว่่าจะกรำำ�ฝนทนแดดและผ่่านร้อ้น
ผ่่านหนาวมาเป็น็เวลากว่่า 600 ปี ี แต่่ตำำ�หนัักทองคำำ�ยังัคง
เปล่่งประกายเรืื องรอง และตั้้�งตระหง่่านอยู่่�บนยอดเขาดััง
เดิิม เวลายืนือยู่่�บนยอดเขา เราจะมองเห็น็ทิิวทััศน์์ท่ี่�สวยงาม
ของภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งได้้ไกลถึึง 800 ลี้้� เมฆหมอกลอยเลื่่�อนเคลื่่�อน
คล้้อย งดงามราวกัับสรวงสวรรค์์ เมื่่�อยืืนอยู่่�ท่่ามกลาง
ธรรมชาติิอัันกว้า้งใหญ่่ไพศาล ทำำ�ให้รู้้้�สึึ กว่่ามนุุษย์ก็์็เป็น็เพีียง

สิ่่�งมีีชีีวิติเล็็ก ๆ บนโลกใบนี้้� และพลอยทำำ�ให้ค้วามรู้้�สึึ กแย่่ ๆ 
ทั้้�งหลายมลายหายไปพลััน

武当山奇峰林立，美不胜收，群山中目之所及都是
规模宏伟的道教建筑，这些建筑荟萃了中国古代杰出建
筑法式之精华，既体现了皇宫建筑的宏伟壮丽，又融合
了道教“天人合一”的哲学思想，从而塑造了独具魅力
的传统建筑风格。若有机会亲临此地，你会发现，无论
是自然景观还是人文气息，都令人终生难忘。

ภููเขาบู๊๊�ต๊ึ๊�งเป็็นภููเขาท่ี่�มีียอดเขาสููงตระหง่่าน งดงาม
ตระการตา เต็็มไปด้วยสถาปััตยกรรมลััทธิิเต๋๋าท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่
อลัังการ ถืือเป็น็แหล่่งรวมสุุดยอดสถาปัตัยกรรมจีีนโบราณ
ท่ี่�โดดเด่่นเอาไว้้มากมาย ซึ่่�งนอกจากจะสะท้้อนให้้เห็็นถึึง
ความยิ่่�งใหญ่่ตระการตาของสถาปััตยกรรมตามแบบฉบับ
ราชสำำ�นักแล้้ว ยัังผสมผสานปรัชัญาเรื่ ่�อง “ธรรมชาติิกัับ
มนุุษย์์เป็น็หนึ่่�งเดีียวกััน” ของลััทธิเิต๋๋าเอาไว้้อีีกด้้วย จนเกิิด
เป็็นรููปแบบสถาปััตยกรรมโบราณท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว 
หากมีีโอกาสมาเยืือนท่ี่�น่ี่� คุุณจะต้้องประทัับใจกัับทััศนีียภาพ
ธรรมชาติิและกลิ่่�นอายวััฒนธรรมของท่ี่�น่ี่�ไม่่รู้้�ลื ม   
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端午节的龙舟竞渡是我国最具影响力的民俗盛事
之一。近年来，学术研究与田野实地考察发现，湖北洪
湖端午节的凤舟竞渡有着与龙舟竞渡同样出彩的表现。 
1600多年前，南朝时期《荆楚岁时记》所记载的飞凫

（fú）舟表演，至今仍以凤舟竞渡的名义在传承发展，尤
其是洪湖地区内荆河两岸流传至今的“东龙西凤”竞渡，
堪称端午竞渡文化的“活化石”。

การแข่่งเรืื อมัังกรในเทศกาลตวนอู่่�เป็น็กิิจกรรมพื้้�นบ้้าน
ท่ี่�มีีอิทธิพิลมากท่ี่�สุุดอย่่างหนึ่่�งของจีีน หลายปีมีานี้้�การวิิจัยั
ทางวิิชาการและงานภาคสนามพบว่่า การแข่่งเรืื อหงส์์ประจำำ�
เทศกาลตวนอู่่�ท่ี่�ทะเลสาบหงหูู มณฑลหููเป่ย่เป็น็กิิจกรรมท่ี่�มีี
สีีสันโดดเด่่นเช่่นเดีียวกัันกัับการแข่่งเรืื อมัังกร  เมื่่�อ 1,600 ปีี
มาแล้้ว หนัังสืือบันัทึึกประเพณีีแต่่ละเทศกาลยุุคราชวงศ์์ใต้้ท่ี่�
ชื่่�อว่่า “จิงิฉู่่�ซุ่่�ยสืือจี้้�” กล่่าวถึึงการแสดงเรืื อเฟยฝูู (นกเป็ด็
บิิน)  ปััจจุุบัันยัังคงสืืบทอดต่่อมาในนามการแข่่งเรืื อหงส์์ 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการแข่่ง “มัังกรตะวันัออก หงส์์ตะวันัตก” 
ท่ี่�สืืบทอดในพื้้�นท่ี่�ทะเลสาบหงหููริมิฝั่่� งแม่่น้ำำ�เน่่ยจิงิ เรียีกได้้ว่่า
เป็น็ “ฟอสซิลิที่�มีีชีีวิติ” แห่่งวัฒันธรรมการแข่่งเรืื อประจำำ� 
เทศกาลตวนอู่่�

每年端午节，洪湖人都会在家门前挂上艾蒿、菖蒲

等辟邪驱疫的草药。乡民们在享用雄黄酒、粽子、盐蛋、
包子后，会给孩童们的脸上抹上雄黄，扶老携幼一同去
新堤观看凤舟竞渡。

ทุุกปีใีนเทศกาลตวนอู่่� ผู้้�คนในพื้้�นท่ี่�ทะเลสาบหงหููจะ
แขวนสมุุนไพร เช่่น โกฐจุุฬาลััมพาจีีน ว่่านน้ำำ� เป็น็ต้้นเพื่่�อขัับ
ไล่่สิ่่�งอััปมงคลและโรคภััย หลัังจากท่ี่�ชาวบ้้านรับัประทาน 
บะจ่่าง ไข่่เค็็ม ซาลาเปา และสุุรากำำ�มะถัันแดงแล้้ว ก็็จะทา
หน้้าของเด็็กๆ ด้้วยกำำ�มะถัันแดง แล้้วทั้้�งครอบครัวัก็็ชวนกััน
ไปชมการแข่่งเรืื อหงส์์ท่ี่�เมืืองซินิตีี  

相传，洪湖凤舟的习俗与清朝时期的西太后慈禧有
关。清光绪十四年间（1888年），在新堤古镇的元宵节花
灯会上，内荆河东岸的龙灯以其精湛技艺力压群雄，河
西岸的凤灯则以其资力雄厚自傲。当时，新堤元宵灯会
将凤灯摆在龙灯之后，有人将此事奏报朝廷，慈禧太后
听闻大怒。 

เล่่าขานกัันว่่า ประเพณีีเรืื อหงส์์แห่่งทะเลสาบหงหููเก่ี่�ยว
พัันกัับพระพัันปีีเบื้้�องตะวัันตกซููสีีไทเฮาแห่่งราชวงศ์์ชิิง 
กล่่าวคืือ ในปีท่ีี่� 14 แห่่งรัชักาลกวงซี่่�ว์์ (ค.ศ.1888) ในงาน
โคมไฟประจำำ�เทศกาลหยวนเซีียวของเมืืองโบราณซิินตีี  
โคมไฟมังกรจากฝั่่� งแม่่น้ำำ�ด้านตะวัันออกของแม่่น้ำำ�เน่่ยจิงิ

—————
作者：张国浩  จาง ก๋ัวเฮ่า
翻译：蔡瑞芝  ปิยะมาศ สรรพวีรวงศ์

洪湖凤舟
เรืื อหงส์์ทะเลสาบหงหูู
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โดดเด่่นด้้านเทคนิิคอลัังการ ส่่วนโคมไฟหงส์์จากฝั่่� งตะวััน
ตกโดดเด่่นด้้านความวิิจิติรรุ่่ �มรวย  งานโคมไฟตอนนั้้�นจัดั
วางโคมหงส์์ไว้้หลัังโคมมัังกร มีีคนนำำ�ความรายงานไปยัังราช
สำำ�นัก พระพัันปีซีููสีีไทเฮาทราบข่่าวก็็พิิโรธเป็น็การใหญ่่

端午节临近，当地官员紧急召集商会头面人物，磋
商竞渡事宜。有人提出，新堤既有凤灯之祸，为何不可
行凤舟之福呢？大家听后，觉得很有道理，于是决定 ：

“我们就借西太后的‘西’字之名，让西岸划凤舟。”比
赛当天，太后的女使将从宫廷带来的黄绫系在凤舟的凤
头上，以警示凤舟不能输。最终，女使带着满意的结果
回京复命，“龙舟不准胜凤舟”的习俗就此流传下来。

เมื่่�อเทศกาลตวนอู่่�ใกล้้เข้า้มา ข้า้ราชการท้้องถิ่่�นก็็เรียีก
ประชุุมพ่่อค้้าคหบดีีในเมืืองอย่่างเร่่งด่่วนเพื่่�อหารืื อเรื่ ่�องการ
แข่่งเรืื อ  มีีผู้้�เสนอว่่า ซิินตีีเกิิดเหตุุโคมไฟหงส์์ขึ้้�นมาแล้้ว 
ทำำ�ไมไม่่ลองจัดัแข่่งเรืื อหงส์์เพื่่�อความสิิริมิงคลบ้าง หลัังจาก
ทุุกคนฟังัแล้้วต่่างรู้้�สึึ กว่่ามีีเหตุุผล ดัังนั้้�นจึึงตััดสินว่่า “พวก
เราจะใช้ค้ำำ�ว่่า ‘ตะวันัตก’ จากตำำ�แหน่่งพระพัันปีเีบื้้�องตะวันัตก 
แล้้วให้้พวกฝั่่� งน้ำำ�ตะวัันตกแข่่งเรืื อหงส์์”  เมื่่�อถึึงวัันแข่่งขััน 
นางกำำ�นัลของพระพัันปีจีะนำำ�ผ้าไหมสีีเหลืืองไปผููกไว้้ท่ี่�หััวเรืื อ
หงส์์ เป็น็สััญลัักษณ์์เตืือนว่่าเรืื อหงส์์แพ้้ไม่่ได้้ สุุดท้ายนาง
กำำ�นัลนำำ�ผลการแข่่งขัันท่ี่�น่่าพอใจกลัับไปถวายรายงานยััง
เมืืองหลวง  ธรรมเนีียม “เรืื อมัังกรห้้ามชนะเรืื อหงส์์” จึึง
สืืบทอดต่่อมา

至今，端午节新堤东岸划龙舟、西岸划凤舟的习俗
已延续100多年。划凤舟是洪湖水乡人民主要的文化娱
乐活动，其起源可能与官府的强制推行有关，但楚人崇
凤的习俗也是群众愿意接受的重要原因。楚人崇凤，由
来已久，洪湖作为荆楚文化的发源地之一，就更是如此 ：
建筑物、民俗民谣、生活用品和婚丧嫁娶等，随处可见
凤的倩影。洪湖凤舟的出现，更突显了凤在洪湖人民心
目中的地位。

ปััจจุุบัันนี้้�ธรรมเนีียมแข่่งเรืื อมัังกรในพื้้�นท่ี่�ซิินตีีฝั่่� ง
ตะวัันออกและแข่่งเรืื อหงส์์ในฝั่่� งตะวัันตกประจำำ�เทศกาล 
ตวนอู่่�ได้้สืืบสานต่่อเนื่่�องมาเป็น็เวลา 100 กว่่าปี ี การแข่่งเรืื อ
หงส์์ยัังเป็็นกิิจกรรมสัันทนาการทางวััฒนธรรมสำำ�คัญของ
ผู้้�คนบริเิวณทะเลสาบหงหูู แม้้ว่่าต้้นกำำ�เนิิดจะเกิิดจากการ
บัังคัับกำำ�หนดให้้ดำำ�เนิินการจากทางการ แต่่ความเชื่่�อของชน
พื้้�นถิ่่�นดิินแดนแคว้้นฉู่่�แถบนี้้�ท่ี่�นัับถืือหงส์์ จึึงเป็็นสาเหตุุ
สำำ�คัญท่ี่�มวลชนยอมรับัธรรมเนีียมดัังกล่่าว  ชาวฉู่่�บููชาหงส์์มีี
ความเป็็นมายาวนาน ทะเลสาบหงหููเป็็นหนึ่่�งในพื้้�นท่ี่�ต้้น

กำำ�เนิิดวััฒนธรรมจิงิฉู่่� ด้้วยเหตุุนี้้� ไม่่ว่่าด้้านสถาปัตัยกรรม 
เรื่ ่�องเล่่าเพลงชาวบ้้าน เครื่ ่�องมืือเครื่ ่�องใช้ ้งานแต่่ง งานศพ 
ฯลฯ ล้้วนปรากฏร่่องรอยของหงส์์  เมื่่�อเกิิดการแข่่งเรืื อหงส์์
ขึ้้�นมายิ่่�งทำำ�ให้้ฐานะของหงส์์ในความเชื่่�อของผู้้�คนชาวหงหูู
ยิ่่�งเด่่นชัดัขึ้้�น 

根据《山海经》的描述 ：“丹穴之山，有鸟焉，其状
如鸡，五采而文，名曰凤皇……见则天下安宁。”最初的
设计者，依据其中“状如鸡”的记载，确定了凤舟的形
态。凤舟初为红色，后改为象征君权的黄色。凤头高1
米，用黄绫缠裹。凤尾是用绢布、孔雀尾毛制成的五彩
色条。中舱竖有2米高的方斗，斗上插一束柳枝，传说是
作辟邪用，斗下安放锣鼓。27对桡（náo）子依次排后，
头桡、二桡、三桡略大，其后的桡略小。踩头者左手扶
凤头、右手舞黄旗，指挥凤舟前进。

คััมภีีร์ ์ “ซานไห่่จิงิ” มีีบัันทึึกว่่า “บนภููผาตัันเสวีีย มีี
ปักัษา ลัักษณาเหมืือนไก่่ ห้้าสีีสันพรรณราย นามว่่าเฟิ่่� งหวง 
(หงส์์) ... ยามได้้ยลใต้้ฟ้า้ถึึงคราสัันติิ” ผู้้�ออกแบบเรืื อหงส์์
ในยุุคแรก อาศััยข้้อมููล “ลัักษณาเหมืือนไก่่” ตามบัันทึึกข้้าง
ต้้น เดิิมทีีเรืื อมีีสีีแดง ต่่อมาเปลี่�ยนเป็น็สีีเหลืืองตามสััญญะ
แห่่งราชอำำ�นาจ ส่่วนหััวหงส์์สููง 1 เมตร พัันรอบด้้วยผ้้าไหมสีี
เหลืือง ส่่วนหางหงส์์ทำำ�จากแพรพรรณและขนหางนกยููง 
กลางลำำ�เรืื อตั้้�งกระถางทรงเหล่ี่�ยมสููง 2 เมตร มััดกิ่่�งหลิิว
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เพื่่�อป้้องกัันสิ่่�งอััปมงคล ด้้านล่่างวางฆ้้องกลอง พายทั้้�ง 27 
คู่่�เรียีงตามลำำ�ดับ โดยพายคู่่�แรก คู่่�ท่ี่�สอง และคู่่�ท่ี่�สามค่่อน
ข้้างใหญ่่ ส่่วนท่ี่�เหลืือจะเล็็กกว่่า  ผู้้�นำำ�ที่�หััวเรืื อมืือซ้า้ยจับัท่ี่�หััว
หงส์์ มืือขวาโบกธงเหลืือง กำำ�กับจังัหวะฝีพีายให้้เร่่งรุุดไป
ข้้างหน้้า

现在的洪湖凤舟造型精美、装扮靓丽，凤头形似鸡，
舟尾形似孔雀开屏 ；舟身长27.8米，宽1.4米，有舱口
31个、桡子27对。船上全员身着黄褂，共59人 ：踩头1
人，中舱指挥1人，锣鼓手2人，棹手1人，桡手54人。

รููปทรงเรืื อหงส์์ของหงหููในปััจจุุบันมีีความสวยงาม
ประดัับประดาอย่่างฉููดฉาด หััวหงส์์ทรงเหมืือนไก่่ หางหงส์์
คล่ี่�บานเหมืือนนกยููง ตััวเรืื อมีีความยาว 27.8 เมตร กว้า้ง 1.4 
เมตร มีีช่่องบนเรืื อ 31 ช่่อง พาย 27 คู่่� คนบนเรืื อทั้้�งหมด
สวมเสื้้�อกั๊๊�กสีีเหลืืองรวม 59 คน ได้้แก่่ ผู้้�นำำ�ที่�หััวเรืื อ 1 คน ท่ี่�
กลางเรืื อ 1 คน มืือฆ้้องกลอง 2 คน คนคััดท้าย 1 คน ฝีพีาย 
54 คน  

在凤舟下水前，要燃放鞭炮、化纸烧香，以示庆祝
和祈福。职业祭祀人给凤舟开光祭祀，用鸡血点凤头，
画桃符压凤冠，以示求保一方平安。凤舟还巢时，凤头
会回望，上岸前人们也要烧香放鞭，名曰“收水”，寓意
收纳吉祥和福气。久而久之，这些仪式逐渐形成了楚地
民俗。

ก่่อนท่ี่�เรืื อหงส์์จะลงน้ำำ� ต้้องจุุดประทััด จุุดธููป เผา
กระดาษ เพื่่�อฉลองและขอพร  ผู้้�ทำำ�พิธีีเซ่่นไหว้้จะเบิิกเนตร
เรืื อหงส์์ ใช้เ้ลืือดไก่่แต้้มท่ี่�หััวหงส์์ วาดยัันต์์ท่ี่�หงอน เพื่่�อขอ
พรให้้มีีสวััสดิิภาพราบรื่ ่�น  เมื่่�อเรืื อหงส์์กลัับคืืนรังั หััวเรืื อจะ
เหลีียวมอง ก่่อนขึ้้�นฝั่่� งผู้้�คนจะจุุดธููปจุุดประทััดอีีกครั้้�ง เรียีก
ว่่าการ “เก็็บน้ำำ�” เป็น็สััญลัักษณ์์ว่่าเก็็บสิ่่�งมงคลและโชคดีี 
นานวัันเข้้า พิิธีีนี้้�จึึงค่่อยๆ กลายมาเป็น็ธรรมเนีียมของดิิน
แดนฉู่่� (มณฑลหููเป่ย่ในปัจัจุุบััน) 

1989年以来，洪湖已举办了四次凤舟节。1991年，
在“洪湖市荷花节”中，洪湖凤舟荣获金杯 ；此后，在
荆州、仙桃等地举办的百次赛事中，也获得无数殊荣。
2007年，洪湖凤舟的图片北上俄罗斯参加“中国年”民
俗图片展，吸人眼球。2009年，洪湖凤舟的凤头凤尾图
南下中国澳门参加民俗展，艳惊四座。同年，洪湖凤舟
的照片被选入联合国教科文组织《人类非物质文化遗产
代表作名录》端午节项目图册中。2011年6月，洪湖凤
舟被列入湖北省非物质文化遗产名录。

นัับจากปี ีค.ศ. 1989 เป็น็ต้้นมา บริเิวณทะเลสาบหงหููได้้จัดั
เทศกาลแข่่งเรืื อหงส์์มาแล้้ว 4 ครั้้�ง  ใน “เทศกาลดอกบััวเมืือง
หงหูู” ค.ศ. 1991 เรืื อหงส์์ของหงหููได้้รับัรางวัลัถ้วยทองชนะเลิิศ  
นัับแต่่นั้้�นมา ในการแข่่งเรืื อนัับร้อ้ยครั้้�งท่ี่�จัดัขึ้้�นในพื้้�นท่ี่�จิงิโจว 
เซีียนเถา ฯลฯ ก็็ได้้รับัรางวัลัมานัับไม่่ถ้วน  ค.ศ. 2007 ภาพเรืื อหงส์์
แห่่งหงหููได้้รับัการนำำ�ไปจัดัแสดงในนิิทรรศการ “ภาพปีใีหม่่จีีน” 
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ท่ี่�ประเทศรัสัเซีีย ดึึงดููดสายตาของผู้้�คนหลากหลาย  ค.ศ. 2009 
ภาพหัวัเรืื อและท้้ายเรืื อหงส์์แห่่งหงหููยังได้้รับัการนำำ�ไปจัดัแสดงใน
นิิทรรศการคติิชนท่ี่�เขตปกครองพิิเศษมาเก๊๊า ในปีีเดีียวกััน
ภาพถ่่ายเรืื อหงส์์แห่่งหงหููได้้รับัการรวมไว้้ในสมุุดภาพเทศกาล 
ตวนอู่่�ท่ี่�บรรจุุไว้ใ้น “รายนามผลงานมรดกวัฒันธรรมท่ี่�จับัต้้องไม่่
ได้้ของมนุุษยชาติิ” ขององค์์การยููเนสโก เดืือนมิิถุุนายน ค.ศ.  
2011 เรืื อหงส์์แห่่งหงหููจึึงได้้รับัการบรรจุุไว้้ในรายนามมรดก 
วัฒันธรรมท่ี่�จับัต้้องไม่่ได้้แห่่งมณฑลหููเป่ย่  

作为端午文化多样性的组成部分，洪湖凤舟改变了
人们对于端午竞渡中只有龙舟竞渡的认知，承载了久远
而丰富的地域文化信息，它凝聚了历史，经历了沧桑，
演变为一种文化符号和历史记忆。

ในฐานะส่่วนหนึ่่�งของความหลากหลายทางวััฒนธรรมใน 
เทศกาลตวนอู่่� เรืื อหงส์์แห่่งทะเลสาบหงหููได้้เปลี่�ยนแปลงความ 
รับัรู้้� เดิิมของผู้้�คนท่ี่�จำำ�กัดอยู่่�เพีียงการแข่่งเรืื อมัังกร ได้้สืืบทอด 
ข้้อมููลทางวััฒนธรรมประจำำ�ถิ่่�นท่ี่�มีีความเป็็นมายาวนานและ
หลากหลาย ได้้ผ่่านความผัันผวนทางประวััติิศาสตร์ ์ จนกลายมา
เป็็นสััญญะทางวััฒนธรรมและความทรงจำำ�ทางประวััติิศาสตร์์
อีีกประการหนึ่่�ง  

供图 / 张国浩
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神农架神农架——
      一个融合天地的神奇之所一个融合天地的神奇之所

ฟ้้าดิินหลอมรวมเป็็นหนึ่่�งเดีียว ณ 
อุุทยานมหััศจรรย์์ เสิินหนงเจี้้�ย
—————
作者：萝卜丝  หลัวโปซอื
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอุทัย
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相传上古时，华夏始祖炎帝神农氏为造福百姓，历经千辛万
苦寻找医药。当他率众来到湖北时，看到一座高山森林密布、雄
伟异常，认定此处必有灵药。于是，他教百姓架木为屋避凶险，
架木为梯助攀缘，采得良药365种，并编成上古医书《神农本草
经》。之后，神农氏又架木为坛，跨鹤飞天而去，人们为感怀其
恩德，遂将此山命名为“神农架”。

ตำำ�นานเล่่ากัันว่่า  บรรพบุุรุุษของชาวจีีนจักัรพรรดิิเหยีียนตี้้�เสิิน 
หนงชื่่�อต้้องเผชิญิกัับความยากลำำ�บากนานัับประการในการค้้นหายา
รักัษาโลกเพื่่�อความสุุขของประชาชน ในตอนท่ี่�เขานำำ�ผู้้�คนมาถึึงหูู
เป่ย่ ก็็ได้้พบกัับภููเขาสููงตั้้�งตระหง่่านกลางป่า่ดิิบทึึบ จึึงมั่่�นใจว่่าท่ี่�น่ี่�
จะต้้องมีียาวิิเศษแน่่นอน ดัังนั้้�นเขาจึึงสอนชาวบ้้านให้้ต่่อไม้้เป็น็บ้้าน
เพื่่�อหลบภััย ต่่อไม้้เป็็นบัันไดเพื่่�อปีีนป่่าย แล้้วรวบรวมยาดีีได้้ถึึง 
365 ชนิิด  โดยจดบัันทึึกไว้้จนเป็น็ตำำ�ราแพทย์์โบราณท่ี่�ชื่่�อว่่า “ตำำ�รา
สมุุนไพรเสิินหนง” หลัังจากนั้้�นเสิินหนงชื่่�อก็็ต่่อไม้้เป็น็แท่่นบููชา ขี่่�
นกกระเรียีนเหิินขึ้้�นสวรรค์์ไป เพื่่�อเป็น็การระลึึกถึึงคุุณงามความดีี
ของเขา จึึงตั้้�งชื่่�อภููเขาลููกนี้้�ว่่า “เสิินหนงเจี้้�ย (“เจี้้�ย” หมายถึึงแท่่น
ไม้้ -ผู้้�แปล) ”

神农架神农架 ,,一个神秘的地方一个神秘的地方

อุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย ดิินแดนลี้้�ลัับอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย ดิินแดนลี้้�ลัับ
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区常年有黑熊出没，也让神农架有了“熊山”的别称。
这里的黑熊学名“亚洲黑熊”，是国家二级保护动物。据
统计，目前神农架的黑熊数量已经超过300只。最为神
奇的是“动物白化”现象，一些动物为适应神农架寒冷、
潮湿的生存环境，出现了不同程度的白化现象。比如白
熊，原本人们认为只有北极才有的物种，却出现在了神
农架。此外，这里还先后发现过白鹿、白猴、白蛇，以
及纯白色的乌鸦，甚至连植物也出现了白化现象，实属
罕见。

“ตำำ�นานคนป่า่” “หมีีดำำ�ปรากฏตัว” และ “สััตว์ผิ์ิวเผืือก” 
ล้้วนเป็็นเรื่ ่�องเล่่าท่ี่�ผู้้�คนมัักกล่่าวขานถึึงอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย 
อย่่างออกรสออกชาติิ โดยเฉพาะ “ตำำ�นานคนป่า่” เป็น็ท่ี่�สนใจ
มากท่ี่�สุุด บางคนถึึงกัับบอกว่่าตนเองเคยเห็็นคนป่่าด้้วย  
โดยคนป่า่สููงกว่่า 2 เมตร มีีขนสีีน้ำำ�ตาลแดงปกคลุุมทั่่�วตััว 
สามารถเดิินตััวตรงได้้ เมื่่�อจับัคนได้้ก็็จะหัวัเราะไม่่หยุุด ด้้วย
เหตุุนี้้� “ตำำ�นานคนป่า่” กัับ “มนุุษย์ห์ิมิะ”ในทิิเบตประเทศจีีน 
และ “ไอ้้ตีีนโต” ของทวีปีอเมริกิาเหนืือล้้วนกลายเป็น็ปริศินา
ท่ี่�ยังัไม่่สามารถหาคำำ�ตอบได้้  ดึึงดููดนักวิทิยาศาสตร์แ์ละนััก
สำำ�รวจจากทั่่�วทุุกมุุมโลกมายัังอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ยเพื่่�อไข
ปริศินานี้้� ในเขตป่า่ของอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ยนั้้�นมัักจะมีีหมีีดำำ�
ปรากฏตัว จึึงทำำ�ให้อุุ้ทยานเสิินหนงเจี้้�ยได้้ชื่่�อเรียีกอีีกอย่่างว่่า 
“ภููเขาหมีี” ซึ่่�งหมีีดำำ�ที่�น่ี่�มีีชื่่�อทางวิทิยาศาสตร์ว์่่า “หมีีดำำ�สาย
พัันธุ์์�เอเชีีย” เป็น็สััตว์ป์่า่คุ้้�มครองระดัับท่ี่� 2 ของประเทศ ตาม
สถิิติิพบว่่า จำำ�นวนหมีีดำำ�ในอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ยมีีมากกว่่า 300 
ตััว ส่่วนเรื่ ่�องท่ี่�มหัศัจรรย์ท่์ี่�สุุดก็คืือ การมีีภาวะผิิวเผืือกของ
สััตว์์ต่่าง ๆ โดยสััตว์์บางชนิิดได้้ปรับัตััวให้้เข้้ากัับสภาพ
แวดล้อมท่ี่�หนาวเย็็นและชื้้�นของอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย ทำำ�ให้้
เกิิดภาวะผิิวเผืือกได้้หลายระดัับ เช่่น หมีีขาว เดิิมทีีคิดว่่าเป็น็
สััตว์์ท่ี่�มีีเฉพาะบริเิวณขั้้�วโลกเหนืือ แต่่กลัับพบได้้ในอุุทยาน
เสิินหนงเจี้้�ย นอกจากนี้้�ยังัพบกวางขาว ลิิงขาว งููขาว และกาท่ี่�
มีีสีีขาวล้้วนทั้้�งตััว  แม้้กระทั่่�งต้้นไม้้ก็็ยัังพบว่่ามีีการกลายเป็น็
สีีขาวด้้วย  ซึ่่�งพบได้้ยากมาก

一直以来，神农架在人们心中都是个神秘的地方。
因特殊的地理位置、独特的气候条件和优越的生态环
境，这里成为众多野生动植物繁衍生息的“天堂”，被
称为“物种基因库”。据统计，在神农架生活的野生动物
超5 000种。其中，国家一级重点保护野生动物有川金
丝猴、林麝、白冠长尾雉和金雕等26种 ；国家二级重点
保护野生动物有黄喉貂、中华鬣羚、中华斑羚、毛冠鹿
和红腹锦鸡等112种。2016年7月，在联合国教科文组
织世界遗产委员会第四十届大会上，神农架被正式列入

《世界遗产名录》，荣膺“世界自然遗产地”称号。

แต่่ไหนแต่่ไรมา ผู้้�คนต่่างคิิดว่่าอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ยเป็น็
ดิินแดนลี้้�ลัับ เพราะว่่าท่ี่�ตั้้�งทางภููมิศาสตร์ท่์ี่�พิิเศษ สภาพภููมิ
อากาศท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์และสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติิท่ี่�
เหนืือกว่่า ท่ี่�น่ี่�จึึงกลายเป็น็ “สวรรค์์” ของการแพร่่ขยายพัันธุ์์�
ของบรรดาสััตว์์ป่่าทั้้�งหลาย จนได้้รับัการขนานนามว่่าเป็็น 
“ธนาคารพัันธุุกรรมสััตว์”์  ตามสถิิติิระบุุว่่า  มีีสัตว์ป์่า่มากกว่่า 
5,000 ชนิิดอาศััยอยู่่�ในอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย ในจำำ�นวนนั้้�นมีีสัตว์์
ป่า่คุ้้�มครองระดัับท่ี่� 1 เช่่น ลิิงจมููกเชิดิสีีทอง กวางชะมดป่า่ ไก่่
ฟ้า้รีฟีส์ และนกอิินทรีทีอง เป็น็ต้้น รวม 26 ชนิิด  รวมทั้้�งสััตว์ป์่า่
คุ้้�มครองระดัับท่ี่� 2 เช่่น มอร์เ์ทนคอเหลืือง เลีียงผาจีีน กวางผา
จีีน กวางกระจุุกและไก่่ฟ้า้สีีทอง เป็น็ต้้น รวม 112 ชนิิด  นอกจาก
นี้้�ในการประชุุมคณะกรรมการมรดกโลกขององค์์การยููเนสโก
ครั้้�งท่ี่� 40 เมื่่�อเดืือนกรกฎาคม ปี ี 2016 ได้้ประกาศรับัรองให้้ 
อุุทยานเสิินหนงเจี้้�ยขึ้้�นทะเบีียนในบััญชีีแหล่่งมรดกโลก 
โดยประกาศให้เ้ป็น็ “แหล่่งมรดกโลกทางธรรมชาติิ”

“野人传说”“黑熊出没”和“动物白化”等都是人
们津津乐道的神农架故事。其中，尤以“野人传说”最
为引人入胜。有些人自称见过野人出没，说野人身高2米
有余，全身覆盖红棕色毛发，能够直立行走，抓住人后
会大笑不止。由此，“野人传说”与中国西藏地区的“雪
人”、北美洲的“大脚怪”一样成为未解之谜，吸引了世
界各地的科学家和探险家来到神农架探秘。在神农架林
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神农架的风光无限好，越往大山深处，风景越
是奇丽，很多地方尚未开发，依旧保留着原始状态。
在已经开发的神农架地质公园，目前主要有神农顶、
大九湖、神农坛、天生桥、官门山、天燕等六个景
区，进入其中，可以感受古树参天、藤蔓缠绕、烟
雾弥漫的奇幻美景。

อุุทยานเสิินหนงเจี้้�ยมีีทิวทััศน์์ท่ี่�งดงามอย่่างไม่่มีีที่�
สิ้้�นสุุด ยิ่่�งลึึกเข้้าไปในภููเขา วิวิทิิวทััศน์์ก็็จะยิ่่�งสวยสด
งดงามมากขึ้้�น สถานท่ี่�หลายแห่่งยังัไม่่ได้้รับัการพััฒนา  
ยังัคงรักัษาสภาพดั้้�งเดิิมไว้ ้ อุุทยานธรณีีเสิินหนงเจี้้�ยใน
บริเิวณท่ี่�ได้้รับัการพััฒนาแล้้ว ปัจัจุุบันมีีจุุดชมวิวิหลััก ๆ 
6 แห่่ง ได้้แก่่ ยอดเขาเสิินหนง ทะเลสาบต้้าจิ่่�วหูู  สวน
เสิินหนงถััน (สวนแท่่นบููชาเสิินหนง -ผู้้�แปล) สะพาน
เทีียนเซิิงเฉีียว  ภููเขากวนเหมิินซานและจุุดชมวิิวเทีียน  
เหยีียน เมื่่�อเข้้าไปแล้้วจะได้้สััมผััสกัับภาพวิิวท่ี่�แสน
มหัศัจรรย์ ์ อัันได้้แก่่ ต้้นไม้้โบราณสููงเฉีียดฟ้า้ เถาวัลัย์
พัันเก่ี่�ยว และสายหมอกล่่องลอยกลางอากาศ

神农架太大，即便是自驾也要安排两天时间才
能饱览全景。从木鱼镇出发，先到神农坛，这是一
个由神农祭坛、千年杉王、古老植物园、本草园、
节气园、神农茶、神农宴等组成的集中展示神农文
化的景区。景区内，一棵树龄1 200多年的铁坚杉
被当地人奉为神树。逛完神农坛，驾车半小时到达
神农顶景区东门。一路经过大龙潭、小龙潭，再到
金猴岭，主要包括原始森林和金猴溪两个游览区，
是国家一级保护动物金丝猴的主要栖息地。过了金
猴岭，继续前行就到了神农源和神农营，再往上爬 
2 999级“青云梯”就到达被称为“华中第一峰”的
神农顶。这里有极具代表性的北亚热带原始森林，
站在这里可以观赏整个神农架的风光。从神农顶下
来，再往前就是神农谷，这里是观赏石林云海的最
佳景点，谷中山岳起伏、怪石嶙峋，有“神农第一
景”的美誉。神农谷的美要自己探索，上山下山的
台阶约有8 000级，走完谷底环道也要三个多小时，
很考验人的毅力。继续往前，经过瞭望塔、天际岭、
太子垭等景区，出景区西门之后，可以在附近镇上

神农架神农架 ,,风景这边独好风景这边独好

อุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย ทิิวทััศน์์อุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย ทิิวทััศน์์
โดดเด่่นเป็น็หนึ่่�งเดีียวโดดเด่่นเป็น็หนึ่่�งเดีียว

休息一晚，第二天去大九湖景区游玩。大九湖的奇特在于一条
小溪串起了九个湖泊，被群山环绕，如诗如画，宛若世外桃
源。这里有高山湿地、湖泊草甸、原始森林等多种自然景观，
被称为“湖北呼伦贝尔”“神农江南”。

อุุทยานเสิินหนงเจี้้�ยนั้้�นกว้า้งใหญ่่ไพศาลมาก ขนาดขับรถเองยังั
ต้้องใช้เ้วลาถึึง 2 วันัจึึงจะสามารถชมวิิวได้้ทั่่�ว  เริ่่ �มเดิินทางจากเมืืองมู่่� 
หยููถึึงแท่่นบููชาเสิินหนง จุุดชมวิิวนี้้�เป็น็การรวบรวมเรื่ ่�องราวของเสิิน 
หนงมาแสดงไว้ใ้นบริเิวณเดีียวกััน อัันประกอบด้้วยสวนเสิินหนงถััน 
ต้้นซีีดาห์พั์ันปี ีสวนพัันธุ์์�ไม้้โบราณ สวนสมุุนไพร สวน 24 ฤดููจีีน ชาเสิิน
หนง งานเลี้้�ยงเสิินหนง เป็น็ต้้น ในจุุดชมวิิวนี้้�มีีต้นฮมล็็อกอายุุ 1,200 ปีี
ท่ี่�ผู้้�คนนัับถืือว่่าเป็น็ต้้นไม้้ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� หลัังจากเยี่่�ยมชมสวนเสิินหนงถััน
แล้้ว ให้ข้ับัรถไปอีีกครึ่ ่�งชั่่�วโมงไปยังัประตููทิศตะวันัออกของจุุดชมวิวิ 
ยอดเขาเสิินหนง ผ่่านต้้าหลงถััน เส่ี่�ยวหลงถััน จากนั้้�นไปยังัสัันเขาลิิง 
ทอง โดยหลััก ๆ  ประกอบด้้วยจุุดท่่องเท่ี่�ยว 2 แห่่ง ได้้แก่่ ป่า่ดึึกดำำ�บรรพ์์ 
และลำำ�ธารลิิงทอง ซึ่่�งเป็น็ท่ี่�อยู่่�อาศััยหลัักของลิิงจมููกเชิดิสีีทอง สััตว์์
ป่า่คุ้้�มครองระดัับท่ี่� 1 ของจีีน หลัังจากผ่่านสัันเขาลิิงทองแล้้ว ให้เ้ดิิน
ทางต่่อไปยังั จุุดชมวิิวเสิินหนงหยวน และเสิินหนงอิ๋๋�ง จากนั้้�นปีนีบันัได
ชิงิหยุุน 2,999 ขั้้�น เพื่่�อไปถึึงยอดเขาเสิินหนง หรืื อท่ี่�รู้้�จั กักัันในชื่่�อ 
“ยอดเขาอัันดัับหนึ่่�งในภาคกลางของจีีน” ท่ี่�น่ี่�เป็็นเสมืือนป่่า
ดึึกดำำ�บรรพ์์ของเอเชีียเหนืือ ท่ี่�ตรงนี้้�สามารถมองเห็น็วิวิทั้้�งหมดของ
อุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย เมื่่�อลงจากยอดเขาเสิินหนงมุ่่�งหน้้าไปหุุบเขาเสิิน
หนงกู่่� ท่ี่�น่ี่�เป็น็จุุดชมวิิวป่า่หิินทะเลหมอกท่ี่�ดีีที่�สุุด ภููเขาในหุุบเขาสลัับ
ทัับซ้อ้น หินิประหลาดรููปร่่างขรุุขระ จนได้้ขนานนามว่่า “วิิวอัันดัับหนึ่่�ง
ของอุุทยานเสิินหนง” ความงามของหุุบเขาเสิินหนงกู่่�จะต้้องสััมผััส
ด้้วยตนเอง บันัไดที่�ขึ้้�นลงเขามีีประมาณ 8,000 ขั้้�น การเดิินให้สุุ้ดเส้้น
ทางจนถึึงก้้นหุุบเขาจะต้้องใช้เ้วลากว่่า 3 ชั่่�วโมง ซึ่่�งเป็น็การท้้าทายความ
พยายามของนัักท่่องเท่ี่�ยวเป็น็อย่่างมาก  เมื่่�อเดิินต่่อ จะผ่่านจุุดชมวิวิ
ต่่าง  ๆ เช่่นเจดีีย์เหลีียววั่่�งถ่่า เทีียนจี้้�หลิิง ไท่่จื่่�อยา จนออกจากประตูู
ตะวันัตกของจุุดชมวิวิ ก็็สามารถค้้างคืืนในหมู่่�บ้า้นใกล้้  ๆได้้  วันัท่ี่�สอง
ไปเท่ี่�ยวท่ี่�จุุดชมวิวิทะเลสาบต้้าจิ่่�วหูู ซึ่่�งมีีความพิิเศษ คืือ มีีลำำ�ธารสาย
เล็็ก  ๆ สายหนึ่่�งเชื่่�อมโยงทะเลสาบไว้ถ้ึึง 9 แห่่ง ล้้อมรอบด้้วยภููเขา 
งดงามราวกัับภาพวาด คล้้ายกัับเมืืองลัับแล ท่ี่�น่ี่�มีีวิวิธรรมชาติิต่่าง ๆ 
เช่่นพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้ำำ�ภููเขาสููง ทะเลสาบ ทุ่่�งหญ้า้ ป่า่ดึึกดำำ�บรรพ์์จนได้้ชื่่�อว่่า
เป็น็ “ฮููหลุุนเป้ย้เอ่่อร์ห์ููหนาน” หรืื อ “เจีียงนานเสิินหนง”
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神农架神农架 ,,不只有美景不只有美景

อุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย ไม่่ได้้มีีแค่่วิิวสวยอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ย ไม่่ได้้มีีแค่่วิิวสวย
除了美景，还有生活。神农架附近的村镇里保留着

“打火炮”的民间习俗。打火炮本是民间乐器的一种吹打
形式，因其通常用于喜庆之时，还常常伴有激烈的鞭炮
声，由此得名。住在镇子里，要是遇上婚庆、祝寿、造
房上梁等喜事，就能感受一番打火炮的热闹——唢呐、
鼓、大锣、马锣和鞭炮齐鸣，好不壮观。

นอกจากวิิวทิิวทััศน์์ท่ี่�งดงาม  แล้้วยัังมีีวิถีีชีีวิิตอีีกด้้วย 
หมู่่�บ้้านใกล้้เคีียงกัับอุุทยานเสิินหนงเจี้้�ยยัังคงรัักษา
ประเพณีีพื้้�นบ้้านท่ี่�เรียีกกัันว่่า “การจุุดปืืนไฟ” เดิิมทีีการจุุด
ปืืนไฟเป็น็เครื่ ่�องดนตรีพีื้้�นบ้้านประเภทตีีเป่า่ชนิิดหนึ่่�ง ซึ่่�ง
ส่่วนใหญ่่จะใช้ใ้นงานมงคล และมัักจะมีีเสีียงประทััดดังสนั่่�น

ประกอบด้้วย จึึงเป็น็ท่ี่�มาของชื่่�อนี้้� ถ้้าได้้อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน
แล้้วมีีงานมงคลต่่าง ๆ เช่่น งานแต่่งงาน งานวัันเกิิด งานลง
เสาเข็็มบ้้าน ฯลฯ ก็็จะได้้สััมผััสถึึงความคึึกครื้้ �นในการจุุดปืืน
ไฟที่�ดัังขึ้้�นพร้อ้มกัับเสีียงเครื่ ่�องดนตรีสีั่่�วน่่า กลอง ฆ้้อง
ใหญ่่ ฆ้้องหม่่าหลััว และเสีียงประทััดอย่่างพร้อ้มเพรียีงกััน 

神农架仿佛是一个天地融合的秘境，给人以明心见
性的感悟。即便游历万水千山，我仍独爱这里的风景。

อุุทยานเสิินหนงเจี้้�ยเปรียีบเสมืือนดิินแดนลี้้�ลัับท่ี่�ฟ้า้ดิิน
หลอมรวมกัันเป็น็หนึ่่�งเดีียว  เป็น็ท่ี่�ท่ี่�ให้้คนได้้ค้้นพบตนเอง 
แม้้จะท่่องเท่ี่�ยวไปมาร้อ้ยเอ็็ดเจ็ด็ย่่านน้ำำ�  แต่่ข้้าพเจ้า้ยัังคง
รักัวิิวทิิวทััศน์์ของท่ี่�น่ี่�เพีียงแห่่งเดีียว  
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怒放的
汉绣
之花

หมู่่�มวลบุปผาเบ่่งบาน 
ท่่ามกลางงานเย็็บปักั
ถัักร้อ้ยแบบฮ่ั่�น

—————
作者：郭海燕  กัว ไห่เยี่ยน
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอุทัย
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20世纪60年代末的一天，汉口头道街，一个名叫黄
春萍的幼童瞥见奶奶在绣花，只见窗下头发花白的奶奶
戴着眼镜，手持绣绷，将细线拉进、抽出。渐渐地，欢
快跳跃的长尾鸟、五彩缤纷的蝴蝶就活脱脱地出来了，
小春萍屏住呼吸，生怕惊飞那些鸟儿、蝶儿，她的两只
小手还不停抚弄自己身上的棉布衣襟，那是奶奶和妈妈
亲手缝制的，边边角角还绣上了令她喜爱不已的小花小
草。这针线勾勒的美妙世界，实在太好看、太神奇了！
从此，黄春萍爱上了刺绣，并与之结下了不解之缘。

วัันหนึ่่�งในช่่วงปลายทศวรรษ 1960 เด็็กน้้อยชื่่�อ หวง ชุุน
ผิิง ได้้เห็็นคุุณย่่าของเธอกำำ�ลังเย็็บปักัถัักร้อ้ยบนถนนโถว
เต้้าในเมืืองฮั่่�นโข่่ว เธอเห็็นคุุณย่่าผมสีีดอกเลาสวมแว่่นตา
อยู่่�ใต้้หน้้าต่่าง  มืือถืือสะดึึงปักัผ้้า ปักัเข็็มเย็็บผ้้าขึ้้�นลงไปมา  
ในไม่่ช้า้นกหางยาวบิินก็็ออกมาอย่่างเริงิร่่า ผีีเสื้้�อสีีสันสดใส
ค่่อย ๆ  ปรากฏขึ้้�นอย่่างมีีชีีวิิตชีีวา    เจ้า้หนููชุุนผิิงกลั้้�นหายใจ
เพราะกลััวว่่าจะทำำ�ให้้นกและผีีเสื้้�อเหล่่านั้้�นตกใจกลััวบิินหาย
ไป และใช้้มืือทั้้�งสองข้้างลููบปกเสื้้�อของเธอ  โดยมีีคุุณย่่า
และคุุณแม่่เป็็นผู้้�เย็็บให้้   ชายขอบเสื้้�อยัังปัักด้้วยดอกไม้้
และหญ้า้เล็็ก ๆ ท่ี่�เธอชื่่�นชอบมาก โลกมหััศจรรย์์ท่ี่�ล้้อมรอบ
ด้้วยเข็็มและด้้ายนี้้�ช่่างงดงามวิิจิิตรยิ่่�งนััก! ตั้้�งแต่่นั้้�นมา 
หวงชุุนผิิงได้้หลงรักัและผููกพัันในงานเย็็บปัักถัักร้อ้ยอย่่าง
ไม่่เสื่่�อมคลาย

长大一点后，黄春萍才知道，中国有四大名绣——
苏绣、蜀绣、湘绣、粤绣，它们又各有分支，如苏绣就
有苏州刺绣、南通仿真绣、无锡精微绣、扬州刺绣等流
派。那么，奶奶和妈妈的绣活儿，又属何门何派呢？原
来它叫汉绣，自成一派。汉绣源于中国古代春秋战国时
的楚绣，有2 500多年历史，是中国诸多绣种中唯一保持
楚文化基因又融汇南北绣法之长的刺绣品类。

เมื่่�อหวงชุุนผิิงได้้เติิบใหญ่่ขึ้้�น  ถึึงได้้เรียีนรู้้�ว่่ าจีีนมีีงาน
ปักัท่ี่�มีีชื่่�อเสีียง 4 แบบ ได้้แก่่  งานปักัแบบซููโจว  งานปักั
แบบเสฉวน งานปักัแบบหููหนาน และ งานปักัแบบกวางตุ้้�ง 
แต่่ละแบบก็็แบ่่งเป็น็สำำ�นักต่่าง ๆ ตััวอย่่างเช่่น งานเย็็บปักั
ถัักร้อ้ยแบบซููโจว  งานเย็็บปัักถัักร้อ้ยจำำ�ลองแบบหนานทง 
งานเย็็บปัักถัักร้อ้ยอย่่างละเอีียดแบบอู่่�ซีี  งานเย็็บปัักถััก
ร้อ้ยแบบหยางโจว ฯลฯ แล้้วงานเย็็บปัักของย่่ากัับแม่่อยู่่�
สำำ�นักไหนล่่ะ ท่ี่�แท้้เรียีกว่่างานปัักแบบฮั่่�น ท่ี่�ถืือเป็็นสำำ�นัก

หนึ่่�ง   งานปัักแบบฮั่่�นมีีต้นกำำ�เนิิดมาจากการปัักแบบฉู่่�ใน
สมััยชุุนชิวิจ้า้นกั๋๋�ว   ซึ่่�งมีีประวััติิยาวนานกว่่า 2,500 ปี ีเป็น็งาน
ปัักประเภทเดีียวในงานปัักประเภทต่่าง ๆ  ของจีีนท่ี่�ยัังคง
รักัษาวััฒนธรรมฉู่่�  โดยผสมผสานข้้อดีีของเทคนิิคการปักั
แบบหนานเป่ย่เข้้าไว้้ด้้วยกััน

作为一个地方绣种，汉绣以湖北荆州、洪湖、武汉
为中心区域，其特点是采用“平金夹绣”，层层施色 ；画
面层次分明、繁而不乱，色彩对比强烈，所绣图案可枝
上生花、花上生叶、叶上出枝，光彩夺目，美不胜收。

ในฐานะท่ี่�เป็น็งานเย็็บปักัถัักร้อ้ยแบบท้้องถิ่่�น งานปักั
แบบฮั่่�นมีีศููนย์์กลางอยู่่�ท่ี่�เมืืองจิงิโจว หงหูู และอู่่�ฮั่่�น มณฑล
หููเป่ย่  โดยมีีจุุดเด่่นด้้วยการ “ปักัพื้้�นดิ้้�นทอง” และคั่่�นด้้วย
สีีแต่่ละชั้้�น ผืืนภาพดููมีีมิติิ  ซับัซ้อ้นแต่่ไม่่ดููรก  สีีสันตััดกัน
เด่่นชัดั  ลวดลายอาจเป็น็รููปดอกไม้้แซมกิ่่�งก้้าน  ดอกไม้้ผลิิ
ใบ  ใบไม้้ประดัับกิ่่�งก้้าน สีีสันสดใสสะดุุดตา  งดงามเหนืือคำำ�
บรรยาย
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黄春萍就在这浓厚的汉绣氛围里出生、长大。凭着
对刺绣的热爱，这个大眼盈波、极有主见的武汉姑娘，
10岁时就拜韩辉和项珍珍两位汉绣大师为师。学艺的日
子里，她每天苦练12小时以上，手指常被刺破。当窗外
小伙伴们玩得不亦乐乎时，她在绣架前一坐，从日出绣
到日落，从不叫苦。

หวงชุุนผิิงเกิิดและเติิบโตในบรรยากาศท่ี่�เต็็มไปด้วย
การเย็็บปักัถัักร้อ้ยแบบฮั่่�น ด้้วยความรักัในงานเย็็บปักัถััก
ร้อ้ย เด็็กหญิงิชาวอู่่�ฮั่่�นผู้้�มีีดวงตากลมโตและเด็็ดเด่ี่�ยวคนนี้้�  
ได้้กลายเป็็นลููกศิิษย์์ของศิิลปิินผู้้�เชี่่�ยวชาญงานเย็็บปัักถััก
ร้อ้ยของชาวฮั่่�นสองท่่าน คืือ ฮั๋๋�นฮุุย และเซี่่�ยงเจินิเจินิ ขณะท่ี่�
เธออายุุ 10 ขวบ ในช่่วงท่ี่�เธอเรียีนศิิลปะ เธอได้้ฝึึกฝนการ
ปักัผ้้าอย่่างหนัักมากกว่่า 12 ชั่่�วโมงต่่อวััน โดยนิ้้�วของเธอ
มัักจะถููกทิ่่�มแทงจนแตก ขณะท่ี่�เพื่่�อน ๆ กำำ�ลังเล่่นอย่่าง
สนุุกสนานกัันอยู่่�นอกหน้้าต่่าง  เธอกลัับนั่่�งอยู่่�หน้้าโต๊๊ะ
สะดึึงปัักผ้้า  ปัักตั้้�งแต่่พระอาทิิตย์์ขึ้้�นจนตกโดยไม่่ปริปิาก
บ่่น

真正的汉绣大师除了有一手好针线活儿，还必须会
画画，懂设计——这可是刺绣的灵魂啊！于是，黄春萍
勤奋读书，考取了武汉一所工艺美术学校，毕业后顺利
进入当地一家绣花厂工作。1986年，21岁的她考取了
广州美术学院，攻读服装设计专业。1990年，她学成
归来，仍回原单位从事汉绣设计工作。由于种种原因，
2001年，黄春萍工作十多年的绣品公司（其间绣花厂被
改制成绣品公司）倒闭了。

นอกจากจะเชี่่�ยวชาญงานเย็็บปัักถัักร้อ้ย
แล้้ว  ศิิลปินิผู้้�เชี่่�ยวชาญงานเย็็บ
ปัั ก ถัั ก ร้้ อ ย แ บ บ ฮั่่� น อ ย่่ า ง

แท้้จริงิยัังต้้องสามารถวาดและออกแบบเป็น็ด้้วย ซึ่่�งเป็น็จิติ 
วิิญญาณของการเย็็บปักัถัักร้อ้ย  ดัังนั้้�น หวงชุุนผิิงจึึงมุ่่�งมั่่�น
ขยัันเรียีนและสอบเข้้าเรียีนในโรงเรียีนศิิลปะหััตถกรรมแห่่ง
หนึ่่�งในอู่่�ฮั่่�น หลัังจากสำำ�เร็จ็การศึึกษา เธอเข้้าทำำ�งานใน
โรงงานเย็็บปักัถัักร้อ้ยในท้้องถิ่่�นแห่่งหนึ่่�ง   ในปี ี1986 เมื่่�อ 
อายุุ 21 ปีี เธอสอบเข้้าเรียีนได้้ท่ี่�วิิทยาลััยศิิลปะกว่่างโจว  
สาขาวิิชาการออกแบบเครื่ ่�องแต่่งกาย ในปี ี1990 เธอสำำ�เร็จ็
การศึึกษาและกลัับมาทำำ�งาน  ออกแบบงานเย็็บปัักถัักร้อ้ย
แบบฮั่่�นท่ี่�โรงงานเดิิม  ด้้วยเหตุุผลหลายประการ บริษัิัท
เย็็บปักัถัักร้อ้ยท่ี่�หวง ชุุนผิิงทำำ�งานมานานกว่่า 10 ปีไีด้้ปิดิตัว
ลงในปี ี 2001 (ในระหว่่างนั้้�น โรงงานเย็็บปักัถัักร้อ้ยได้้
เปลี่�ยนเป็น็บริษัิัท)

20世纪90年代以来，随着中国经济的发展，人们
的生活水平不断提高，服装市场空前繁荣，汉派服装也
逐渐兴起。“我那时就在汉正街上，很多服装店的老板
要往衣服上刺绣，我就接了很多设计的活儿。图案一定
下，我就组织工人们去刺绣，我自己也绣。订单量有大
有小，至于报酬，是根据衣服上的刺绣图案来定 ：图案
复杂的我们多赚点，简单的少赚点。那时，为了赶活儿，
我常常一绣就是整个通宵。就这样，这条路一直走到现
在……”说起这些，黄春萍的眼里闪着光，那是丝线般
柔韧、能容天地万物的光。一边接零活赚钱，一边照顾
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家庭，她继续用绣绷和绣架来实现自己的绣娘梦。几
年下来，她积攒了数百幅汉绣作品。

นัับตั้้�งแต่่ทศวรรษ 1990 ด้้วยการพััฒนาเศรษฐกิิจ
ของจีีน  ผู้้�คนมีีคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�ดีีขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง ตลาด
เสื้้�อผ้้ามีีความเจริญิรุ่่ �งเรืื องอย่่างท่ี่�ไม่่เคยมีีมาก่่อนและ
เสื้้�อผ้้าสไตล์์ฮั่่�นก็็ค่่อย ๆ ผุุดขึ้้�นมา “ตอนนั้้�นข้้าพเจ้า้อยู่่�
บนถนนฮั่่�นเจิ้้�ง  และเจ้้าของร้้านเสื้้�อผ้้าจำำ�นวนมาก
ต้้องการปัักเสื้้�อผ้้า ดัังนั้้�นข้้าพเจ้า้จึึงรับังานออกแบบ
มากมาย เมื่่�อได้้แบบท่ี่�ต้้องการแล้้ว ข้้าพเจ้า้จะรวมกลุ่่�ม
คนงานมาช่่วยกัันปัักและข้้าพเจ้้าเองก็็ลงมืือปัักด้้วย  
ปริมิาณการสั่่�งจะมากหรืื อน้้อย  รวมถึึงค่่าตอบแทน จะ
พิิจารณาจากลายปักับนเสื้้�อผ้้า ถ้้าลายซับัซ้อ้น เราจะได้้
ค่่าตอบแทนเพิ่่�ม ถ้้าลายง่่าย ๆ  เราจะได้้ค่่าตอบแทน
น้้อยลง ตอนนั้้�นเพื่่�อให้้ทำำ�งานให้้ทััน ข้้าพเจ้า้มัักจะนั่่�ง
ปักัทั้้�งคืืนอยู่่�บ่่อย ๆ ซึ่่�งก็็เป็น็แบบนี้้�จนถึึงปัจัจุุบััน ... ” 
เมื่่�อพููดถึึงสิ่่�งนี้้�ดวงตาของหวงชุุนผิิง ก็็เป็็นประกาย  
ประกายแห่่งความยืืดหยุ่่�นเสมืือนผ้้าไหมและสามารถ
รองรับัสรรพสิ่่�งในโลกได้้  เธอทำำ�งานเล็็ก ๆ น้้อย ๆ 
พร้อ้มกัับดููแลครอบครัวัไปด้วย  เธอยัังคงใช้ส้ะดึึงและ
โต๊๊ะสะดึึงปัักผ้้าเพื่่�อทำำ�ให้้ความใฝ่่ฝัันการเป็็นศิิลปิินสาว
นัักปักัเป็น็จริงิ  ในช่่วงไม่่กี่�ปีท่ีี่�ผ่่านมา เธอสะสมงานเย็็บ
ปักัถัักร้อ้ยแบบฮั่่�นได้้หลายร้อ้ยชิ้้�น

2008年春夏之交，黄春萍开始个人创业。她开
了间汉绣工作室，即日后蜚声业内外的“锦绣坊”。

ในช่่วงเปลี่�ยนผ่่านของฤดููใบไม้้ผลิิและฤดููร้อ้นปี ี
2008 หวงชุุนผิิงเริ่่ �มต้้นธุุรกิิจของตััวเอง เธอเปิิด 
สตููดิโองานเย็็บปัักถัักร้้อยแบบฮั่่�นขึ้้�น ซึ่่�งต่่อมาได้้
กลายเป็น็ “เวิิร์์กชอปจิ่่�นซิ่่�วฟาง” ท่ี่�โด่่งดัังทั้้�งในและ 
นอกอุุตสาหกรรมการปักัผ้้า

工作室开张不久，某个中午，黄春萍感觉不对
劲，怎么绣架像在动，地面也有点晃啊？晚上回到
家，打开电视，她惊呆了 ：四川省汶川县发生大地
震，7.8级（后震级修订为里氏8.0级）大地震！电
视里的新闻滚动播放，震后场景惨不忍睹 ：楼房、
道路、桥梁和通电、通水、通信设施等全垮了。黄春
萍流着眼泪看新闻，蓦地，她的目光被电视上一帧画
面深深吸引 ：北川中学倒塌后，一片废墟上，一面
鲜红的国旗正静静飘扬在校园的上空……这面旗帜
没倒啊！无数的解放军、武警部队官兵昼夜兼程赶

赴灾区 ；一批批消防官兵、特警、公安民警等千里驰援 ；还
有全国各地的志愿者、各种支援疾奔汶川……大灾大难之时，
我们的五星红旗没倒，民族精神还在！黄春萍的眼睛一亮，
学美术出身、对画面敏感的她，一下子来了创作灵感。她浑
身热血沸腾，决定以此为原型，用刺绣来展现中国人民面对
一切困难的顽强不屈。

หลัังจากเปิดิสตููดิโอได้้ไม่่นาน  ในเท่ี่�ยงวัันหนึ่่�ง หวงชุุนผิิง
รู้้�สึึ กว่่ามีีบางอย่่างผิิดปกติิ ทำำ�ไมสะดึึงปักัผ้้าจึึงเคลื่่�อนไหว และ
พื้้�นสั่่�นสะเทืือนเล็็กน้้อย เมื่่�อเธอกลัับถึึงบ้้านในตอนเย็็นและเปิดิ
โทรทััศน์์ เธอก็็ต้้องตกใจ เพราะเกิิดแผ่่นดิินไหวครั้้�งใหญ่่ขึ้้�นท่ี่�
เมืืองเวิ่่�นชวน มณฑลเสฉวน ซึ่่�งวััดความรุุนแรงได้้ 7.8 ริกิเตอร์ ์
(ต่่อมาเพิ่่�มเป็น็ 8.0 ริกิเตอร์)์ ข่่าวในโทรทััศน์์ฉายอย่่างสั่่�นไหว
ไปมา  ภาพหลัังแผ่่นดิินไหวก็็ช่่างน่่าสยดสยอง อาคาร ถนน 
สะพาน ไฟฟ้า้ น้ำำ�ประปา สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกด้้านการสื่่�อสาร 
ฯลฯ  พัังทลายลงมาทั้้�งหมด หวงชุุนผิิงกำำ�ลังดููข่่าวทั้้�งน้ำำ�ตา 
ทัันใดนั้้�น สายตาของเธอก็็ต้้องหยุุดอยู่่�หน้้าภาพในโทรทััศน์์  
หลัังจากโรงเรียีนมััธยมเป่่ยชวนได้้พัังทลายลง ท่่ามกลางซาก
ปรักัหัักพััง ธงชาติิสีีแดงสดยัังคงตั้้�งตระหง่่าน  ปลิวสะบััดใน
โรงเรียีนอย่่างสงบ! เจ้า้หน้้าท่ี่�ตำำ�รวจและทหารติิดอาวุุธจำำ�นวนนัับ
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ไม่่ถ้วนของกองทััพปลดปล่่อยประชาชนรีบีเร่่งไป
ยัังพื้้�นท่ี่�ประสบภััยทั้้�งกลางวัันกลางคืืน   เจ้า้หน้้าท่ี่�
ดัับเพลิิง ทหาร ตำำ�รวจพิิเศษ ตำำ�รวจสัันติิบาล ฯลฯ 
มุ่่�งเดิินทางมาหลายพัันไมล์์รีบีเข้้าช่่วยเหลืือ  พร้อ้ม
ด้้วยอาสาสมััครจากทั่่�วประเทศ  ด้้วยการช่่วยเหลืือ
ทุุกรููปแบบอย่่างรวดเร็ว็... ในช่่วงท่ี่�เกิิดภัยพิิบััติิ
ครั้้�งใหญ่่   ธงแดงดาว 5 ดวงของพวกเรายัังคงตั้้�ง
ตระหง่่าน  จิติวิิญญาณความเป็น็ชาติิยัังดำำ�รงอยู่่� ! 
ดวงตาของหวงชุุนผิิงเป็น็ประกายขึ้้�น   พื้้�นเพเดิิม
เธอเรียีนศิิลปะ มีีความรู้้�สึึ กไวต่่อภาพเบื้้�องหน้้า 
ทัันใดนั้้�น เธอก็็ได้้รับัแรงบันัดาลใจในการสร้า้งสรรค์์ 
เลืือดในกายเธอพลุ่่�งพล่่าน จึึงตััดสินใจใช้ส้ิ่่�งนี้้�เป็น็

ตััวอย่่างในการใช้ง้านปักั  เพื่่�อแสดงความมุ่่�งมั่่�นของชาวจีีนต่่อการเผชิญิกัับความยากลำำ�บากทั้้�งปวง

此时的黄春萍已练就过人的本领。针线不离手，美术、服装设计专业出身的她，历经30多年实
践，将传统汉绣与现代书法、绘画、篆刻、陶瓷等艺术技法相融合，形成了独具特色的个人艺术风格 ：
似绣非画，似画非绣。她想将自己的绝活儿一股脑儿地展现在这幅震后的国旗作品上。自2008年5月
20日起，黄春萍心无旁骛，全身心投入该作品的创作之中。她融合汉绣、苏绣、湘绣等多种刺绣手
法，通过线条粗细对比，来营造自然、虚实相间的立体感 ；利用针法排列角度和方向的变化，来呈现
刺绣特有的丝光效果。最终她耗时整整一年，用568万针、800余种色线，完成了近1平方米的心血之
作 ：《屹立的国旗》。此作远观真实生动，近看出神入化。见者无不凝神。更令人称奇的是，作品传达的
主题“坚强的国度，不倒的民族魂”呼之欲出，无声胜有声！ 2009年，《屹立的国旗》毫无悬念地获
得中国民间文艺最高奖“山花奖”，这也是湖北省迄今为止唯一的获此殊荣者。黄春萍将这幅作品捐献
给汶川县，被汶川博物馆永久珍藏。她本人则被授予“汶川县荣誉市民”称号。

ในเวลานี้้�  หวงชุุนผิิงได้้พััฒนาทัักษะพิิเศษ ด้้วยพื้้�นฐานด้้านศิิลปะและการออกแบบเครื่ ่�องแต่่งกาย เธอ
ไม่่เคยวางมืือจากงานเย็็บปักัถัักร้อ้ย หลัังจากฝึึกฝนมากว่่า 30 ปี ี เธอได้้ผสมผสานงานเย็็บปักัถัักร้อ้ยแบบ
ฮั่่�นดั้้�งเดิิมเข้้ากัับเทคนิิคงานศิิลปะต่่าง ๆ  เช่่น ศิิลปะการเขีียนพู่่�กัันแบบสมััยใหม่่ การวาดภาพ การแกะสลััก
ตราประทัับ การทำำ�เซรามิิก  เพื่่�อสร้า้งสไตล์์ศิิลปะอัันเป็น็เอกลัักษณ์์เฉพาะตััวของตน คืือ  ราวกัับปักัไม่่ได้้
วาด  ราวกัับวาดไม่่ได้้ปักั   เธอปรารถนาจะแสดงผลงานการปักัของเธอลงบนธงชาติิหลัังจากเกิิดแผ่่นดิิน
ไหวครั้้�งนี้้� ตั้้�งแต่่วัันท่ี่� 20 พฤษภาคม 2008 หวงชุุนผิิงทุ่่�มเทแรงกายแรงใจในการสร้า้งสรรค์์ผลงานชิ้้�นนี้้� โดย
ผสมผสานการปักัแบบฮั่่�น แบบซููโจว แบบหููหนาน และเทคนิิคการปักัอื่่�น ๆ เพื่่�อสร้า้งความรู้้�สึึ กเสมืือนจริงิ
แบบสามมิิติิท่ี่�เป็็นธรรมชาติิผ่่านความหนาบางของเส้้นด้้าย  เธอใช้้การเปลี่�ยนแปลงมุุมและทิิศทางการจัดั
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เรียีงตะเข็็บเพื่่�อแสดงความมัันเงาของผ้้าจากการปัักท่ี่�เป็็น
เอกลัักษณ์์เฉพาะ เธอใช้เ้วลาทั้้�งสิ้้�นนัับแรมปี ี  โดยลงฝีเีข็็ม
ถึึง 5.68 ล้้านเข็็ม และด้้ายสีีมากกว่่า 800 ชนิิด เพื่่�อสร้า้งผล
งาน “ธงชาติิตั้้�งตระหง่่าน” เป็น็พื้้�นท่ี่�เกืือบ 1 ตารางเมตร  
ผลงานชิ้้�นนี้้�ดููสมจริงิ มีีชีีวิติชีีวาเมื่่�อมองจากระยะไกล และ
ประณีีตวิิจิติรยิ่่�งเมื่่�อมองในระยะใกล้้ ใครได้้เห็็นต้้องชมดูู
อย่่างตั้้�งอกตั้้�งใจ สิ่่�งท่ี่�น่่าทึ่่�งยิ่่�งกว่่านั้้�นคืือธีีมท่ี่�ถ่่ายทอดผล
งานชิ้้�นนี้้�คืือ  “ประเทศท่ี่�เข้ม้แข็ง็และจิติวิญิญาณแห่่งชาติิท่ี่�
ไร้พ้่่าย”  พร้อ้มกู่่�ร้อ้ง  ความเงียีบมีีชัยัเหนืือมีีเสีียง ! ไม่่ต้อง
สงสััยเลยว่่าในปี ี 2009 ผลงาน “ธงชาติิตั้้�งตระหง่่าน” ได้้รับั
รางวัลั “ซานฮวาเจี่่�ยง (รางวัลัดอกบนภููเขา) ” ซึ่่�งเป็น็รางวัลั
สููงสุุดในด้้านวรรณกรรมและศิิลปะพื้้�นบ้า้นของจีีน นอกจากนี้้� 
หวง ชุุนผิิงยังัเป็น็เพีียงผู้้�เดีียวในมณฑลหููเป่ย่ท่ี่�ได้้รับัรางวัลันี้้� 
ณ ปัจัจุุบัน   เธอได้้มอบผลงานชิ้้�นนี้้�ให้กั้ับเขตเวิ่่�นชวน และ
พิิพิิธภัณฑ์์เวิ่่�นชวนได้้เก็็บรักัษาไว้อ้ย่่างถาวร ขณะท่ี่�เธอได้้รับั
ยกย่่องให้เ้ป็น็ “พลเมืืองกิิตติิมศัักดิ์์�แห่่งเขตเวิ่่�นชวน”

2008年起，黄春萍开始带教残疾人弟子。2010年
开始，在残联、妇联及其他相关部门的支持下，她每年
开办培训班，通过“汉绣工厂”“楚凤起航”“黄鹤工坊”
等项目，向广大妇女特别是残疾人妇女免费教授汉绣技
艺。经过十余年的运营，她们已逐步实现“设计—生产—
销售—客户—市场数据反馈—设计”的闭环运营模式，十余
家门店和生产基地遍布江城，年产值超千万元，市场地
位稳固。

ตั้้�งแต่่ปี ี2008 หวงชุุนผิิงเริ่่ �มสอนลููกศิิษย์์ท่ี่�ทุุพพลภาพ 
ตั้้�งแต่่ปี ี 2010 ด้้วยการสนัับสนุุนของ สหพัันธ์ผ์ู้้�พิการ 
สหพัันธ์ส์ตรี ี และหน่่วยงานอื่่�น ๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง เธอได้้เปิดิ
หลัักสููตรการฝึึกอบรมทุุกปี ี ผ่่านโครงการต่่าง ๆ เช่่น  
“โรงงานเย็บ็ปักัถัักร้อ้ยแบบฮั่่�น” “หงส์์ฉู่่�เริ่่ �มบิิน” และ “เวิริ์ก์ 
ชอปนกกระเรียีนเหลืือง” เธอได้้จัดัหลัักสููตรฝึึกอบรมงาน
ปักัแบบฮั่่�นให้้กัับผู้้�หญิงิท่ี่�ทุุพพลภาพโดยไม่่มีีค่่าใช้ ้ หลััง 
จากดำำ�เนิินการมากว่่า 10 ปี ีพวกเขาค่่อย ๆ ตระหนัักถึึงการ
ดำำ�เนิินรููปแบบธุุรกิิจแบบปิดิคือ  “การออกแบบ - การผลิิต - 
การขาย - ลููกค้้า - ข้้อมููลผลสะท้้อนกลัับของตลาด - การ
ออกแบบ” โดยมีีร้า้นค้้าและแหล่่งผลิิตมากกว่่า 10 แห่่ง
กระจายอยู่่�ทั่่�วเมืืองเจีียงเฉิิง (อีีกชื่่�อหนึ่่�งของเมืืองอู่่�ฮั่่�น - ผู้้�
แปล)  ซึ่่�งมีีมููลค่่าผลผลิิตต่่อปีีเกิิน 10 ล้้านหยวน และ
ตำำ�แหน่่งทางการตลาดมีีเสถีียรภาพมั่่�นคง

2019年秋，武汉迎来第七届世界军人运动会。这是
继2008年北京奥运会后中国举办的规模最大的国际体育

赛事，来自100多个国家的近万名运动员参赛。为了寻找
设计灵感，将世界军运文化和长江文化、湖北荆楚文化、
武汉城市文化相融合，黄春萍专程前往三峡等地参观、
写生。最终，她和团队历时两年多，创作出50余幅军运
会主题作品。“此次军运会不仅是国际性的体育盛会，更
是世界性的文化交流盛会，我希望将东道主武汉特有的
文化内涵传递给各国友人，为传承和发扬中华非遗文化
作一点贡献。”黄春萍做到了，这批汉绣精品果真令各国
运动员和嘉宾们惊叹不已！

ในฤดููใบไม้้ร่่วงปี ี 2019 เมืืองอู่่�ฮั่่�นได้้เปิดิฉากงานมหกรรม
กีีฬาทหารโลกครั้้�งท่ี่� 7 ซึ่่�งเป็น็งานกีีฬาระดัับนานาชาติิท่ี่�ใหญ่่
ท่ี่�สุุดที่�จัดัขึ้้�นในประเทศจีีนนัับตั้้�งแต่่โอลิิมปิกิปักักิ่่�งปี ี2008 โดย 
มีีนักกีีฬาเกืือบ 10,000 คนจากกว่่า 100 ประเทศเข้า้ร่่วมงาน  
เพื่่�อค้้นหาแรงบัันดาลใจในการออกแบบและผสมผสาน
วัฒันธรรมการทหารของโลกเข้า้กัับวัฒันธรรมแม่่น้ำำ�แยงซีีเกีียง  
วัฒันธรรมหููเป่ย่จิงิฉู่่� และวัฒันธรรมเมืืองอู่่�ฮั่่�น หวงชุุนผิิงจึึงเดิิน 
ทางไปที่�หุุบเขาซานเซี๋๋�ยและสถานท่ี่�อื่่�น ๆ เพื่่�อเยี่่�ยมชมและร่่าง
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ภาพออกมา ในท้้ายท่ี่�สุุด เธอและทีีมของเธอใช้เ้วลามากกว่่า 2 ปี ี
ในการสรรค์์สร้า้งผลงานท่ี่�มีีธีีมเก่ี่�ยวกัับงานมหกรรมกีีฬาทหาร
มากกว่่า 50 ชิ้้�น “มหกรรมกีีฬาทหารครั้้�งนี้้�ไม่่เพีียงแต่่เป็น็งาน
กีีฬาระดัับนานาชาติิเท่่านั้้�น แต่่ยังเป็็นงานแลกเปลี่�ยน
วัฒันธรรมระดัับโลกอีีกด้้วย ข้า้พเจ้า้หวังัว่่าจะส่่งต่่อความหมาย
แฝงทางวัฒันธรรมอันัเป็น็เอกลัักษณ์์ของเมืืองเจ้า้ภาพอู่่�ฮั่่�นให้้
กัับเพื่่�อน ๆ จากทั่่�วทุุกมุุมโลก เพื่่�อสืืบทอดและส่่งเสริมิมรดก 
ทางวัฒันธรรมท่ี่�จับัต้้องไม่่ได้้ของจีีน” หวงชุุนผิิงได้้ทำำ�สำำ�เร็จ็แล้้ว  
ผลงานการปักัแบบฮั่่�นท่ี่�เปี่่� ยมด้้วยคุุณภาพเหล่่านี้้�ได้้สร้า้งความ
ประทัับใจให้กั้ับนัักกีีฬาและแขกผู้้�มีีเกีียรติิจากทั่่�วทุุกมุุมโลก !

自2019年以来，黄春萍还陆续在湖北十堰房县、咸
宁赤壁等地设立“中国非遗文化黄春萍汉绣艺术精准扶
贫基地”“汉绣产业发展乡村振兴基地”，并同当地建档
立卡户妇女结对子，为数千人提供汉绣技能培训，同时
还引领无数贫困妇女、留守妈妈按市场订单进行创作、
生产，帮助她们实现就业增收。

ตั้้�งแต่่ปี ี 2019 เป็น็ต้้นมา หวงชุุนผิิงยัังได้้ก่่อตั้้�ง “ฐาน
เพื่่�อแก้้จนตรงจุุดแห่่งศิิลป์์งานเย็็บปัักถัักร้อ้ยแบบฮั่่�นหวง 
ชุุนผิิงซึ่่�งเป็็นมรกดทางวััฒนธรรมท่ี่�จัับต้้องไม่่ได้้” และ 
“ศููนย์์พััฒนาอุุตสาหกรรมการเย็็บปัักถัักร้อ้ยแบบฮั่่�นเพื่่�อ
การฟื้้� นฟููชนบท”  ท่ี่�เขตฉืือเย่ี่�ยนฉีี เมืืองเสีียนหนิิง และ
เมืืองชื่่�อปี้้�  มณฑลหููเป่ย่ อย่่างต่่อเนื่่�อง อีีกทั้้�งได้้จัดัการฝึึก
อบรมให้้กัับครอบครัวัของสตรีผีู้้�ยากไร้ไ้ด้้จับัคู่่�กัันฝึึกทัักษะ
การปักัแบบฮั่่�นหลายพัันคน ขณะเดีียวกััน ยัังนำำ�สตรีผีู้้�
ยากไร้แ้ละมารดาท่ี่�ต้้องดููแลบุุตรตามลำำ�พังจำำ�นวนมาก มา 
สร้า้งสรรค์์และผลิิตสิินค้้าตามคำำ�สั่่�งซื้้�อของตลาด  เพื่่�อช่่วย
ให้้พวกเขามีีงานทำำ�และเพิ่่�มรายได้้

2020年春，一场前所未见、突如其来的疫情来袭，
武汉“女将”黄春萍再次组织团队，以我心绣众志成城
之心，创作出汉绣筷套、抗疫香囊、抗疫口罩等系列产
品，即便力微如斯，亦助家园战胜疫情。

ในฤดููใบไม้้ผลิิปี ี 2020 ได้้เกิิดโรคระบาดอย่่างฉัับพลััน
แบบไม่่เคยเกิิดขึ้้�นมาก่่อน  หวงชุุนผิิง  “นายพลหญิงิ” ของ
อู่่�ฮั่่�นได้้จััดทีีมอีีกครั้้�ง ด้้วยความสามััคคีีจากจิิตวิิญญาณ
แห่่งการเย็็บปักั  ได้้สรรค์์สร้า้งชุุดผลิิตภััณฑ์์ต่่าง ๆ เช่่น ชุุด
ถุุงผ้้าใส่่ตะเกีียบ ถุุงหอม และหน้้ากากผ้้าลายปัักแบบฮั่่�น
เพื่่�อป้้องกัันโรคระบาด ซึ่่�งสามารถช่่วยบ้้านเกิิดเอาชนะโรค
ระบาดได้้ แม้้ว่่าจะเป็น็พลัังเล็็กน้้อยก็็ตาม
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国家级非物质文化遗产汉绣制作技艺代表性传承人，中国民间文艺最高奖“山花奖”得
主，汶川县荣誉市民…… 一项项荣誉的背后是汗水、是坚持、是信仰、是责任，黄春萍用指
尖传承汉绣技艺，穿针引线绘制幸福画卷，为抢救和保护、传承与发扬“楚文化大使”汉绣
艺术，默默奉献努力着。

ตััวแทนผู้้�สืบทอดมรดกทางวััฒนธรรมท่ี่�จับัต้้องไม่่ได้้ของชาติิ  ผู้้�ชนะรางวััลสููงสุุด “ซานฮวา 
เจี่่�ยง” รางวััลวรรณกรรมและศิิลปะพื้้�นบ้้านของจีีน พลเมืืองกิิตติิมศัักดิ์์�ของเขตเวิ่่�นชวน ฯลฯ เบื้้�อง
หลัังเกีียรติิยศเหล่่านี้้�  คืือหยาดเหงื่ ่�อ ความพากเพีียร ศรัทัธา และความรับัผิิดชอบ หวงชุุนผิิง 
ได้้ถ่่ายทอดฝีีมืือการเย็็บปัักถัักร้อ้ยแบบฮั่่�นด้้วยปลายนิ้้�วของเธอ ร้อ้ยด้้ายปัักเข็็มสรรค์์สร้า้งภาพ
แห่่งความสุุข เธอทำำ�งานอย่่างเงียีบ ๆ เพื่่�อช่่วยเหลืือ ปกป้อ้ง สืืบทอด และส่่งเสริมิศิิลปะการเย็็บ
ปักัถัักร้อ้ยแบบฮั่่�น ในฐานะ “ทููตแห่่งวััฒนธรรมเมืืองฉู่่�”   

供图 / 郭海燕
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“中文是中国的语言，也是世界的语言。”中文是世
界上使用人数最多的语言之一，国际中文教育是中国提
供给世界的重要公共产品。蓬勃发展的国际中文教育，
给国际中文教师教育带来了前所未有的发展机遇，但同
时，诸多挑战也随之而来，如何把握好机遇、应对好挑
战，已成为推动国际中文教师教育不断向前发展的重要
课题。

“ภาษาจีีนเป็น็ภาษาของประเทศจีีนและเป็น็ภาษาของทั่่�ว
โลก” ภาษาจีีนเป็น็หนึ่่�งในภาษาท่ี่�มีีคนพููดมากท่ี่�สุุดในโลก การ
ศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิถืือเป็น็สิ่่�งสำำ�คัญท่ี่�จีีนมอบให้กั้ับโลก 
การศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิท่ี่�รุ่่ �งเรืื องเฟื่่� องฟููได้้นำำ�พาโอกาสใน
การพััฒนาอย่่างท่ี่�ไม่่เคยปรากฏมาก่่อนมาสู่่�การศึึกษาของครูู
ภาษาจีีนนานาชาติิ แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็มีีความท้้าทายมากมาย
ตามมาเช่่นกััน การจะไขว่่คว้า้โอกาสและรับัมืือกัับความท้้าทาย
อย่่างไร ได้้กลายเป็น็ประเด็็นสำำ�คัญท่ี่�จะผลัักดัันการศึึกษาของ
ครููภาษาจีีนนานาชาติิให้ก้้้าวไปข้า้งหน้้าอย่่างต่่อเนื่่�อง 

全球范围内，对国际中文教师“量”与“质”的需
求与日俱增。加强国际中文教师教育，尤其是紧贴海外
需求，培养培训高水平的本土中文教师势在必行。在这
一背景下，2023年12月15—17日，全球中文教师教育
联盟成立大会暨中文教师教育论坛在华东师范大学召开。
来自阿塞拜疆、埃及、澳大利亚、韩国、加拿大、美国、
南非、泰国、新加坡、匈牙利、意大利、印度尼西亚、
英国、越南、中国（按照中文拼音排序）等15个国家的
国际中文教师教育领域专家学者与一线工作者齐聚华东
师范大学，以主旨报告、圆桌讨论与专题研讨等形式，
围绕大会主题开展深入研讨，群策群力，凝聚共识。

ความต้้องการ “ปริมิาณ” และ “คุุณภาพ” ของครููภาษา
จีีนนานาชาติิ ทั่่�วโลกเพิ่่�มขึ้้�นทุุกวััน จำำ�เป็น็ต้้องเสริมิสร้า้งการ
ศึึกษาของครููภาษาจีีนนานาชาติิให้้แข็็งแกร่่ง โดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�งเพื่่�อให้้ทัันกัับความต้้องการในต่่างประเทศ การฝึึก
อบรมครููชาวจีีนท้้องถิ่่�นระดัับสููงเป็น็สิ่่�งจำำ�เป็น็ และเนื่่�องจาก

国 际 中 文 教 师 教 育国 际 中 文 教 师 教 育 专 家 谈专 家 谈

—————
作者：丁安琪  ติง อันฉี
            宋艳杰  ซ่ง เยี่ยนเจีย๋
翻译：陈楚芬  ศศรกัษ์ เพชรเชดิชู

เสวนาผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการศึึกษาของครููภาษาจีีนนานาชาติิ 
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สาเหตุุนี้้� วัันท่ี่� 15—17 ธันัวาคม ค.ศ. 2023 สมาพัันธ์ก์าร
ศึึกษาของครููภาษาจีีนโลก (Global Chinese Teacher 
Education Alliance) ได้้จัดัเวทีีเสวนาการศึึกษาของครูู
ภาษาจีีนขึ้้�นท่ี่�มหาวิิทยาลััยครุุศาสตร์ห์วาตง ผู้้�เชี่่�ยวชาญและ
นัักวิิชาการรวมและผู้้�ทำำ�งานแนวหน้้าในแวดวงการศึึกษาของ
ครููภาษาจีีนนานาชาติิจาก 15 ประเทศ ได้้แก่่ อาเซอร์ไ์บจาน 
อีียิิปต์ ออสเตรเลีีย เกาหลีีใต้้ แคนาดา สหรัฐัอเมริกิา 
แอฟริกิาใต้้ ไทย สิิงคโปร์ ์ฮังัการี ีอิิตาลีี อิินโดนีีเซีีย อัังกฤษ 
เวีียดนามและจีีน (เรียีงตามตััวอัักษรด้้วยพิินอิินของภาษา
จีีน) มารวมตััวกัันท่ี่�มหาวิิทยาลััยครุุศาสตร์์หวาตงเพื่่�อ
ดำำ�เนิินการอภิิปรายเชิงิลึึก ร่่วมแรงร่่วมใจกัันอภิิปรายและหา
ข้้อตกลงร่่วมกัันในหััวข้้อหลัักของการประชุุมผ่่านรููปแบบ
ต่่าง ๆ อาทิิ การปาฐกถาพิิเศษ การเสวนาโต๊๊ะกลม และการ
สััมมนาหััวข้้อเฉพาะ 

澳门城市大学校长刘骏、中国人民大学教授李泉、
华东师范大学开放教育学院院长闫寒冰分别就“从英语
教师教育到汉语教师教育 ：国际传播的哲学思考”“中国
对外汉语教学 ：教师教育70年”“教育数字化转型与教
师发展创新”等主题作主旨报告，报告从英语教师教育、
汉语教师教育、教育技术三个角度出发，探讨国际中文
教师教育问题。与会专家对主旨报告反响热烈，在圆桌
讨论与专题研讨中，对报告内容作出了回应。

อธิิการบดีีหลิิวจวิ้้�นแห่่งมหาวิิทยาลััยเมืืองมาเก๊๊า 
ศาสตราจารย์์หล่ี่�เฉวีียนแห่่งมหาวิิทยาลััยเหรินิหมิินของจีีน 
และคณบดีีเหยีียนหานปิิงจากคณะศึึกษาศาสตร์แ์บบเปิิด
ของมหาวิิทยาลััยครุุศาสตร์ห์วาตง ได้้ปาฐกถาหััวข้้อเรื่ ่�อง 
“จากการศึึกษาของครููภาษาอัังกฤษมาสู่่�การศึึกษาของครูู
ภาษาจีีน: ปรัชัญาความคิิดของการสื่่�อสารนานาชาติิ” “การ
สอนภาษาจีีนเป็น็ภาษาต่่างประเทศในประเทศจีีน: การศึึกษา
ของครูู 70 ปี”ี “การศึึกษากำำ�ลังไปสู่่�ยุุคดิิจิทัิัลและนวัตักรรม

การพััฒนาครูู” ตามลำำ�ดับ ปาฐกถาเริ่่ �มจากสามมุุมมอง ได้้แก่่ 
การศึึกษาของครููภาษาอัังกฤษ การศึึกษาของครููภาษาจีีนและ
เทคโนโลยีีการสอน เพื่่�ออภิิปรายปััญหาการศึึกษาของครูู
ภาษาจีีนนานาชาติิ ในระหว่่างการเสวนาโต๊๊ะกลมและเสวนา
หััวข้้อเฉพาะ ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่ี่�เข้้าร่่วมเสวนาต่่างให้้ความสนใจ
อย่่างยิ่่�งต่่อประเด็็นปาฐกถา และให้้ความคิิดเห็็นต่่อเนื้้�อหา
ปาฐกถาอีีกด้้วย

与会专家聚焦国际中文教师教育进行了务实而充分
的交流，一致认为教师问题是“三教”问题的核心，中
文师资培养培训对国际中文教育发展有着重要的影响。
从国际中文教师教育面临的机遇、挑战到未来的可持续
发展，与会专家展开研讨，集思广益，提出了切合实际
的意见与建议，凝练出四大议题 ：本土中文师资队伍建
设与可持续发展，需求导向与多元化发展，国际中文教
师素养与认证，以及国际中文教师教育理论与实践探索。

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่ี่�เข้้าร่่วมการประชุุมได้้แลกเปลี่�ยนเชิิง
ปฏิิบััติิการในประเด็็นเรื่ ่�องการศึึกษาของครููภาษาจีีน
นานาชาติิอย่่างเต็็มท่ี่� ทุุกคนเห็็นพ้้องต้้องกัันว่่าครููผู้้�สอน
เป็น็แกนหลัักของปัญัหา “การศึึกษาสามประการ (ครููผู้้�สอน 
ตำำ�ราและวิิธีีการสอน)”  การฝึึกอบรมบุุคลากรครููสอนภาษา
จีีนมีีผลสำำ�คัญต่่อการพััฒนาการศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิ 
เริ่่ �มจากโอกาสและความท้้าทายท่ี่�การศึึกษาของครููภาษาจีีน
นานาชาติิต้้องเผชิิญไปจนถึึงการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืนในอนาคต 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่ี่�เข้้าร่่วมได้้อภิิปราย ระดมความคิิด เสนอความ
คิิดเห็็นและให้้ข้้อเสนอแนะเชิิงปฏิิบััติิ จนสรุุปเป็็นหััวข้้อ
หลัักส่ี่�หััวข้้อ ได้้แก่่ การสร้า้งและการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืนของ
กลุ่่�มครููผู้้�สอนภาษาจีีนท้้องถิ่่�น ต้้องการการชี้้�แนะและการ
พััฒนาหลากมิิติิ ความรู้้� ความสามารถของครููภาษาจีีน
นานาชาติิและการรับัรอง และการสำำ�รวจทฤษฎีีการศึึกษา
ของครููภาษาจีีนนานาชาติิและการนำำ�ไปปฏิิบััติิ 
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与会专家普遍认为，建设本土中文师资队伍，由外
来师资“输血”转为自身“造血”，对推动当地中文教育
的可持续发展具有极其重要的意义。专家就本土中文教
师的内涵、对象、意义，及其所面临的本土化挑战与发
展路径等方面进行了讨论。

โดยทั่่�วไปผู้้�เชี่่�ยวชาญท่ี่�เข้้าร่่วมการประชุุมเชื่่�อว่่าการ
สร้า้งกลุ่่�มครููผู้้�สอนภาษาจีีนท้้องถิ่่�น  เปลี่�ยนจาก “การให้้
เลืือด” ของครููจากภายนอกมาเป็น็ “การสร้า้งเลืือด” ด้้วย
ตนเอง มีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งต่่อการส่่งเสริมิการพััฒนาท่ี่�
ยั่่�งยืนืของการศึึกษาภาษาจีีนท้้องถิ่่�น ผู้้�เชี่่�ยวชาญได้้อภิิปราย
ถึึงนััยยะ กลุ่่�มเป้า้หมายและความสำำ�คัญของครููผู้้�สอนภาษา
จีีนท้้องถิ่่�น ตลอดจนความท้้าทายในการปรับัให้้เข้้ากัับท้้อง
ถิ่่�นและเส้้นทางการพััฒนา

扩大本土化范围，探究本土化对象
ขยายขอบเขตการทำำ�ให้้เป็็นท้้องถิ่่�น สำำ�รวจเป้้า
หมายของการทำำ�ให้้เป็็นท้้องถิ่่�น

刘骏在主旨报告中指出，没有好的教师就没有好的
学生，从英语教师教育经验来看，世界上90%的英语教
师都并非来自英美国家，而把英语为非母语者培训为英
语教师则是关键。反观中文教育，目前很多国家仍依赖
于中国的师资“输血”。因此，只有当本土中文教师成为
该国中文教育的主体和主流，国际中文教育才能可持续
发展。

ปาฐกถาของหลิิวจวิ้้�นได้้ชี้้�ให้้เห็็นว่่า หากไม่่มีีครููที่�ดีี ก็็
ไม่่มีีนักเรียีนท่ี่�ดีี จากประสบการณ์์การศึึกษาของครููสอน
ภาษาอัังกฤษ ร้อ้ยละ 90 ของครููสอนภาษาอัังกฤษทั่่�วโลกไม่่
ได้้มาจากประเทศอัังกฤษและประเทศอเมริกิา  ประเด็็น
หลัักอยู่่�ท่ี่�การอบรมให้้ผู้้�ที่�ไม่่ได้้ใช้ภ้าษาอัังกฤษเป็็นภาษาแม่่
กลายเป็น็ครููภาษาอัังกฤษ เมื่่�อมองย้้อนกลัับมาท่ี่�การศึึกษา
ภาษาจีีน ปััจจุุบัันในหลายประเทศยัังคงพึ่่�งพา “การให้้
เลืือด” จากครููชาวจีีน ดัังนั้้�นมีีเพีียงการทำำ�ให้้ครููภาษาจีีน
ท้้องถิ่่�นกลายเป็็นเสาหลัักและกระแสหลัักของการศึึกษา
ภาษาจีีนในประเทศนั้้�น ๆ การศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิจึึงจะ
สามารถพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนได้้ 

对此，刘乐宁提出了两个问题 ：（1）何为本土教师？
（2）教师本土化到底“化”谁？他提出，本土中文教师
不应狭窄、简单地定义为在当地土生土长的教师。那些
在中国成长并接受教育，后来在欧美等国家接受二次教
育、拿到终身教职并留在当地任教的教师也是本土中文
教师。

ในเรื่ ่�องนี้้� หลิิวเล่่อหนิิงตั้้�งคำำ�ถามสองข้้อ  (1) ครููท้อง
ถิ่่�นคืืออะไร  (2) การเปลี่�ยนแปลงให้้เป็น็ครููท้องถิ่่�น แท้้จริงิ 
“เปลี่�ยน” ใคร เขาได้้เสนอว่่าครููสอนภาษาจีีนท้้องถิ่่�นไม่่ควร
นิิยามอย่่างแคบและเรียีบง่่ายว่่าเป็็นครููที่�เกิิดและเติิบโตใน
ท้้องถิ่่�น แต่่ผู้้�ที่�เติิบโตและได้้รับัการศึึกษาในประเทศจีีน ต่่อ
มาได้้รับัการศึึกษาต่่อในประเทศยุุโรป สหรัฐัอเมริกิาและ
ประเทศอื่่�น ๆ ได้้รับัตำำ�แหน่่งครููผู้้�สอนถาวรและอยู่่�สอนต่่อ
ในประเทศนั้้�น ๆ ก็็คืือครููภาษาจีีนท้้องถิ่่�นเช่่นกััน

针对美国、欧洲目前中文教师短缺的问题，刘乐
宁鼓励中国国内优秀的研究生赴欧美攻读第二学位，争
取留在当地成为本土教师，这些人可以是教师本土化的 
对象。

ในการแก้้ปััญหาการขาดแคลนครููสอนภาษาจีีนใน
สหรัฐัอเมริกิาและยุุโรปในปัจัจุุบััน หลิิวเล่่อหนิิงสนัับสนุุนให้้
นัักศึึกษาระดัับบััณฑิิตศึึกษาท่ี่�มีีความโดดเด่่นในประเทศจีีน 
เรียีนต่่อปริญิญา ใบท่ี่�สองในยุุโรปและสหรัฐัอเมริกิา และมุ่่�ง 
มั่่�นท่ี่�จะอยู่่�เป็็นครููท้องถิ่่�นท่ี่�นั่่�นต่่อ คนเหล่่านี้้�สามารถเป็็น 
กลุ่่�มเป้า้หมายของการเปลี่�ยนเป็น็ครููท้องถิ่่�น

剖析“无人化”困境，推动可持续发展
วิิเคราะห์์ภาวะยากลำำ�บากของการ “ไร้ค้น”  
ส่่งเสริมิการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน

对于中文教师本土化，叶秋月提出匈牙利等国未来
可能面临“无人可化”的问题。尽管匈牙利目前有定期
举办的本土中文教师培训，但仍然面临着本土中文教师
青黄不接的局面 ：资深中文教师有情怀，有教学热情，
而新一代的中文教师人数却在下降，很多大学中文系培
养的学生毕业后，由于种种原因，没有从事中文教学工
作，这造成了本土中文教师的大量流失。胡月宝介绍了

1

2

本土中文师资队伍建设与可持续发展
การสร้า้งและการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืนของกลุ่่�มครูผูู้้�สอนภาษาจีีนท้้องถ่ิ่�น
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新加坡的中文教学与师资情况，指出新加坡也面临着本
土中文教师流失的问题。这一问题给匈牙利、新加坡以
及有类似情况的国家的本土中文教师队伍、国际中文教
育可持续发展带来了挑战。王维群指出，在中文师资队
伍建设上，既要考虑对现有中文师资的培养，还要考虑
未来的师资储备。

ในเรื่ ่�องการทำำ�ให้้กลายเป็น็ครููภาษาจีีนท้้องถิ่่�นนั้้�น เยี่่�ย  
ชิวิเยวี่่�ยชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่าประเทศฮังัการีแีละประเทศอื่่�น ๆ  ในอนาคต
อาจประสบปัญัหา “ภาวะไร้ค้น” แม้้ว่่าปัจัจุุบันัฮังัการีจีะมีีการ
ฝึึกอบรมครููสอนภาษาจีีนท้้องถิ่่�นเป็น็ประจำำ� แต่่ก็ยังัเผชิญิ
กัับการขาดแคลนครููสอนภาษาจีีนท้้องถิ่่�น ครููภาษาจีีนผู้้�ทรง
คุุณวุุฒิมีีความต้้องการและความกระตืือรืื อร้น้ในการสอน แต่่
จำำ�นวนครููสอนภาษาจีีนรุ่่ �นใหม่่กลัับลดลง หลัังจากนัักศึึกษา
จากคณะภาษาจีีนในมหาวิิทยาลััยหลายแห่่งสำำ�เร็จ็การศึึกษา 
ต่่างไม่่ได้้มีีโอกาสทำำ�งานด้้านการเรียีนการสอนภาษาจีีน
เนื่่�องจากเหตุุผลหลายประการ ส่่งผลให้เ้กิิดการไหลออกของ
ครููสอนภาษาจีีนท้้องถิ่่�นจำำ�นวนมาก หููเยวี่่�ยเป่่าแนะนำำ�
สถานการณ์์การเรียีนการสอนภาษาจีีนและครููภาษาจีีนใน
สิิงคโปร์ ์ ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่าสิิงคโปร์ก์ำำ�ลังเผชิญิกัับปัญัหาการไหล
ออกของครููภาษาจีีนท้้องถิ่่�นเช่่นกััน ปััญหานี้้�เป็็นความ
ท้้าทายต่่อการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืนของกลุ่่�มครููสอนภาษาจีีนท้้อง
ถิ่่�นและการศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิในฮังัการี ี สิิงคโปร์ ์ และ
ประเทศอื่่�น ๆ ท่ี่�มีีสถานการณ์์คล้้ายคลึึงกััน หวังัเหวยฉวินิชี้้�
ให้เ้ห็น็ว่่า การสร้า้งกลุ่่�มครููสอนภาษาจีีนนั้้�น ไม่่อาจพิิจารณา
เพีียงแค่่การฝึึกอบรมครููชาวจีีนท่ี่�มีีอยู่่�เท่่านั้้�น แต่่ยังต้้อง
พิิจารณาถึึงการสำำ�รองครููไว้ส้ำำ�หรับัอนาคตอีีกด้้วย

从中文融入所在国国民教育体制角度，张新生诠释
了本土中文教师培养对国际中文教育可持续发展的重要
性。他认为“融入”包含不同层次，中文是否融入国民
教育体制的一个重要标志是看所在国是否具备比较完善
的中文师资培养体系。如果该国没有一个独立的中文教
师培养机制，没有自己的“造血”机制，这种融入是无
法长久的。因此，培养所在国的本土中文教师是非常重
要的。

จากมุุมมองของการบููรณาการภาษาจีีนเข้้ากัับระบบการ
ศึึกษาระดัับชาติิของประเทศนั้้�น ๆ จางซินิเซิงิอธิบิายถึึง
ความสำำ�คัญของการอบรมครููภาษาจีีนท้้องถิ่่�นต่่อการพััฒนา
ท่ี่�ยั่่�งยืืนของการศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิ เขาเชื่่�อว่่า “การ 
บููรณาการ” นั้้�นมีีหลายระดัับ ตััวบ่่งชี้้�สำำ�คัญท่ี่�บ่่งชี้้�ว่่าภาษาจีีน
จะบููรณาการเข้้ากัับระบบการศึึกษาระดัับชาติิได้้หรืื อไม่่ ก็็ขึ้้�น

กัับประเทศนั้้�น ๆ มีีระบบการฝึึกอบรมครููสอนภาษาจีีนท่ี่�
ค่่อนข้้างสมบููรณ์์หรืื อไม่่ หากประเทศนั้้�น ๆ ไม่่มีีกลไกการ
ฝึึกอบรมครููภาษาจีีนท่ี่�เป็น็เอกเทศ ไม่่มีีกลไก “การสร้า้ง
เลืือด” ของตนเอง การบููรณาการนี้้�จะไม่่มีีทางดำำ�รงอยู่่�
ยาวนานได้้ ดัังนั้้�นการอบรมครููสอนภาษาจีีนท้้องถิ่่�นของ
ประเทศนั้้�น ๆ จึึงเป็น็เรื่ ่�องสำำ�คัญอย่่างมาก 

马跃指出，在南非中文教育师资方面最关键的问
题是如何培养最基本的中文教学队伍。对此，他认为要

“几条腿走路”，齐头并进 ：除依赖孔子学院、孔子课堂
教师支持外，还要推动南非中文教育师资稳定化、本土
化，特别鼓励中国派遣的汉语教师志愿者加入本土中文
教师队伍，推动南非中文教育的可持续发展。

หม่่าเยวี่่�ยชี้้�ให้้เห็็นว่่าประเด็็นปััญหาสำำ�คัญท่ี่�สุุดของครูู
ผู้้�สอนภาษาจีีนในแอฟริกิาใต้้ก็็คืือ จะอบรมกลุ่่�มการเรียีน
การสอนภาษาจีีนขั้้�นพื้้�นฐานท่ี่�สุุดได้้อย่่างไร เขาเชื่่�อว่่าเรื่ ่�องนี้้�
จะต้้อง “เดิินหลายขา” และก้้าวเดิินไปพร้อ้มกััน นอกเหนืือ
จากการอาศััยการสนัับสนุุนจากสถาบัันขงจื่่�อและครููห้้อง
เรียีนขงจื่่�อแล้้ว ยัังต้้องส่่งเสริมิการศึึกษาของครููภาษาจีีนใน
แอฟริกิาใต้้ให้้มีีเสถีียรภาพและมีีความเป็็นท้้องถิ่่�น โดย
เฉพาะอย่่างยิ่่�งส่่งเสริมิให้้ครููอาสาสมััครชาวจีีนท่ี่�ประเทศจีีน
ส่่งมาเข้้าร่่วมทีีมครููภาษาจีีนท้้องถิ่่�น ผลัักดัันการศึึกษาภาษา
จีีนในแอฟริกิาใต้้ให้้ยั่่�งยืืนอย่่างต่่อเนื่่�อง
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专家指出，国际中文教师培养培训应该明确培养对
象，以需求为导向，结合当地国际中文教育实际情况，
推进全球中文教师教育多元化发展。

ผู้้�เชี่่�ยวชาญชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่า การฝึึกอบรมครููภาษาจีีนนานาชาติิ 
ควรกำำ�หนดกลุ่่�มเป้า้หมายการฝึึกอบรมอย่่างชัดัเจน มุ่่�งเน้้น
ความต้้องการ และผสมผสานสถานการณ์์แท้้จริงิของการ
ศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิในท้้องถิ่่�น เพื่่�อส่่งเสริมิการศึึกษาของ
ครููภาษาจีีนทั่่�วโลกให้เ้กิิดการพััฒนาหลากมิิติิ 

明确教学对象，开展需求分析
กำำ�หนดกลุ่่�มเป้้ าหมายการเรี ยีนการสอนท่ี่�
ชัดัเจน วิิเคราะห์์ความต้้องการ

张新生指出教师的培养与发展首先要明确国际中文
教育的对象。他将目前的国际中文教育分为四大板块 ：
国内的对外汉语教学、有中国教师参与的中文教学、本
土的学历或非学历中文教育、华文教育。他强调，只有
知道国际中文教育对象在哪儿才会涉及教师的问题，才
能去分析、了解教师的需求。他援引相关统计数字，并
结合实际情况，指出本土中文教育与华文教育的学习者
人数占据了国际中文教育学习者人数的绝大部分。因此，
他强调国际中文教师教育一定要看到主战场，知道主要
对象在何方。

จางซินิเซิงิชี้้�ให้้เห็็นว่่าการฝึึกอบรมและการพััฒนาครููจะ
ต้้องกำำ�หนดกลุ่่�มเป้้าหมายของการศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิ
ก่่อน เขาแบ่่งการศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิในปัจัจุุบัันออก
เป็็นส่ี่�ส่่วนหลััก ได้้แก่่ การสอนภาษาจีีนเป็็นภาษาต่่าง
ประเทศในประเทศจีีน การสอนภาษาจีีนท่ี่�มีีครููชาวจีีนร่่วม
สอน การศึึกษาภาษาจีีนแบบมีีวุุฒิการศึึกษาและไม่่มีีวุุฒิการ
ศึึกษาในท้้องถิ่่�น และการศึึกษาภาษาจีีนในฐานะภาษาของผู้้�
มีีเชื้้�อสายจีีนในท้้องถิ่่�น เขาเน้้นย้ำำ�ว่่า ต้้องรู้้�ว่่ าการศึึกษาภาษา
จีีนนานาชาติิแบบใดที่�จะเกิิดปัญัหาครููผู้้�สอน จึึงจะสามารถ
วิิเคราะห์์และเข้้าใจความต้้องการครููผู้้�สอนได้้ เขาอ้้างอิิง
สถิิติิท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องมาประกอบกัับสถานการณ์์จริงิ ชี้้�ให้้เห็็นว่่า
จำำ�นวนผู้้�เรียีนของการศึึกษาภาษาจีีนในท้้องถิ่่�นและการ
ศึึกษาภาษาจีีนในฐานะภาษาของผู้้�มีีเชื้้�อสายจีีนในท้้องถิ่่�นมีี
สััดส่่วนมากกว่่าจำำ�นวนผู้้�เรียีนภาษาจีีนนานาชาติิ ดัังนั้้�นเขา

จึึงเน้้นย้ำำ�ว่่าการศึึกษาของครููภาษาจีีนนานาชาติิ จะต้้องเห็็น
สนามรบหลััก และรู้้�ว่่ าเป้า้หมายหลัักอยู่่�ท่ี่�ใด 

王仁忠提出，要在教师需求分析的基础上，设计、
提供有针对性的教师培训方案，这样才能够帮助一线教
师解决实际问题。他认为可以从几个方面来分析需求 ：
首先是教学层次。以加拿大为例，既有大学正式的中文
课程，又有中小学双语课程或是作为外语开设的中文课
程，还有华人社区开办的周末中文学校。不同教学层次
的中文教师的需求存在差异。其次是中文教师的背景。
社区学校和周末学校的中文教师真正受过外语习得训练
的相对较少，这些教师的需求与受过专业训练的外语教
师的需求显然存在差异。另外，他指出专业中文教师的
培训需求也不尽相同。因此，他认为针对不同的教师群
体，提供的培训内容、设计的培训方案也应该有所不同。

หวางเหรินิจงเสนอว่่าควรออกแบบและจััดเตรียีม
โปรแกรมการฝึึกอบรมครููที่�ตรงเป้้าหมายโดยอิิงจากการ
วิิเคราะห์์ความต้้องการของครููเป็น็พื้้�นฐาน จึึงจะสามารถช่่วย
แก้้ปัญัหาให้้ครููที่�ปฏิิบััติิงานอยู่่�แนวหน้้าได้้อย่่างแท้้จริงิ เขา
เชื่่�อว่่าสามารถวิิเคราะห์์ความต้้องการได้้จากมุุมต่่าง ๆ ดัังนี้้� 
ประการแรก ระดัับการเรียีนการสอน ยกตััวอย่่างประเทศ
แคนาดา มีีทั้้�งหลัักสููตรภาษาจีีนอย่่างเป็็นทางการใน
มหาวิิทยาลััย หลัักสููตรสองภาษาในโรงเรียีนประถมศึึกษา
และมััธยมศึึกษา หรืื อหลัักสููตรภาษาจีีนเป็็นภาษาต่่าง
ประเทศ และโรงเรียีนภาษาจีีนช่่วงสุุดสัปดาห์์ท่ี่�ดำำ�เนิินการ
โดยชุุมชนเชื้้�อสายจีีน ความต้้องการของครููภาษาจีีนในระดัับ
การเรียีนการสอนท่ี่�แตกต่่างกัันนั้้�นมีีความแตกต่่างกััน 
ประการท่ี่�สองก็็คืือภููมิหลัังของครููภาษาจีีน ครููภาษาจีีนใน
โรงเรียีนชุุมชนและโรงเรียีนช่่วงสุุดสัปดาห์์ได้้รัับการฝึึก
อบรมการรับัรู้้� ภาษาต่่างประเทศมาค่่อนข้้างน้้อย และความ
ต้้องการของครููเหล่่านี้้�แตกต่่างจากครููสอนภาษาต่่าง
ประเทศท่ี่�ได้้รับัการฝึึกอบรมอย่่างมืืออาชีีพอย่่างเห็็นได้้ชััด 
นอกจากนี้้� เขายัังชี้้�ให้้เห็็นว่่าความต้้องการการฝึึกอบรมของ
ครููสอนภาษาจีีนอย่่างมืืออาชีีพก็็มีีความแตกต่่างกัันเช่่นกััน 
ดัังนั้้�นเขาจึึงเชื่่�อว่่ากลุ่่�มครููผู้้�สอนต่่างกััน แผนการฝึึกอบรม
ก็็ควรมีีเนื้้�อหาและการออกแบบการฝึึกอบรมท่ี่�แตกต่่างกััน

2

1

需求导向与多元化发展
ต้้องการการชี้้�แนะและการพััฒนาหลากมิิติิ 
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2 立足当地实际，促进多元发展
ยึึดหลัักความเป็็นจริงิของท้้องถิ่่�น ส่่งเสริมิการ
พััฒนาหลากมิิติิ

与会专家对所在国家或地区的中文教育情况进行了介
绍，并基于国际中文教师教育需求多样化的现状，提出一
方面应该立足于当地实际情况与需求，推动中文师资建设
真正落地 ；另一方面要加强国际合作与平台建设，互通有
无，协调发展，共同推进国际中文教师教育多元化发展。

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่ี่�เข้้าร่่วมเสวนาได้้แนะนำำ�สถานการณ์์การ
ศึึกษาภาษาจีีนในประเทศหรืื อภููมิภาคของตน พวกเขาเสนอ
ว่่า บนพื้้�นฐานสถานการณ์์การศึึกษาของครููภาษาจีีนนานาชาติิ
ท่ี่�มีีความต้้องการหลากหลาย ด้้านหนึ่่�งนั้้�น เราควรตั้้�งอยู่่�บน
พื้้�นฐานของสภาพความเป็น็จริงิและความต้้องการในท้้องถิ่่�น 
ผลัักดัันการสร้า้งครููภาษาจีีนให้เ้ป็น็จริงิ ส่่วนอีีกด้้านหนึ่่�งนั้้�น 
เราควรเสริมิสร้า้งความร่่วมมืือระหว่่างประเทศและสร้า้งเวทีี
เพื่่�อแลกเปลี่�ยนความต้้องการซึ่่�งกัันและกััน ประสานงานการ
พััฒนา รวมทั้้�งร่่วมกัันส่่งเสริมิการพััฒนาการศึึกษาของครูู
ภาษาจีีนนานาชาติิในหลากมิิติิ  

李复新介绍了澳大利亚中文教育的历史与现状，探
讨了新形势下国际中文教师教育的合作形式，提出希望
合作能够在“民间需求、业界推动、政府承认、全国支
持”下进行。

หล่ี่�ฟู่่�ซิินแนะนำำ�ประวััติิศาสตร์แ์ละสถานการณ์์ปััจจุุบััน
ของการศึึกษาภาษาจีีนในประเทศออสเตรเลีีย อภิิปรายรููป
แบบความร่่วมมืือของการศึึกษาของครููภาษาจีีนนานาชาติิใน
สถานการณ์์ใหม่่ และแสดงความหวัังว่่าความร่่วมมืือจะ
สามารถดำำ�เนิินการภายใต้้ “ความต้้องการของหมู่่�ประชา 
การส่่งเสริมิการค้้า การยอมรับัจากรัฐับาล และการสนัับสนุุน
จากทั้้�งประเทศ”

蔡昌杰认为，印度尼西亚中文教师教育呈现差异化
态势，大中城市与边远地区的中文教师培训处在不同的
发展阶段，应该根据各自需求进行相关培训。此外，他
提出需要加强国际中文教师管理方面的培训。

ไช่่ชางเจี๋๋�ยเชื่่�อว่่าการศึึกษาของครููภาษาจีีนของอินิโดนีีเซีีย
นั้้�นมีีสภาวการณ์์ท่ี่�แตกต่่างออกไป การฝึึกอบรมครููภาษาจีีนใน
เมืืองใหญ่่และพื้้�นท่ี่�ห่่างไกลตอนนี้้�อยู่่�ในขั้้�นตอนการพััฒนาท่ี่�
แตกต่่างกััน จึึงควรดำำ�เนิินการอบรมท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้งไปตามความ
ต้้องการของตน นอกจากนี้้� เขายัังเสนอให้เ้น้้นการอบรมการ
จัดัการครููภาษาจีีนนานาชาติิอีีกด้้วย 

世玉指出，泰国中文教育逐渐从单一的中文教育转
向了“中文+”教育，例如，“中文+商务”，“中文+医
学”等，因此，面临着其他非中文学科教师缺乏的问题。
对此，他希望能够加强相关师资培训。此外，针对泰国
汉语志愿者教师流失的问题，他提出建立参训教师培训
后的跟踪体系，对参训教师的职业发展作纵向调查。

ซื่่�ออวี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า การศึึกษาภาษาจีีนในประเทศไทย 

ค่่อย ๆ เปลี่�ยนจากการศึึกษาภาษาจีีนเพีียงอย่่างเดีียวมา
เป็น็การศึึกษา “ภาษาจีีน+” เช่่น “ภาษาจีีน+ธุุรกิิจ” “ภาษา
จีีน+การแพทย์์” เป็น็ต้้น ดัังนั้้�นจึึงประสบปัญัหาขาดแคลน
ครููในสาขาวิิชาอื่่�นท่ี่�ไม่่ใช่่ภาษาจีีน เขาหวัังว่่าจะสามารถเน้้นไป
ท่ี่�การฝึึกอบรมครููที่�เก่ี่�ยวข้้องได้้ นอกจากนี้้�ยัังมีีปัญัหาการ
ไหลออกของครููอาสาสมััครภาษาจีีนของไทย เขาจึึงเสนอให้้
สร้า้งระบบติิดตามหลัังการฝึึกอบรมครูู และตรวจสอบการ
พััฒนาในอาชีีพของครููที่�เข้้าร่่วมการอบรม

阮黄英提出，要加强中越中文师资交流，通过项目
研究合作，提升越南中文教师的科研能力。此外，她还
提出越南中文教师，特别是新手教师，在幼儿教育和非
学历教育上面临挑战，需要对其进行有针对性的培训。
阮国偲从教学资源可及性的角度，提出应尽量派送越南
中文教师来华接受短期培训。

หร่่วนหวงอิิงเสนอว่่า ต้้องเน้้นการแลกเปลี่�ยนครููภาษา
จีีนของจีีนและเวีียดนามผ่่านความร่่วมมืือในโครงการวิิจััย 
เพื่่�อเสริมิศัักยภาพในการทำำ�วิจััยของครููสอนภาษาจีีนชาว
เวีียดนาม นอกจากนี้้� เธอยัังเสนอแนะว่่าจำำ�เป็น็ต้้องอบรมครูู
ภาษาจีีนชาวเวีียดนามอย่่างมีีเป้า้หมาย โดยเฉพาะครููรุ่่ �นใหม่่
ท่ี่�กำำ�ลังเผชิญิกัับความท้้าทายในการศึึกษาระดัับอนุุบาลและ
การศึึกษานอกโรงเรียีน  หร่่วนกั๋๋�วซืือมองจากมุุมมองของ
ความเป็น็ไปได้้ด้้านทรัพัยากรการเรียีนการสอน เขาเสนอให้้
มุ่่�งมั่่�นส่่งเสริมิการส่่งครููภาษาจีีนชาวเวีียดนามมาฝึึกอบรม
ระยะสั้้�นท่ี่�ประเทศจีีน 

朱俐认为海外中文非学历教育的发展至关重要，呼
吁加强国内外交流，推动来华交流项目的落地。郭志岩
介绍了英国华威大学的中文教学情况，指出目前在师资，
特别是研究生助教（GTA）方面存在需求，并在教学、
考试资源方面面临挑战，希望能够通过国内外合作，促
进师资与资源共享。

จููลี่� คิิดว่่าการพััฒนาของการศึึกษาภาษาจีีนในต่่าง
ประเทศแบบไม่่มีีวุุฒิการศึึกษามีีความสำำ�คัญอย่่างมาก และ
เรียีกร้้องให้้มีีการส่่งเสริมิการแลกเปลี่�ยนทั้้�งในและต่่าง
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3

ประเทศ สนัับสนุุนโครงการแลกเปลี่�ยนมาประเทศจีีนให้้เป็น็ 
จริงิ กััวจื้้�อเหยีียนแนะนำำ�สถานการณ์์การสอนภาษาจีีนท่ี่� 
มหาวิิทยาลััยวอร์ร์ิคิ ประเทศอัังกฤษ ชี้้�ให้้เห็็นว่่าขณะนี้้�มีี
ความต้้องการครูู โดยเฉพาะผู้้�ช่่วยสอนระดัับบััณฑิิตศึึกษา 

(GTA) และความท้้าทายในด้้านทรัพัยากรการเรียีนการสอน
และการสอบ เขาหวัังว่่าจะสามารถกระตุ้้�นให้้เกิิดการร่่วมแบ่่ง
ปันัครููและทรัพัยากรผ่่านความร่่วมมืือทั้้�งในประเทศและต่่าง
ประเทศ

1

针对国际中文教师素养的议题，与会专家提出要对
教师素养构成开展研究，并应该深入研究教师认证问题，
推动多方面教师认证。

ในหััวข้้อการอภิิปรายเรื่ ่�องคุุณวุุฒิของครููภาษาจีีน
นานาชาติิ  ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่ี่�ร่่วมเสวนาเสนอว่่าต้้องวิิจัยัเก่ี่�ยวกัับ
องค์์ประกอบของครููผู้้�สอน ควรวิิจัยัปััญหาการรับัรองครููผู้้�
สอนในเชิงิลึึก และส่่งเสริมิการรับัรองครููผู้้�สอนท่ี่�หลากหลาย

关注教师素养，探清构成要素
มุ่่�งเน้้นความรู้้� ความสามารถของครูู สำำ�รวจองค์์
ประกอบให้้ชัดัเจน

甘瑞瑗建议对职前、职中中文教师进行性向测验
（Aptitude Test），从而探清教师是否适合从事国际中文
教学工作，或者查明其存在的问题，助力国际中文教师
培养培训。

กานรุ่่�ยหยวนเสนอให้ท้ำำ�การทดสอบความถนััด (Aptitude 
Test) ของครููสอนภาษาจีีนทั้้�งก่่อนและระหว่่างอยู่่�ในอาชีีพ
สอน จะต้้องสำำ�รวจให้้ชััดเจนว่่าครููผู้้�สอนเหมาะสมกัับการ
สอนภาษาจีีนนานาชาติิหรืื อไม่่ หรืื อตรวจสอบปัญัหาท่ี่�มีีอยู่่� 
เพื่่�อช่่วยการฝึึกอบรมครููภาษาจีีนนานาชาติิ 

白建华赞同朱国华院长在大会致辞时提出的“缺什
么补什么”的发展策略，并指出想知道“缺什么”，离不
开与之密切相关的评价。他以香港中文大学、哈佛大学
实证研究为例，认为摸清一位优秀教师应该具备的要素
并加以细致的评价，可以知道教师“缺什么”，然后在此
基础上设计课程，便能做到“补什么”，同时，这也能为
厘清教师教育的重点工作提供很好的依据。此外，白建

华还指出，教师具备解决实际问题的能力是至关重要的。

ไป๋เ๋จี้้�ยนหวาเห็็นด้้วยกัับกลยุุทธ์ก์ารพััฒนา “ขาดแคลน
สิ่่�งใด ชดเชยสิ่่�งนั้้�น” ท่ี่�คณบดีีจููกั๋๋�วหวานำำ�เสนอไว้ใ้นสุุนทรพจน์์ 
ท่ี่�กล่่าวในท่ี่�ประชุุมใหญ่่ของเขา และชี้้�ให้้เห็็นว่่าการอยาก
รู้้�ว่่ า “ขาดแคลนสิ่่�งใด” นั้้�นจำำ�เป็็นต้้องมีีการประเมิินเรื่ ่�องท่ี่�
เก่ี่�ยวข้้องอย่่างใกล้้ชิิด เขาอ้้างถึึงการศึึกษาเชิิงประจักัษ์์ 
ท่ี่�มหาวิิทยาลััยภาษาจีีนฮ่่องกงและมหาวิิทยาลััยฮาร์เ์วิิร์ด์ 
เป็็นตััวอย่่าง เขาเชื่่�อว่่าควรค้้นหาองค์์ประกอบท่ี่�ครููผู้้�สอน
ยอดเย่ี่�ยมควรมีีและดำำ�เนิินการประเมิินอย่่างถ่ี่�ถ้้วน  สามารถ
รู้้� ได้้ว่่าครูู “ขาดแคลนสิ่่�งใด” จากนั้้�นจึึงออกแบบหลัักสููตร
บนพื้้�นฐานนี้้� ก็็จะสามารถบรรลุุผลของสิ่่�งท่ี่�เรียีกว่่า “ชดเชย
สิ่่�งนั้้�น” ได้้ ในขณะเดีียวกััน ยัังสามารถเป็น็หลัักฐานอ้้างอิิง
ท่ี่�ดีีมากสำำ�หรับัภารกิิจสำำ�คัญในการทำำ�ความเข้้าใจการศึึกษา
ของครููให้้กระจ่่าง นอกจากนี้้�ไป๋ ๋เจี้้�ยนหวายัังชี้้�ให้้เห็็นว่่า ความ
สามารถในเรื่ ่�องความพร้อ้มแก้้ปััญหาเมื่่�ออยู่่�ในสถานการณ์์
จริงิของครููเป็น็สิ่่�งสำำ�คัญท่ี่�สุุด 

李泉在主旨报告中指出，国际中文教师的素养在人
才选拔的考量要素中尤为重要，选拔人才时除了要考查
教师的专业能力外，还应关注教师的性格特点等因素。
同时，教师教育观念的重要性不容忽视。他主张培养智
慧型、策略型和战略型的国际中文教师，以应对多元化、
国际化教育环境的变化。

หล่ี่�เฉวีียนชี้้�ให้้เห็็นในรายงานปาฐกถาว่่า ความรู้้� ความ 
สามารถของครููภาษาจีีนนานาชาติิมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งในการคััด
เลืือกบุุคคลากร ตอนคััดเลืือกบุุคลากรนั้้�น นอกจากทด 
สอบความสามารถทางวิชิาชีีพครููแล้้ว ยังัควรใส่่ใจบุุคลิิกภาพของ
ครููและปัจัจัยัอื่่�น ๆ  ในขณะเดีียวกััน ความสำำ�คัญของทััศนคติิด้้าน

国际中文教师素养与认证
ความรู้้�ความสามารถของครููภาษาจีีนนานาชาติิและการรับัรอง  
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การศึึกษาของครููก็ไม่่อาจมองข้า้มไปได้้ เขาเสนอให้อ้บรมครูู
ภาษาจีีนนานาชาติิท่ี่�มีีไหวพริบิปฏิิภาณ มีีกลยุุทธ์แ์ละมีียุุทธ 
วิธิีีเพื่่�อรับัมืือกัับการเปลี่�ยนแปลงของสภาพแวดล้อมทางการ
ศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิท่ี่�มีีความหลากมิิติิ   

在国际中文教师素养方面，张新生认为国际中文教
师首先应该明确教学目标和理念，即为什么要教书？教
师自己的外语学习体验如何？教师自己得是一个外语学
习者，知道怎么学习，多思考什么是学习，才有可能教
好别人 ；其次，教师应该注重反思，以避免思维僵化 ；
第三，教师要能够开展行动研究。基于实践的行动研究
强调实证和解决问题，教师能够基于实践，并通过反思
与研究解决问题是非常重要的。

ในด้้านความรู้้� ความสามารถของครููภาษาจีีนนานาชาติิ  
จางซินิเซิิงเชื่่�อว่่าครููภาษาจีีนนานาชาติิควรเข้้าใจกระจ่่างแจ้ง้
ถึึงเป้้าหมายและแนวคิิดของการเรียีนการสอนก่่อนเป็็น
อัันดัับแรก นั่่�นก็็คืือ เหตุุใดจึึงต้้องสอนหนัังสืือ ประสบการณ์์
การเรียีนรู้้� ภาษาต่่างประเทศของตััวครููผู้้�สอนเองเป็น็อย่่างไร 
ตััวครููผู้้�สอนจะต้้องเป็็นผู้้�เรียีนภาษาต่่างประเทศท่ี่�รู้้�วิ ธีีการ
เรียีนรู้้� และคิิดไตร่่ตรองให้ม้าก ว่่าอะไรคืือการเรียีนรู้้�  จึึงจะ
สามารถสอนผู้้�อื่่�นได้้ดีี อัันดัับท่ี่�สอง ครููผู้้�สอนควรเน้้นการคิิด
ทบทวนอยู่่�เสมอ เพื่่�อป้้องกัันความคิิดหยุุดนิ่่�งอยู่่�กัับท่ี่� 
อัันดัับท่ี่�สาม ครููผู้้�สอนต้้องสามารถดำำ�เนิินการวิจิัยัได้้ ในด้้าน
การวิิจััยบนพื้้�นฐานของการปฏิิบััติิจริงิท่ี่�เน้้นหลัักฐานเชิิง
ประจักัษ์์และการแก้้ปัญัหา  ครููผู้้�สอนสามารถคิิดทบทวนและ
ศึึกษาการแก้้ปััญหาบนพื้้�นฐานของการปฏิิบััติิจริงิเป็็นเรื่ ่�อง
สำำ�คัญอย่่างมาก

郝清新指出，在这个数字化时代，教师要擅于利用
现代科技手段，探索在线教育、数字教育、虚拟教育等
新的教育模式，以适应学生多元化的学习需求。

ห่่าวชิงิซินิชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่าในยุุคดิิจิทัิัลนี้้� ครููต้องเก่่งในการใช้ว้ิธิีี
ทางเทคโนโลยีีสมััยใหม่่ สืืบค้้นการศึึกษารููปแบบใหม่่ เช่่น การ
ศึึกษาออนไลน์ การศึึกษาดิิจิทัิัล และการศึึกษาเสมืือนจริงิ เพื่่�อ
ปรับัให้เ้ข้า้กัับความต้้องการในการเรียีนรู้้�ที่ �หลากหลายของผู้้�เรียีน

认证研究深入化，教师认证多维化
การวิิจััยการรัับรองในเชิิงลึึกและการรัับรองครูู
หลากมิิติิ

叶军介绍了华东师范大学IB教师认证情况。宣力指
出有必要对国际中文教师认证作深入研究，例如，要了
解各国的教师认证要求。吴勇毅认为国际中文教师培训
认证工作既有必要性，也有可行性。

เย่ี่�ยจวิินแนะนำำ�สถานการณ์์การรัับรองครูู IB ของ 
มหาวิิทยาลััยครุุศาสตร์ห์วาตง เซวีียนล่ี่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า มีีความ
จำำ�เป็็นต้้องดำำ�เนิินการวิิจััยเชิิงลึึกเก่ี่�ยวกัับการรัับรองครูู
ภาษาจีีนนานาชาติิ  เช่่น ต้้องทำำ�ความเข้้าใจข้้อกำำ�หนดของ
การรับัรองครููในแต่่ละประเทศ อู๋๋�หย่่งอี้้�เชื่่�อว่่างานด้้านการรับั 
รองการฝึึกอบรมของครููภาษาจีีนนานาชาติิมีีความจำำ�เป็็น
และมีีความเป็น็ไปได้้

闫寒冰引用《地平线报告》的有关论述，结合教师
培训实践经验，指出可以通过“微认证”来对教师进行
能力评价。

เหยีียนหานปิงิอ้้างถึึงการอภิิปรายท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้งจาก “ฮอไรซันั 
รีพีอร์ท์” มาผสมผสานกัับประสบการณ์์จริงิในการฝึึกอบรมครูู 
ชี้้�ให้้เห็็นว่่าสามารถใช้้ “การรับัรองผลแบบไมโคร (Micro-
Credentials)” มาประเมิินความสามารถของครููได้้

马跃指出，一方面，以往中国派遣的汉语志愿者归
国后往往因为缺少对口工作而转行，这是一种资源浪费 ；
另一方面 ；各国对师资培养的要求不同。基于这两方面
原因，他希望汉语志愿者能够通过学习，获得任教国当
地的师资认证，充实当地本土中文教师队伍。

หม่่าเยวี่่�ยชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่า ประการท่ี่�หนึ่่�ง ครููอาสาสมััครชาวจีีน
ท่ี่�ประเทศจีีนส่่งมาในอดีีตมัักจะเปลี่�ยนอาชีีพหลัังจากกลัับ
บ้า้น เนื่่�องจากไม่่มีีงานท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้ง เรื่ ่�องนี้้�ถืือเป็น็การสิ้้�นเปลือง
ทรัพัยากรอย่่างหนึ่่�ง ประการท่ี่�สอง ความต้้องการการฝึึก
อบรมครููในแต่่ละประเทศแตกต่่างกััน  ด้้วยเหตุุผลสอง
ประการนี้้� เขาหวังัว่่าครููอาสาสมััครชาวจีีนจะสามารถผ่่านการ
เรียีนรู้้� และได้้รับัใบรับัรองความเป็็นครููท้องถิ่่�นในประเทศท่ี่�
พวกเขาสอน ซึ่่�งจะช่่วยเสริมิกำำ�ลังให้ท้ีีมครููภาษาจีีนท้้องถิ่่�นได้้ 

2

35

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会



4

1

国际中文教师教育理论与实践探索
การสำำ�รวจทฤษฎีีการศึึกษาของครูภูาษาจีนีนานาชาติิและการนำำ�ไปปฏิิบัตัิิ

专家对国际中文教师教育理论与实践的探索，集中
体现在 ：正视经验借鉴的问题，廓清理论，促进理论与
实践相互转化 ；培训模式关注“反馈指导”，培训方法聚
焦“最佳实践”；技术创新助力教师教育，资源构建推动
教师专业发展 ；把握国际中文教育新趋势，推进跨学科
创新实践。

การสำำ�รวจทฤษฎีีการศึึกษาของครููภาษาจีีนนานาชาติิ
และการนำำ�ไปปฏิิบััติิของผู้้�เชี่่�ยวชาญ ได้้ข้้อสรุุปรวมว่่า 
(1) ประสบปััญหาการนำำ�ประสบการณ์์มาปรับัใช้้ ทฤษฎีีที่�
ชััดเจน การปรับัเปลี่�ยนระหว่่างทฤษฎีีกับปฏิิบััติิ (2) รููป
แบบการฝึึกอบรมมุ่่�งเน้้นไปที่�  “ให้้ข้้อเสนอแนะและ
แนวทาง” และวิิธีีการฝึึกอบรมมุ่่�งเน้้นไปที่� “แนวทางปฏิิบััติิ
ท่ี่�ดีีที่�สุุด” (3) นวััตกรรมด้้านเทคโนโลยีีสนัับสนุุนการศึึกษา
ของครูู และการสร้า้งทรัพัยากรส่่งเสริมิการพััฒนาวิิชาชีีพ
ของครูู (4)  ความเข้้าใจแนวโน้้มใหม่่ของการศึึกษาภาษาจีีน
นานาชาติิ และการส่่งเสริมิแนวทางปฏิิบััติิแบบสร้า้งสรรค์์
และข้้ามสาขา

经验借鉴与理论廓清，理论与实践相互
转化 
การนำำ�ประสบการณ์์มาปรับัใช้ ้ ทฤษฎีีที่�ชัดัเจน การ
ปรับัเปลี่�ยนระหว่่างทฤษฎีีกับปฏิิบัติัิ

刘乐宁对比了TESOL和TCSOL在教师情况、教学
环境、语言地位、学生学习动机上的差异，强调在借鉴
TESOL经验的同时，要注意TCSOL的独特性和经验适
用问题。

หลิิวเล่่อหนิิงเปรียีบเทีียบความแตกต่่างระหว่่าง 
TESOL และ TCSOL ในเรื่ ่�องเก่ี่�ยวกัับสถานการณ์์ครูู สภาพ
แวดล้อมในการเรียีนการสอน สถานะของภาษา และแรง
จููงใจในการเรียีนของผู้้�เรียีน เขาได้้เน้้นย้ำำ�ว่่าในขณะท่ี่�นำำ�
ประสบการณ์์ TESOL มาปรับัใช้ ้ควรให้้ความสนใจกัับความ
เป็็นเอกลัักษณ์์และการประยุุกต์์ใช้้ประสบการณ์์ของ 
TCSOL ให้้เหมาะสม

刘乐宁认为，教师教育者的语言观、对二语习得理
论的理解和教师培训的指导思想都会对教师培训产生直

接影响，如果教师教育者没有廓清相关理论，那么具体
实践时就会出现偏差。以语法为例，刘乐宁指出，如果
仍停留在介绍语法是“抽象的脱离语境的规则”，忽视语
法理论体系，是不适宜、不公平的。而未将最新、最好
的语言学本体研究成果转化成教师需要的教学语法，仍
是目前国际中文教师教育中存在的重要问题。

หลิิวเล่่อหนิิงเชื่่�อว่่ามุุมมองภาษาของนัักการศึึกษาการ
ศึึกษาของครูู ความเข้้าใจในทฤษฎีีการเรียีนรู้้� ภาษาท่ี่�สอง 
และอุุดมการณ์์ท่ี่�เป็็นแนวทางในการฝึึกอบรมครูู จะมีีผล 
กระทบโดยตรงต่่อการฝึึกอบรมครูู หากนัักการศึึกษาด้้าน
การศึึกษาครููไม่่มีีทฤษฎีีที่�เก่ี่�ยวข้้องชััดเจน ก็็จะเกิิดการ
เบี่่�ยงเบนออกนอกเส้้นทางตอนนำำ�ไปปฏิิบััติิอย่่างเป็็นรููป
ธรรม หลิิวเล่่อหนิิงยกตััวอย่่างไวยากรณ์์ ชี้้�ให้้เห็็นว่่า หากจะ
ยัังคงหยุุดอยู่่�กัับการแนะนำำ�ไวยากรณ์์ว่่าเป็น็ “กฎนามธรรม
ท่ี่�แยกออกจากบริบิททางภาษา” การไม่่ให้้ความสำำ�คัญ
กัับระบบทฤษฎีีไวยากรณ์์เป็็นเรื่ ่�องท่ี่�ไม่่เหมาะสมและไม่่
ยุุติธรรม  การไม่่นำำ�ผลการวิิจัยัทางภาษาศาสตร์ท่์ี่�ใหม่่ล่่าสุุด
และดีีที่�สุุดมาปรับัใช้้ในการสอนไวยากรณ์์ตามท่ี่�ครููผู้้�สอน
ต้้องการ ยัังคงเป็น็ปัญัหาสำำ�คัญท่ี่�ยัังคงดำำ�รงอยู่่�ในการ
ศึึกษาของครููภาษาจีีนนานาชาติิ  

梁霞探讨了教学理论与实践之间的关系，提出应怎
样看待外语教学的理论对国际中文教学的指导意义，应
在多大程度上强调国际中文教学的特殊性和中文教学作
为外语教学的共性，这些问题是值得一再思考的 ；而应
该怎样升华国际中文教学的实践，把它变成对整个外语
教学有指导意义的理论，则是最终要实现的目标，这个
过程虽然漫长，却有意义。

เหลีียงสยาสำำ�รวจความสััมพัันธ์์ระหว่่างทฤษฎีีการเรียีน
การสอนและการนำำ�ไปปฏิิบััติิ เสนอว่่าควรปฏิิบััติิอย่่างไรกัับ
ทฤษฎีีการสอนภาษาต่่างประเทศท่ี่�จะเป็็นแนวทางสำำ�คัญใน
การเรียีนการสอนภาษาจีีนนานาชาติิ  ก็็คืือควรเน้้นลัักษณะ
พิิเศษของการเรียีนการสอนภาษาจีีนนานาชาติิและจุุดร่่วม
กัันของการเรียีนการสอนภาษาจีีนในฐานะการเรียีนการสอน
ภาษาต่่างประเทศ ปััญหาเหล่่านี้้�ควรค่่าแก่่พิจารณา
ไตร่่ตรองหลายรอบ นอกจากนี้้�การรู้้�ว่่ าจะนำำ�ไปปฏิิบััติิใช้จ้ริงิ
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ในการเรียีนการสอนภาษาจีีนนานาชาติิได้้อย่่างไร ทำำ�ให้้
กลายเป็็นทฤษฎีีที่�มีีคุุณค่่าต่่อการเรียีนการสอนภาษาต่่าง
ประเทศได้้อย่่างไร ล้้วนเป็็นเป้้าหมายสููงสุุดที่�จะต้้องบรรลุุ
ผลสัมฤทธิ์์� แม้้ว่่ากระบวนการนี้้�จะยาวนาน แต่่มีีความหมาย

培训模式关注“反馈指导”，培训方法
聚焦“最佳实践”
รููปแบบการฝึึกอบรมมุ่่�งเน้้นไปที่� “ให้้ข้อ้เสนอแนะ
และแนวทาง” และวิิธีีการฝึึกอบรมมุ่่�งเน้้นไปที่� 
“แนวทางปฏิิบัติัิท่ี่�ดีีที่�สุุด” 

闫寒冰在主旨报告中介绍了教育学领域成人学习评
估模型，指出目前很多教师培训只让学习者达成了低层
的习得效果，没有达到高层的迁移效果，即学习者未能
在真实的工作场景当中迁移所学 ；而现在的教师培训
变革方向就是要实现从习得到迁移。她指出，很多教师
在参加完学习、培训后，觉得能力没有迁移。那么到底
为什么没能迁移呢？闫寒冰以一项两位美国专家的实证
研究为例，该研究通过同一个培训主题、不同的培训要
素组合探索知识技能迁移的变化，提出了学习者只有在

“理论+示范+实践+反馈指导”要素组合下才能有更多
的迁移，才能帮助受训教师获取更好的培训效果。

ในรายงานปาฐกถาของเหยีียนหานปิงิ เขาได้้แนะนำำ�รููป 
แบบการประเมิินผลการเรียีนรู้้� ของผู้้�ใหญ่่ในแนวศึึกษาศาสตร์ ์ 
ชี้้�ให้้เห็็นการฝึึกอบรมครููในปัจัจุุบัันจำำ�นวนมาก ผู้้�เรียีนสามา 
รถบรรลุุผลการเรียีนรู้้� ในระดัับต่ำำ�เท่่านั้้�น ไม่่อาจบรรลุุผล
การถ่่ายทอดความรู้้� ในระดัับสููง กล่่าวคืือ ผู้้�เรียีนไม่่สามารถ
นำำ�สิ่่�งท่ี่�เรียีนไปใช้ใ้นสถานการณ์์การทำำ�งานจริงิได้้ ทิิศทาง
การปฏิิรููปการฝึึกอบรมครููในปัจัจุุบันก็็คืือทำำ�ให้้เกิิดการเรียีน
รู้้� ไปสู่่�การถ่่ายทอดความรู้้� ได้้จริงิ เธอชี้้�ให้้เห็็นว่่าครููหลายคน
ท่ี่�ได้้เข้้าร่่วมการเรียีนรู้้� และฝึึกอบรม ต่่างรู้้�สึึ กว่่าความ
สามารถตนเองยัังคงไม่่ได้้รับัการถ่่ายทอด แล้้วเหตุุใดความ
สามารถจึึงไม่่ ได้้รัับการถ่่ายทอด เหยีียนหานปิิงยก
ตััวอย่่างการวิิจััยเชิิงประจัักษ์์ท่ี่�ดำำ�เนิินการโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ชาวอเมริกัิันสองท่่าน การวิิจัยันี้้�ได้้ใช้้หััวข้้อการฝึึกอบรมท่ี่�
เหมืือนกัันกัับองค์์ประกอบการฝึึกอบรมท่ี่�แตกต่่างกัันมา
ร่่วมสำำ�รวจการเปลี่�ยนแปลงในการถ่่ายทอดความรู้้� และ
ทัักษะ เสนอว่่าผู้้�เรียีนจำำ�ต้องผสมผสาน “ทฤษฎีี + การสาธิติ 
+ การปฏิิบััติิ + การให้้ข้้อเสนอแนะ” เท่่านั้้�น จึึงจะสามารถ
ถ่่ายทอดความรู้้� ได้้ผลมากยิ่่�งขึ้้�น จึึงจะสามารถช่่วยให้้ครููผู้้�
สอนท่ี่�เข้้ารับัการฝึึกอบรมได้้รับัประสบผลสัมฤทธิ์์�ของการ
อบรมท่ี่�ดีีขึ้้�น  
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梁霞对闫寒冰分享的培训模式给予了积极的回应，

指出她自身的实践经验与闫老师的汇报内容暗合。在她

看来，通过听课、集体备课、试讲、指导教师点评这些

环节的循环往复，经过五次以上的修改，多数参训教师

都能在形式上很接近满足课堂教学的基本需求。因此，

梁霞认为这是在国际中文教师培训中可以考虑的具体操

作方式。

เหลีียงสยาได้้ตอบรัับในเชิิงบวกต่่อรููปแบบการฝึึก
อบรมท่ี่�เหยีียนหานปิงิร่่วมแบ่่งปันั ชี้้�ให้้เห็็นว่่าประสบการณ์์
เชิิงปฏิิบััติิของเธอเองนั้้�นสอดคล้้องกัับเนื้้�อหาของรายงาน
อาจารย์์เหยีียนหานปิงิ เธอเห็็นว่่า การฟังับรรยาย การรวม
กลุ่่�มเตรียีมบทเรียีน การทดลองบรรยายและความคิิดเห็็น

ของอาจารย์์ผู้้�ให้้คำำ�ชี้้�แนะ ด้้วยกระบวนการเป็น็วััฏฏะเหล่่านี้้� 
หลัังจากผ่่านการแก้้ไขมากกว่่าห้้าครั้้�ง ครููผู้้�สอนท่ี่�เข้้าร่่วม
ส่่วนใหญ่่สามารถเขยิิบเข้้าใกล้้รููปแบบความต้้องการขั้้�นพื้้�น
ฐานของการเรียีนการสอนในชั้้�นเรียีนท่ี่�พึึงพอใจได้้ ดัังนั้้�น 
เหลีียงสยาจึึงเชื่่�อว่่าวิิธีีการนี้้�เป็็นวิิธีีดำำ�เนิินการอย่่างเป็็น
รููปธรรมท่ี่�สามารถนำำ�มาพิิจารณาใช้ใ้นการฝึึกอบรมครููภาษา
จีีนนานาชาติิได้้ 

关于教师培训的方法，吴勇毅指出，身处一个“后
方法”的时代，其实我们不是去考虑最佳方法（best 
method） 的 问 题， 而 是 更 多 考 虑 最 佳 实 践（best 
practice）的问题。教师教育者真正应该做的，是思考
怎样通过更好的教学法的组合去实践、去培养培训我们
的教师，使我们的教学效果变得更好。

ในเรื่ ่�องเก่ี่�ยวกัับวิิธีีการฝึึกอบรมครูู อู๋๋�หย่่งอี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า 
เมื่่�ออยู่่�ในยุุค “ผู้้�เรียีนเป็น็ศููนย์์กลาง” ความจริงิแล้้วพวกเรา
ไม่่ได้้พิิจารณาเรื่ ่�องวิิธีีที่�ดีีที่�สุุด แต่่พิจารณาถึึงแนวทาง
ปฏิิบััติิท่ี่�ดีีที่�สุุดมากกว่่า สิ่่�งท่ี่�นัักการศึึกษาด้้านการศึึกษา
ของครููควรทำำ�จริงิ ๆ ก็็คืือ ไตร่่ตรองหาวิิธีีการรวมวิิธีีการ
เรียีนการสอนไปปฏิิบััติิใช้้จริงิ ไปอบรมรครููผู้้�สอนของพวก
เรา ทำำ�ให้้การเรียีนการสอนของพวกเรามีีประสิิทธิิภาพดีียิ่่�ง
ขึ้้�น  

技术创新实践助力教师教育，资源构建
推动教师专业发展 
นวััตกรรมด้้านเทคโนโลยีีสนัับสนุุนการศึึกษา
ของครูู และการสร้้างทรััพยากรส่่งเสริมิการ
พััฒนาวิิชาชีีพของครูู

基于教师培训实证研究结果，闫寒冰指出，如今教
师培训模式发生了变化，需要开展个性化、应用性、伴
随性培训。以前人们常提到的高质量、大规模、可持续
的教师培训，也就是所谓的“不可能三角”难题，现在
则能被教育数字化系统技术破解。她全面诠释了技术数
创新和技术变革对追求素养导向、能力本位的大规模精
准研训的概念。

จากผลการวิิจััยเชิิงประจัักษ์์เก่ี่�ยวกัับการฝึึกอบรมครูู  
เหยีียนหานปิงิชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่า ปัจัจุุบันันี้้�รููปแบบการฝึึกอบรมครูู
ได้้เปลี่�ยนไปแล้้ว และจำำ�เป็็นต้้องดำำ�เนิินการฝึึกอบรมแบบ
มีีลักษณะเฉพาะ ประยุุกต์์ใช้ไ้ด้้ และติิดตามไปได้้  การอบรม
ครููในอดีีตท่ี่�ผู้้�คนมัักกล่่าวถึึงการฝึึกอบรมครููที่�มีีคุุณภาพสููง 
มีีขนาดใหญ่่และยั่่�งยืนื ท่ี่�เรียีกกัันว่่า “เรื่ ่�องเป็น็ไปไม่่ได้้สาม
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ประการ” ปัจัจุุบันสามารถแก้้ไขได้้ด้้วยเทคโนโลยีีระบบดิิจิทัิัล
ทางการศึึกษา เธออธิิบายอย่่างรอบด้้านถึึงแนวคิิดของ
นวัตักรรมเทคโนโลยีีและการเปลี่�ยนแปลงทางเทคโนโลยีีกับ
การอบรมท่ี่�เน้้นการแสวงหาสมรรถนะ (competency) และการ
ศึึกษาฐานสมรรถนะ (competency-based education)   

此外，与会专家认为，教学资源与教师发展有密切
的关系。教学资源是教师发展的重要基础，它可以帮助
教师更好地完成教学任务，提高教学质量。同时，教学
资源也可以促进教师的专业成长，提高教师的专业素养
和教学能力。而身处数智时代，技术变革与教学资源开
发相结合，更有助于推动国际中文教师的专业发展。

นอกจากนี้้�  ผู้้� เชี่่�ยวชาญท่ี่�เข้้าร่่วมการประชุุมเชื่่�อว่่า 
ทรัพัยากรการเรียีนการสอนมีีความเก่ี่�ยวข้้องอย่่างใกล้้ชิิด
กัับการพััฒนาครููผู้้�สอน ทรัพัยากรการเรียีนการสอนเป็น็พื้้�น
ฐานสำำ�คัญสำำ�หรับัการพััฒนาครูู ทรัพัยากรเหล่่านี้้�สามารถ
ช่่วยให้้ครููบรรลุุภารกิิจการเรียีนการสอนและปรัับปรุุง
คุุณภาพการเรียีนการสอนให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นได้้ ในขณะเดีียวกััน 
ทรัพัยากรการเรียีนการสอนยัังสามารถส่่งเสริมิการเติิบโต
ทางวิิชาชีีพของครูู และสามารถปรับัปรุุงความสามารถทาง
วิิชาชีีพกัับความสามารถในการสอนของครููได้้อีีกด้้วย การ
อยู่่�ในยุุคดิิจิทัิัล การผสมผสานระหว่่างการเปลี่�ยนแปลงทาง
เทคโนโลยีีและการพััฒนาทรัพัยากรการสอน จะช่่วยส่่งเสริมิ
การพััฒนาวิิชาชีีพของครููภาษาจีีนนานาชาติิได้้

宣力指出，在现今数字化时代，以教材为基础设计，
良好的教学课件可以弥补年轻教师在教法上的短板。同
时，互动良好的课件设计可以直接、快速地传递最新教
学理念， 带动教师的教学积极性。

เซวียนล่ี่�ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่าในยุุคดิิจิทัิัลปัจัจุุบันนี้้� การใช้ต้ำำ�ราเป็น็ 
การออกแบบพื้้�นฐานร่่วมกัับโปรแกรมคอมพิิวเตอร์เ์ป็็นบท
เรียีนท่ี่�ดีี สามารถชดเชยจุุดด้อยในเรื่ ่�องวิิธีีการสอนของครูู
อายุุน้อยได้้ ในขณะเดีียวกััน การออกแบบโปรแกรม
คอมพิิวเตอร์์บทเรียีนท่ี่�ดีีและมีีปฏิิสััมพัันธ์์จะสามารถ
ถ่่ายทอดแนวคิิดการเรียีนการสอนใหม่่ล่่าสุุดได้้โดยตรง
และรวดเร็ว็ ทำำ�ให้้ครููกระตืือรืื อร้น้ในการเรียีนการสอน

朱俐强调了课堂教学的重要性，她回顾自己20年来
在CET新手教师培训中的经历，指出新手教师在将知识
转化到实践教学上时仍存在困难，需要指导教师对其进
行培训，不断打磨教学资源，提升其教学技能。因此，
她呼吁共同建设优秀头部教学资源，例如优秀的网络课
件等，用于新手教师培训。

จููลี่�เน้้นย้ำำ�ถึึงความสำำ�คัญของการเรียีนการสอนในชั้้�น
เรียีน เธอได้้มองย้้อนกลัับไปในประสบการณ์์การฝึึกอบรม
ครููมือใหม่่ CET 20 ปีีของเธอ เธอชี้้�ให้้เห็็นว่่าครููมือใหม่่ยััง
คงประสบปััญหาเรื่ ่�องการเปลี่�ยนความรู้้� เป็็นการสอนเชิิง
ปฏิิบััติิ ต้้องการอาจารย์์ให้้คำำ�ชี้้�แนะมาอบรม จะต้้องคิิดค้น
ทรััพยากรการสอนอย่่างต่่อเนื่่�อง และพััฒนาทัักษะการ
เรียีนการสอนของพวกเขา ดัังนั้้�นเธอจึึงเรียีกร้อ้งให้้ร่่วมกััน
สร้า้งทรัพัยากรการเรียีนการสอนชั้้�นนำำ�ที่�ยอดเยี่่�ยม เช่่น บท
เรียีนออนไลน์ท่ี่�ยอดเย่ี่�ยมสำำ�หรับัการฝึึกอบรมครููมือใหม่่
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把握国际中文教育新趋势，推进跨学科
创新实践
ความเข้้าใจแนวโน้้มใหม่่ของการศึึกษาของ
จีีนนานาชาติิ ส่่งเสริมิแนวทางปฏิิบััติิแบบ
สร้้างสรรค์์และข้้ามสาขา

梁霞提出，跨学科文科的实践与研究值得关注。她
指出，最近二三十年间，美国学界特别强调要作跨学科
文科的实践与研究。例如，女性主义研究的理论对美国
汉语学家研究中国女性文学起到了重大的指导和借鉴作
用。他们以跨学科的方式，让中国女性文学研究在西方
学界一枝独秀，并在该领域取得了丰硕的研究成果。这
样的跨学科实践与研究对于国际中文教育和国际中文教
师教育也是具有启发意义的。此外，梁霞认为，来自不
同人文研究领域的教授共同合作、切磋，完成同一门课
程的教学，这样的形式也是值得借鉴的。

เหลีียงสยาเสนอว่่า การปฏิิบััติิและการวิิจัยัข้้ามสาขา 
ระหว่่างวิิทยาศาสตร์แ์ละศิิลปศาสตร์ค์วรค่่าแก่่การให้้ความ
สนใจ เธอชี้้�ให้้เห็็นว่่าในช่่วง 20—30 ปีท่ีี่�ผ่่านมา วงการวิิชาการ
ของอเมริกิาได้้เน้้นย้ำำ�ถึึงการการปฏิิบััติิและการวิิจััยข้้าม
สาขาระหว่่างวิิทยาศาสตร์์และศิิลปศาสตร์์เป็็นพิิเศษ 
ตััวอย่่างเช่่น ทฤษฎีีการศึึกษาสตรีนิีิยมมีีบทบาทสำำ�คัญใน
การชี้้�นำำ�และอ้้างอิิงสำำ�หรับัการวิิจััยวรรณกรรมสตรีจีีีนของ
นัักวิิชาการชาวอเมริกัิันเชื้้�อสายจีีน แนวทางแบบข้้ามศาสตร์์
นี้้�ทำำ�ให้้การศึึกษาวรรณกรรมสตรีจีีีนในแวดวงวิิชาการตะวััน
ตกมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว และบรรลุุผลสัมฤทธิ์์�การวิิจัยัใน
สาขานี้้�อย่่างมาก การปฏิิบััติิและการวิิจัยัข้้ามศาสตร์เ์ช่่นนี้้�ยััง

เป็็นแรงบัันดาลใจให้้กัับการศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิและ
การศึึกษาของครููภาษาจีีนนานาชาติิอีีกด้้วย นอกจากนี้้� 
เหลีียงสยายัังเชื่่�อว่่าศาสตราจารย์์จากสายวิิจััยมนุุษยศาส 
ตร์ท่์ี่�แตกต่่างกัันมาร่่วมมืือและร่่วมเรียีนรู้้� เพื่่�อบรรลุุผลการ
เรียีนการสอนในหลัักสููตรเดีียวกััน รููปแบบนี้้�ควรค่่าแก่่การ 
นำำ�มาปรับัใช้ ้

宣力也指出，跨学科实践是当今西方教学的主流。
她认为，不仅在大学阶段，即使在中学阶段也更加强调
学科之间的交叉融合，存在用中文教授其他学科的需求。
特别是如今华文教育也纳入了国际中文教育中，跨学科
的实践是存在的。丁安琪指出，未来可以依托华东师范
大学在教师教育领域的优势，推进跨学科交流，为国际
中文教师教育提供支持。

เซวียีนล่ี่�ยัังชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่าการปฏิิบัติัิและการวิจิัยัข้า้มศาสตร์์
ถืือเป็็นกระแสหลัักของการเรียีนการสอนของโลกฝั่่� งตะวััน
ตกในปััจจุุบััน เธอเชื่่�อว่่าไม่่เพีียงแต่่ในระดัับมหาวิิทยาลััย 
แม้้แต่่ในระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้นก็็ควรเน้้นการบููรณาการ
ระหว่่างวิชิาต่่าง ๆ ให้ม้ากขึ้้�น และทั้้�งหมดนี้้�มีีความจำำ�เป็น็ต้้อง
สอนวิชิาอื่่�นเป็น็ภาษาจีีนด้้วย โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในปัจัจุุบันัท่ี่�
การศึึกษาภาษาจีีนของผู้้�มีีเชื้้�อสายจีีนได้้หลอมรวมอยู่่�ในการ
ศึึกษาภาษาจีีนนานาชาติิแล้้ว การศึึกษาแบบข้้ามศาสตร์จ์ึึง
เป็็นเรื่ ่�องท่ี่�เกิิดขึ้้�นจริงิแล้้ว ติิงอัันฉีีชี้้�ให้้เห็็นว่่าในอนาคต
มหาวิิทยาลััยครุุศาสตร์ห์วาตงสามารถอาศััยจุุดเด่่นท่ี่�อยู่่�ใน
แวดวงการศึึกษาของครูู มาช่่วยส่่งเสริมิการแลกเปลี่�ยนข้า้ม
ศาสตร์ส์าขา และให้้การสนัับสนุุนการศึึกษาของครููชาวจีีน
นานาชาติิได้้
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结语
สรุุป

与会专家的思考与探讨为国际中文教师教育的发展
厘清了思路，探明了方向，提供了方法。值得一提的是，
与会专家一致认为，国际中文教师教育的发展离不开国
际交流合作、平台建设与资源共享，而全球中文教师教
育联盟的成立正好提供了一个互学互鉴、共建共享的平
台，期待未来能够通过全球中文教师教育联盟实现优势
互补和资源共享，充分发挥集群效应，推进国际中文教
育交流合作。

การวิิเคราะห์์และการสำำ�รวจของผู้้�เชี่่�ยวชาญท่ี่�เข้้าร่่วม
งานเสวนาได้้ให้้แนวทางกระจ่่างชัดั สำำ�รวจทิิศทางชัดัเจน 
และเสนอวิิธีีการแก่่การพััฒนาการศึึกษาของครููภาษาจีีน
นานาชาติิ สิ่่�งท่ี่�ควรค่่าแก่่การกล่่าวถึึงก็็คืือ ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่ี่�เข้้า
ร่่วมการเสวนาเห็็นพ้้องกัันว่่า การพััฒนาการศึึกษาของครูู
ภาษาจีีนนานาชาติินั้้�นจำำ�เป็็นต้้องทำำ�ควบคู่่�ไปกับการแลก

เปลี่�ยนและความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ รวมทั้้�งการสร้า้งเวทีี
และการแบ่่งปันัทรัพัยากร การก่่อตั้้�งสมาพัันธ์ก์ารศึึกษา
ของครููภาษาจีีนโลก (Global Chinese Teacher 
Education Alliance) จึึงเป็น็เวทีีสำำ�หรับัการเรียีนรู้้�กั น
และกััน ร่่วมสร้า้งร่่วมแบ่่งปันั หวัังว่่าในอนาคตเราจะสามารถ
บรรลุุผลสำำ�เร็จ็ในการเติิมเต็็มกัันและกัันและร่่วมแบ่่งปััน
ทรััพยากรผ่่านสมาพัันธ์์การศึึกษาของครููภาษาจีีนโลก 
แสดงให้้เห็็นประสิิทธิิผลของการรวมกลุ่่�มกัันได้้อย่่างเต็็มท่ี่� 
และส่่งเสริมิการแลกเปลี่�ยนความร่่วมมืือด้้านการศึึกษา
ภาษาจีีนนานาชาติิ   
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在汉语学习中，我们常会发现一些有趣的词语表达，
本文举例进行分享。

ในการเรียีนภาษาจีีน เรามัักพบว่่ามีีคำำ�ศัพท์์ท่ี่�น่่าสนใจ
จำำ�นวนไม่่น้อย ซึ่่�งจะยกตััวอย่่างมาแบ่่งปันักัันในบทความนี้้�

为什么明明是站在电梯里却要说“坐电梯”？
ยืนืในลิิฟต์แท้้ๆ ทำำ�ไมเรียีกว่่า “นั่่�งลิิฟต์”

“坐电梯”实际上是一种习惯用语。尽管我们在电梯
里站着，但习惯上我们使用“坐”来形容使用电梯的行
为。类似的例子还有“坐公交车”“坐地铁”等。

“坐电梯 zuò diàntī ”(แปลตรงตััวว่่า “นั่่�งลิิฟต์”) วิิธีี
พููดเช่่นนี้้�เกิิดจากการใช้ภ้าษาจากความเคยชินิ  แม้้ว่่าเรายืืน
อยู่่�ในลิิฟต์ แต่่เคยชินิท่ี่�จะใช้ว้ลีี “นั่่�ง” มาอธิบิายพฤติิกรรม
การใช้ลิ้ิฟต์  ตััวอย่่างท่ี่�คล้้ายคลึึงกััน อาทิิ “นั่่�งรถเมล์์” “นั่่�ง
รถไฟใต้้ดิิน”   

这种用词的传统可能与早期交通工具，如马车、轿
子等需要坐下才能使用有关。虽然乘坐现代电梯并不需
要坐下，但这个表达方式却在语言中保留下来，成为了
一种惯用语。

ความเคยชิินในการใช้้ภาษาเช่่นนี้้�อาจจะเกิิดจากการ
โดยสารยานพาหนะในยุุคแรก เช่่น รถม้้า เกี้้�ยว ท่ี่�ต้้องนั่่�ง
โดยสาร แม้้การโดยสารลิิฟต์ในยุุคปัจัจุุบัันไม่่จำำ�เป็น็ต้้องนั่่�ง 
แต่่รููปแบบการแสดงความหมายแบบเดิิมยัังคงรักัษาไว้้ใน
ภาษาจนกลายเป็น็ความเคยชินิ 

“冰箱”和“冰柜”
“กล่่อง”เย็น็ กัับ “ตู้้�”เย็น็

“冰箱”和“冰柜”在命名上的差异可能是由于器物
的传入时间和用词习惯造成的。

การบััญญััติิศััพท์์ท่ี่�แตกต่่างกัันระหว่่างคำำ�ศัพท์์“冰箱
bīngxiāng”(แปลตรงตััวว่่า กล่่องเย็น็ แต่่หมายถึึง ตู้้�เย็น็) 
กัับคำำ�ศัพท์์“冰柜 bīngguì”(แปลตรงตััวว่่า ตู้้�เย็็น แต่่หมาย
ถึึง ตู้้�แช่่แข็็ง) นั้้�นอาจเกิิดจากยุุคสมััยท่ี่�อุุปกรณ์์นั้้�นเข้้าสู่่�
ประเทศจีีนกัับความเคยชินิ 

在中国古代，人们对于家具中“箱”和“柜”的定义
大致是这样的：向上开盖的为“箱”，横向开门的为“柜”。

ในยุุคโบราณชาวจีีนเรียีกเครื่ ่�องเรืื อนท่ี่�เป็น็ “箱 กล่่อง” 
กัับ “柜 ตู้้�” โดยมีีนิยามดัังนี้้� “กล่่อง” คืือสิ่่�งท่ี่�เปิดิฝาจาก

—————
作者：廖叶  เลี่ยว เย่
译者：蔡瑞芝  ปิยะมาศ สรรพวีรวงศ์

汉 语 词 趣 谈
สรวลเสวนาภาษาจนี
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ด้้านบน และ “ตู้้�” คืือสิ่่�งท่ี่�เปิดิประตููแนวขวาง

中国古代的“冰箱”（或称“冰鉴”），其样貌确实类
似于一个箱子，用来盛放冰块、保持食物的新鲜。当横
向开门的“upright refrigerator”首先传入中国时，虽
然这种器物的外貌更像是柜子，但人们依旧根据日常语
言的使用习惯，称其为“电冰箱”或“冰箱”。

“กล่่อง (ตู้้�) เย็็น bīngxiāng” ยุุคโบราณของจีีน 
(เรียีกอีีกอย่่างว่่า “หีีบเย็็น”) มีีรููปลักษณ์์เหมืือนกล่่อง ท่ี่�ใช้้
บรรจุุน้ำำ�แข็็ง และรักัษาความสดของอาหาร  เมื่่�อครั้้�งท่ี่�ตู้้�เย็็น
แนวตั้้�ง “upright refrigerator” ท่ี่�เปิดิประตููแนวขวางเริ่่ �ม
เข้้าสู่่�ประเทศจีีน แม้้ว่่าจะมีีรููปลักษณ์์เหมืือนตู้้� แต่่ผู้้�คนยััง
คงเคยชินิท่ี่�จะเรียีกตามแบบเดิิมว่่า “กล่่อง (ตู้้�) เย็็นไฟฟ้า้” 
หรืื อ “กล่่อง (ตู้้�) เย็็น” นั่่�นเอง

后 来， 当 外 形 与 箱 子 更 加 近 似、 向 上 开 盖 的
“chest freezer”传入中国，却发现“冰箱”一词早已
“名花有主”了。为了做出区分，人们便给予了它“冰
柜”的名字。

ต่่อมาเมื่่�อตู้้�แช่่แข็็ง “chest freezer” ท่ี่�มีีรููปลักษณ์์
ใกล้้เคีียงกัับกล่่องและเปิิดฝาด้้านบนได้้เข้้ามายัังประเทศ
จีีน แต่่คำำ�ว่่า “กล่่อง (ตู้้�) เย็็น bīngxiāng” กลัับ “มีี
เจ้้าของ” เสีียแล้้ว  เพื่่�อท่ี่�จำำ�แนกความแตกต่่างผู้้�คนจึึง
บััญญัติัิศััพท์์ “ ตู้้� (แช่่) แข็็ง bīngguì” สำำ�หรับัอุุปกรณ์์ดััง
กล่่าว 

救人和救火
ช่่วยคน กัับ ช่่วย(ดัับ)ไฟ 

救人和救命好理解，可为什么要说“救火”呢？
从《说文·攴部》中“救，止也”的解释中，可知“救”
有“阻止、消除”之意。因此，从“救”的本意解释，

“救火”实际是灭火之意。但为什么我们不直接说“灭
火”？据统计，在中国的近代白话作品《水浒》《西游
记》《红楼梦》《儿女英雄传》等44部作品中，使用“救
火”的有62句，而使用“灭火”的只有14句。“救火”
之所以比“灭火”好用，是因为它包含了“救助”和

“灭火”的双重含义，有一种救人于危难的使命感和紧迫
感。除了“救火”，类似表达还有“救灾”。

คำำ�ว่่า “ช่่วยคน” กัับ “ช่่วยชีีวิิต” นั้้�นเข้้าใจได้้ไม่่ยาก แต่่
เหตุุใดจึึงพููดว่่า “救火 ช่่วยไฟ”  จากหนัังสืือ “อัักขราพิิธาน
ซัวัเหวิินเจีียจื้้�อ หมวดอักษร 攴 ” ระบุุว่่า “救 jiù หมายถึึง
หยุุด” จึึงเห็็นได้้ว่่า “救” มีีความหมายเก่ี่�ยวกัับ “ยัับยั้้�ง 
กำำ�จัดั” ด้้วยเหตุุนี้้�คำำ�ว่่า “救火” จึึงต้้องทำำ�ความเข้้าใจจาก
ความหมายดั้้�งเดิิม ซึ่่�งแปลว่่า ดัับไฟ นั่่�นเอง  ทว่่า เหตุุใดเรา
ไม่่พููดว่่า “ดัับไฟ” โดยตรง  จากสถิิติิท่ี่�รวบรวมจากบทประพัันธ์์
ภาษาจีีนยุุคใกล้้ 44 เรื่ ่�อง อาทิิ สุุยหู่่�จ้ว้น ซีีอิ๋๋�วจี้้� หงโหลวเมิ่่�ง และ
เอ๋๋อร์ห์น่ี่�ว์อิ์ิงสยฺฺงจ้ว้น พบว่่ามีีการใช้ค้ำำ�ว่่า “ช่่วยไฟ” 62 ท่ี่� และ 
“ดัับไฟ” 14 ท่ี่�  เหตุุที่�คำำ�ว่่า “ช่่วยไฟ” นิิยมใช้ม้ากกว่่านั้้�นเป็น็
เพราะรากคำำ�มีีความหมายสองประการ ทั้้�งช่่วยเหลืือและดัับไฟ 
ให้ค้วามรู้้�สึึ กว่่าเป็น็การช่่วยเหลืือผู้้�ที่�อยู่่�ในภาวะวิกิฤติิ  นอกจาก
คำำ�ว่่า “ช่่วยไฟ” แล้้วยัังมีีคำำ�ว่่า “ช่่วยภััย” อีีกด้้วย 

为什么明明是太阳晒我，却说“我晒太阳”呢？
เห็น็ๆ อยู่่�ว่่าแสงแดดสาดส่่องเรา เหตุุใดกลัับพููดว่่า “ฉััน
สาดแดด”

这种语言结构在汉语中较为常见，宾语是动作或行为
的发出者。这种表达方 式更加强调“我”这个主体的意志
性，即，“我”是主动地暴露于阳光下。虽然太阳的光线
晒着我们，但我们更加关注个体主动感受阳光的体验。

โครงสร้า้งภาษาแบบนี้้�พบได้้มากในภาษาจีีน กล่่าวคืือ 
หน่่วยกรรมเป็น็ผู้้�กระทำำ�กริยิา  รููปแบบการแสดงความหมาย
เช่่นนี้้�เพื่่�อเน้้นเจตนาของหน่่วยประธาน “ฉััน” ท่ี่�เป็น็ผู้้�ตั้้�งใจ
ออกไปรับัแสงแดด  แม้้ว่่าแสงแดดสาดส่่องเรา แต่่เน้้นท่ี่�
ประสบการณ์์และความรู้้�สึึ กในการรับัแสงแดดของหน่่วย
ประธาน  

结语
สรุุป

每种语言都有其独特的表达方式， 只要我们在学习中
用心积累， 很快就可以正确和灵活地使用， 也可以了解更
多这个语言的文化。

แต่่ละภาษาล้้วนมีีวิธีีการแสดงความหมายท่ี่� เป็็น
เอกลัักษณ์์ ขอเพีียงใส่่ใจ สัังเกตการเรียีนรู้้�  ก็็จะใช้ภ้าษาได้้
ถููกต้้องคล่่องแคล่่วและรวดเร็ว็ ทั้้�งยัังเข้้าใจวััฒนธรรมของ
ภาษานั้้�นได้้มากขึ้้�นอีีกด้้วย  
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二十四节气
24 ฤดููกาลตามปฏิิทิินจันัทรคติิของจีีน

白露是二十四节气中的第15个节气，也是秋季六个
节气中的第三个节气，发生在9月7 ～ 9日之间，表示仲
秋开始。白露，意为露凝为白。《诗经》有云 ：“蒹葭苍
苍，白露为霜。”这是一年中温差最大的时节，夏季风和
冬季风在此时激烈交锋。夜晚空气中的水汽凝结成的露
珠晶莹剔透，在晨光的照射下发出耀眼洁白的光芒，所
以被称为“白露”。

ไป๋ลู๋่่� หรืื อน้ำำ�ค้างแข็ง็ ( Bailu : White Dew ) เป็น็
ฤดููกาลอันดัับท่ี่� 15 ในระบบ 24 ฤดููกาลตามปฏิิทิินจันัทรคติิ
ของจีีน 3 ในหกฤดููกาลของฤดููใบไม้้ร่่วง  ปรากฎการณ์์ไป๋ลู๋่่�จะ
เกิิดขึ้้�นในช่่วงระหว่่างวันัท่ี่� 7— 8 ของเดืือนกัันยายน  เป็น็ปรากฎ
การณ์์ท่ี่�บ่่งชี้้�ว่่าได้้เข้้าสู่่�ฤดููใบไม้้ร่่วงแล้้ว คำำ�ว่่าไป๋๋ลู่่� มีีความ 
หมายว่่าน้ำำ�ค้างจัับตััวเป็็นน้ำำ�แข็็งสีีขาว ตามตำำ�รา “ซืือจิิง”  
( Shijing ) ได้้เขีียนระบุุไว้ว้่่า  “กอต้้นกกสีีเขีียวขจีี น้ำำ�ค้างจับั
ตััวเป็็นแม่่คะนิ้้�งสีีขาวโพลน” เป็็นช่่วงเวลาท่ี่�อากาศจะมีี
อุุณหภููมิแตกต่่างกัันมากท่ี่�สุุดในรอบปี ี  เป็น็ช่่วงเวลาท่ี่�ลมฤดูู
ร้อ้นกัับลมฤดููหนาวพััดมาบรรจบปะทะกัันอย่่างรุุนแรง  ไอน้ำำ�
ในอากาศช่่วงกลางคืืนเกิิดการควบแน่่นจับัตััวกััน จนกลายเป็น็
หยดน้ำำ�ค้างแข็็งท่ี่�ดููขาวใสโปร่่งแสง  ภายใต้้แสงแดดที่�สาด
ส่่องมากระทบยามตะวัันรุ่่ �ง  ก่่อเกิิดเป็็นแสงสีีขาวบริสิุุทธิ์์�
แวววาวระยิบิระยับัสะดุุดตา  ด้้วยเหตุุนี้้�จึึงมีีการเรียีกขานกัันว่่า 
“ไป๋ลู๋่่� ” หรืื อน้ำำ�ค้างแข็ง็ 

白露时节也是收获的季节——秋收作物成熟，瓜果丰
实。俗话说 ：“白露秋分夜，一夜冷一夜。”这个时节多吹
偏北风，冷空气南下逐渐频繁，加上太阳直射地面的位置
南移，使得北半球日照时间变短，日照强度减弱，夜间常
晴朗少云，地面辐射散热快，因此气温下降也逐渐加速。

ในช่่วงไป๋ลู๋่่�นัับเป็น็ช่่วงเวลาของฤดููกาลแห่่งการเก็็บเก่ี่�ยว 
หรืื อท่ี่�มัักกล่่าวกัันว่่า การเก็็บเก่ี่�ยวในช่่วงฤดููใบไม้้ร่่วงเมื่่�อพืืช
ผลทางการเกษตรสุุกงอมและพืืชผัักผลไม้้เติิบโตสมบููรณ์์
อย่่างเต็็มท่ี่� ดัังคำำ�สุุภาษิิตท่ี่�กล่่าวว่่า “ค่ำำ�คืนฤดููใบไม้้ร่่วงเมื่่�อ
ปรากฏน้ำำ�ค้างแข็ง็  นัับวันัความหนาวเหน็็บจะเพิ่่�มทวี ี” ในช่่วง
เวลานี้้�จะมีีลมหนาวพััดมาจากทิิศตะวันัออกเฉีียงเหนืือและทิิศ
ตะวันัตกเฉีียงเหนืือ มวลอากาศเย็น็จะค่่อย ๆ เคลื่่�อนตััวสู่่�ทิิศ
ใต้้  ประกอบกัับตำำ�แหน่่งของแสงอาทิิตย์์ท่ี่�ส่่องกระทบพื้้�นผิิว
ดิินเกิิดการหัักเหไปทางทิิศใต้้  ทำำ�ให้้เวลาของแสงอาทิิตย์์ท่ี่�
สาดส่่องในซีีกโลกเหนืือลดสั้้�นลง ทำำ�ให้ค้วามร้อ้นแรงของแสง
อาทิิตย์ล์ดน้อยลงไปด้วย  ในตอนกลางคืืนท้้องฟ้า้มัักโปร่่งใส
มีีเมฆน้้อย  รังัสีีความร้อ้นบนพื้้�นดิินสามารถกระจายความร้อ้น
ได้้อย่่างรวดเร็ว็  ด้้วยเหตุุนี้้�จึึงทำำ�ให้อุุ้ณหภููมิลดลงอย่่างรวดเร็ว็
เป็น็ทวีคีููณ 

—————
作者：何芷翌  เหอ จือ่อ้ี 
翻译：Wipawan Sundarajamara วิภาวรรณ สุนทรจามร

 ไป๋๋ลู่่� ( Bailu : น้ำำ�ค้างแข็็ง 
White Dew )
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แต่่จะเป็น็ใบชาท่ี่�มีีรสชาติิหอมละมุุนและให้ค้วาม
รู้้�สึึ กสดชื่่�นชุ่่�มคอท่ี่�เป็น็เอกลัักษณ์์  ทำำ�ให้เ้ป็น็ท่ี่�
ชื่่�นชอบของบรรดานัักดื่่�มชาทั้้�งหลาย นอกจากนี้้� 
ในบางพื้้�นท่ี่�ทางตอนใต้้ของประเทศจีีน ยัังนิิยม
นำำ�ธัญัพืืชต่่าง ๆ เช่่นข้้าวเหนีียว ข้า้วฟ่า่ง มาหมััก
ทำำ�เป็น็ไวน์์ข้า้ว รสชาติิของไวน์์ข้า้วจะมีีความหอม
หวานเข้้มข้น้และมีีคุุณค่่าทางโภชนาการสููง  จึึง
เป็น็เหล้้าหมัักชั้้�นดีีสำำ�หรับัการต้้อนรับัแขกผู้้�มา
เยือืนในช่่วงฤดููใบไม้้ร่่วง  

除了喝白露茶，白露还是吃龙眼的最佳
时节。有俗话说 ：“白露吃龙眼，一颗顶只
鸡。”尤其是在中国东南地区，吃龙眼的习
俗由来已久。因龙眼有益气补脾、养血安神
等多种功效，可以治疗贫血、失眠、神经衰
弱等多种疾病，福州人便喜爱在白露这一天
买龙眼吃。老福州人喜欢将剥了皮的龙眼泡
在稀饭里，龙眼晶莹剔透，孩子们可以为此
多吃一碗饭。

ในช่่วงไป๋ลู๋่่�นี้้�  นอกจากการดื่่�มชาไป๋ลู๋่่�แล้้ว 
ยังัเป็น็ช่่วงระยะเวลาท่ี่�ดีีที่�สุุดในการกิินลำำ�ไยอีีก
ด้้วย ดัังสุุภาษิิตจีีนท่ี่�กล่่าวว่่า “ช่่วงไป๋ลู๋่่�กิินลำำ�ไย  
กิินลำำ�ไยหนึ่่�งลููกเทีียบได้้เท่่ากัับได้้กิินไก่่หนึ่่�ง
ตััว” โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ในพื้้�นท่ี่�ตะวันัออกเฉีียง
ใต้้ของจีีน ประเพณีีการกิินลำำ�ไยมีีมาช้า้นานแล้้ว 
เนื่่�องจากลำำ�ไยมีีสรรพคุุณท่ี่�มีีประโยชน์์ต่่อ
ร่่างกายหลายประการ ทั้้�งบำำ�รุุงม้้าม บำำ�รุุงเลืือด
และบำำ�รุุงประสาท เป็น็ต้้น และยังัสามารถรักัษา
โรคต่่างๆ ได้้อีีกหลากหลาย เช่่น โรคโลหิติจาง 
โรคนอนไม่่หลัับ อาการอ่่อนเพลีียประสาทเปลี้้�ย 
( Neurasthenia ) เป็น็ต้้น  ในช่่วงเวลาไป๋ลู๋่่�นี้้� 
ชาวฝููโจว ( Fuzhou ) มัักนิิยมหาซื้้�อลำำ�ไยมารับั
ประทาน คนเฒ่่าคนแก่่ชาวฝููโจวยังันิิยมนำำ�ลำำ�ไย
ท่ี่�ปอกเปลือกแล้้วใส่่ในข้้าวต้้ม เนื่่�องจากเนื้้�อ
ลำำ�ไยท่ี่�ดููใสโปร่่งแสง เมื่่�อผสมอยู่่�ในชามข้า้วต้้ม 
ทำำ�ให้ดูู้น่่ารับัประทานยิ่่�งขึ้้�นจนบรรดาเด็็ก ๆ ต้้อง
ร้อ้งขอข้า้วเพิ่่�มอีีกคนละหลายชาม

白露既是收获的季节，也是播种的季节。东北平
原开始收获谷子、大豆和高粱，华北地区秋季农作物成
熟，大江南北的棉花正在吐絮，进入全面分批采收的农
忙时期。西北、东北地区的冬小麦开始播种，华北的秋
种也即将开始。黄淮地区、江淮及以南地区的单季晚稻
已扬花灌浆，双季双晚稻即将抽穗。

ช่่วงไป๋ลู๋่่�เป็น็ช่่วงเวลาของการเก็็บเก่ี่�ยว ขณะเดีียวกััน
ก็็เป็น็ฤดููกาลของการหว่่านไถอีีกด้้วย  ในบริเิวณพื้้�นท่ี่�ราบ
ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ จะเริ่่ �มต้้นเก็็บเก่ี่�ยวธััญพืืชเช่่น 
ข้า้วฟ่า่ง  ถั่่�วเหลืืองและข้า้วฟ่า่งเมล็็ด  ( grain sorghum )  
สำำ�หรับัพื้้�นท่ี่�ราบทางเหนืือของจีีน เมื่่�อถึึงฤดููใบไม้้ร่่วง พืืช
ผลจะสุุกงอมเต็็มท่ี่�พร้อ้มเก็็บเก่ี่�ยว  ส่่วนต้้นฝ้้ายในพื้้�นท่ี่�
ต่่าง ๆ ทั่่�วทั้้�งประเทศจีีนกำำ�ลังผลิิดอกเบ่่งบานรอการเก็็บ
เก่ี่�ยวเช่่นกััน  เป็น็ช่่วงเวลาแห่่งการเก็็บเก่ี่�ยวผลผลิิตจำำ�นวน
มากและเป็น็งานท่ี่�หนัักหน่่วงท่ี่�สุุด ส่่วนพื้้�นท่ี่�ทางตะวันัตก
เฉีียงเหนืือและตะวัันออกเฉีียงเหนืือจะเริ่่ �มต้้นการหว่่าน
เมล็็ดข้้าวสาลีี  พื้้�นท่ี่�ทางตอนเหนืือกำำ�ลังจะย่่างเข้้าสู่่�ฤดูู 
ใบไม้้ร่่วง  พื้้�นท่ี่�ทางตอนเหนืือของแม่่น้ำำ�เหลืือง  ( Huanghe:  
หวงเหอ ) แม่่น้ำำ�หวยเหอ ( Huaihe )  พื้้�นท่ี่�บริเิวณแม่่น้ำำ�
ฉางเจีียง ( Changjiang : แยงซีี ) กัับแม่่น้ำำ�หวยเหอ   
ตลอดจนพื้้�นทีีทางตอนใต้้  ซึ่่�งเป็น็พื้้�นท่ี่�ทำำ�นาข้า้วเพีียงปีลีะ
ครั้้�งและเริ่่ �มต้้นการหว่่านต้้นกล้้าค่่อนข้า้งล่่าช้า้ ยังัคงหยุุด
นิ่่�งไร้ค้วามเคลื่่�อนไหว  ส่่วนพื้้�นท่ี่�ซึ่่�งทำำ�นาข้้าวปีีละ 2 ครั้้�ง 
กำำ�ลังอยู่่�ในช่่วงข้้าวออกรวงรอการเก็็บเก่ี่�ยว 

一提到白露，爱喝茶的人定会想到“白露茶”。白
露时节，是酷热夏季之后茶树生长的极好时期。白露茶
不像春茶那样鲜嫩，也不像夏茶那样干苦，而独有一种
甘醇的清香，备受品茶爱好者的青睐。此外，中国南方
一些地区，还会用糯米、高粱等谷物酿米酒，其酒味甘
醇、营养丰富，是秋季招待客人的佳酿。

หากเมื่่�อกล่่าวถึึงช่่วงไป๋๋ลู่่� ผู้้�ชื่่�นชอบการดื่่�มชาจะต้้อง
คิิดถึึง “ชาไป๋ลู๋่่�” ( Bailu Cha ) อย่่างแน่่นอน  ช่่วงไป๋ลู๋่่� เป็น็
ระยะเวลาดีีที่�สุุดของต้้นชาท่ี่�จะเจริญิงอกงาม หลัังจากผ่่านช่่วง
อากาศร้อ้นจัดัของฤดููร้อ้นมาแล้้ว  ชาไป๋ลู๋่่�ไม่่ใช่่ใบชาท่ี่�มีีรสชาติิ
อ่่อนโยนหอมละมุุนดัังเช่่นใบชาท่ี่�เก็็บในฤดููใบไม้้ผลิิ  แต่่ก็ไม่่
ได้้มีีรสชาติิขมและเข้ม้ข้น้เหมืือนใบชาท่ี่�เก็็บในฤดููร้อ้น หาก
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秋分是二十四节气中的第16个节气，恰好处于秋天
的中段。顾名思义，“秋分”就是秋天的一半，“平分秋
色”一词也由此得来。秋分发生在每年9月22 ～ 24日之
间。此时，太阳直射点回到赤道，又一次把光线和热量平
分给南北半球，所以在这一天，南北半球的白天和夜晚都
一样长。过了这一天，北半球的夜晚就开始慢慢变得比白
天长。秋分时节，长江流域及其以北地区先后进入秋季，
日平均气温降到22℃以下。而大部分地区雨季已经结束，
凉风习习，碧空万里，秋高气爽，丹桂飘香，蟹肥橘黄，
美好宜人。看万山红遍，层林尽染，带走初秋的淡雅，迎
来深秋的斑斓。

“ชิวิเฟินิ” หรืื อวัันศารทวิษิุุวัต  ( Qiufen: Autumnal 
Equinox )  เป็น็ฤดููกาลอันดัับท่ี่� 16 ในระบบ 24 ฤดููกาลตาม
ปฏิิทิินจันัทรคติิของจีีน อยู่่�ในช่่วงกลางฤดููใบไม้้ร่่วง  ตามความ
หมายของคำำ�ว่่า “ชิวิเฟินิ” หมายถึึงกึ่่�งกลางของฤดููใบไม้้ร่่วง และ
เป็น็ท่ี่�มาของคำำ�ว่่า “สีีสันของฤดููใบไม้้ร่่วงท่ี่�แบ่่งออกเป็น็สองช่่ว 
งเท่่า ๆ กััน”  วัันศารทวิิษุุวัตจะอยู่่�ในช่่วงระหว่่างวัันท่ี่� 22—24  กัั 
นยายน  ในช่่วงเวลาดัังกล่่าว   แสงจากดวงอาทิิตย์จ์ะเริ่่ �มสาดส่่อง
ลงมาท่ี่�ตำำ�แหน่่งเส้้นศููนย์์สููตร  เป็น็การกระจายแสงและความร้อ้ 
นให้กั้ับซีีกโลกเหนืือและซีีกโลกใต้้ในระดัับท่ี่�เท่่า ๆ กัันอีีกวาระ
หนึ่่�ง  ด้้วยเหตุุนี้้�  ในวันัดัังกล่่าว  เวลาของช่่วงกลางวัันและกลาง
คืืนในซีีกโลกเหนืือและซีีกโลกใต้้จะยาวเท่่ากััน  หลัังจากผ่่านพ้้น
วัันนี้้�ไปแล้้ว   เวลาในช่่วงกลางคืืนของซีีกโลกเหนืือจะค่่อยๆ 
ยาวกว่่าเวลาในตอนกลางวันั  ในช่่วงวันัศารทวิษิุุวัตั  พื้้�นท่ี่�บริเิวณลุ่่�ม 
แม่่น้ำำ�ฉางเจีียง ตลอดจนพื้้�นท่ี่�ทางตอนเหนืือของจีีนจะทยอยเข้า้
สู่่�ฤดููใบไม้้ร่่วงตามลำำ�ดับ ในแต่่ละวันัอุุณหภููมิจะค่่อย  ๆลดลงโดย 
เฉลี่�ยจะต่ำำ�กว่่า 22 องศา  ฤดููฝนในพื้้�นท่ี่�ส่่วนใหญ่่ของประเทศ 
จะสิ้้�นสุุดลง เริ่่ �มมีีลมเย็็นพััดโบกโชยชาย  ท้้องฟ้า้ปลอดโปร่่ง
เป็น็สีีครามสดใส อากาศสดชื่่�นเย็็นสบาย กลิ่่�นหอมหวานจาก
ดอกหอมหมื่่�นลี้้�  ( Osmanthus fragrans ) ขจรขขายไปทั่่�ว
อาณาบริเิวณ  เป็น็ฤดููที่�ปููไข่่จะมีีตัวอวบอ้้วนและมีีมันสีีส้มน่่ากิิน  
เป็น็ช่่วงเวลาอัันแสนสดสวยดีีงาม  ใบไม้้บนยอดเขากำำ�ลังเปลี่�ยน
สีี กลายเป็น็ผืืนป่า่สีีแดง  มองไปสุุดลููกหููลููกตา  ต้้นฤดููฤดููใบไม้้
ร่่วงกำำ�ลังจางหายไปกับวันัเวลาและสีีสันในช่่วงปลายฤดููใบไม้้ร่่วง
กำำ�ลังเข้า้แทนท่ี่�  

二十四节气

“ชิิวเฟิิน”วััน
ศารทวิิษุุวััต 

24 ฤดููกาลตามปฏิิทิินจันัทรคติิของจีีน

—————
作者：何芷翌  เหอ จือ่อ้ี 
翻译：Wipawan Sundarajamara วิภาวรรณ สุนทรจามร
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ขึ้้�นได้้อย่่างทัันท่่วงทีี  การหว่่านเมล็็ดพันธุ์์�พืชฤดูู
หนาวตั้้�งแต่่เนิ่่�น ๆ ในเวลาอัันเหมาะสม จะสามารถ
ใช้ป้ระโยชน์์จากแหล่่งความร้อ้นตามธรรมชาติิก่่อน
จะเข้้าสู่่�ฤดููหนาวได้้  เป็น็การเพาะต้้นอ่่อนให้้มีีความ
แข็็งแรง เพื่่�อท่ี่�จะสามารถยืืนหยััดและอยู่่�รอดจน
ผ่่านพ้้นฤดููหนาวไปได้้  เป็น็การวางรากฐาน เพื่่�อให้้มีี
ผลผลิิตอย่่างงดงามสำำ�หรับัการเก็็บเก่ี่�ยวในปีถัีัดไป 

到了秋分，中秋节便不远了。农历八月十五
是中国传统的中秋佳节，也被称为“团圆节”，
是家人团圆的日子。中秋夜，圆月当空，与家人
一起，品饼赏月 ；即便家人不能团聚，皎皎明月
也寄托着人们的思乡之情。月饼是古代中秋祭拜
月神的供品，圆圆的月亮象征着阖家团圆，月饼
自然就成为这一节日必备的美食。

เมื่่�อเข้้าสู่่�ช่่วงชิิวเฟิิน ย่่อมหมายถึึงว่่าเทศกาล
ไหว้พ้ระจันัทร์ ์( จงชิวิ :Zhongqiu ) ใกล้้เข้า้มาแล้้ว
ทุุกทีี  วันัขึ้้�น 15 ค่ำำ�เดืือน 8 ตามปฏิิทิินจันัทรคติิของ
จีีน เป็น็วัันเทศกาลไหว้พ้ระจันัทร์ท่์ี่�สืืบทอดมาอย่่าง
ยาวนานของจีีน  หรืื อท่ี่�เรียีกขานกัันว่่าเป็น็ “วันัรวม
ญาติิ” เป็น็วันัท่ี่�คนในครอบครัวัจะกลัับมาอยู่่�พร้อ้ม
หน้้าพร้อ้มตากััน  ในคืืนวัันเทศกาลไหว้้พระจัันทร์ ์ 
จัันทร์์จะเต็็มดวงกระจ่่างฟ้้า คนในครอบครััวนั่่�ง
ล้้อมวงกััน ชมจัันทร์์กลางฟ้้าและกิินขนมไหว้้ 
พระจััทร์์ หากแม้้นว่่ามิิอาจอยู่่�พร้้อมหน้้ากัับคน 
ในครอบครัวัได้้  พระจันัทร์เ์ต็็มดวงในค่ำำ�คืนนี้้� ก็็
ทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นเสมืือนหนึ่่�งเป็็นตััวแทนในการส่่งผ่่าน
ความคิิดถึึงบ้้านเกิิดของผู้้�คน  สำำ�หรัับขนมไหว้้
พระจันัทร์ ์ นัับเป็น็ของเซ่่นไหว้เ้ทพแห่่งดวงจันัทร์ใ์น
วัันไหว้้พระจัันทร์ใ์นยุุคโบราณของจีีน   จัันทร์เ์ต็็ม
ดวงเป็็นสััญลัักษณ์์ของการอยู่่�พร้อ้มหน้้าพร้อ้มตา
ของสมาชิิกในทุุกครอบครัวั  ขนมไหว้้พระจันัทร์จ์ึึง
กลายเป็็นของกิินรสเลิิศประจำำ�เทศกาลวัันไหว้้
พระจันัทร์ท่์ี่�จะขาดหายไม่่ได้้เป็น็อัันขาด  

由于秋分后降温加快，“三秋”（即秋收、秋耕、秋种）大
忙显得格外紧张。秋分时节，棉花吐絮，烟叶也由绿变黄，正
是收获的黄金时机。华北地区已经开始播种冬小麦，长江流域
及南部广大地区正忙着收割晚稻，抢晴耕，翻土地，准备耕种
油菜。

เนื่่�องจากหลัังพ้้นช่่วงวัันวัันศารทวิิษุุวััตไปแล้้ว อุุณหภููมิจะ
เริ่่ �มลดลงอย่่างรวดเร็ว็  ซึ่่�งหมายถึึงการทำำ�งานอัันหนัักหน่่วงและ
เร่่งรีบีวุ่่�นวายในช่่วง “ซานชิวิ” กำำ�ลังเริ่่ �มต้้นขึ้้�นแล้้ว  ( Sanqiu คืือ
กิิจกรรมหลัักสามอย่่างในช่่วงฤดููใบไม้้ร่่วง อัันประกอบไปด้วย 
การเก็็บเก่ี่�ยวใน  การหว่่านไถในฤดููใบไม้้ร่่วง และการเพาะปลููกใน
ฤดููใบไม้้ร่่วง ) ช่่วงซานชิวิ เป็น็ช่่วงเวลาของดอกฝ้า้ยผลิิบาน และ
ใบยาสููบกำำ�ลังเปลี่�ยนจากสีีเขีียวเป็็นสีีเหลืือง  พื้้�นท่ี่�บริเิวณทาง
เหนืือของจีีนได้้เริ่่ �มต้้นการหว่่านเมล็็ดพันธุ์์�ข้้าวสาลีี  ส่่วนพื้้�นท่ี่�
บริเิวณลุ่่�มแม่่น้ำำ�ฉางเจีียง ตลอดจนพื้้�นท่ี่�ทางตอนใต้้ส่่วนใหญ่่
กำำ�ลังยุ่่�งอยู่่�กัับการเก็็บเก่ี่�ยวข้้าวในช่่วงปลายฤดูู  เร่่งรีบีการหว่่าน
ปลููกในวัันท่ี่�ท้้องฟ้า้ปลอดโปร่่ง ทำำ�การไถพลิิกฟื้้� นท่ี่�ดิินเพื่่�อการ
เพาะปลููกและเตรียีมตััวในการหว่่านเมล็็ดพันธุ์์�ผักกาดก้านขาว   
( Rapeseed - Canola  )

秋分时节的干旱少雨或连绵阴雨是影响三秋正常进行的主
要不利因素，特别是连绵阴雨会使即将成熟的农作物倒伏、霉
烂或发芽，造成严重损失。三秋大忙，贵在“早”字——及时
抢收农作物可使其免受早霜冻、连阴雨的危害，适时早播冬季
农作物可争取利用冬前的热量资源，培育壮苗安全越冬，为来
年收获奠定丰产的基础。

ความแห้้งแล้้งเนื่่�องจากฝนทิ้้�งช่่วง หรืื อฝนตกอย่่างต่่อเนื่่�อง
ในช่่วงชิวิเฟินิ เป็น็ปัจัจัยัหลัักท่ี่�ไม่่เอื้้�ออำำ�นวย และส่่งผลกระทบ
ต่่อการประกอบกิิจกรรมซานชิิวให้้ดำำ�เนิินไปตามปกติิได้้  โดย
เฉพาะอย่่างยิ่่�ง อากาศครื้้ �มฟ้า้ครื้้ �มฝนและมีีฝนตกอย่่างต่่อเนื่่�อง 
จะทำำ�ให้้พืืชผลที่�กำำ�ลังจะสุุกเกิิดการหัักโค่่น ขึ้้�นราจนเน่่าเปื่่� อย 
หรืื อทำำ�ให้ร้ากงอกได้้  ก่่อให้เ้กิิดผลเสีียหายอย่่างร้า้ยแรง  ภาระงาน
อัันยุ่่�งเหยิิงในช่่วงซานชิิว หััวใจสำำ�คัญจึึงอยู่่�ท่ี่�การใช้้ความ “เร็ว็” 
หมายความว่่าจะต้้องเร่่งรัดัในการเก็็บเก่ี่�ยวพืืชผลที่�ต้้องแข่่งกัับ
เวลา เพื่่�อหลีีกเล่ี่�ยงปััญหาความเสีียหายอัันเกิิดจากน้ำำ�ค้างแข็็ง 
หรืื อฝนตกอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อกอบกู้้�ความเสีียหายท่ี่�อาจจะเกิิด
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武汉，
每天都不一样

อู่่�ฮั่่�น แต่่ละวััน
อัันแตกต่่าง

—————
作者：王洋帆  หวาง หยางฟาน
翻译：蔡瑞芝  ปิยะมาศ สรรพวีรวงศ์ 
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武汉共有80多所大学，在校大学生160余万人。这些大学生
为这座城市注入了独属于年轻人的朝气，武汉也因为他们变得日新
月异。透过年轻人的视角，经由不同的季节，我们去看看不一样的 
武汉。

เมืืองอู่่�ฮั่่�นมีีมหาวิทิยาลััยมากกว่่า 80 แห่่ง มีีนักศึึกษาถึึง 1.6 ล้้านกว่่า
คน ซึ่่�งนัักศึึกษาเหล่่านี้้�เองท่ี่�เป็น็ผู้้�นำำ�พาบรรยากาศวัยัเยาว์ท่์ี่�เป็น็เอกลัักษณ์์
ประจำำ�เมืืองมาสู่่�อู่่�ฮั่่�น ทำำ�ให้เ้มืืองนี้้�มีีความเปลี่�ยนแปลงในทุุกเดืือนวััน พวก
เรามาลองมองอู่่�ฮั่่�นท่ี่�แตกต่่างในแต่่ละฤดููกาลผ่่านมุุมมองของคนหนุ่่�ม
สาว  

“所谓春景，不过三月珞樱”。武汉大学的樱花全国闻名。每年春
天樱花开放的时节，也是武大校园游客最多的时候。为避免人流过多
而带来安全隐患，武大几年前就已经开始通过网络免费预约的方式控
制赏樱人数。张琰是从外地考入武汉的一名大学生，刚来武汉时，他
就想着与室友一起去武大赏樱，但一直没有如愿。不过，看不到让珞
珈山“一夜白头”的樱花盛放美景，到武大的后花园——东湖去看看
也是不错的选择。东湖风景区占地88平方公里，每到樱花季，就成
为一片“粉海”。东湖磨山樱花园像是一座樱花博物馆，种植了上万
株樱花树，有60多个品种，几乎涵盖了地球上所有的樱花种类。

“ทััศนีียภาพฤดููใบไม้้ผลิิ ไม่่มีีที่�ใดงามกว่่าอิิงฮวาเดืือนสาม” ดอกอิิง
ฮวาหรืื อซากุุระแห่่งมหาวิิทยาลััยอู่่�ฮั่่�นมีีชื่่�อเสีียงโด่่งดัังทั่่�วประเทศ เมื่่�อถึึง
เวลาท่ี่�ดอกอิิงฮวาบานสะพรั่่�งในฤดููใบไม้้ผลิิ จะเป็น็เวลาท่ี่�นัักท่่องเท่ี่�ยวมา
ท่ี่�มหาวิิทยาลััยอู่่�ฮั่่�นมากท่ี่�สุุด  ไม่่กี่�ปีีมานี้้�ทางมหาวิิทยาลััยจึึงได้้เริ่่ �มจััด
ระบบเข้้าเท่ี่�ยวชมโดยจองผ่่านเว็บ็ไซต์ เพื่่�อควบคุุมจำำ�นวนนัักท่่องเท่ี่�ยว
และเพื่่�อเหตุุผลด้านความปลอดภัย  จาง เหยี่่�ยนเป็น็นัักศึึกษามหาวิทิยาลััย
อู่่�ฮั่่�นท่ี่�มีีภููมิลำำ�เนาต่่างถิ่่�น ตอนท่ี่�เขามาอู่่�ฮั่่�นครั้้�งแรก เขาอยากจะไปชมดอก
อิิงฮวาในมหาวิิทยาลััยกัับเพื่่�อนร่่วมหอพััก แต่่ยังไม่่เคยมีีโอกาสนั้้�นเลย  
อย่่างไรก็็ดีี แม้้จะยัังไม่่ได้้เห็็นความงามตระการของดอกอิิงฮวาท่ี่�บาน
สะพรั่่�งพร้อ้มเพรียีงจนทำำ�ให้ภูู้เขาลั่่�วเจีีย “ขาวโพลนในข้า้มคืืน” การไปชม
ทะเลสาบตงหููที่�สวนด้้านหลัังของมหาวิิทยาลััยก็็เป็น็อีีกทางเลืือกท่ี่�ไม่่เลว  
พื้้�นท่ี่�ทััศนีียภาพของทะเลสาบตงหููกว้า้งใหญ่่ถึึง 88 ตารางกิิโลเมตร เมื่่�อ
ถึึงฤดููดอกอิิงฮวา บริเิวณนี้้�จะกลายเป็น็ “ทะเลสีีชมพูู”  อุุทยานอิิงฮวาบน
เขาโม่่ซานทะเลสาบตงหููเปรียีบดัังพิิพิิธภัณฑ์์อิิงฮวา เพราะปลููกต้้นอิิงฮวา
ไว้นั้ับหมื่่�นต้้น มากกว่่า 60 สายพัันธุ์์� เกืือบจะครอบคลุุมทุุกสายพัันธุ์์�ของ
ต้้นอิิงฮวาบนโลกนี้้�    
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夏天，东湖迎来了属于年轻人的狂欢。“跳东湖”就是其中
一项极具挑战性的活动 ：骑手们借坡抛起，甚至在空中做出一
些高难度动作，然后俯冲入水，让东湖水的清凉赶走燥热的暑
气。跳东湖活动现在已经成为武汉年轻人中的一种时尚，形成
了“跳东湖嘉年华”——岸上的人们和着音乐的节拍，尝着美
食，品着美酒，观赏着骑手们矫健的身姿……这样的画面构成
了东湖夏日一道独特而靓丽的风景线。

ในฤดููร้อ้น ทะเลสาบตงหููจะต้้อนรับักิิจกรรมระห่ำำ�หรรษาของ
วััยรุ่่ �น “กระโดดทะเลสาบ” เป็น็หนึ่่�งในกิิจกรรมท่ี่�แสนท้้าทาย 
บรรดานัักขี่่�จักัรยานจะทะยานขึ้้�นเนิินแล้้วผาดโผนกลางอากาศ จบ
ด้้วยการพุ่่�งกระโจนลงน้ำำ�ให้้ความเย็็นฉ่ำำ�ขัับไล่่ความร้อ้นออกจาก
ร่่างกาย  กิิจกรรมนี้้�เป็น็กระแสนิิยมของวััยรุ่่ �นอู่่�ฮั่่�น จนเกิิดเทศกาล 
“คาร์นิ์ิวััลกระโดดทะเลสาบ” ท่ี่�ผู้้�คนบนฝั่่� งรื่ ่�นรมย์์กัับดนตรี ี ลิ้้�มรส
อาหารและเครื่ ่�องดื่่�ม ไปพร้อ้มกัับการชมลีีลาผาดโผนของเหล่่านััก
ปั่่� น ... ภาพนี้้�เป็น็ทััศนีียภาพส่่วนหนึ่่�งท่ี่�งดงามและเป็น็เอกลัักษณ์์
ของฤดููร้อ้น ณ ทะลสาบตงหููไปแล้้ว

武汉的秋天很短，几乎是一夜间气温骤
降，整座城市就迎来了冬天。

ฤดููใบไม้้ร่่วงของอู่่�ฮั่่�นนั้้�นแสนสั้้�น ราวกัับว่่า
อุุณหภููมิลดฮวบภายในชั่่�วข้้ามคืืน ทั้้�งเมืือง
ต้้อนรับัการมาเยืือนของฤดููหนาวในทัันทีี

冬天的武汉，没有春天的绚烂，也没有
夏天的热烈，但热腾腾的武汉小吃让这里平添
了一股浓浓的人间烟火味。如今，武汉正大力
建设城市的基础设施，搭乘公共交通出行变得
越来越方便。周末，张琰喜欢和小伙伴一起乘
坐地铁“打卡”各大商圈——老牌商业步行街
江汉路，年轻人新时尚的聚集地昙华林，充
满复古风情的楚河汉街……还有蔡林记的热
干面、大名鼎鼎的周黑鸭，名为“爷爷不泡
茶”的奶茶等，这些都是年轻人经常光顾的美
食店。地铁串联起了大学的生活与商业街的
烟火，武汉本地的“热干面乐队”曾用武汉
方言演唱过一首《写在武汉的地铁》，其中唱
到“我的武汉武汉，我想找的答案……想要平
淡却又不甘于平凡……一碗藕汤，香味飘飘 
散散”。
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供图 / 张琰

อู่่�ฮั่่�นในฤดููหนาวไม่่มีีสีีสันตระการตาเฉกเช่่นฤดูู
ใบไม้้ผลิิ และไม่่ตื่่�นเต้้นเร้า้ใจเช่่นในฤดููร้อ้น แต่่อาหาร
ทานเล่่นร้อ้นกรุ่่�นก็็เพิ่่�มบรรยากาศความมีีชีีวิิตชีีวาให้้แก่่
ผู้้�คน  ตอนนี้้�เมืืองอู่่�ฮั่่�นกำำ�ลังเร่่งสร้า้งสาธารณููปโภคพื้้�น
ฐาน การเดิินทางด้้วยรถสาธารณะให้้มีีความสะดวกยิ่่�ง
ขึ้้�น  ในวัันหยุุดสุุดสัปดาห์์ จางเหยี่่�ยนชอบนั่่�งรถไฟ
ใต้้ดิินกัับเพื่่�อน ๆ ไป “เช็ค็อิิน” ตามย่่านการค้้าต่่าง ๆ 
เช่่น ย่่านเก่่าแก่่ถนนคนเดิินเจีียงฮั่่�น แหล่่งช้อ้ปปิ้้� งวััย
รุ่่ �นเซี่่�ยนหวฺฺาหลิิน ย่่านโบราณถนนคนเดิินฮั่่�นเจีียริมิ
แม่่น้ำำ�ฉู่่�  ... ยัังมีีร้า้นอาหารท่ี่�คนหนุ่่�มสาวชอบไป เช่่น 
ร้า้นบะหม่ี่�แห้้งร้อ้นไช่่หลิินจี้้� ร้า้นเป็ด็พะโล้้ดำำ�โจวเฮยยาชื่่�อดััง และร้า้นชานม “คุุณปู่่�ไม่่ชงชา” เป็น็ต้้น  รถไฟ
ใต้้ดิินได้้เชื่่�อมโยงชีีวิิตนัักศึึกษาเข้้ากัับย่่านการค้้า วงดนตรีท้ี้องถิ่่�น ชื่่�อ “บะหม่ี่�แห้้งร้อ้น” เคยเล่่นเพลง 
“เขีียนบนรถไฟใต้้ดิินอู่่�ฮั่่�น” ซึ่่�งร้อ้งด้้วยภาษาถิ่่�นอู่่�ฮั่่�น มีีท่่อนหนึ่่�งท่ี่�ร้อ้งว่่า “อู่่�ฮั่่�นอู่่�ฮั่่�นของฉััน คำำ�ตอบท่ี่�ฉััน
ดั้้�นด้้น ... ค้้นหาความเรียีบง่่ายแต่่ไม่่อยากได้้ความธรรมดา ... น้ำำ�แกงรากบััวสัักชาม ความหอมกำำ�ซาบซ่่าน
ทรวง” 

歌曲里的武汉，在不变的日常生活气息中展现出了别样的风情。风景未
变，但看风景的人不同，风情自然也不同。让武汉显得如此与众不同的，不仅
仅是生活其中的年轻人，更在于这座城市本身的魅力。

อู่่�ฮั่่�นในบทเพลงนี้้�ได้้แสดงถึึงความเปลี่�ยนแปลงท่่ามกลางวิิถีีชีีวิตดั้้�งเดิิม
ทััศนีียภาพคงเดิิมแต่่คนชมทััศนีียภาพเปลี่�ยนไป อารมณ์์ความรู้้�สึึ กย่่อมเปลี่�ยนแปลง  
สิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้อู้่่�ฮั่่�นมีีความแตกต่่างเพีียงนี้้� หาใช่่เพีียงคนหนุ่่�มสาวท่ี่�ใช้ช้ีีวิติในเมืือง หากยังั
เป็น็เสน่่ห์ข์องเมืืองแห่่งนี้้�อีีกด้้วย

武汉，这座吸引年轻人的城市，正逐渐变成由年轻人打造的美丽家园。

อู่่�ฮั่่�น เมืืองท่ี่�ดึึงดููดคนหนุ่่�มสาว กำำ�ลังกลายเป็น็อุุทยานงดงามท่ี่�สร้า้งสรรค์์ขึ้้�น
จากคนหนุ่่�มสาว

武汉，每天都不一样。

อู่่�ฮั่่�น แต่่ละวัันอัันแตกต่่าง   
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พิิทัักษ์์เฝ้า้รอโลมา
แม่่น้ำำ�แยงซีี

—————
作者：杨河  หยาง เหอ
            李晶  หลี่ จงิ
翻译：Panthipa Asavatheputhai พรรณทิพา อัศวเทพอุทัย

长江江豚是中国特有的珍稀鲸类物种、国家一级重点
保护野生动物，更是长江生态的“晴雨表”，被人们亲切地
称为“水中大熊猫”。过去很多年间，在自然环境下已经很
难看到江豚的身影了。然而，近几年江豚的数量不断增多，
人们时常能看到它们在长江中自由自在地嬉戏玩耍。“行至
长江边，坐看江豚游”，可谓人生一大乐事。

โลมาแม่่น้ำำ�แยงซีีเป็น็สััตว์์จำำ�พวกวาฬหายาก  ซึ่่�งมีีเฉพาะ
ในประเทศจีีน เป็น็สััตว์์คุ้้�มครองระดัับ 1 ของประเทศ และเป็น็ 
“ดััชนีีชี้้�วััด” ระบบนิิเวศของแม่่น้ำำ�แยงซีี  ผู้้�คนจะเรียีกด้้วย
ความเอ็็นดููว่่า “แพนด้้าน้ำำ�” ในช่่วงหลายปีท่ีี่�ผ่่านมา การได้้เห็็น
โลมาแม่่น้ำำ�แยงซีีในสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติินั้้�นเป็็นเรื่ ่�อง
ยาก อย่่างไรก็็ตาม พวกมัันได้้เพิ่่�มจำำ�นวนขึ้้�นในช่่วงไม่่กี่�ปีท่ีี่�ผ่่าน
มา ผู้้�คนมัักจะเห็็นพวกมัันว่่ายน้ำำ�เล่่นอย่่างอิิสระในแม่่น้ำำ�แยงซีี 
“การเดิินทางไปยัังแม่่น้ำำ�แยงซีี ชมโลมาฯ” ถืือเป็น็ความสุุขท่ี่�
ยิ่่�งใหญ่่อย่่างหนึ่่�งของชีีวิิต

守望
江豚
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2022年2月的一天，杨河在江边摄影时突然发现一
只江豚在水中不断挣扎，原来是它的尾巴被绳子缠住了，
而且越是挣扎，被勒得越紧。杨河赶紧向渔政部门求救，
很快渔政救援队伍就赶到了。与此同时，三峡海事局向
事发地水域所有船只下达了紧急停航的调度令。经过多
次尝试和努力，救援人员终于靠近了这头受困江豚。它，
终于得救了。

วัันหนึ่่�งในเดืือนกุุมภาพัันธ์ ์ ปี ี 2022  ขณะท่ี่�หยางเหอ 

กำำ�ลังถ่่ายรููปอยู่่�ริมิแม่่น้ำำ�  จู่่ � ๆ เขาก็็เห็็นว่่ามีีโลมาแม่่น้ำำ�แยงซีี
ตััวหนึ่่�งกำำ�ลังดิ้้�นอยู่่�ในน้ำำ� เนื่่�องจากหางของมัันพัันกัับเชือืก 
ยิ่่�งมัันดิ้้�นมากเท่่าไร ก็็ยิ่่�งรัดัแน่่นมากขึ้้�นเท่่านั้้�น หยางเหอรีบี
ขอความช่่วยเหลืือจากกรมประมง ไม่่นานทีีมกู้้�ภัยก็็มาถึึง  ใน
เวลาเดีียวกััน หน่่วยงานรักัษาความปลอดภัยทางทะเลซาน
เซี๋๋�ย ได้้ออกคำำ�สั่่�งฉุุกเฉิินไปยังัเรืื อทุุกลำำ�ในน่่านน้ำำ�ที่�เกิิดเหตุุ
ดัังกล่่าว หลัังจากพยายามมาหลายครั้้�ง ในท่ี่�สุุดเจ้า้หน้้าท่ี่�กู้้�ภัย
ก็็สามารถเข้า้ใกล้้  โลมาฯ ตััวนี้้� และช่่วยเหลืือมัันในท่ี่�สุุด

与江豚的意外邂逅
การพบเจอกัับโลมาแม่่น้ำำ�แยงซีอีย่่างเหนืือความคาดหมาย

杨河，是湖北一名江豚摄影师，也是一名江豚“守望者”，他常年在长江边摄影，观察和记录江豚的生活习性。通
过他的镜头，我们可以清晰地看到长江大保护以后当地生态、环境的变化。

หยางเหอ เป็น็ช่่างภาพถ่่ายรููปโลมาแม่่น้ำำ�แยงซีีในหููเป่ย่และเป็น็ “ผู้้�พิทัักษ์์เฝ้า้รอ” โลมาฯ  เขาถ่่ายภาพริมิแม่่น้ำำ�แยงซีี
ตลอดทั้้�งปีเีพื่่�อสัังเกตและบัันทึึกพฤติิกรรมการดำำ�รงชีีวิิตของพวกมัันผ่่านเลนส์์ของเขา เราสามารถเห็็นการเปลี่�ยนแปลงใน
ระบบนิิเวศและสิ่่�งแวดล้อมในท้้องถิ่่�นได้้อย่่างชัดัเจน หลัังจากการอนุุรักัษ์์แม่่น้ำำ�แยงซีี
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在之后的拍摄中，杨河发现江豚非常有灵性，那只
被解救的江豚似乎认识他这个“救命恩人”：几乎每次去
江边，它都会出现在他的镜头里——尾巴上那道清晰的
勒痕是它身份的标识。两个月后的一天，杨河在江边再
次看到“老朋友”跃出水面迎接自己，他突然有种异样
的感觉 ：今天它好像有点不一样？仔细观察后他发现，

“老朋友”的肚子大了，它怀孕了！再后来，江豚便经常
带着孩子来看他。每每说起这段往事，杨河总是又兴奋
又感动。他拍摄到了它们母子同游的照片，和我们人类
一样，江豚妈妈抱着自己的孩子，场面温馨感人。

ในการเก็็บภาพครั้้�งต่่อ ๆ ไป หยางเหอพบว่่าโลมาแม่่น้ำำ�
แยงซีีนั้้�นฉลาดมาก  โลมาฯท่ี่�ได้้รับัการช่่วยเหลืือตััวนั้้�น  ดูู
เหมืือนจะรู้้�จั กัเขาในฐานะ “ผู้้�ช่่วยชีีวิิต” ของมัันได้้ เกืือบทุุก
ครั้้�งท่ี่�เขาไปที่�ริมิแม่่น้ำำ� มัันจะปรากฏในภาพของเขา  ซึ่่�งรอย
รััดบนหางเป็็นสััญลัักษณ์์บ่่งบอกว่่าเป็็นโลมาตััวนี้้� สอง
เดืือนต่่อมาในวัันหนึ่่�ง หยางเหอเห็็น “เพื่่�อนเก่่า” ของเขา
กระโดดขึ้้�นมาจากน้ำำ�เพื่่�อทัักทายเขาอีีกครั้้�งท่ี่�ริมิแม่่น้ำำ� จู่่ � ๆ 
เขาก็็รู้้�สึึ กแปลก ๆ วัันนี้้�มัันดููไม่่เหมืือนเดิิม หลัังจากสัังเกต
อย่่างถ่ี่�ถ้้วน ก็็พบว่่า “เพื่่�อนเก่่า” ของเขาท้้องโต มัันกำำ�ลัง
ท้้อง! ต่่อมาโลมาฯ ตััวนี้้�มัักจะพาลููก ๆ มาหาเขาบ่่อย ๆ  เมื่่�อ
ใดก็ตามท่ี่�เขาพููดถึึงเรื่ ่�องเก่่า ๆ ท่ี่�ผ่่านมา  หยางเหอมัักจะตื่่�น
เต้้นและซาบซึ้้�งใจอยู่่�เสมอ เขาเก็็บภาพโลมาฯ แม่่ลููกว่่ายน้ำำ�
ด้้วยกััน เช่่นเดีียวกัับมนุุษย์์เรา แม่่โลมาฯ โอบกอดลููก  ช่่าง
เป็น็ภาพท่ี่�อบอุ่่�นน่่าประทัับใจยิ่่�งนััก

与江豚的不解缘分
สายสััมพัันธ์แ์นบแน่่นกัับโลมาแม่่น้ำำ�แยงซีี

在杨河的镜头下，我们还看到了恋爱中的江豚。秋
天，是个浪漫的季节，秋高气爽、景色宜人的宜昌水域
对江豚来说也充满了浪漫的气息。江豚们纷纷“谈起恋
爱”，它们面带微笑，成双成对地跃出水面，幸福甜蜜 ；
而那些单身江豚也不甘示弱，它们展现矫健的身姿，发
出求偶的讯息。

เรายัังได้้เห็็นโลมาแม่่น้ำำ�แยงซีีมีีความรักัผ่่านเลนส์์ของ
หยางเหออีีกด้้วย ฤดููใบไม้้ร่่วงเป็น็ฤดููที่�โรแมนติิก อากาศ
แจ่่มใส และทิิวทััศน์์รื่ ่�นรมย์์ของน่่านน้ำำ�ในเมืืองอี๋๋�ชาง ยัังเต็็ม
ไปด้วยความโรแมนติิกสำำ�หรับัพวกมััน  พวกมัันต่่างมีีความ
รักั  ยิ้้�มแย้้ม กระโดดขึ้้�นน้ำำ�เป็น็คู่่� ๆ  เต็็มไปด้วยความหวาน
เปี่่� ยมสุุข  ขณะท่ี่�โลมาฯ ตััวเดีียวท่ี่�ไม่่มีีคู่่�ก็็ไม่่ได้้ยอมแพ้้ พวก
มัันแสดงท่่าทีีอันแข็็งแกร่่งและส่่งสััญญาณของการเกี้้�ยว
พาราสีี
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由于多年来认真观察并执着拍摄江豚，杨河这位江
豚守望者对野生江豚的习性有了更多的了解。2023年
上半年，宜昌长江段一共出生了两头小江豚。其中一头
又漂亮又机灵，应该是在6月9日前后出生的，志愿者
团队将其命名为“609”。在杨河眼中，江豚就是自己
的孩子。他连续蹲守半个月，记录下了这个新生命的点
点滴滴 ：出生大约第八天的“609”体侧出现了一朵漂
亮的“白花”；在随后几天里，它身上出现了更多“花
斑”，逐渐变成“斑点豚”；大约半个月后，这些白色
斑点全部消失，它的皮肤变得光滑、圆润。经科学家证
实，这是长江江豚出生后所经历的蜕皮（蜕去胎皮）过
程，属于正常的生理现象。江豚一般在出生后的第二周
开始蜕皮，先是某些部位起泡、发白，然后鼓胀破口，
很像一朵白花，再逐渐扩展到身体其他部位，直到自然 
脱落。

จากการสัังเกตอย่่างรอบคอบและการถ่่ายภาพโลมา
แม่่น้ำำ�แยงซีีอย่่างต่่อเนื่่�องเป็น็เวลาหลายปี ี หยางเหอ ผู้้�
พิิทัักษ์์เฝ้า้รอโลมาแม่่น้ำำ�แยงซีีจึึงเข้้าใจนิิสััยของพวกมัันเป็น็
อย่่างดีี  ในช่่วงครึ่ ่�งแรกของปี ี2023 มีีลููกโลมาฯ จำำ�นวน 2 ตััว
ถืือกำำ�เนิิดขึ้้�น ณ  บริเิวณแม่่น้ำำ�แยงซีีในเมืืองอี๋๋�ชาง  ตััวหนึ่่�งใน
นั้้�นสวยงามและฉลาด  โดยน่่าจะเกิิดวันัท่ี่� 9 มิิ.ย. ทีีมอาสาจึึง
ตั้้�งชื่่�อให้ว้่่า “609” ในสายตาของหยางเหอ โลมาแม่่น้ำำ�แยงซีี
คืือลููกของเขาเอง เขาอยู่่�ท่ี่�นั่่�นเป็น็เวลาครึ่ ่�งเดืือนและบันัทึึก
ทุุกรายละเอีียดของชีีวิติใหม่่นี้้�  ประมาณวันัท่ี่�แปดหลัังจาก
นั้้�น “ดอกไม้้สีีขาว” ท่ี่�สวยงามก็็ปรากฏขึ้้�นตามลำำ�ตัวของ 

对江豚的科学解释
คำำ�อธิิบายทางวิิทยาศาสตร์ข์อง
โลมาแม่่น้ำำ�แยงซีี

“609”  ไม่่กี่�วันัต่่อมา “ลายจุุด” ก็็ปรากฎตามตััวมากขึ้้�น และ
ค่่อย ๆ กลายเป็น็ “โลมาลายจุุด” จากนั้้�น ประมาณครึ่ ่�งเดืือน  
จุุดสีีขาวเหล่่านี้้�ก็็หายไป ผิิวก็็เรียีบเนีียน มัันวาว โดยนััก
วิทิยาศาสตร์ไ์ด้้ยืืนยันัว่่า น่ี่�คืือกระบวนการลอกคราบ (ลอก
ผิิวหนัังของตััวอ่่อนในครรภ์์) ท่ี่�โลมาแม่่น้ำำ�แยงซีีต้องลอก
คราบหลัังถืือกำำ�เนิิดออกมา  สิ่่�งนี้้�ถืือเป็็นปรากฏการณ์์ทาง
สรีรีวิทิยาตามปกติิ โลมาแม่่น้ำำ�แยงซีีมักจะเริ่่ �มลอกคราบใน
สััปดาห์ท่์ี่�สองหลัังคลอดออกมา  โดยช่่วงแรกลำำ�ตัวบางส่่วน
จะพองและเปลี่�ยนเป็น็สีีขาว จากนั้้�นนููนและแตก เหมืือน
ดอกไม้้สีีขาว ท่ี่�ค่่อย ๆ ขยายไปยังัส่่วนอื่่�น ๆ ของร่่างกายจน
ลอกคราบออกไปตามธรรมชาติิ

“水清了，岸绿了，鱼多了，江豚回来了。这一切，
真好！”在说这句话时，杨河眼里散发出异样的光彩。他
用江豚逐浪的一帧帧美丽剪影向我们展示了长江水域的
生态变化。

“น้ำำ�ใส ชายฝั่่� งเขีียวขจีี มีีปลามากขึ้้�น และโลมาแม่่น้ำำ�
แยงซีีก็กลัับมาแล้้ว  ช่่างวิิเศษจริงิ” เมื่่�อเขาพููดเช่่นนี้้� ดวงตา
ของหยางเหอก็็เต็็มไปด้วยประกายเป็น็พิิเศษ  เขาใช้ภ้าพเงา
ท่ี่�สวยงามของพวกมัันขณะว่่ายไปตามคลื่่�น  แสดงให้้เราเห็็น
การเปลี่�ยนแปลงทางนิิเวศวิิทยาในน่่านน้ำำ�แม่่น้ำำ�แยงซีี  

未来，我们一定能在这里看到更多优哉游哉的“微
笑天使”！

ในอนาคตเราจะได้้เห็็น “ทููตแห่่งรอยยิ้้�ม” ท่ี่�แหวกว่่าย
อย่่างร่่าเริงิ ณ ท่ี่�น่ี่�มากขึ้้�นอย่่างแน่่นอน!  

供图 / 杨河
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北纬30°的秘境：

เมืืองเอิินซือื:
      สถานท่ี่�ลัับ ณ ละติิจููด 30° เหนืือ
—————
作者：百茶客  ไป่ฉ าเค่อ
翻译：Panthipa Asavatheputhai พรรณทิพา อัศวเทพอุทัย

恩施

上课时，我总会遇到很多留学生朋友分享他们在中
国不同城市的亲身见闻。每到此时，我都会向他们推荐
恩施。恩施是一个美丽的地方，有着原生态的自然环境、
独特的土家族文化，以及神秘的地方习俗，给人以耳目
一新之感。

ในระหว่่างท่ี่�ดำำ�เนิินการเรียีนการสอน  ข้้าพเจ้า้มัักจะพบ
นัักศึึกษาต่่างชาติิมากมายท่ี่�แบ่่งปัันประสบการณ์์ของตนใน
เมืืองต่่าง ๆ ในประเทศจีีน   ข้้าพเจ้า้จะแนะนำำ� “เมืืองเอิินซือื” 
ให้้กัับพวกเขาทุุกครั้้�ง   “เมืืองเอิินซือื” เป็น็สถานท่ี่�ท่ี่�สวยงาม 
มีีสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติิตามนิิเวศวิิทยาแบบดั้้�งเดิิม  
รวมถึึงวััฒนธรรมชนเผ่่า “ถู่่�เจีีย” ท่ี่�เป็น็เอกลัักษณ์์ และ
ประเพณีีท้องถิ่่�นอัันมหััศจรรย์์  ท่ี่�สร้า้งความรู้้�สึึ กแปลกใหม่่
กัับผู้้�คน

恩施位于湖北省西部，据《恩施县志》记载 ：“明设
施州卫，雍正六年称施县，雍正七年改称恩施。”这里巫
山山脉、武陵山脉和齐跃山脉形成“三山鼎立”之势，

自古以来就扮演着“川蜀咽喉、荆楚屏障”的重要角色，
是历代兵家必争之地。大自然造就了恩施复杂险峻的地
势地形和令人叹为观止的地貌奇观，也孕育了丰富灿烂
的历史文化和古老神秘的巴楚文明，使其成为北纬30°区
域的人间秘境。

“เมืืองเอิินซือื” ตั้้�งอยู่่�ทางตะวันัตกของมณฑลหููเป่ย่ ตาม
การบันัทึึกใน “พงศาวดารอำำ�เภอเอิินซือื” ระบุุไว้ว้่่า “ในราชวงศ์์ 
หมิิง ได้้จัดัตั้้�งซือืโจว ในปีท่ีี่� 6 แห่่งรัชัสมััยของยงเจิ้้�ง ได้้เปลี่�ยนเป็ ็
นอำำ�เภอซือื และในปีท่ีี่� 7 ได้้เปลี่�ยนเป็น็เอิินซือื” ท่ี่�น่ี่�เป็น็ท่ี่�ตั้้�งของ
เทืือกเขาวููซาน หวู่่�หลิิงซาน และฉีีเย่่วซาน ก่่อให้เ้ป็น็ “สามภููเขา
ตั้้�งตระหง่่าน”  ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบัันมีีบทบาทความ
สำำ�คัญเป็น็ “ลำำ�คอของเสฉวน แนวกั้้�นของจิงิฉู่่�” เป็น็สมรภููมิท่ี่�
สำำ�คัญของผู้้�บัญัชาการทหารตั้้�งแต่่อดีีต  โดยธรรมชาติิได้้สรร
สร้า้งให้้เมืืองเอิินซือืมีีภููมิประเทศท่ี่�ซับัซ้อ้นสููงชันัและมีีธรณีี
สััณฐานท่ี่�น่่าทึ่่�ง นอกจากนี้้�ยัังให้้แหล่่งกำำ�เนิิดประวััติิศาสตร์์
วัฒันธรรมอัันยาวนานและงดงาม  ตลอดจนอารยธรรมปาฉู่่�ท่ี่�เก่่า
แก่่ลึึกลัับ  ทำำ�ให้เ้ป็น็สถานท่ี่�ลัับบนโลกในพื้้�นท่ี่�ละติิจููด 30° เหนืือ
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恩施的风景名胜首推大峡谷，全长108千米，
是“八百里清江画廊”中最美的一段。峡谷中不仅
有绝壁、峰柱和地缝等自然奇观，还有天坑、溶洞
和竖井等各种形态，堪称“喀斯特地貌天然博物
馆”。步入其中，大峡谷两岸高达200多米的绝壁直
插云霄，其雄伟壮丽让人感受到大自然的威严与磅
礴。峡谷半山腰有一条凌空架设在石壁上的“绝壁
长廊”，是极佳的观景点。继续沿峡谷深入，就能
邂逅镇谷之宝“一炷香”，即由三块单体岩石叠加
在一起形成的巨石，高达150多米，远远望去就像
一炷巨香伫立在群山怀抱之中，令人叹为观止。

สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�มีีชื่่�อเสีียงท่ี่�สุุดของเมืืองเอิินซือื 
คืือ แกรนด์์แคนยอน ซึ่่�งเป็น็หุุบเขาลึึกท่ี่�มีีความยาวรวม 
108 กิิโลเมตร  เป็น็ส่่วนของ “ระเบีียงภาพวาดถ้ำำ�หินิปููน
แม่่น้ำำ�ชิงิเจีียงแปดร้อ้ยลี้้�” ท่ี่�งดงามท่ี่�สุุด  หุุบเขาลึึกดััง
กล่่าวไม่่เพีียงแต่่มีีสิ่่�งมหััศจรรย์์ทางธรรมชาติิ เช่่น 
หน้้าผาสููงชันั ยอดเขาสููง  และรอยแยกแผ่่นดิิน ฯลฯ แต่่
ยังัมีีปรากฎการณ์์ทางธรรมชาติิต่่าง ๆ เช่่น เทีียนเคิิง 
(หลุุมยุุบยักัษ์์) ถ้ำำ�หินิปููน และบ่่ อน้ำำ� เรียีกได้้ว่่าเป็น็ 
“พิิพิิธภัณฑ์์ธรรมชาติิแบบคาสต์์” เมื่่�อเดิินเข้า้ไปหุุบเขา
ลึึกทั้้�งสองด้้านมีีความสููงกว่่า 200 เมตร ความสููงเสีียด
ฟ้า้เช่่นนี้้�  ทำำ�ให้ผู้้้�คนได้้สััมผััสกัับกัับความสง่่างามและ
ความยิ่่�งใหญ่่ของธรรมชาติิ  “ทางเดิินหน้้าผา” ท่ี่�สร้า้ง

ขึ้้�นบนกำำ�แพงหินิระหว่่างทางของหุุบเขาลึึก   เป็็นจุุดชมวิิวท่ี่�ได้้รับัความนิิยมมาก   เมื่่�อ
เดิินเข้า้ไปตามหุุบเขาลึึก  ก็็จะพบกัับจุุดเด่่นของท่ี่�น่ี่�คืือ “เขาก้้านธููป” ซึ่่�งเป็น็ก้้อนหินิขนาด
ใหญ่่ที่�เกิิดจากการซ้อ้นกัันของก้้อนหินิสามก้้อนท่ี่�มีีความสููงกว่่า 150 เมตร  เมื่่�อมองจาก
ระยะไกลดููราวกัับธููปยักัษ์์ท่ี่�ตั้้�งตระหง่่านท่่ามกลางภููเขา  เป็็นภาพท่ี่�ผู้้�คนต้้องตะลึึงใน
ความงดงาม

土司文化是恩施的另一大特色。土司，又称土官，是元、明、清时期设置的由
少数民族首领充任并世袭的官职，是用本地人治理本地的措施之一。恩施的唐崖土
司设立于1346年，历经389年，直至1735年才被废除。土司城遗址依山傍水、风
景秀丽，城前有唐崖河，城墙最高处建有钟楼，一口重达3 000余斤的土司朝典钟
上铸有999字的铭文，记述了土司城的历史。古时，每当钟声响起，土司便会率领
文武职官及宗亲、兵丁、土民等一起焚香朝拜，非常隆重。据考证，当时的唐崖土
司城内有街道、码头、衙署、宗庙、狩猎场等场所，格局清晰，功能完备，民间俗
称“三街十八巷三十六院”。

วััฒนธรรม “ถู่่�ซือื” เป็น็อีีกหนึ่่�งคุุณลัักษณะสำำ�คัญของเมืืองเอิินซือื “ถู่่�ซือื” หรืื อท่ี่�
เรียีกว่่า  “ถู่่�กวน” เป็น็ตำำ�แหน่่งท่ี่�แต่่งตั้้�งโดยผู้้�ปกครองของชนกลุ่่�มน้้อยในสมััยราชวงศ์์
หยวน หมิิง และชิงิ ซึ่่�งเป็น็ตำำ�แหน่่งท่ี่�สืืบทอดกันมา โดยเป็น็หนึ่่�งในมาตรการท่ี่�ใช้ค้นใน
ท้้องถิ่่�นปกตนครองพื้้�นท่ี่�ตนเอง  ถัังหยาถู่่�ซือืในเอิินซือืก่่อตั้้�งขึ้้�นในปี ี ค.ศ. 1346 เป็น็
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เวลายาวนานถึึง 389 ปี ี จนกระทั่่�งถููกยกเลิิกในปี ี ค.ศ. 
1735 ซากโบราณสถานเมืืองถู่่�ซือืนั้้�นห้้อมล้้อมด้้วยภููเขา
และแม่่น้ำำ� ทิิวทััศน์์งดงาม  มีีแม่่น้ำำ�ถังหยาอยู่่�หน้้าเมืือง มีี
หอระฆัังอยู่่�ท่ี่�จุุดสููงสุุดของกำำ�แพงเมืือง มีีการจารึึ กคำำ� 
999 คำำ�ไว้้บนระฆัังถู่่�ซือืท่ี่�หนัักกว่่า  1,500 กิิโลกรัมั  ซึ่่�ง
จารึึ กเนื้้�อหาประวััติิของเมืืองถู่่�ซือื ในอดีีตนั้้�น ทุุกครั้้�งท่ี่�
ระฆัังดัังขึ้้�น ผู้้�นำำ�ก็จะพาข้้าราชการพลเรืื อนและครอบครัวั 
ทหาร ชาวบ้้านไปจุุดธููปสักการะ ซึ่่�งเป็น็พิิธีีที่�ยิ่่�งใหญ่่มาก 
จากหลัักฐานการบัันทึึก ในเมืืองถัังหยาถู่่�ซือื มีีการสร้า้ง
ถนน ท่่าเรืื อ สถานท่ี่�ราชการ วััดวาอาราม พื้้�นท่ี่�ล่่าสััตว์์ ฯลฯ  
มีีผังเมืืองชัดัเจน โครงสร้า้งพื้้�นฐานครบถ้้วน  โดยเป็น็ท่ี่�
รู้้�จั กักัันทั่่�วไปในชื่่�อ “ถนนสามสาย สิิบแปดตรอกและ
สามสิิบหกลาน”

假如农历五月和七月到恩施，就能体验恩施土家“女
儿会”了。女儿会是恩施土家族特有的赶场节会，看似在
摆摊交换物资，实则是相亲。赶场当天，姑娘们早早地在
街道两旁摆好山货，期待自己心仪的人来买东西。细看她
们身上的服饰，也都颇有讲究。比如，要挑选如意郎君的
姑娘，上身穿的是绣有多道花边、衣袖又短又大的左襟大
褂 ；下身则穿内长外短的八幅长裙，即把长的穿在里面、
短的穿在外面，一件比一件短，层层都能被人看见，也
叫“亮折子”。小伙子则在肩上斜挎一只背篓，在街上“闲
逛”。如果遇到心仪的姑娘，便上前“购物”。双方在“讨
价还价”中各显才智，互相了解。要是没谈拢，表明姑娘
不答应，小伙子就知趣地走开 ；如姑娘有意相许，双方便
退出闹市，到外边继续聊天结缘。

หากคุุณไปที่�เมืืองเอิินซืือ ในเดืือนท่ี่�ห้้าและเจ็็ดของ
ปฏิิทิินจันัทรคติิ คุุณจะได้้สััมผััสกัับ “งานพบปะลููกสาว” ของ
ชาวถู่่�เจีียในเมืืองเอิินซือื  การพบปะกัันของลููกสาวเป็น็เทศกาล
ท่ี่�เป็น็เอกลัักษณ์์ของชาวเอิินซือื  ภายในงานดููเหมืือนเป็น็การ
ตั้้�งแผงขายของเพื่่�อแลกเปลี่�ยนสิินค้้า แต่่จริงิ ๆ แล้้วคืือการ 
“หาคู่่�” ในวัันงาน สาว ๆ เตรียีมของป่า่ไว้้ริมิถนนทั้้�งสองฝั่่� งแต่่
เช้า้ โดยหวัังว่่าคนท่ี่�หมายปองจะมาซื้้�อของ หากคุุณมองดูู
เสื้้�อผ้้าของพวกเขาอย่่างละเอีียด พวกเขาจะแต่่งตััวอย่่าง
พิิถีีพิถััน เช่่น สาวท่ี่�ต้้องการเลืือก “ชายท่ี่�หมายปอง” จะสวม
เสื้้�อคอป้้ายซ้้ายท่ี่�มีีลายปัักท่ี่�ชายเสื้้�อ แขนเสื้้�อสั้้�นและใหญ่่ 
พร้อ้มทั้้�งสวมกระโปรงยาว 8 ตััว โดยด้้านในยาวและด้้านนอก
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สั้้�น กล่่าวคืือ กระโปรงยาวสวมด้้านในและกระโปรงสั้้�นด้้านนอก โดยชิ้้�น
หนึ่่�งจะสั้้�นกว่่าอีีกชิ้้�นเพื่่�อให้้เห็็นเป็น็ชั้้�น ๆ ได้้ ซึ่่�งเรียีกว่่า “เล่ี่�ยงเจ๋อ๋จึึ” ชาย
หนุ่่�มท่ี่�กำำ�ลัง “เดิินเตร่่” อยู่่�บนถนน สะพายตะกร้า้พาดไหล่่ ถ้้าพบสาวท่ี่�ถููกใจ
ก็็จะไป “ซื้้�อ” ทั้้�งสองฝ่า่ยแสดงความเข้้าใจผ่่านการ “ต่่อรอง” ถ้้าหากตกลง
กัันไม่่ได้้ โดยหญิงิสาวไม่่ตอบตกลง ฝ่า่ยชายหนุ่่�มก็็จะเดิินจากไปเอง แต่่
หากผู้้�หญิงิคนไหนมีีใจ ทั้้�งสองฝ่า่ยจะเดิินออกจากตลาด เพื่่�อพููดคุุยและ
ทำำ�ความรู้้�จั กักัันต่่อไป

恩施还有很多其他“宝藏”，比如美食。土家腊肉是本地的招牌，
将制作好的腊肉切片之后与笋干一起爆炒，色泽焦黄、肉质坚实、熏香
扑鼻，吃一口就停不下来。喜欢吃辣的人会被榨广椒惊艳，榨广椒以鲜
红辣椒酱和玉米面等为主要原料制作而成，炒肉里加一勺，可以说是

“下饭神器”。这里的家常菜炕土豆也是一道风味美食 ：将本地小土豆洗
净，放在平锅里用柴火烧，再加上少许油、盐和辣椒，就足以让人垂涎
欲滴、欲罢不能。饮茶爱好者则会格外中意这里的富硒茶，不仅味道清
甜，富含的硒元素还能降脂减肥、预防心脑血管疾病。

เมืืองเอิินชือื ยัังมีี “สิ่่�งล้ำำ�ค่่า” อื่่�น ๆ อีีกมากมาย เช่่น อาหารอัันเลิิศรส  
เบคอนของถู่่�เจีีย เป็น็อาหารเด่่นประจำำ�ท้องถิ่่�น  หากหั่่�นเบคอนเป็น็ชิ้้�น ๆ ผััด
กัับหน่่อไม้้แห้้ง จะได้้เบคอนสีีน้ำำ�ตาล เนื้้�อแน่่นเต็็มคำำ� กลิ่่�นหอมรัญัจวนใจ 
จนหยุุดรับัประทานไม่่ได้้  คนชอบกิินเผ็็ดจะต้้องทึ่่�งกัับพริกิ “จ้า้กว่่างเจีียว” 
ท่ี่�ทำำ�จากซอสพริกิแดงสดและแป้ง้ข้้าวโพด หากใส่่พริกิดัังกล่่าวในเนื้้�อผััด 
ถืือได้้ว่่าเป็น็ “เมนููเจริญิอาหาร” รวมถึึงเมนููมันฝรั่่�งทอดซึ่่�งเป็น็เมนููในครัวั
เรืื อนก็็ถืือว่่าเป็น็อาหารอัันโอชะเช่่นกััน  ล้้างมัันฝรั่่�งของท้้องถิ่่�นลููกเล็็ก ๆ ใส่่
ลงในกระทะท่ี่�ใช้เ้ชื้้�อเพลิิงจากฟืืน หลัังจากนั้้�นเติิมน้ำำ�มัน เกลืือและพริกิเล็็ก
น้้อย ก็็เพีียงพอท่ี่�จะทำำ�ให้้ผู้้�คนน้ำำ�ลายไหลและหยุุดรับัประทานไม่่ได้้   ผู้้�ที่�ชื่่�น
ชอบการดื่่�มชาก็็จะชอบชาท่ี่�มีีธาตุุซีีลีีเนีียมเป็น็พิิเศษ เพราะไม่่เพีียงแต่่มีีรส
หวานเท่่านั้้�น แต่่ยังอุุดมไปด้วยธาตุุซีีลีีเนีียมอีีกด้้วย ซึ่่�งสามารถลดไขมััน ลด
น้ำำ�หนััก และป้อ้งกัันโรคหลอดเลืือดหััวใจและหลอดเลืือดสมองได้้

每当我向别人推荐恩施的时候，总会说 ：“去恩施看看吧！去那里感
受山水的秀美和大自然的壮丽，体会民俗的醇厚与历史的沧桑，一切都
是如此真实、如此纯粹，那里才是真实的人间秘境、真正的人间天堂！”

เมื่่�อใดก็ตามท่ี่�ข้้าพเจ้า้แนะนำำ�เอิินซืือให้้กัับผู้้�อื่่�น ข้้าพเจ้า้มัักจะพููดว่่า 
“ลองไปเท่ี่�ยวท่ี่�เอิินซืือสิิ ไปที่�นั่่�นเพื่่�อสััมผััสความงามของภููเขาและแม่่น้ำำ� 
ความยิ่่�งใหญ่่ของธรรมชาติิ ความหลากหลายของประเพณีีพื้้�นบ้้านและ
ความเปลี่�ยนแปรของประวััติิศาสตร์ ์ ทุุกสิ่่�งอย่่างล้้วนแต่่สะท้้อนความจริงิ
และบริสิุุทธิ์์�  ท่ี่�นั่่�นคืือดิินแดนมหััศจรรย์์อัันลึึกลัับ คืือสรวงสวรรค์์ท่ี่�แท้้จริงิ
บนโลก!”  
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每当生活中有新事物出现，人们总会感到惊喜。
行走在武汉东湖高新区光谷路上，偶尔抬起头，或
许就能看到一辆悬在空中轨道上的蓝色列车飞驰而
过。通过列车透明的观景玻璃地板，还可以和里面
的游客招手互动 ；而坐在列车上的人们则仿佛腾云
驾雾一般，有一种“人在天上跑，景在地上追”的
科幻感。目睹此情此景，人们不禁感叹 ：世界变化
已经这么快了吗？

ครั้้�นยามมีีสิ่่�งใหม่่เกิิดขึ้้�นในชีีวิิต ผู้้�คนมัักจะรู้้�สึึ ก
แปลกประหลาดใจอยู่่�เสมอ เมื่่�อเดิินบนถนนกวงกู่่�ใน
เขตพััฒนาเทคโนโลยีีขั้้�นสููงทะเลสาบตะวัันออกของ
เมืืองอู่่�ฮั่่�น (Wuhan’s East Lake High-tech 
Development Zone) หากคุุณเงยหน้้าขึ้้�นเป็น็ครั้้�ง
คราว คุุณอาจมองเห็็นรถไฟสีีฟ้้าท่ี่�แขวนอยู่่�บนราง
ลอยฟ้า้แล่่นผ่่านไปอย่่างรวดเร็ว็  คุุณสามารถโบกมืือ
โต้้ตอบกัับนัักท่่องเท่ี่�ยวผ่่านกระจกใสในรถไฟได้้ ใน
ขณะท่ี่�ผู้้�คนท่ี่�นั่่�งอยู่่�บนรถไฟดููเหมืือนจะลอยอยู่่�ในเมฆ
หมอก ให้้ความรู้้�สึึ กเหมืือนนิิยายวิิทยาศาสตร์ว์่่า “ผู้้�คน
กำำ�ลังวิ่่�งอยู่่�บนท้้องฟ้า้ ทิิวทััศน์์กำำ�ลังไล่่ตามอยู่่�บนพื้้�น” 
เมื่่�อเห็็นภาพเช่่นนี้้� ผู้้�คนก็็อดไม่่ได้้ท่ี่�จะอุุทานว่่า “โลก
เปลี่�ยนไปเร็ว็ขนาดนี้้�เชีียวหรืื อ”

光谷空轨
รถไฟรางแขวนกวงกู่

Optical Valley Photon
—————
作者：陌上尘  โม่ชา่งเฉิน
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอุทัย

6 0

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会



城市空轨
รถไฟฟารางแขวนในเมือง

“空轨”的全称是“悬挂式单轨”，顾名思义，就是列车悬挂在单
型轨道下方。其运行方式颠倒了传统轨道交通中车辆与桥梁相
对的位置，形成了轨道在上、车辆在下的独特结构，一眼望
去，列车仿佛悬挂在轨道下方凌空飞行。因此，“悬挂式
单轨”也被称为“空中列车”，不过人们更习惯称其
为“空轨”。空轨最大的优势是将地面交通移至空
中，不受地面交通工具和行人的干扰。立体化的
交通极大地拓展了人们的生活空间，为人们的出
行提供了多元的选择。

ชื่่�อเต็็มของ “รถไฟรางแขวน” คืือ “รถไฟ
รางเด่ี่�ยวแบบแขวน”  ตามความหมายของชื่่�อ 
รถไฟจะแขวนห้้อยอยู่่� ใ ต้้ ร าง เ ด่ี่� ยว  โดย
ตำำ�แหน่่งของตู้้�โดยสารกัับคานรถจะสลัับกัับ
ตำำ�แหน่่งของตู้้�โดยสารในระบบขนส่่งทางรถไฟ
แบบดั้้�งเดิิม  จึึงเป็็นโครงสร้า้งท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์
โดยมีีรางอยู่่�ด้้านบนและตู้้�โดยสารแขวนอยู่่�ด้้าน
ล่่าง เมื่่�อมองดููรถไฟ  ราวกัับกำำ�ลังลอยอยู่่�ใน
อากาศใต้้รางรถไฟ ดัังนั้้�น “รถไฟรางเด่ี่�ยวแบบ
แขวน”  จึึงถููกเรียีกว่่า “รถไฟลอยฟ้้า” แต่่ผู้้�คนมัักจะ
คุ้้�นชิินเรียีกว่่า “รถไฟรางแขวน” มากกว่่า ข้้อได้้เปรียีบ
ท่ี่�สุุดของรถไฟรางแขวน คืือสามารถเคลื่่�อนย้้ายการจราจร
ภาคพื้้�นดิินขึ้้�นสู่่�ท้้องฟ้้าได้้โดยไม่่มีีการจราจรภาคพื้้�นดิินและคน
เดิินถนนมารบกวน การคมนาคมสามมิิติิได้้ขยายพื้้�นท่ี่�อยู่่�อาศััยของ
ผู้้�คนอย่่างมากและให้้ทางเลืือกท่ี่�หลากหลายสำำ�หรับัผู้้�คนในการเดิินทาง

—————
作者：陌上尘  โม่ชา่งเฉิน
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอุทัย

早在1901年，德国就建成了世界上第一条空轨，全长13.3公里，至今仍在城市公共交通中发挥着作用。
日本是世界上第二个采用空轨作为城市交通工具的国家 ：1957年，东京上野动物园线完工 ；1964年，东山动
物园线落成 ；之后，湘南线和千叶线相继开辟，这些空轨线成为日本城市公共交通的重要补充。近年来，中国
在基础建设领域发展迅猛，城市公共交通建设日趋完善，空轨已成为城市交通的重要备选方案之一。以武汉光
谷空轨商业化运营为起点，中国已成为世界上第三个采用空轨作为城市交通工具的国家。

นานมาแล้้วในปีี 1901 เยอรมนีีก็ได้้สร้า้งรถไฟรางแขวนสายแรกของโลก โดยมีีความยาวรวม 13.3 กิิโลเมตร 
ซึ่่�งยัังคงใช้้ในการขนส่่งสาธารณะในเมืืองมาจนถึึงปััจจุุบััน ญี่่�ปุ่่�นเป็็นประเทศท่ี่� 2 ในโลกท่ี่�ใช้้รถไฟรางแขวนเป็็น
ระบบขนส่่งในเมืือง โดยสายสวนสััตว์์โตเกีียวอุุเอโนะสร้า้งเสร็จ็ในปีี 1957 และสายสวนสััตว์์ฮิิกาชิิยามะสร้า้งเสร็จ็
ในปีี 1964 หลัังจากนั้้�น ก็็เปิิดสายโชนัันและสายชิิบะ  โดยเส้้นทางรถไฟเหล่่านี้้�ได้้กลายเป็็นส่่วนเสริมิท่ี่�สำำ�คัญของ
การขนส่่งสาธารณะในเมืืองต่่าง ๆ ของญี่่�ปุ่่�น ในช่่วงไม่่กี่�ปีีท่ี่�ผ่่านมา จีีนมีีการพััฒนาด้้านการก่่อสร้า้งโครงสร้า้งพื้้�น
ฐานอย่่างรวดเร็ว็ การก่่อสร้า้งการขนส่่งสาธารณะในเมืืองได้้รับัการพััฒนาให้้สมบููรณ์์มากขึ้้�น และรถไฟรางแขวน
ก็็กลายเป็็นหนึ่่�งในทางเลืือกท่ี่�สำำ�คัญสำำ�หรับัการสััญจรในเมืือง ประเทศจีีนได้้กลายเป็็นประเทศท่ี่� 3 ในโลกท่ี่�ใช้้
รถไฟรางแขวนเป็็นระบบการขนส่่งในเมืือง โดยเริ่่ �มจากการดำำ�เนิินธุุรกิิจเชิิงพาณิิชย์์ของ Wuhan Optics 
Valley Sky Rail
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  武汉东湖高新区的“光谷光子号”空轨由青岛中车四方股份公司自主研制，最
高运行时速可达60公里。初期采用的是2节车厢编组，最多能容纳200多名乘客 ；

后期则增至6节车厢，并可在2 ～ 6节车厢之间灵活编组，能够适应不同时段
的客流运输需求。列车底板距离地面10米左右，最低处也在6.5米以上，留

出了充足的安全距离。车辆造型以“科技之翼”为创意主题，整体外观采
用“科技蓝”，时尚感十足。在内部设计方面，列车顶部采用大开度侧

窗，并在车厢地板设置了透明式观景窗，如同行走的玻璃栈道。全车
拥有270°观景功能，给游客带来了全新的乘坐体验——一方面，人们
可以从空中俯瞰整个城市的风景 ；另一面，空轨本身就是城市的一大
景观，是人们视野中的空中流动风景线。

รถไฟรางแขวน “Optical Valley Photon” ในเขตพััฒนา
เทคโนโลยีีขั้้�นสููงทะเลสาบตะวันัออกของอู่่�ฮั่่�น ได้้รับัการพััฒนาอย่่างอิิสระ
โดยบริษัิัท Qingdao CRRC Sifang Co., Ltd. และสามารถวิ่่�งได้้ด้้วย
ความเร็ว็สููงสุุด 60 กิิโลเมตรต่่อชั่่�วโมง ในเฟสแรก ตู้้�โดยสารรถไฟแบ่่ง
ออกเป็น็ 2 ตู้้� ซึ่่�งสามารถรองรับัผู้้�โดยสารได้้มากถึึง 200 คน ต่่อมาได้้เพิ่่�ม

เป็น็ 6 ตู้้� และสามารถจัดัเป็น็ 2—6 ตู้้� เพื่่�อปรับัให้เ้ข้า้กัับความต้้องการของผู้้�
โดยสารในช่่วงเวลาท่ี่�ต่่างกััน  พื้้�นรถไฟอยู่่�ห่่างจากพื้้�นดิินประมาณ 10 เมตร และ

จุุดต่ำำ�สุุดมากกว่่า 6.5 เมตร ทำำ�ให้ม้ีีระยะห่่างท่ี่�ปลอดภัยเพีียงพอ รููปทรงของรถ
เป็น็ไปตามธีีมท่ี่�สร้า้งสรรค์์ของ “Wings of Technology” และรููปลักษณ์์ภายนอก

โดยรวม  “Technology Blue” ซึ่่�งให้ค้วามรู้้�สึึ กทัันสมััย  ในด้้านของการออกแบบ
ภายใน รถไฟใช้ห้น้้าต่่างด้้านข้า้งแบบเปิดิขนาดใหญ่่ และพื้้�นรถไฟเป็น็หน้้าต่่างกระจก

ใส สามารถชมวิิวได้้แบบ 270° ให้นั้ักท่่องเท่ี่�ยวได้้สััมผััสประสบการณ์์การโดยสารแบบ
ใหม่่  ผู้้�คนสามารถชมวิิวทิิวทััศน์์ได้้รอบเมืือง  ในทางกลัับกััน รถไฟรางแขวนก็็เป็น็ภููมิทััศน์์ท่ี่�

สำำ�คัญของเมืืองและเป็น็ภููมิทััศน์์ท่ี่�ขับัเคลื่่�อนในอากาศให้ผู้้้�คนได้้ชม

因为要悬挂在空中轨道之上，所以空轨本身越轻越好。为了达到最轻目标，“光谷光子
号”车厢采用铝合金打造，整体车身铝化率高达89%以上，是当前世界的最高水平。在能量
回收方面，列车研发了空轨应用飞轮储能系统，具有极佳的节能和稳压效果。此外，列车还很
好地运用了人工智能技术，使这款列车具备智能感知、智能行车、全自动驾驶等功能，车辆启
动、停车、开关门等运行全程均为自动控制，无需人工操作，司乘人员只需随车应对突发情况。

เนื่่�องจากจำำ�เป็น็ต้้องแขวนไว้ท่้ี่�รางกลางอากาศ ดัังนั้้�นรถไฟยิ่่�งมีีน้ำำ�หนัักเบาเท่่าไรยิ่่�งดีีเท่่านั้้�น เพื่่�อให้ไ้ด้้
รถไฟที่�มีีน้ำำ�หนัักเบาท่ี่�สุุด ตู้้�โดยสารของ “Optical Valley Photon” จึึงทำำ�จากอลููมิเนีียมอััลลอยด์์ และ 
อััตราอลููมิเนีียมของตััวรถโดยรวมสููงถึึงกว่่า 89% ซึ่่�งเป็น็ระดัับท่ี่�สููงท่ี่�สุุดในโลก ในด้้านของการนำำ�พลัังงานกลัับ
มาใช้ ้ รถไฟได้้พััฒนาระบบกัักเก็็บพลัังงานมู่่�เล่่สำำ�หรับัรถไฟรางแขวน ซึ่่�งประหยัดัพลัังงานและรักัษาเสถีียรภาพ
แรงดัันไฟฟ้า้ได้้ดีีเย่ี่�ยม นอกจากนี้้� รถไฟยังใช้เ้ทคโนโลยีีปัญัญาประดิิษฐ์ ์ (AI) ได้้เป็น็อย่่างดีี ทำำ�ให้ร้ถไฟขบวนนี้้�มีี 
ฟังัก์์ชั่่�นต่่าง ๆ  เช่่น การตรวจจับัอััจฉริยิะ การขับัขี่่�อััจฉริยิะ และการขับัขี่่�อััตโนมััติิเต็็มรููปแบบ การออกรถ การหยุุดรถ การ
เปิดิปิดิประตูู ฯลฯ ทั้้�งหมดจะถููกควบคุุมโดยอััตโนมััติิ  โดยไม่่ต้องมีีคนบังัคัับ   เจ้า้หน้้าท่ี่�ควบคุุมรถไฟจะต้้องอยู่่�บน
รถไฟเพื่่�อแก้้ไขปัญัหาในกรณีีเกิิดเหตุุฉุุกเฉิินเท่่านั้้�น

科技元素满满
ก้าวล้ำ�ดวยเทคโนโลยีอย่างเต็มเปี่ ยม
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目前，开通运营的光谷空轨一期工程全长约10.5公里，共设6个站点，每个站点都有美丽的名字，如 ：“光谷之
翼”、“光谷云桥”、“楚韵汉风”等。作为光谷生态大走廊的旅游配套设施，空轨串联起了生态大走廊内的山、水、文
化等特色区域，如九峰国家森林公园、龙泉山明楚王墓考古遗址公园等旅游热点地区。空轨视线所及皆是风景，也是
景区内部极佳的交通选择。此外，空轨还可以与地铁线、光谷有轨电车等多条城市交通换乘，方便乘客游玩。

ปัจัจุุบัน  รถไฟรางแขวน Optical Valley Photon เปิดิให้บ้ริกิารแล้้ว  โดยเฟสแรกมีีระยะทางประมาณ 10.5 กิิโลเมตร มีี
ทั้้�งหมด 6 สถานีี แต่่ละสถานีีมีีชื่่�อท่ี่�ไพเราะ เช่่น “Optics Valley Wings” “Optics Valley Cloud Bridge” “Chu Yun 
Han Feng” เป็น็ต้้น ในฐานะท่ี่�เป็น็สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกสำำ�หรับัเส้้นทางท่่องเท่ี่�ยวเชิงินิิเวศ Optics Valley รถไฟรางแขวน
ได้้เชื่่�อมต่่อกัับภููเขา สายน้ำำ� วัฒันธรรม และพื้้�นท่ี่�ลัักษณะเด่่นอื่่�น ๆ ได้้แก่่ สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวยอดนิยม เช่่น สวนป่า่อุุทยานแห่่ง
ชาติิจิ่่�วเฟิงิ อุุทยานโบราณสถานสุุสานกษััตริย์ิ์ก๊๊กฉู่่�ในราชวงศ์์หมิิง ณ ภููเขาหลงฉวน ฯลฯ  และยังัเป็น็ตััวเลืือกการเดิินทางท่ี่�ดีี

เยี่่�ยมภายในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีทิวทััศน์์สวยงามอีีกด้้วย นอกจากนี้้�ผู้้�โดยสารยัังสามารถเปลี่�ยน
เป็น็เส้้นทางในเมืืองอื่่�น ๆ ได้้หลายสาย เช่่น รถไฟใต้้ดิินและรถราง Optics 

Valley ทำำ�ให้ผู้้้�โดยสารเดิินทางได้้สะดวก

   放眼未来，空轨这种建设和运行成本较低、观景体验
极好的低运量交通方式具有很好的发展前景，不仅可以作

为大城市主要交通的补充，也可以为新城区、中小城
市在兴建地铁之外提供更加经济和便利的交通出行

选择。据悉，目前中国成都、长沙、南昌等城市
都在研究建设空轨，这种具备“列车倒挂”“无

人驾驶”“全景式车厢”的互联网热门交通方
式，很快就将成为人们的生活日常。

เมื่่�อมองไปสู่่�อนาคต รถไฟรางแขวนซึ่่�ง
เป็็นรููปแบบการขนส่่งขนาดเล็็กท่ี่�มีีต้นทุุน
การก่่อสร้า้งและการดำำ�เนิินงานต่ำำ�  ประกอบ
กัับประสบการณ์์การชมวิิวท่ี่�ยอดเย่ี่�ยมนั้้�น  
มีีแนวโน้้มการพััฒนาท่ี่�ดีี ซึ่่�งไม่่เพีียงแต่่ช่่วย
เสริมิการขนส่่งหลัักในเมืืองใหญ่่เท่่านั้้�น แต่่
ยัังเป็็นทางเลืือกในการสััญจรท่ี่�ประหยััด
และสะดวกสบายมากขึ้้�นสำำ�หรับัเขตเมืือง

ใหม่่  เมืืองขนาดเล็็กและขนาดกลาง นอก
เหนืือจากการสร้า้งรถไฟใต้้ดิิน มีีรายงานว่่า

เมืืองต่่าง ๆ  ในประเทศจีีน เช่่น เฉิิงตูู ฉางซา และ
หนานชาง ก็็กำำ�ลังศึึกษาการก่่อสร้า้งรถไฟราง

แขวนอยู่่�  ซึ่่�งวิิธีีการขนส่่งทางอิินเทอร์เ์น็็ตยอด
นิิยมนี้้�ท่ี่�มีี “รถไฟกลัับหััว” “การขับัรถไร้ค้นขับั” และ 

“ตู้้�โดยสารแบบพาโนรามา” จะกลายเป็น็ส่่วนหนึ่่�งใน
ชีีวิติประจำำ�วันัของผู้้�คนในไม่่ช้า้  

沿途风光无限
วิวทิวทัศน์สุดลูกหูลูกตา

供图 / 方嘉伊  刘国里
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“您好，我是数智人营业员‘荆小楚’，很高兴为您服务。”
这是湖北省武汉市首个5G元宇宙营业厅的数字虚拟营业员“荆
小楚”在与前来办事的市民进行互动。

“สวััสดีีค่่ะ ฉัันคืือพนัักงานขายดิิจิทัิัล ‘จิงิเส่ี่�ยวฉู่่�’ ยิินดีีให้้บริกิาร
คุุณ” น่ี่�คืือพนัักงานขายเสมืือนจริงิ “จิงิเส่ี่�ยวฉู่่�” ในห้้องโถงธุุรกิิจ 
เมตาเวิิร์ส์ 5G แห่่งแรกในเมืืองอู่่�ฮั่่�น มณฑลหููเป่ย่ กำำ�ลังปฏิิสััมพัันธ์์
กัับประชาชนท่ี่�มาติิดต่่องาน

在湖北“元宇宙世界”，除了办理业务，还能在VR未来城市
交通体验区感受“云上逛武汉”的乐趣，只要戴上显示设备，拿
起手柄操纵杆，人就仿佛低空飞行一般，可以尽情游览武汉长江
大桥、黄鹤楼等美景，体验现实与虚拟交互的美妙时空。当然，
这仅仅是元宇宙的一小部分。

—————
作者：樱花飘落  ดอกซากุระปลวรว่ง
翻译：陈楚芬  ศศรกัษ์ เพชรเชดิชู

元宇宙世界元宇宙世界——未来不是梦未来不是梦元宇宙世界元宇宙世界——未来不是梦未来不是梦
โลกเมตาเวริส์ : อนาคตไม่ใชค่วามฝันโลกเมตาเวริส์ : อนาคตไม่ใชค่วามฝัน
元宇宙世界元宇宙世界——未来不是梦未来不是梦
โลกเมตาเวริส์ : อนาคตไม่ใชค่วามฝัน
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นอกจากการจัดัการธุุรกิิจแล้้ว ใน “โลกเมตา
เวิิร์์ส” ของมณฑลหููเป่่ย เรายัังสามารถสััมผััส
ประสบการณ์์ความสนุุกจากการ “เดิินทางไปอู่่�ฮั่่�น
บนคลาวด์์” บนพื้้�นท่ี่� สััมผััสประสบการณ์์การ
คมนาคมในเมืืองแห่่งอนาคตด้้วยเทคโนโลยีีการ
สร้า้งสิ่่�งแวดล้อมเสมืือนจริงิได้้อีีกด้้วย ขอเพีียง
สวมอุุปกรณ์์จอแสดงผลและหยิิบจอยสติิกขึ้้�นมา 
ก็็จะรู้้�สึึ กเหมืือนบิินอยู่่�ในความสููงระดัับต่ำำ� สามารถ
เพลิิดเพลิินไปกับสะพานข้้ามแม่่น้ำำ�ฉางเจีียงของอู่่�
ฮั่่�น หอกระเรียีนเหลืืองและทิิวทััศน์์ท่ี่�สวยงามอื่่�น ๆ 
ได้้สััมผััสกัับกาลอวกาศอัันยอดเยี่่�ยมระหว่่างความ
เป็น็จริงิและความเสมืือนจริงิ แน่่นอนว่่าน่ี่�เป็น็เพีียง
ส่่วนเล็็ก ๆ ของเมตาเวิิร์ส์เท่่านั้้�น

元宇宙是借助人工智能、虚拟现实、云计
算、数字孪生、区块链等高科技手段，把物理世
界映射到由数字和互联网组成的虚拟世界，并
可以与现实世界实现交互，达到虚拟与现实的融
合。早在1992年，美国作家尼尔 · 斯蒂芬森就在
其科幻作品《雪崩》里提到了“Metaverse（元
宇宙）”的概念，人们在元宇宙时空里可以拥有
自己的虚拟替身，塑造了元宇宙最初的形态。

เมตาเวิิร์์สคืือการใช้้เทคโนโลยีีขั้้�นสููงต่่าง ๆ 
อาทิิ ปัญัญาประดิิษฐ์ ์ การจำำ�ลองเสมืือนจริงิ การ
ประมวลผลบนคลาวด์์ ฝาแฝดดิจิทัิัลและบล็็อกเชน 
เพื่่�อสร้า้งแผนท่ี่�โลกทางกายภาพให้้เป็็นโลกเสมืือน

จริงิท่ี่�ประกอบขึ้้�นจากดิิจิทัิัลและอิินเทอร์เ์น็็ต และ
สามารถปฏิิสััมพัันธ์์กัับโลกแห่่งความเป็็นจริงิได้้ 
บรรลุุการผสมผสานระหว่่างความเสมืือนจริงิและ
ความเป็น็จริงิ ตั้้�งแต่่ปี ี ค.ศ.1992 ท่ี่�นัักเขีียนชาว
อเมริกัิัน นีีล สตีีเฟนสััน กล่่าวถึึงแนวคิิด “เมตา
เวิิร์ส์” ใน “Snow Crash” นิิยายไซไฟของเขา ผู้้�คน
สามารถมีีร่่างอวตารเสมืือนจริงิของตนเองได้้ใน
กาลอวกาศของเมตาเวิิร์ส์ ถืือเป็น็การสร้า้งรููปแบบ
เริ่่ �มต้้นแรกสุุดของโลกเมตาเวิิร์ส์ 

近年来，元宇宙概念持续爆火，这把“火”
一直燃烧至今。而湖北在元宇宙技术创新、内容
制作和产品培育方面一直走在前列——发展元宇
宙虚拟数字人、策划元宇宙服装秀、建设元宇宙
体验乐园等项目，让元宇宙产业成为了湖北闪亮
的高科技“名片”。

ในช่่วงหลายปีีท่ี่�ผ่่านมานี้้� แนวคิิดเรื่ ่�องเมตา
เวิิร์ส์ยัังคงดัังระเบิิดอย่่างต่่อเนื่่�อง และ “เพลิิง” นี้้�
ยัังคงลุุกไหม้้มาจนถึึงทุุกวัันนี้้� มณฑลหููเป่่ยเป็็น
ผู้้�นำำ�ในด้้านนวััตกรรมเทคโนโลยีี การผลิิตเนื้้�อหา
และการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของเมตาเวิิร์์สมาโดย
ตลอด โครงการต่่างๆ อาทิิเช่่น การพััฒนาคน
เสมืือนจริงิ เมตาเวิิร์ส์ การวางแผนงานแฟชั่่�นโชว์์ 
เมตาเวิิร์ส์และการสร้า้งอุุทยานการเรียีนรู้้� เมตาเวิิร์ส์ 
ทำำ�ให้้ธุุรกิิจเมตาเวิิร์ส์กลายเป็็น “นามบััตร” ของ
เทคโนโลยีีชั้้�นสููงท่ี่�ส่่องประกายในมณฑลหููเป่ย่
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在虚拟数字人方面，现代与传统并重。最
为知名的是湖北用元宇宙概念打造的首个省级文
旅虚拟数字代言人“胡贝儿”。这个结合了传统
文化和数字技术的虚拟明星，以“擅长楚风歌
舞，熟知荆山楚水”为标签，不仅能表演国风节
目，还能带游客在线体验湖北美景，被称为元宇
宙世界的“才女”。更受欢迎的是“牛郎织女”
虚拟数字人。在一年一度的天河七夕文化节上，
用元宇宙打造的“牛郎织女”虚拟数字人成为热
点——眉目刚毅、棱角分明的牛郎，柳眉凤眼、
精致典雅的织女，充满现代感和艺术感，展现了
中国爱情的魅力。进入景区，“牛郎织女”虚拟
数字人作为导游和智能宣传大使，出现在大街小
巷，向游客介绍当地的特色，传统文化与现代生
活就这么奇妙地融合在一起。元宇宙的虚拟数字
人向人们展示了科技赋能文旅的独特魅力，也为
湖北文旅带来多元化的发展模式。

ในเรื่ ่�องคนเสมืือนจริงิ จะเน้้นทั้้�งความทัันสมััย
และประเพณีีสืบทอดดั้้�งเดิิม ท่ี่�มีีชื่่�อเสีียงท่ี่�สุุดก็คืือ 
“หููเป่ย่เอ๋๋อร์”์ โฆษกเสมืือนจริงิด้้านวัฒันธรรมและ
การท่่องเท่ี่�ยวระดัับมณฑลคนแรกของมณฑลหููเป่ย่ 
ดาราเสมืือนจริงิท่ี่�ผสมผสานวััฒนธรรมประเพณีี
ดั้้�งเดิิมและเทคโนโลยีีดิจิิทััลเข้้าด้้วยกััน ด้้วยคำำ�
นิิยามว่่า “เชี่่�ยวชาญร้อ้งเพลงและเต้้นรำำ�แบบฉู่่� 
ชำำ�นาญเขาจิงิซานและสายน้ำำ�ฉู่่�” ไม่่เพีียงแต่่สามารถ
แสดงการแสดงท่ี่�มีีความเป็็นจีีนเท่่านั้้�น แต่่ยััง
สามารถพานัักท่่องเท่ี่�ยวไปสัมผััสทิิวทััศน์์ท่ี่�สวยงามของหููเป่ย่แบบออนไลน์ ถููกเรียีกว่่า “สตรีผีู้้�เปี่่� ยมความ
สามารถ” ในโลกเมตาเวิริ์ส์ และท่ี่�ได้้รับัความนิิยมยิ่่�งกว่่าก็็คืือคนดิิจิทัิัลเสมืือนจริงิ “หนุ่่�มเลี้้�ยงวัวักัับสาวทอ
ผ้้า” ในเทศกาลวัฒันธรรมชีีซีีทางช้า้งเผืือก (วันัท่ี่�เจ็ด็เดืือนเจ็ด็หรืื อทั่่�วไปเรียีกกัันว่่าวันัวาเลนไทน์์จีีน) ประจำำ�ปี ี
คนดิิจิทัิัลเสมืือนจริงิ “หนุ่่�มเลี้้�ยงวัวักัับสาวทอผ้้า” ท่ี่�สร้า้งขึ้้�นจากเมตาเวิริ์ส์กลายเป็น็ประเด็็นร้อ้นแรง หนุ่่�ม
เลี้้�ยงวััวผู้้�มีีใบหน้้าวงคิ้้�วเด็็ดเด่ี่�ยวเข้้มแข็็งคมเข้้มและสาวทอผ้้าผู้้�มีีใบหน้้าวงคิ้้�วดัังใบหลิิวและดวงตาหงส์์สง่่า
งาม เต็็มไปด้วยความทัันสมััยและสุุนทรีย์ี์แห่่งศิิลปะ แสดงออกถึึงเสน่่ห์ค์วามรักัแบบจีีน เมื่่�อเข้า้สู่่�จุุดชมวิวิ 
คนดิิจิทัิัลเสมืือนจริงิ “หนุ่่�มเลี้้�ยงวัวักัับสาวทอผ้้า” ก็็จะปรากฏตัวตามท้้องถนนและตรอกซอกซอยในฐานะ
มััคคุุเทศก์์และทููตประชาสััมพัันธ์ท่์ี่�ชาญฉลาด โดยจะแนะนำำ�ลักษณะเด่่นของท้้องถิ่่�นแก่่นักท่่องเท่ี่�ยว ผสม
ผสานวัฒันธรรมประเพณีีดั้้�งเดิิมและชีีวิติสมััยใหม่่เข้า้กัันได้้อย่่างลงตััว คนดิิจิทัิัลเสมืือนจริงิเมตาเวิริ์ส์แสดง
ให้ผู้้้�คนเห็น็ถึึงเสน่่ห์อั์ันเป็น็เอกลัักษณ์์ของเทคโนโลยีีที่�ส่่งเสริมิการท่่องเท่ี่�ยวเชิงิวัฒันธรรมและยัังนำำ�รููปแบบ
การพััฒนาท่ี่�มีีความหลากหลายมาสู่่�การท่่องเท่ี่�ยวเชิงิวัฒันธรรมในมณฑลหููเป่ย่
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在服装秀方面，虚拟影像与真实场景交相辉
映。第一届中国元宇宙服装设计大赛在武汉开幕，
掀起了“虚实结合”的时尚潮流。在寒风凛冽的
冰川世界里，在绿树成荫的田野上，在繁花似锦
的大厦间，摩登时尚的模特身穿潮服穿行其间，
服装随着环境而变化，仿佛推开了时空任意门。
这种在虚拟场景和虚拟时空上演的精彩时装秀，
也带动了时装设计领域的革新。不同于现实生活，
在元宇宙世界，服装设计可以“不按常理出牌”，
大小、款式、面料等都不受限制，个性突出、造
型别致的设计受到了年轻人的追捧。设计师足不
出户，在线上就能完成制版设计、更改颜色、褶
皱疏密等全部流程，两三天就能生产出新款服饰，
其产品往往超越现实，极具科幻色彩。

ในเรื่ ่�องการแสดงแฟชั่่�นโชว์์ ภาพเสมืือนจริงิ
และฉากจริงิส่่งเสริมิกัันและกััน การแข่่งขันัออกแบบ
เครื่ ่�องแต่่งกายเมตาเวิิร์ส์จีีนครั้้�งแรกเปิิดตัวขึ้้�นท่ี่�
เมืืองอู่่�ฮั่่�น ก่่อให้้เกิิดกระแสแฟชั่่�น “ผสมผสาน
ระหว่่างความเสมืือนจริงิและความเป็น็จริงิ” นายแบบ

นางแบบสมััยใหม่่แต่่งกายแนวสตรีทีแวร์เ์ดิินอยู่่�ใน
โลกธารน้ำำ�แข็ง็ท่ี่�หนาวเย็น็ลมกรรโชกแรง บนทุ่่�งนาท่ี่�
มีีต้นไม้้ให้้ร่่มเงา และท่่ามกลางอาคารสููงท่ี่�เต็็มไป
ด้้วยหมู่่�มวลดอกไม้้  เสื้้�อผ้้าเปลี่�ยนไปตามสภาพ
แวดล้อม ราวกัับว่่าพวกเขาผลัักประตููกาลอวกาศตาม
แต่่ใจต้้องการ การแสดงแฟชั่่�นโชว์ท่์ี่�ยอดเย่ี่�ยมนี้้�จัดั
แสดงในฉากเสมืือนจริงิและกาลอวกาศเสมืือนจริงินี้้�
ได้้ก่่อให้เ้กิิดนวัตักรรมด้้านการออกแบบแฟชั่่�น ใน
โลกเมตาเวิริ์ส์ต่่างจากชีีวิติจริงิ การออกแบบเสื้้�อผ้้า
สามารถ “แหวกแนว” ได้้ ไม่่มีีข้อ้จำำ�กัดเก่ี่�ยวกัับขนาด 
สไตล์์และเนื้้�อผ้้า การออกแบบบุุคลิิกโดดเด่่นและ
สร้า้งลัักษณะอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ได้้รับัความนิิยมใน
หมู่่�คนหนุ่่�มสาว นัักออกแบบสามารถทำำ�กระบวนการ
ทั้้�งหมดให้เ้สร็จ็สมบููรณ์์ ทั้้�งการสร้า้งแพทเทิิร์น์ การ
เปลี่�ยนสีี และความถ่ี่�ของรอยจีีบแบบออนไลน์ได้้
โดยไม่่ต้องก้้าวออกจากบ้า้น และสามารถผลิิตเสื้้�อผ้้า
แบบใหม่่ได้้ภายใน 2-3 วันั ผลิิตภััณฑ์์ของพวกเขา
มัักจะอยู่่�เหนืือความเป็น็จริงิ มีีความเป็น็ไซไฟอย่่าง
ท่ี่�สุุด
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在体验乐园方面，神话故事与现实设备融为一体。
位于武汉的神话元宇宙体验乐园是感受元宇宙世界最
刺激的地方。该项目以中国上古时期的《山海经》为
蓝本，构建了一个平行时空元宇宙剧场，将人们引入
上古神话世界。设计极富创意，观众从“时空裂缝”
进入山海世界，化身为烛龙、白泽和鲛人等上古神兽，
体验一场从远古洪荒到未来世界的奇幻穿越之旅。这
种体验打破了神话、科幻、虚拟、现实的边界，构建
了一个充满神祇、灵兽、奇观的“山海经神话宇宙”，
让神话不再是遥远的想象和传说，而是近在咫尺的感
受和体验。

ในเรื่ ่�องอุุทยานการเรียีนรู้้�  เรื่ ่�องราวเทพนิิยายและอุุป 
กรณ์์สมจริงิหลอมรวมเป็น็หน่ี่�ง อุุทยานการเรียีนรู้้� เมตา 
เวิิร์ส์เทพนิิยายท่ี่�อู่่�ฮั่่�นเป็น็สถานท่ี่�ท่ี่�น่่าตื่่�นเต้้นท่ี่�สุุดในการ
สััมผััสประสบการณ์์โลกเมตาเวิริ์ส์ โครงการนี้้�ใช้เ้รื่ ่�องราวจาก
เทพนิิยาย “ซานไห่่จิงิ” ของจีีนยุุคโบราณเป็น็แม่่แบบ สร้า้ง
โรงละครเมตาเวิริ์ส์แบบกาลอวกาศสััมพัันธภาพ นำำ�พาผู้้�คน
ให้รู้้้�จั กักัับโลกแห่่งเทพนิิยายโบราณ การออกแบบมีีความ
สร้า้งสรรค์์อย่่างยิ่่�ง ผู้้�ชมสามารถเข้้าสู่่�โลกซานไห่่จิงิ จาก 
“รอยแยกของกาลอวกาศ” แปลงร่่างเป็็นสััตว์์เทพยุุค
โบราณ เช่่น มัังกรจู๋๋� หลง สััตว์เ์ทพไป๋เ๋จ๋อ๋และเงืื อก เป็น็ต้้น 
โดยจะได้้สััมผััสประสบการณ์์การเดิินทางแบบแฟนตาซีี
จากโลกยุุคโบราณสู่่�โลกอนาคต ประสบการณ์์นี้้�จะนำำ�พา
ทุุกคนข้า้มผ่่านพรมแดนเทพนิิยาย ไซไฟ เสมืือนจริงิและ
ความเป็น็จริงิ สร้า้ง “จักัรวาลเทพนิิยายซานไห่่จิงิ” ท่ี่�เต็็ม
ไปด้วยเทพเจ้า้ สััตว์ศั์ักดิ์์�สิิทธิ์์�และความมหััศจรรย์์ ทำำ�ให้้
เทพนิิยายไม่่ใช่่จินิตนาการและตำำ�นานท่ี่�ห่่างไกลอีีกต่่อไป 
แต่่เป็น็การสััมผััสรับัรู้้� และประสบการณ์์ท่ี่�ใกล้้แค่่เอื้้�อม 

湖北元宇宙产业还广泛深入医疗、文创、工业和
教育等领域，具有非常广阔的应用前景。比如在教育
方面，元宇宙可以构建基于虚拟技术的模拟仿真、场
景重现等新型教学教具，通过沉浸式体验让学习变得
更加生动简单。借助元宇宙技术搭建解决方案后，操
作人员可以沉浸式体验学习，不限次数与实体场地，
反复练习，直至掌握这门技术。

อุุตสาหกรรมเมตาเวิิร์ส์ในหููเป่่ยยัังได้้ขยายแวดวง
ไปสู่่�วงการต่่างๆ อย่่างกว้า้งขวาง อาทิิ การรักัษาทางการ
แพทย์์ วััฒนธรรมสร้า้งสรรค์์ อุุตสาหกรรมและการศึึกษา 
ซึ่่�งมีีแนวโน้้มท่ี่�จะใช้ง้านกัันอย่่างกว้า้งขวาง ตััวอย่่างเช่่น 
ในด้้านการศึึกษา เมตาเวิิร์ส์สามารถสร้า้งอุุปกรณ์์ช่่วย
สอนใหม่่ ๆ เช่่น ความสร้า้งความเสมืือนจริงิและการ
จำำ�ลองฉากโดยใช้้เทคโนโลยีีเสมืือนจริงิ เป็็นต้้น ด้้วย
ประสบการณ์์การเรียีนรู้้� แบบลงลึึก จะทำำ�ให้ก้ารเรียีนรู้้�ยิ่่ �งมีี
ชีีวิิตชีีวา หลัังจากคิิดแผนแก้้ปััญหาด้้วยความช่่วยเหลืือ
ของเทคโนโลยีีเมตาเวิริ์ส์แล้้ว ผู้้�ปฏิิบัติัิงานสามารถเรียีนรู้้�
ผ่่านประสบการณ์์แบบลงลึึกนี้้� ฝึึกฝนซ้ำำ�แล้้วซ้ำำ�เล่่าอย่่าง
ไม่่จำำ�กัดเวลาและสถานท่ี่� จนกว่่าพวกเขาจะเชี่่�ยวชาญใน
เทคโนโลยีีนี้้�

元宇宙的出现，模糊了主观和客观的界限。在这
个全新的网络化虚拟世界里，不仅能够把现实世界镜
像到虚拟世界中去，让我们看到自己的众多虚拟分身，
还能拓展人类的活动空间，让很多想象层面的概念魔
幻般地出现在人们周边。人们甚至可以见到过去的自
己、现在的自己，还能设计出未来的自己。或许，一
个新的世界即将到来。

การเกิิดขึ้้�นของเมตาเวิิร์์สทำำ�ให้้ขอบเขตระหว่่าง 
อััตวิิสััยและภววิิสััยคลุุมเครืื อ ในโลกเสมืือนจริงิท่ี่�เชื่่�อม 
ต่่อเครืื อข่่ายแบบใหม่่นี้้� ไม่่เพีียงแต่่สามารถนำำ�โลกแห่่ง 
ความจริงิเข้้าสู่่�โลกเสมืือนจริงิ แต่่ยัังทำำ�ให้้เรามองเห็็น 
โคลนนิ่่�งเสมืือนจริงิมากมายของเรา และยัังสามารถ
ขยายพื้้�นท่ี่�กิิจกรรมของมนุุษย์์ เปิิดโอกาสให้้แนวคิิด
จิินตนาการมากมายปรากฏขึ้้�นรอบตััวผู้้�คนอย่่างน่่า
อััศจรรย์์ ผู้้�คนสามารถมองเห็็นตนเองในอดีีต ตนเองใน
ปััจจุุบััน และยัังสามารถออกแบบตนเองในอนาคตได้้ 
บางทีีโลกใหม่่กำำ�ลังจะมาถึึงในไม่่ช้า้นี้้�  

供图 / 樱花飘落
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每个人初学汉语时都有着
不同的动机。对于当时的我，
一个普通的高三学生而言，学
习汉语的原因很简单 ：能考
上哪儿，就在哪儿学。由此，
我开始了一段美妙的汉语学
习之旅。

การเริ่่ �มเรียีนภาษาจีีน
ของแต่่ละคน ล้้วนมีีเหตุุผลที่�
เหมืือนหรืื อต่่างกัันออกไป แต่่สำำ�หรับัเด็็ก
นัักเรียีน ม. 6 ทั่่�วไปอย่่างฉัันในตอนนั้้�น เหตุุผลของการเรียีนภาษา
จีีนมัันเรียีบง่่ายมาก ๆ คืือคิิดง่่าย ๆ ว่่า “สอบติิดที่�ไหนก็็เรียีนท่ี่�นั่่�น” 
และนั่่�นเป็น็จุุดเริ่่ �มต้้นการเดิินทางท่ี่�น่่าสนใจของการเรียีนรู้้� ภาษาจีีน
ของฉััน

最初，我在泰国皇太后大学攻读“商务汉语”专业。那
是我人生中初次接触汉语，但出于对中国文化的浓厚兴趣，此
前也曾有所涉猎，因此我对汉语并不感到陌生。然而，真正开
始学习之后，我感受到了汉语的难度，听不懂，读不懂，不会
写。曾有那么一刻，我陷入迷惘 ：接下来的四年，我该如何度
过？我真的能够掌握这门语言吗？坐在教室里，我感到非常沮
丧。但随着时间的推移，在老师、朋友的帮助和支持下，我逐
渐克服了这些困难。

ตอนแรก ฉัันเรียีนสาขาวิชิา “ภาษาจีีนธุุรกิิจ” ท่ี่�มหาวิทิยาลััย
แม่่ฟ้า้หลวง ถืือเป็น็การเรียีนภาษาจีีนครั้้�งแรกในชีีวิติ แต่่เนื่่�องจาก
ชอบและสนใจในวััฒนธรรมจีีนเป็น็อย่่างมาก และเคยเห็น็ผ่่านตา
มาบ้า้ง จึึงอาจจะไม่่ได้้รู้้�สึึ กแปลกเท่่าไหร่่สำำ�หรับัการเรียีนภาษาจีีน 
แต่่พอเริ่่ �มเรียีนจริงิ ๆ ตััวฉัันเองก็็รู้้�สึึ กถึึงความยากของภาษาจีีน 
ฟังัไม่่รู้้� เรื่ ่�อง อ่่านไม่่ออก เขีียนไม่่ได้้ ความรู้้�สึึ กชั่่�วขณะนั้้�นคืือ ฉัันจะ
เอาตััวรอด 4 ปีหีลัังจากนี้้�ไปได้้อย่่างไร จะสามารถเรียีนภาษาจีีน
เหล่่านี้้�ได้้จริงิๆ หรืื อ เวลานั่่�งอยู่่�ในห้อ้งเรียีน มัันน่่าอึึดอัดใจยิ่่�ง แต่่
เมื่่�อเวลาผ่่านไป ด้้วยความช่่วยเหลืือและการสนัับสนุุนของ
คณาจารย์์ และมิิตรสหาย ก็็ทำำ�ให้ฉั้ันสามารถเอาชนะความยากเหล่่า
นั้้�นมาได้้ 

从“零基础汉语学习者 ”
到“汉学研究者 ”的蜕变
จาก “เด็็กไร้พ้ื้้�นฐานทางภาษาจีีน” 
สู่่� “นัักวิชิาการด้้านจีีนศึึกษา”
—————
作者：宋雪锋  ศุภกร คนคล่อง 
翻译：林伟珍  หลิน เหว่ยเจนิ
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我所学习的商务汉语专业注重培养学生良好的汉语
思维，让大家能够全面、多维度地认识和了解中国，同
时具备相关的商务汉语知识。在大学四年里，我从基础
的汉语学习开始，逐步进入高级阶段，并在大三时通过
了HSK五级考试。其间，我深入学习了中国历史、中国
文学和中国文化，也初步了解了中国经济以及中国人的
各种商业理念，由此对中国产生了更加浓厚的兴趣。我
认为，学习一门语言，如果没有真正应用或在该语言国
家生活过是不够的，因此，临近毕业时，我萌生了到中
国攻读硕士学位的念头。

สาขาวิิชาภาษาจีีนธุุรกิิจท่ี่�ฉัันเรียีนมานั้้�นมุ่่�งเน้้นพััฒนา
ให้้นัักศึึกษามีีศักยภาพด้้านการคิิดเป็็นภาษาจีีน มีีความรู้้�
ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับประเทศจีีนในหลากหลายมิิติิ ตลอดจน
มีีองค์์ความรู้้�ด้ านธุุรกิิจต่่าง ๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องเป็น็ภาษาจีีน ทำำ�ให้้
ตลอด 4 ปี ี ในรั้้�วมหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้า้หลวง ฉัันได้้เรียีนภาษา
จีีนจากพื้้�นฐานสู่่�ภาษาจีีนขั้้�นสููง สามารถสอบผ่่าน HSK 
ระดัับ 5 ในช่่วงปีท่ีี่� 3 ของการเรียีนภาษาจีีน ได้้เรียีนรู้้� เก่ี่�ยว
กัับประวััติิศาสตร์จ์ีีน วรรณคดีีจีีนและวััฒนธรรมจีีน เรียีนรู้้�
เก่ี่�ยวกัับเศรษฐกิิจจีีนและแนวคิิดการทำำ�ธุุรกิิจต่่าง ๆ ของ
ชาวจีีน ทำำ�ให้้ฉัันรู้้�สึึ กสนใจประเทศจีีนมากขึ้้�น ฉัันรู้้�สึึ กว่่าการ
เรียีนภาษาใดภาษาหนึ่่�ง หากไม่่ได้้ใช้้จริงิหรืื อไม่่เคยไปใช้้
ชีีวิต ณ ประเทศเจ้า้ของภาษา อาจจะยัังไม่่เพีียงพอ ดัังนั้้�น 
ในช่่วงใกล้้จบการศึึกษา ฉัันจึึงมีีความคิิดว่่าอยากจะไปศึึกษา
ต่่อระดัับปริญิญาโท ณ สาธารณรัฐัประชาชนจีีน 

我的中国深造之旅从查询奖学金的各种信息开始，
往年获得奖学金的学长为我提供了完整的信息。在这个
过程中，最困难的是选择城市和大学。彼时，我仅是从

“中国地理与文化”课上了解过几个城市，且仅限于城市
名和书中的内容。就在要做出抉择的时候，我打开了一
家航空公司的网站，想看一看这家公司的航班直飞中国
哪些城市。也许是命运的指引，我看到了一条新开通的
直达武汉的航线。于是，我毫不犹豫地决定去武汉大学
攻读我非常感兴趣的“技术经济与管理”专业。2013年
5月，我收到了成功申请奖学金的电子邮件。从那一刻

起，兴奋、期待、担心等各种情绪交织在了一起。2013
年9月3日，我正式入学，开启了新的人生旅程。

  เส้้นทางการศึึกษาต่่อระดัับปริญิญาโท ณ สาธารณรัฐั
ประชาชนจีีน เริ่่ �มต้้นขึ้้�นด้้วยการหาข้้อมููลต่่าง ๆ เก่ี่�ยวกัับทุุน
การศึึกษา รุ่่ �นพ่ี่�ท่ี่�ได้้ทุุนการศึึกษาในปีีก่่อนหน้้าให้้ข้้อมููลมา
อย่่างครบถ้้วน และสิ่่�งท่ี่�ยากท่ี่�สุุดในกระบวนการ คืือ การ
เลืือกมหาวิิทยาลััยและเมืืองท่ี่�อยากไปศึึกษาต่่อในประเทศ
จีีน ฉัันในตอนนั้้�นเอง  รู้้�จั กัเพีียงไม่่กี่�เมืืองท่ี่�เคยเรียีนมาใน
วิิชา“ภููมิศาสตร์แ์ละวััฒนธรรมจีีน” แต่่ก็รู้้� แค่่ชื่่�อกัับเนื้้�อหาท่ี่�
มีีอยู่่�ในหนัังสืือเท่่านั้้�น เมื่่�อใกล้้มาถึึงช่่วงเวลาท่ี่�ต้้องตััดสินใจ 
ฉัันได้้เปิดิเว็บ็ไซต์ของสายการบินิแห่่งหนึ่่�งเพื่่�อดููว่่า สายการ
บิินนี้้�มีีเท่ี่�ยวบิินตรงไปยัังเมืืองไหนของประเทศจีีนบ้้าง อาจ
เป็น็เพราะโชคชะตาท่ี่�นำำ�ทาง ทำำ�ให้ฉั้ันได้้พบกัับ “นครอู่่�ฮั่่�น” 
แห่่งมณฑลหููเป่่ย ซึ่่�งเป็็นเส้้นทางการบิินเปิิดใหม่่ ฉัันจึึง
ตััดสินใจโดยไม่่ลังเลว่่าจะเลืือกมายังัมหาวิทิยาลััยอู่่�ฮั่่�น (武汉
大学) และเรียีนสาขาวิิชา“เศรษฐศาสตร์เ์ทคโนโลยีีและการ
จัดัการ (技术经济及管理: Technology Economic and 
Management)” ท่ี่�ฉัันสนใจเป็น็อย่่างมาก เมื่่�อถึึงเดืือน
พฤษภาคม ค.ศ. 2013 ฉัันก็็ได้้รับัอีีเมลแจ้ง้ว่่าฉัันได้้รับัทุุน
การศึึกษา ทำำ�ให้ฉั้ันทั้้�งดีีใจ ตื่่�นเต้้น และกัังวลปน ๆ กัันไป เมื่่�อ
ถึึงวันัท่ี่� 3 กัันยายน ค.ศ. 2013 ฉัันลงทะเบีียนเป็น็นัักศึึกษา
ปริญิญาโท และการเดิินทางครั้้�งใหม่่ของฉัันก็็ได้้เริ่่ �มต้้นขึ้้�น

这是我第一次来到中国。在这里，我学习了专业知
识，收获了宝贵经历，汉语水平也得到了飞速提升。

การเดิินทางครั้้�งนั้้�นเป็็นการได้้เดิินทางมาประเทศจีีน
ครั้้�งแรกในชีีวิิต ท่ี่� น่ี่�  ฉัันได้้เรียีนรู้้� ความรู้้� เฉพาะทางท่ี่�
เก่ี่�ยวข้้องกัับสาขาวิิชา ได้้รับัประสบการณ์์อัันมีีค่่า และทัักษะ
ทางภาษาจีีนของฉัันก็็พััฒนาอย่่างก้้าวกระโดดเช่่นกััน

作为班级里唯一的外国留学生，我深知自己必须更
加努力地学习，付出更多的汗水。庆幸老师并没有将我
与中国学生区别对待，这对于我的个人发展来说是一件
好事。在硕士学习期间，我更深入地理解并学习了各种
概念，养成了独立思考和分析的能力。尽管第一年的学
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习充满了困难和压力，但在之后的两年里，我成功地适应了中国大学的
教学模式，最终顺利完成了学业。

การท่ี่�เป็็นนัักศึึกษาต่่างชาติิคนเดีียวในห้้องเรียีนนั้้�น ทำำ�ให้้เรารู้้�ว่่ าเรา
ต้้องขยััน และต้้องพยายามมากขึ้้�นโชคดีีที่�อาจารย์์ผู้้�สอนก็็ไม่่ได้้มองตััวเรา
เป็น็นัักศึึกษาต่่างชาติิ ปฏิิบััติิกัับเราเทีียบเท่่ากัับนัักศึึกษาชาวจีีนทุุกคน ซึ่่�ง
ตััวเรามองว่่ามัันเป็น็เรื่ ่�องดีีอย่่างมากในการพััฒนาตััวเองในตอนนั้้�น การเรียีน
ปริญิญาโททำำ�ให้้เราเข้้าใจแนวคิิดต่่างๆ อย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น รวมทั้้�งพััฒนา
ตนเองให้้มีีความสามารถในการคิิด การวิิเคราะห์์และการแยกแยะ แม้้ว่่าใน
ช่่วงปีีแรกของการเรียีนจะลำำ�บากและอึึดอัดเป็็นอย่่างมาก แต่่ช่่วงปีีหลัังๆ ก็็
สามารถปรับัตััวเข้้ากัับรููปแบบการศึึกษาของท่ี่�น่ี่�ได้้อย่่างราบรื่ ่�น จนสามารถจบ
การศึึกษาได้้ในท่ี่�สุุด 

在武汉大学的三年间，课堂上表达观点、课堂外与人交流等都
需要通过汉语进行，这促使我持续不断地理解汉语的内涵，提升汉
语语言技巧。在课堂学习中，最有趣的部分是观察老师的普通话是
否带有口音。因为无论学生的听力水平有多高，方言总归是一个相
当大的挑战。时至今日，我已经能听懂并使用一些武汉方言了。

ตลอดระยะเวลา 3 ปี ีณ มหาวิทิยาลััยอู่่�ฮั่่�น ในการเข้า้ชั้้�นเรียีน การพููด
คุุยและแสดงความคิิดเห็น็ต่่าง ๆ ล้้วนใช้ภ้าษาจีีนเป็น็สื่่�อกลางทั้้�งสิ้้�น ทำำ�ให้้
ฉัันเข้า้ใจความหมายท่ี่�แท้้จริงิของภาษาจีีนและเริ่่ �มมีีการพััฒนาตััวเองและ
เข้้าใจวิิธีีการพููดภาษาจีีนมากยิ่่�งขึ้้�น ส่่วนท่ี่�สนุุกท่ี่�สุุดในการเรียีนภาษาจีีน
ผ่่านการเข้า้ชั้้�นเรียีนของฉัันคืือ การต้้องมานั่่�งลุ้้�นว่่าอาจารย์์ท่ี่�จะสอน จะพููด
ภาษาจีีนกลางชัดัเจนแค่่ไหน จะติิดสำำ�เนีียงถิ่่�น (方言/口音) หรืื อเปล่่า 
เพราะแม้้ว่่าทัักษะการฟัังของเราจะดีีแค่่ไหนก็็ตาม  แต่่หากเจอภาษา
จีีนสำำ�เนีียงถิ่่�นในชั้้�นเรียีนก็็เป็็นปััญหาพอสมควร และตลอดระยะเวลาท่ี่�เรียีน
หนัังสืือ ฉัันได้้มีีการซึึมซับัและทำำ�ความคุ้้�นเคยกัับภาษาจีีนสำำ�เนีียงถิ่่�นท่ี่�หลาก
หลาย จนปัจัจุุบันัสามารถฟังัและพููดสำำ�เนีียงอู่่�ฮั่่�น (武汉方言) ได้้บางส่่วน 

校外的实践经历也是帮助我提升汉语水平的重要因素。武汉大学要
求，学生在硕士学习期间需具备一定的工作经验。我很幸运地申请到了武
汉光谷北斗控股集团有限公司六个月的实习机会，负责使用汉语处理文件、
起草报告，为高管担任翻译等工作。此外，我还在武汉高铁职业技能训练
段为泰国访学人员担任高铁相关科目的汉语助教和翻译，这些经历都使我
得到了很大的成长和进步。

นอกจากนี้้� ประสบการณ์์การทำำ�งานเล็็ก ๆ น้้อย ๆ ระหว่่างการศึึกษาท่ี่�
จีีนนั้้�น ก็็เป็น็อีีกปัจัจัยัหนึ่่�งท่ี่�ช่่วยยกระดัับความสามารถทางภาษาจีีนของ
ฉััน ตามเงื่ ่�อนไขของมหาวิิทยาลััยอู่่�ฮั่่�นแล้้ว ระหว่่างการศึึกษาระดัับปริญิญา
โท นัักศึึกษาต้้องมีีประสบการณ์์การทำำ�งานจริงิบ้้างก่่อนจบการศึึกษา (社
会实践) ฉัันรู้้�สึึ กโชคดีีที่�มีีโอกาสไปฝึึกงานท่ี่�บริษัิัท Wuhan Optics Valley 
BeiDou Holding Group Co., Ltd. (武汉光谷北斗控股集团有限公司)
เป็น็ระยะเวลา 6 เดืือน ทำำ�งานเอกสารภาษาจีีน เขีียนรายงานผลการทำำ�งาน
ต่่างๆ รวมไปถึึงเป็น็ล่่ามให้้กัับผู้้�บริหิาร เป็น็ต้้น นอกจากนี้้� ฉัันยัังเคยเป็น็ผู้้�
ช่่วยสอนและล่่ามให้้กัับอาจารย์์ชาวจีีนในวิิชาต่่างๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับรถไฟควา 
มเร็ว็สููงแก่่ผู้้�ศึึกษาดููงานชาวไทย ณ ศููนย์์อบรมวิิชาชีีพรถไฟความเร็ว็สููง
ประจำำ�นครอู่่�ฮั่่�น (武汉高铁职业技能训练段) และประสบการณ์์เหล่่านี้้�เองท่ี่�
ทำำ�ให้้ฉัันเติิบโตอย่่างต่่อเนื่่�อง
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除了学习和工作，我
也时常利用空闲时间，搭
乘公共交通，探访湖北各
地的知名景点 ：武汉的黄
鹤楼、东湖、晴川阁，宜
昌的三峡大坝旅游区，等
等。其他地区的风景名胜
我也不愿错过，湖南的凤
凰古城，四川的九寨沟，
重庆的洪崖洞，上海的外

滩……在不同的旅途中，我欣赏了不同的美景，听到了不
同的方言，感受到了丰富多彩的中国文化。

นอกจากจะเรียีนและทำำ�งานแล้้ว ฉัันมัักใช้เ้วลาว่่างนั่่�งรถไฟ
ใต้้ดิินไปยังัสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�มีีชื่่�อเสีียงต่่าง ๆ ของมณฑลหูู
เป่ย่์ ์เช่่น หอนกกระเรียีนเหลืือง (黄鹤楼) ทะเลสาบตงหูู (东湖) 
ศาลาฉิิงชวน (晴川阁) ในเมืืองอู่่�ฮั่่�น พื้้�นท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวเขื่่�อนสาม
ผา (三峡大坝) ในเมืืองอี๋๋�ชาง (宜昌市) ฯลฯ นอกจากนี้้� ยังัมีี
โอกาสได้้ไปเท่ี่�ยวในต่่างมณฑล อาทิิ หมู่่�บ้า้นโบราณเฟิ่่� งหวง (凤 
凰古城) ของมณฑลหููหนาน จิ่่�วจ้า้ยโกว (九寨沟) ของมณฑล
เสฉวน ถ้ำำ�หงหยา (洪崖洞) ของมหานครฉงชิ่่�ง และเดอะบันัด์์
ของมหานครเซี่่�ยงไฮ้ ้ (上海) ระหว่่างการท่่องเท่ี่�ยวเหล่่านี้้� ฉััน
เพลิิดเพลิินกัับทิิวทััศน์์อัันสวยงามท่ี่�แตกต่่างกััน และได้้ยิิน
สำำ�เนีียงต่่างๆ สััมผััสได้้ถึึงวัฒันธรรมจีีนอัันหลากหลาย

2016年7月，我在中国的深造之旅结束。回到泰国后，
我成为了一名大学教师。课堂上，我和学生们分享自己在
中国的美好经历，并告诉他们 ：最佳的汉语学习方法就是
去中国学习和生活。我也告诉自己 ：任何与中国有关的研
究都是没有尽头的，能用汉语进行交流仅仅是深入中国其
他领域的起点。以后，我要争取每年都回一趟中国，跟上
中国发展的步伐。在泰工作的几年间，除了教授与中国贸
易、投资和经济相关的学科，我还撰写了许多关于中国的
学术文章，做了大量关于中国的研究工作。随着时间的推
移，基于长期积累的各种知识和经验，我成为了一名真正
意义上的汉学研究者。

การใช้้ชีีวิิตและการเรียีนในห้้วงปริญิญาโทในประเทศจีีน
ของฉัันสิ้้�นสุุดลงเมื่่�อเดืือนกรกฎาคม ค.ศ. 2016 หลัังจากจบ
การศึึกษากลัับมาทำำ�งานท่ี่�ประเทศไทย เป็็นอาจารย์์สอนใน
มหาวิิทยาลััย เวลาสอนในคาบเรียีน ฉัันยัังคงบอกเล่่า
ประสบการณ์์ท่ี่�ดีีมากมายท่ี่�ได้้พบเจอในประเทศจีีนให้้แก่่ลููก
ศิิษย์ ์โดยฉัันยังัคงเน้้นย้ำำ�กับลููกศิิษย์อ์ยู่่�เสมอว่่า การเรียีนภาษา
จีีนท่ี่�ดีีที่�สุุดคือการได้้ไปใช้ช้ีีวิติอยู่่�ท่ี่�ประเทศจีีน และบอกกัับตััว

เองว่่าการศึึกษาใดๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้งกัับประเทศจีีน
นั้้�นไม่่มีีที่�สิ้้�นสุุด การท่ี่�สามารถสื่่�อสารได้้ด้้วย
ภาษาจีีนเป็น็เพีียงจุุดเริ่่ �มต้้นท่ี่�จะเข้า้ใจและเรียีนรู้้�
เก่ี่�ยวกัับประเทศจีีนอย่่างลึึกซึ้้�งมากขึ้้�น ต่่อจากนี้้�
ไป ในทุุกๆ ปี ีฉัันจะต้้องกลัับประเทศจีีนให้ไ้ด้้สััก 
1 ครั้้�ง เพื่่�อให้ตั้ัวเองยังัคงตามการพััฒนาในด้้าน
ต่่างๆ ของประเทศจีีนได้้ทััน ตลอดระเวลาการ
ทำำ�งานท่ี่�ประเทศไทยในช่่วงหลายปีีท่ี่�ผ่่านมา 
นอกจากการสอนในวิชิาต่่าง ๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้งกัับการ
ค้้า การลงทุุนและเศรษฐกิิจจีีนแล้้ว ฉัันยังัเขีียน
บทความวิชิาการ ทำำ�งานวิจิัยัเก่ี่�ยวกัับประเทศจีีน
อยู่่�หลายชิ้้�น จนระยะเวลาผ่่านไป ด้้วยความรู้้� และ
ประสบการณ์์ต่่างๆ ท่ี่�สั่่�งสมมาจากประเทศจีีน 
ฉัันก็็ได้้กลายเป็น็นัักวิชิาการด้้านจีีนศึึกษาเต็็มตััว 

如今，我又回到了中国，继续攻读博士
学位。我仍然怀揣着兴奋和期待，但这一次
没有任何顾虑，因为我自信能够在中国过上
幸福的生活，并在学术领域有更多建树，希
望我的继续深造之旅能够收获更多新奇的 
体验！

ตอนนี้้� ฉัันได้้กลัับมาใช้ช้ีีวิิตท่ี่�ประเทศจีีน
อีีกครั้้�ง เพื่่�อศึึกษาต่่อในระดัับปริญิญาเอก ฉััน
ยัังคงมาด้้วยความตื่่�นเต้้น ความคาดหวังั แต่่ไร้้
ซึ่่�งความกัังวล เพราะฉัันมั่่�นใจว่่าตััวฉัันเองจะ
สามารถใช้้ชีีวิิตในประเทศจีีนได้้อย่่างมีีความสุุข 
จะประสบความสำำ�เร็จ็ทางวิชิาการได้้มากขึ้้�น และ
หวังัว่่าฉัันจะได้้รับัประสบการณ์์ท่ี่�แปลกใหม่่มาก ๆ 
ทั้้�งในด้้านการศึึกษาต่่อและการใช้ช้ีีวิติในประเทศ
นี้้� !  

供图 / 宋雪锋

72

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会

中
国
国
际
中
文
教
育
基
金
会中

国
国
际
中
文
教
育
基
金
会



การสอนภาษาจีนีในโมร็อ็กโก

—————
作者：谢丹妮  เซีย่ ตันหนี
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอุทัย

摩洛哥，是非洲西北部一个风景迷人、拥有多元语言文化的国度。摩洛哥的官方
语言为阿拉伯语，通用语言为法语和西班牙语，本地人则多使用一种混合了阿拉伯语、
柏柏尔语和法语的本土方言——Darija，这对摩洛哥人学习中文会有什么影响呢？

โมร็อ็กโกเป็็นประเทศในแอฟริกิาตะวัันตกเฉีียงเหนืือท่ี่�มีีทิวทััศน์์อัันมีีเสน่่ห์์และ
วััฒนธรรมท่ี่�หลากหลาย  สื่่�อสารด้้วยหลายภาษา ภาษาราชการของโมร็อ็กโกคืือภาษาอาหรับั  
และภาษาท่ี่�ใช้ท้ั่่�วไปคือภาษาฝรั่่�งเศสกัับภาษาสเปน  คนท้้องถิ่่�นส่่วนใหญ่่ใช้ภ้าษาดาริจิา ซึ่่�ง
เป็น็ภาษาถิ่่�นท่ี่�ผสมผสานระหว่่างภาษาอาหรับั ภาษาเบอร์เ์บอร์ ์ และภาษาฝรั่่�งเศส  สิ่่�งนี้้�มีี
ผลต่่อการเรียีนภาษาจีีนของชาวโมร็อ็กโกอย่่างไรกััน

摩洛哥哈桑二世大学孔子学院位于摩洛哥第一大城市——卡萨布兰卡，该地交通
便利、风景宜人，吸引了诸多附近地区的中文爱好者前来学习。“如何在学习过程中应
对多语言的影响？”，就这一问题，我采访了两位就读于哈桑二世大学孔子学院的学生
严悠莉和戚白草，她们学习中文已经超过三年，汉语表达流畅清晰。

สถาบัันขงจื่่�อแห่่งมหาวิิทยาลััยฮัสัซันัท่ี่� 2 ในโมร็อ็กโกตั้้�งอยู่่�ในเมืืองคาซาบลัังกา เมืือง
ท่ี่�ใหญ่่ที่�สุุดในโมร็อ็กโก  ซึ่่�งการคมนาคมสะดวกและมีีทิวทััศน์์อัันน่่ารื่ ่�นรมย์์ ดึึงดููดผู้้�ที่�รักั
ภาษาจีีนจำำ�นวนมากจากพื้้�นท่ี่�ใกล้้เคีียงมาเรียีน   สำำ�หรับัประเด็็น “ในการเรียีนรู้้� ภาษาจีีน เรา
จะรัับมืือกัับผลกระทบของการใช้้หลากหลายภาษาได้้อย่่างไร”  ข้้าพเจ้้าได้้สััมภาษณ์์ 
นัักศึึกษา 2 คน คืือ เหยีียน โยวล่ี่�และชีี ไป๋เ๋ฉ่่าท่ี่�กำำ�ลังศึึกษาอยู่่�ท่ี่�สถาบันัขงจื่่�อแห่่งมหาวิทิยาลััย 
ฮัสัซันัท่ี่� 2 พวกเขาเรียีนภาษาจีีนมานานกว่่า  3 ปี ี  โดยสามารถสื่่�อสารเป็น็ภาษาจีีนได้้
คล่่องแคล่่วชัดัเจน

摩
洛
哥
教
中
文
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对于许多摩洛哥学生来说，特别是在入
门阶段，中文的发音是头号难题。相较于他
们熟悉的阿拉伯语、法语或西班牙语等，中
文的声调系统会让他们感到迷惑。因为在
他们已有的语言体系当中，变换声调只起到
表达情绪、提出疑问或发表感叹的作用，而
中文声调对他们来说可谓是第一大“拦路
虎”，同样的音节搭配四个不同的声调就可以表达出完全
不同的词义，比如“迟到”和“吃到”、“知道”和“直
到”：在初级阶段班级中，学生常常在造句时出现此类错
误，会说出“对不起，我吃到了一小时”“我直到了，谢
谢”等句子。众所周知，准确发音是理解和交流的关键，
但错误的发音常常改变了句子的意思。因此，在这个阶
段，孔子学院的教师在授课过程中会十分重视对学生语
音的训练与纠正，他们会通过口语表达训练及时纠正学
生的发音，并提供指导和帮助，再辅以反复操练，长久
下来，学生逐渐提高了发音的准确性和开口说中文的自
信心，中文越说越流利。

สำำ�หรับันัักศึึกษาชาวโมร็อ็กโกจำำ�นวนมาก  โดยเฉพาะใน
ระดัับเริ่่ �มต้้น  การออกเสีียงภาษาจีีน จัดัเป็็นปััญหาอัันดัับ
หนึ่่�ง เมื่่�อเทีียบกัับภาษาอาหรับั ภาษาฝรั่่�งเศส หรืื อภาษา
สเปนท่ี่�พวกเขาคุ้้�นเคย ระบบเสีียงวรรณยุุกต์์ในภาษาจีีน
สามารถสร้า้งความสัับสนได้้ เพราะในระบบภาษาท่ี่�มีีอยู่่�ของ
พวกเขา  จะเปลี่�ยนเสีียงวรรณยุุกต์์ก็็ต่่อเมื่่�อแสดงอารมณ์์ 

การตั้้�งคำำ�ถาม หรืื อการอุุทาน  ขณะท่ี่�เสีียงวรรณยุุกต์์ในภาษา
จีีนถืือเป็น็ “อุุปสรรค” ท่ี่�ใหญ่่ที่�สุุดสำำ�หรับัพวกเขา  คำำ�พยางค์์
เดีียวกัันผัันกัับเสีียงวรรณยุุกต์์ท่ี่�แตกต่่างกััน 4 เสีียง
สามารถแสดงความหมายท่ี่�แตกต่่างกัันอย่่างสิ้้�นเชิงิ เช่่น “ฉืือ
เต้้า” (มาสาย)  “ชือืเต้้า”  (ได้้กิิน) “จือืเต้้า” (รู้้� )“ และ “จื๋๋�อเต้้า” 
(จนกระทั่่�ง) ในชั้้�นเรียีนระดัับพื้้�นฐาน นัักศึึกษามัักจะแต่่ง
ประโยคเช่่นนี้้�ผิิด  โดยพููดว่่า “ขอโทษค่่ะ ฉัันได้้กิิน (ชือืเต้้า)มา
หนึ่่�งชั่่�วโมงแล้้ว” “ฉัันจนกระทั่่�ง (จื๋๋�อเต้้า) แล้้ว ขอบคุุณครับั”  
เราทุุกคนต่่างรู้้�ดีีว่่ าการออกเสีียงท่ี่�ถููกต้้องเป็น็กุุญแจสำำ�คัญ
ในการทำำ�ความเข้า้ใจและการสื่่�อสาร แต่่การออกเสีียงท่ี่�ไม่่ถููก
ต้้องมัักจะเปลี่�ยนความหมายของประโยค ดัังนั้้�น ในขั้้�นตอนนี้้� 
อาจารย์ผ์ู้้�สอนจากสถาบันัขงจื่่�อจะให้ค้วามสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งกัับ
การฝึึกฝนและการแก้้ไขการออกเสีียงของนัักศึึกษาในระหว่่าง
การเรียีนการการสอน โดยจะแก้้ไขการออกเสีียงของนัักศึึกษา
ทัันทีีจากการฝึึกพููด ให้ค้ำำ�แนะนำำ�  ช่่วยเหลืือ และเสริมิด้้วยการ
ฝึึกฝนซ้ำำ�แล้้วซ้ำำ�เล่่า  เมื่่�อเวลาผ่่านไป นัักศึึกษาจะค่่อย ๆ ออก
เสีียงได้้อย่่างถููกต้้องมั่่�นใจ และคล่่องแคล่่วขึ้้�นเรื่ ่�อย ๆ 

语音
การออกเสีียง

除了发音，语法也是摩洛哥学生学习中文时的一大
挑战。中文与阿拉伯语、法语、Darija等属于完全不同
的语系，这就需要学生投入相当多的时间和精力来理解
和学习中文语法。比如，阿拉伯语使用的是主宾结构，
常常省略谓语，而中文常用主谓宾俱全的句式结构 ：当
学习到“我是孔子学院的小明”这样的句式时，摩洛哥
学生的脑海中出现的信息是“我，小明，（从属于）孔子

语法
ไวยากรณ์์
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中 文 拥 有 庞 大 而 丰 富 的 词 汇， 许 多 还 意 思 相 近，
学生需要学会区分和正确地运用。孔子学院教师使用

《HSK标准教程》进行教学，除了教程提供的丰富词汇，
还会在课堂上根据偏旁部首拓展同系列生词，使学生能
收获更多知识点。同时，为了避免课堂气氛沉闷，教师
还会做“部首找朋友”游戏（学生使用词卡将不同部首
拼接成为新字，并组词加深记忆）进行教学。如此，课
堂内容丰富且生动有趣，既帮助学生积累了词汇、扩大
了词汇量，又提高了他们的词汇水平，使他们能更加准
确地表达自己的意思。

ภาษาจีีนมีีคำำ�ศัพท์์หลากหลายมากมาย  ซึ่่�งหลายคำำ�ก็มีี
ความหมายคล้้ายกััน นัักศึึกษาต้้องรู้้�จั กัแยกแยะ  และใช้ใ้ห้้
ถููกต้้อง อาจารย์ผ์ู้้�สอนจากสถาบัันขงจื่่�อได้้ใช้ต้ำำ�รา “หลัักสููตร
มาตรฐาน HSK” ในการสอน นอกจากคำำ�ศัพท์์ท่ี่�หลากหลายใน
หลัักสููตรแล้้ว    ยัังขยายชุุดคำำ�ศัพท์์ใหม่่ชุุดเดีียวกัันโดยอิิง
จากส่่วนประกอบและหมวดนำำ�ตัวอัักษรจีีน เพื่่�อให้นั้ักศึึกษาได้้
รับัประเด็็นการเรียีนรู้้� หลัักมากขึ้้�น  ขณะเดีียวกััน เพื่่�อไม่่ให้้
บรรยากาศในห้อ้งเรียีนน่่าเบื่่�อ อาจารย์จ์ะนำำ�สอนด้้วยการเล่่น
เกม “หมวดนำำ�ตัวอัักษรจีีนหาเพื่่�อน” (นัักศึึกษาใช้บ้ัตัรคำำ� โดย
นำำ�หมวดนำำ�ตัวอัักษรจีีนท่ี่�แตกต่่างกัันสร้า้งเป็น็ตััวอัักษรใหม่่ 
และประสมคำำ�เพื่่�อให้จ้ำำ�ได้้แม่่นยำำ�ขึ้้�น)  ด้้วยวิธิีีนี้้� เนื้้�อหาในชั้้�น
เรียีนจึึงเข้ม้ข้น้  สนุุกสนาน มีีชีีวิติชีีวา  ซึ่่�งไม่่เพีียงแต่่ช่่วยให้้
นัักศึึกษาสะสมและเพิ่่�มปริมิาณคำำ�ศัพท์์ แต่่ยังพััฒนาระดัับคำำ�
ศััพท์์ ทำำ�ให้้พวกเขาสามารถใช้้ภาษาแสดงออกได้้ถููกต้้อง
แม่่นยำำ�มากขึ้้�น

词汇
คำำ�ศัพท์์

学院”，这种语言结构上的差异对学生来说是个巨大的难
题，需要他们学习新的语法规则。正因如此，学生在孔
子学院的学习变得格外重要，在教师全面系统地对语法
规则进行讲解的过程中，学生能够全面学习和掌握中文
的语法结构，并在口语和写作中正确地运用和练习。

นอกจากการออกเสีียงแล้้ว  ไวยากรณ์์ยัังเป็็นความ
ท้้าทายท่ี่�สำำ�คัญสำำ�หรับันัักศึึกษาชาวโมร็อ็กโกเมื่่�อเรียีนภาษา
จีีน ภาษาจีีนอยู่่�ในตระกููลภาษาท่ี่�แตกต่่างจากภาษาอาหรับั 
ภาษาฝรั่่�งเศส ภาษาดาริจิา ฯลฯ อย่่างสิ้้�นเชิงิ  ซึ่่�งนัักศึึกษา
ต้้องใช้้เวลาและความพยายามอย่่างมากในการทำำ�ความ
เข้้าใจและเรียีนรู้้� ไวยากรณ์์ภาษาจีีน ตััวอย่่างเช่่น ภาษา
อาหรับัใช้โ้ครงสร้า้งประธาน-กรรม และมัักจะละภาคแสดง 

ในขณะท่ี่�ภาษาจีีนมัักใช้้โครงสร้้างประโยคท่ี่�มีีทั้้�งภาค
ประธาน ภาคแสดง และกรรม  เช่่นเมื่่�อศึึกษาโครงสร้า้ง
ประโยค “ฉัันชื่่�อ เส่ี่�ยวหมิิงจากสถาบัันขงจื่่�อ”   ข้้อมููลที่�
ปรากฎในสมองของนัักศึึกษาชาวโมร็อ็กโก คืือ “ฉััน เส่ี่�ยว
หมิิง (สัังกััด) สถาบัันขงจื่่�อ” ความแตกต่่างในโครงสร้า้ง
ภาษานี้้�เป็น็ปัญัหาใหญ่่สำำ�หรับันัักศึึกษา  ต้้องให้้พวกเขาได้้
เรียีนรู้้� กฎไวยากรณ์์ใหม่่ ด้้วยเหตุุนี้้� การเรียีนรู้้� ของนัักศึึกษา
ท่ี่�สถาบัันขงจื่่�อจึึงมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�ง  ในขั้้�นตอนการ
อธิิบายกฎไวยากรณ์์อย่่างรอบด้้านและเป็็นระบบของ
อาจารย์์  จะทำำ�ให้้นัักศึึกษาจะสามารถเรียีนรู้้� และเชี่่�ยวชาญใน
โครงสร้า้งไวยากรณ์์ภาษาจีีนอย่่างรอบด้้าน รวมถึึงฝึึกฝน
ใช้ใ้นการพููดเขีียนได้้อย่่างถููกต้้อง
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此外，摩洛哥学生在学习中文的过程中也缺乏练
习口语和提高听力技能的机会。为此，哈桑二世大学
孔子学院精心组织了丰富多彩的中华文化活动，如孔
院日、唱歌比赛、春节联欢晚会、节日游园会、文化
大篷车等。通过这些活动，学生可以与其他中文学习
者或中文母语者在轻松愉快的氛围中学习交流，提升
口语表达能力和听力理解能力，获得宝贵的实践经验。

นอกจากนี้้�นัักศึึกษาชาวโมร็อ็กโกยัังขาดโอกาสใน
การฝึึกพููดและพััฒนาทัักษะการฟัังในการเรียีนภาษาจีีน 

ด้้วยเหตุุนี้้� สถาบันัขงจื่่�อแห่่งมหาวิทิยาลััยฮัสัซันัท่ี่� 2 จึึงได้้
จัดักิจกรรมต่่าง ๆ ทางวััฒนธรรมจีีนท่ี่�หลากหลายอย่่าง
พิิถีีพิพััน เช่่น วันัสถาบันัขงจื่่�อ การประกวดร้อ้งเพลง งาน
กาล่่าฉลองตรุุษจีีน  งานเลี้้�ยงในสวนตามเทศกาลต่่าง ๆ  
รถคาราวานวัฒันธรรม ฯลฯ  โดยนัักศึึกษาสามารถเรียีนรู้้�
และสื่่�อสารกัับผู้้�เรียีนภาษาจีีนคน อื่่�น ๆ หรืื อเจ้า้ของภาษา
ในบรรยากาศท่ี่�ผ่่อนคลายและน่่ารื่ ่�นรมย์์  โดยพััฒนา
ทัักษะการพููดและการฟััง พร้อ้มทั้้�งได้้รับัประสบการณ์์
เชิงิปฏิิบัติัิอัันมีีคุุณค่่าผ่่านกิิจกรรมเหล่่านี้้�

摩洛哥哈桑二世大学孔子学院在中文教学方面的努力为摩洛哥学生提供了一个良好的学习平台，促进了中
摩两国的文化交流与融合。通过学习中文，摩洛哥学生掌握了一门新的语言，还更深入地了解了中国的文化、
历史和社会。这种跨文化的学习体验，不仅丰富了他们的知识，也为他们未来的职业发展和国际交往打下了坚
实的基础。

สถาบัันขงจื่่�อแห่่งมหาวิิทยาลััยฮัสัซันัท่ี่� 2 ในโมร็อ็กโก ได้้พยายามนำำ�เสนอแพลตฟอร์ม์การเรียีนรู้้�ที่ �ดีีสำำ�หรับัการ
เรียีนการสอนภาษาจีีนให้้กัับนัักศึึกษาชาวโมร็อ็กโก   รวมถึึงส่่งเสริมิการแลกเปลี่�ยน บููรณาการระหว่่างวััฒนธรรมจีีน
กัับโมร็อ็กโก  นัักศึึกษาชาวโมร็อ็กโกจะได้้เรียีนรู้้� ภาษาใหม่่จากการเรียีนภาษาจีีน  ได้้เข้้าใจในวััฒนธรรม ประวััติิศาสตร์ ์
และสัังคมจีีนอย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น  ด้้วยประสบการณ์์การเรียีนรู้้�ข้ ้ามวััฒนธรรมเช่่นนี้้�  ไม่่เพีียงแต่่เพิ่่�มพููนความรู้้� เท่่านั้้�น 
แต่่ยัังวางรากฐานท่ี่�มั่่�นคงให้้กัับการพััฒนาอาชีีพในอนาคตของพวกเขาและการแลกเปลี่�ยนระหว่่างประเทศอีีกด้้วย  

口语
ภาษาพููด

供图 / 谢丹妮
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动态播报
ข่่าวความเคลื่่�อนไหว

2023年12月7—8日，世界中文大会“孔子学
院的未来发展”论坛在北京国家会议中心顺利召开。
会议期间，我们采访了多位专家代表，请他们分享孔
子学院发展的经验与见解。

วันัท่ี่� 7—8 ธันัวาคม 2023 การประชุุมภาษาจีีนโลก 
(World Chinese Language Conference)  ในหัวัข้อ้ 
“การพััฒนาของสถาบันัขงจื่่�อในอนาคต” ได้้จัดัขึ้้�นอย่่าง
ประสบความสำำ�เร็จ็ท่ี่�ศููนย์ก์ารประชุุมแห่่งชาติิในกรุุงปักักิ่่�ง 
ในระหว่่างการประชุุม เราได้้สััมภาษณ์์ตััวแทนจากผู้้�
เชี่่�ยวชาญหลายท่่าน  และขอให้พ้วกเขาแบ่่งปันัประสบการณ์์
และข้อ้คิิดเห็น็เก่ี่�ยวกัับการพััฒนาสถาบันัขงจื่่�อ

专家共话孔子学院未来发展
ผู้้�เชี่่�ยวชาญร่่วมหารืื อด้้านการพััฒนาของสถาบัันขงจื่่�อในอนาคต

吉尔吉斯斯坦奥什国立大学校长科卓别科夫 · 库达
伊别尔迪（Kozhobekov Kudaiberdi）指出，孔子学
院不仅是一个语言学习和文化交流的平台，更是奥什国
立大学特色发展的助推器。通过与中方高校的密切合作，
奥什国立大学孔子学院为当地学生提供了学习汉语和中
国文化的机会，同时也为吉尔吉斯斯坦南部地区打开了
通往中国的大门。

Kozhobekov Kudaiberdi อธิกิารบดีีมหาวิิทยาลััย 
Osh State ประเทศคีีร์ก์ีีซสถาน  ชี้้�ให้้เห็็นว่่าสถาบัันขงจื่่�อ
ไม่่ได้้เป็็นเพีียงเวทีีสำำ�หรับัการเรียีนรู้้� ภาษาและแลกเปลี่�ยน
วััฒนธรรมเท่่านั้้�น แต่่ยังเป็น็ผู้้�สนัับสนุุนการพััฒนาเอกลัักษ์์
เฉพาะของมหาวิิทยาลััย Osh State อีีกด้้วย ด้้วยความร่่วม
มืืออย่่างใกล้้ชิดิกับมหาวิิทยาลััยของจีีน สถาบัันขงจื่่�อแห่่ง
มหาวิิทยาลััย Osh State ได้้เปิดิโอกาสให้้นัักศึึกษาในพื้้�นท่ี่�
ได้้เรียีนรู้้� ภาษาและวััฒนธรรมจีีน ขณะเดีียวกัันก็็เปิดิประตูู
ให้้ทางตอนใต้้ของประเทศคีีร์ก์ีีซสถานเชื่่�อมสู่่�ประเทศจีีน 

库达伊别尔迪校长表示，在提升教学质量方面，奥
什国立大学孔子学院始终注重对本土教师的培养和培训，
本土化的教学方法能更好地适应当地学生的文化背景和
学习习惯 ；在文化活动方面，孔子学院成立了多个社团，
如合唱团、武术团等，让学生以丰富多彩的形式学习、
了解中国文化。孔子学院培养的学生在中资企业中发挥
了重要作用，成为当 地主要的汉语人才。

加强特色发展，
提升孔子学院品牌影响力
ส่่งเสริมิการพััฒนาเอกลัักษณ์์  ยก
ร ะ ดัั บ บ ท บ า ท ข อ ง อัั ต ลัั ก ษ ณ์์
สถาบัันขงจื่่�อ

—————
作者：中国国际中文教育基金会  มูลนิธกิารศึกษาภาษาจนีนานาชาติแห่งประเทศจนี
翻译：Panthipa Asavatheputhai  พรรณทิพา อัศวเทพอุทัย
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贺志明（James B. Heimowitz）是孔子学院全球
发展高级顾问，在接受专访时，他表示，中国在全球舞
台上的重要性日益增强，孔子学院作为文化交流的桥梁，
对于帮助世界了解中国、促进中美之间的理解与合作至
关重要。                                                             

James B. Heimowitz เป็น็ท่ี่�ปรึึ กษาอาวุุโสด้้านการ
พััฒนาระดัับโลกของสถาบัันขงจื่่�อ ในการสััมภาษณ์์พิิเศษ 
เขากล่่าวว่่า จีีนมีีความสำำ�คัญในเวทีีโลกมากขึ้้�นทุุกวััน ใน
ฐานะท่ี่�เป็น็สะพานแห่่งการแลกเปลี่�ยนวััฒนธรรม สถาบัันขง
จื่่�อมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งในการช่่วยให้้โลกเข้้าใจจีีน ส่่งเสริมิ
ความเข้้าใจและความร่่วมมืือระหว่่างจีีนกัับสหรัฐัอเมริกิา  

谈到未来发展，贺志明认为，孔子学院已建立起一
个较为完善的网络，只要继续保持专注与专业，必将在
促进中外文化交流方面发挥积极、独特的作用。

เมื่่�อพููดถึึงการพััฒนาในอนาคต  James B. Heimowitz  
มีีความเห็็นว่่า สถาบัันขงจื่่�อได้้สร้า้งเครืื อข่่ายท่ี่�ค่่อนข้้าง
สมบููรณ์์ ขอเพีียงมีีความมุ่่�งมั่่�นและมีีความเป็็นมืืออาชีีพ  
สถาบัันฯ จะมีีบทบาทสำำ�คัญในการส่่งเสริมิการแลกเปลี่�ยน
วััฒนธรรมระหว่่างจีีนกัับต่่างประเทศอย่่างแน่่นอน

贺志明曾担任华美协进社（编者按 ：华美协进社成
立于1926年，旨在推动中美之间的文化交流）社长长达
九年，作为第一批来中国留学的美国人之一，他与中国
结缘已有数十年。他告诉记者，不久前中美元首会晤后，
美国民众了解中国的积极性明显增强。他期待，未来中
美能在多个领域进行更加深入地交流合作。他也相信，
通过共同努力，两国能够消除偏见、增进理解，携手迈
向更加积极的未来。

James B. Heimowitz  ดำำ�รงตำำ�แหน่่งประธานสมาคม 
Chinese American Association (หมายเหตุุจากบรรณาธิกิาร: 
Chinese American Association ก่่อตั้้�งขึ้้�นในปี ี1926 เพื่่�อส่่ง
เสริมิการแลกเปลี่�ยนทางวัฒันธรรมระหว่่างจีีนและสหรัฐัอเมริกิา) 
เป็น็เวลา 9 ปี ี เขาเป็น็หนึ่่�งในชาวอเมริกัิันกลุ่่�มแรก  ๆ ท่ี่�ศึึกษาใน
ประเทศจีีน โดยผููกพัันกัับจีีนมานานหลายทศวรรษ เขาบอกกัับผู้้�
สื่่�อข่่าวว่่าหลัังจากการพบปะกัันระหว่่างผู้้�นำำ�จีีนและผู้้�นำำ�
สหรัฐัอเมริกิาเมื่่�อเร็ว็ ๆ  นี้้� ชาวอเมริกัิันมีีความเข้า้ใจในจีีนเพิ่่�มขึ้้�น เขา
ตั้้�งตารอคอยการแลกเปลี่�ยนในเชิงิลึึกและการร่่วมมืือกัันระหว่่าง
จีีนกัับสหรัฐัอเมริกิาในหลาย  ๆด้้านในอนาคต นอกจากนี้้�เขายังัเชื่่�อ
ว่่าด้้วยความพยายามร่่วมกััน ทั้้�งสองประเทศสามารถขจัดัอคติิ 
เสริมิสร้า้งความเข้า้ใจ และร่่วมมืือกัันเพื่่�ออนาคตท่ี่�ดีียิ่่�งขึ้้�น

中美关系与文化交流，
孔子学院扮演桥梁角色
สถาบัันขงจื่่�อมีีบทบาทในการเชื่่�อม
โยงความสััมพัันธ์์และแลกเปลี่�ยน
ทางวััฒนธรรมระหว่่างจีีนกัับสหรัฐัฯ

อธิิการ Kudajberdi กล่่าวว่่าในด้้านการยกระดัับ
คุุณภาพการสอน สถาบันัขงจื่่�อแห่่งมหาวิทิยาลััย Osh State 
ให้ค้วามสำำ�คัญกัับการผลิิตและการฝึึกอบรมครููในท้้องถิ่่�นมา
โดยตลอด วิธิีีการสอนแบบท้้องถิ่่�นสามารถปรับัให้เ้ข้า้กัับภููมิ
หลัังทางวััฒนธรรมและนิิสััยการเรียีนรู้้� ของนัักเรียีนในท้้อง
ถิ่่�นได้้ดีีขึ้้�น ในด้้านกิิจกรรมทางวัฒันธรรม สถาบันัขงจื่่�อได้้จัดั
ตั้้�งชมรมต่่าง ๆ เช่่น  ชมรมประสานเสีียง ชมรมศิิลปะการ
ต่่อสู้้� ฯลฯ เพื่่�อให้นั้ักเรียีนได้้เรียีนรู้้� และเข้า้ใจวัฒันธรรมจีีนใน
รููปแบบท่ี่�มีีสีีสันหลากหลาย นัักเรียีนท่ี่�ได้้รับัการฝึึกอบรมจาก
สถาบัันขงจื่่�อมีีบทบาทสำำ�คัญในอ ง ค์์ ก ร ท่ี่� ไ ด้้ รัับ ทุุ น

สนัับสนุุนจากจีีน และได้้เป็็นผู้้�มีีความสามารถด้้านภาษาจีีน
ในท้้องถิ่่�นท่ี่�สำำ�คัญ

库达伊别尔迪校长还强调了孔子学院之间的协同发
展，认为孔子学院之间应该加强合作，共享资源和经验，
共同提升品牌影响力，实现互利共赢。

อธิกิาร Kudajberdi ยังัเน้้นย้ำำ�ถึึงการพััฒนาความร่่วมมืือ
ระหว่่างสถาบันัขงจื่่�อ และมีีความเห็น็ว่่าในกลุ่่�มสถาบันัขงจื่่�อควร
เสริมิสร้า้งความร่่วมมืือ แบ่่งปันัทรัพัยากรและประสบการณ์์ 
ร่่วมกัันยกระดัับบทบาทของอััตลัักษณ์์สถาบันัฯ และบรรลุุผล
ประโยชน์์ร่่วมกััน
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作为莫斯科第一家孔子学院的外方院长，俄罗斯汉
学家易福成（Taras lvchenko）不仅见证了俄罗斯国立
人文大学孔子学院的创立和成长，还亲历了国际中文教
育的蓬勃发展。

ในฐานะผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายรัสัเซีียของสถาบัันขงจื่่�อแห่่ง
แรกในมอสโก  Taras lvchenko นัักวิิชาการจีีนศึึกษาชาว
รััสเซีียไม่่เพีียงแต่่ได้้เห็็นการก่่อตั้้�งและการเติิบโตของ
สถาบัันขงจื่่�อแห่่งมหาวิิทยาลััยมนุุษยธรรมแห่่งรัฐัรัสัเซีีย
เท่่านั้้�น แต่่ยัังได้้เห็็นการพััฒนาของการศึึกษาภาษาจีีนใน
ระดัับนานาชาติิอย่่างมีีประสิิทธิภิาพอีีกด้้วย

从2007年到2023年，俄罗斯国立人文大学孔子学
院已有15年历史。截至2022年，俄罗斯国立人文大学孔
子学院已开设71个班，招收学生750余人。如今，孔子
学院已成为俄罗斯社会学习中文、了解中国文化和当今
社会发展状况的重要窗口。

สถาบัันขงจื่่�อแห่่งมหาวิิทยาลััยมนุุษยธรรมแห่่งรััฐ
รัสัเซีีย  มีีประวััติิยาวนานถึึง 15 ปี ี  นัับตั้้�งแต่่ปี ี2007—2023  
โดยในปี ี 2022 สถาบัันขงจื่่�อแห่่งมหาวิิทยาลััยมนุุษยธรรม
แห่่งรัฐัรัสัเซีีย ได้้เปิดิชั้้�นเรียีนแล้้ว 71 ชั้้�นเรียีน และมีี
นัักศึึกษาลงทะเบีียนมากกว่่า 750 คน ปัจัจุุบััน สถาบัันขงจื่่�อ
ได้้เป็็นหน่่วยงานตััวอย่่างให้้สัังคมรัสัเซีียได้้เรียีนรู้้� ภาษาจีีน 
เข้้าใจวััฒนธรรมจีีน และพััฒนาสัังคมในปัจัจุุบััน

易福成院长一直注重中文教学质量，反对“求速”
的语言学习态度。他认为，“这其实违反了语言学习的本

质。不能求速，也不能求量，必须求质。”因此，在与学
生面对面交流时，他常常现身说法，希望学生能在学习
中文的过程中，从自身的学习兴趣出发，乐在其中。

ผู้้�อำำ�นวยการ Taras lvchenko ให้้ความสำำ�คัญกัับ
คุุณภาพการสอนภาษาจีีนมาโดยตลอดและคััดค้านกัับ
ทััศนคติิท่ี่� “เร่่งรีบี” ในการเรียีนภาษา เขาเชื่่�อว่่า “สิ่่�งนี้้�ขััดกับ
ธรรมชาติิของการเรียีนรู้้� ภาษาจริงิ ๆ คุุณไม่่สามารถเร่่งรีบี 
หรืื อเน้้นปริมิาณ แต่่ต้องเน้้นคุุณภาพ” ดัังนั้้�น เมื่่�อมีีการพููด
คุุยกัับนัักเรียีน เขามัักจะพููดออกมาจากประสบการณ์์ของ
ตนเอง  โดยหวัังว่่านัักเรียีนจะสามารถเริ่่ �มต้้นเรียีนภาษาจีีน
จากความสนใจและสนุุกในการเรียีน

俄罗斯国立人文大学孔子学院还与中国的对外经济
贸易大学合作，定期对本土教师进行培训，开展线上体
验营活动，深入讲解中国经济、货币政策，研讨中俄两
国多项合作项目，并通过组织各类比赛活动，多层次、
多方面地介绍中国文化。易福成院长认为，孔子学院为
中外民心相通架起了桥梁，并期待未来在专业对接等方
面继续深化合作，为国际中文教育的发展贡献更多力量。

สถาบันัขงจื่่�อแห่่งมหาวิทิยาลััยมนุุษยธรรมแห่่งรัฐัรัสัเซีีย ยังั
ร่่วมมืือกัับมหาวิทิยาลััยธุุรกิิจระหว่่างประเทศและเศรษฐศาสตร์์
ของจีีน เพื่่�อฝึึกอบรมครููในท้้องถิ่่�นอย่่างสม่ำำ�เสมอ จัดัค่่าย
ประสบการณ์์ออนไลน์เพื่่�อทำำ�ความเข้า้ใจในนโยบายเศรษฐกิิจและ
การเงินิของจีีนอย่่างเชิงิลึึก  หารืื อเรื่ ่�องความร่่วมมืือระหว่่างจีีนกัับ
รัสัเซีียในโครงการต่่าง  ๆรวมถึึงจัดัการแข่่งขันัประเภทต่่าง  ๆเพื่่�อ
แนะนำำ�วัฒันธรรมจีีนในหลากหลายมิิติิ ผู้้�อำำ�นวยการ Taras 
lvchenko  เชื่่�อว่่าสถาบันัขงจื่่�อได้้สร้า้งสะพานเชื่่�อมระหว่่างผู้้�คน
ทั้้�งในและต่่างประเทศ และหวังัว่่าจะได้้สร้า้งความร่่วมมืือทาง
วิิชาชีีพต่่อไปในอนาคตอย่่างเต็็มท่ี่�  เพื่่�อเป็็นกำำ�ลังในการ
พััฒนาการศึึกษาภาษาจีีนในระดัับนานาชาติิให้ม้ากขึ้้�น

见证与参与，
架起中俄文化沟通的桥梁
ร่่วมเป็น็สัักขีีพยาน  สรรค์์สร้า้ง
สะพานแห่่งการสื่่�อสารทาง
วััฒนธรรมระหว่่างจีีนกัับรัสัเซีีย

孔子学院助力国际
中文教育，促进文化交流
สถาบัันขงจื่่�อสนัับสนุุนการศึึกษา
ภาษาจีีนในระดัับนานาชาติิและส่่ง
เสริมิการแลกเปลี่�ยนทางวัฒันธรรม

自2007年成立以来，开罗大学孔子学院一直致力于
推广中文教育，让更多的埃及人选择学习中文，了解中
国文化。李哈布（Rehab Mahmoud）院长介绍了该孔
子学院的教学特色。
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ยอดเย่ี่�ยมอีีกด้้วย โดยเริ่่ �มตั้้�งแต่่ชั้้�นปีท่ีี่� 3 สถาบันัได้้เปิดิชั้้�น
เรียีนฝึึกอบรมครููสอนภาษาจีีนอย่่างเป็็นระบบ  ซึ่่�งมีีการ
อบรมการเขีียนตำำ�ราเรียีน  วิิธีีการสอน ฯลฯ นอกจากนี้้� 
สถาบันัขงจื่่�อยังัได้้สร้า้งความร่่วมมืือกัับมหาวิทิยาลััยปักักิ่่�ง 
และทุุก ๆ ปีจีะเชิญิอาจารย์ม์หาวิทิยาลััยปักักิ่่�ง  2—3 ท่่านมา
บรรยายให้กั้ับครููสอนภาษาจีีนในอีียิปิต์

李哈布院长表示，埃及政府非常支持孔子学院的工
作，在国际会议审批、孔子学院团队访问或与其他国家
签署协议时，都能得到埃及政府的积极回应。

ผู้้�อำำ�นวยการ Rehab Mahmoud กล่่าวว่่า  รัฐับาล
อีียิปต์ได้้สนัับสนุุนการทำำ�งานของสถาบัันขงจื่่�ออย่่างมาก  
ในการประชุุมระหว่่างประเทศ การเยืือนของสถาบัันขงจื่่�อ 
หรืื อการลงนามข้้อตกลงกัับประเทศอื่่�น ๆ รัฐับาลอีียิปต์
ก็็ได้้ตอบรับัเป็็นอย่่างดีี

李哈布院长对孔子学院的未来发展充满信心。她表
示，开罗大学孔子学院将继续培养优秀的中文教师，提
高学生的中文学习能力，推动国际中文教育的发展，为
中埃文化交流贡献力量。

ผู้้�อำำ�นวยการ Rehab Mahmoud มั่่�นใจในการพััฒนา
สถาบัันขงจื่่�อในอนาคต เธอกล่่าวว่่าสถาบัันขงจื่่�อแห่่ง
มหาวิทิยาลััยไคโรจะยังัคงผลิิตครููสอนภาษาจีีนท่ี่�ยอดเยี่่�ยม 
พััฒนาความสามารถในการเรียีนรู้้� ภาษาจีีนของนัักเรียีน ส่่ง
เสริมิการพััฒนาการศึึกษาภาษาจีีนในระดัับนานาชาติิ และมีี
ส่่วนร่่วมในการแลกเปลี่�ยนวัฒันธรรมจีีน-อีียิปิต์

在这个全球化日益深入的时代，作为中外语言文化
沟通的桥梁，孔子学院不断地展现其独特的价值和影响
力。专家访谈为我们深入了解孔子学院的未来发展提供了
机会，也让我们看到了它在未来发展中所面临的挑战和机
遇。我们期待，孔子学院能够继续完善其全球网络，加强
国际合作，为世界各国人民提供更多学习中文和了解中国
文化的机会，共同构建一个更加和谐、多元的国际社会。

ในยุุคท่ี่�กระแสโลกาภิิวัตัน์์เข้ม้ข้น้ขึ้้�นเรื่ ่�อย  ๆในฐานะท่ี่�เป็น็
สะพานเชื่่�อมการสื่่�อสารภาษาและวัฒันธรรมจีีนกัับต่่างประเทศ 
สถาบันัขงจื่่�อยังัคงแสดงให้เ้ห็น็ถึึงคุุณค่่าและบทบาทอันัเป็น็
เอกลัักษณ์์ของตน การสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญทำำ�ให้เ้รามีีโอกาส
เข้า้ใจเก่ี่�ยวกัับการพััฒนาของสถาบัันขงจื่่�อในอนาคตอย่่างลึึก
ซึ้้�ง และยัังช่่วยให้เ้ราห็น็ความท้้าทายและโอกาสท่ี่�สถาบันัขงจื่่�อ
จะได้้รับั เราคาดหวัังว่่าสถาบันัขงจื่่�อจะสามารถพััฒนาเครืื อข่่าย
ระดัับโลกต่่อไป เสริมิสร้า้งความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ ให้ผู้้้�คน
ทั่่�วโลกได้้เเรียีนรู้้� ภาษาจีีนและเข้้าใจวัฒันธรรมจีีนมากขึ้้�น  รวม
ทั้้�งร่่วมกัันสร้า้งสัังคมระหว่่างประเทศท่ี่�มีีความสมััครสมาน
สามััคคีีและความหลากหลายมากขึ้้�น  

นัับแต่่ก่่อตั้้�งในปี ี 2007 สถาบัันขงจื่่�อแห่่งมหาวิิทยาลััย
ไคโรมุ่่�งมั่่�นท่ี่�จะส่่งเสริมิการศึึกษาภาษาจีีน เพื่่�อให้้ชาวอีียิปต์
สามารถเลืือกเรียีนภาษาจีีนและเข้้าใจวััฒนธรรมจีีนได้้มากขึ้้�น 
โดยผู้้�อำำ�นวยการ Rehab Mahmoud ได้้แนะนำำ�จุุดเด่่นของ
การเรียีนการสอนของสถาบัันขงจื่่�อแห่่งนี้้�

随着中文被纳入埃及中小学教育体系，开罗大学孔子
学院编写了适合埃及中小学生的中文教材。孔子学院非常
重视“汉语桥”比赛，一位学生曾代表埃及来中国参加总
决赛，并获得了第一名的好成绩。此外，孔子学院还通过
举办各种活动，如诗歌朗诵、讲故事、唱歌比赛等，来提
高学生们使用中文的能力。这些活动不仅丰富了学生们的
文化生活，还加深了他们对中国文化的兴趣和理解。

เนื่่�องจากภาษาจีีนได้้จัดัรวมอยู่่�ในระบบการศึึกษาระดัับ
ประถมและมััธยมศึึกษาของอีียิปต์ สถาบัันขงจื่่�อแห่่ง
มหาวิิทยาลััยไคโรจึึงได้้เขีียนตำำ�ราเรียีนภาษาจีีนท่ี่�เหมาะ
สำำ�หรับันัักเรียีนระดัับประถมและมััธยมศึึกษาของอีียิิปต์  อีีก
ทั้้� งยัังให้้ความสำำ�คัญอย่่างยิ่่� ง กัับการแข่่งขัันประกวด
สุุนทรพจน์์และความรู้้� ภาษาจีีน “สะพานสู่่�ภาษาจีีน”  โดย
นัักเรียีนคนหนึ่่�งเคยเป็็นตััวแทนของประเทศอีียิิปต์เข้้าร่่วม
การแข่่งขัันรอบชิงิชนะเลิิศท่ี่�ประเทศจีีน  และได้้รับัรางวััลชนะ
เลิิศ นอกจากนี้้� สถาบัันขงจื่่�อยัังได้้จัดักิจกรรมต่่าง ๆ  เช่่น การ
ประกวดอ่่านบทร้อ้ยกรอง การประกวดเล่่านิิทาน การประกวด
ร้อ้งเพลง ฯลฯ เพื่่�อยกระดัับความสามารถในการใช้ภ้าษาจีีน
ของนัักเรียีน กิิจกรรมเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแต่่ทำำ�ให้้นัักเรียีนได้้รับั
ประสบการณ์์ทางวััฒนธรรมอย่่างมากมายเท่่านั้้�น แต่่ยัังทำำ�ให้้
พวกเขาสนใจและเข้้าใจวััฒนธรรมจีีนได้้ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นอีีกด้้วย

开罗大学孔子学院不仅关注语言教学，还致力于培养
优秀的中文教师 ：从三年级开始开设一系列中文教师培
训班，进行系统培训，其中包含教材编写、教学方法等内
容。此外，孔子学院还与北京大学建立了合作关系，每年
都会邀请两三位北大教师为埃及的中文教师开设讲座。

สถาบัันขงจื่่�อแห่่งมหาวิิทยาลััยไคโรไม่่เพีียงแต่่มุ่�งเน้้น
การสอนภาษาเท่่านั้้�น แต่่ยังัมุ่่�งมั่่�นท่ี่�จะผลิิตครููสอนภาษาจีีนท่ี่�

供图 / 中国国际中文教育基金会
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วารสารสถาบัันขงจื่่�อได้้รับัการสนัับสนุุนโดยมููลนิิธิกิารศึึกษาภาษาจีนีนานาชาติิแห่่งประเทศจีนี และความร่ว่มมืือจากมหาวิิทยาลััย
นานาชาติิศึึกษาเซี่่�ยงไฮ้ ้ เป็น็วารสารที่่�จัดัจำำ�หน่ายทั่่�วโลก ซึ่่�งมีีเลขมาตรฐานสากลประจำำ�วารสาร (ISSN) และหมายเลขสิ่่�งตีีพิิมพ์ภายใน
ประเทศจีนี (CN)  วารสารนี้้�มีีการจัดัพิิมพ์เป็น็รายสองเดืือนในรูปูแบบฉบัับสองภาษา (ภาษาจีนี-ภาษาต่่างประเทศ) ทั้้�งหมด 11 ภาษา 
ได้้แก่่ จีนี-อัังกฤษ จีนี-ฝรั่่�งเศส จีนี-สเปน จีนี-รัสัเซียี จีนี-เยอรมััน จีนี-อิิตาลีี จีนี-โปรตุเุกส จีนี-อาหรับั จีนี-ไทย จีนี-เกาหลี และจีนี-ญี่่�ปุ่่�น

วารสารฉบับันี้้�แบ่่งเป็น็ 4 ส่่วนหลัก ได้้แก่่ "หน้้าต่่างสู่่�มุุมมองวัฒันธรรม"  "การศึึกษาภาษาจีนี"  "จีนีร่ว่มสมัย"  และ "ติิดต่่อพููด
คุุยกัับสถาบัันขงจื่่�อ" "หน้าต่่างสู่่�มุมมองวััฒนธรรม" มุ่่�งเน้้นไปที่่�การนำำ�เสนอขนบประเพณีีและวััฒนธรรมที่่�เป็น็เอกลัักษณ์์เฉพาะในแต่่ละ
ภููมิิภาค และการสืืบทอดมรดกทางวััฒนธรรม(ไม่่รวมมรดกประเภทวััตถุ)ุ เป็น็ต้้น ในส่่วนของ "จีนีร่ว่มสมััย"  มีีวััตถุปุระสงค์์เพ่ื่�อแสดง
ให้้เห็็นถึึงพััฒนาการในแต่่ละท้้องถิ่่�น โดยจะเน้้นการนำำ�เสนอการดำำ�รงชีวีิิตความเป็น็อยู่่� และแฟชั่่�นยอดนิยมของประชาชนชาวจีนีในยุุค
ปัจัจุบััน ซึ่่�งในปี ี 2024  จะมีีการแนะนำำ�มณฑลซานตง มณฑลหููเป่ย่ มณฑลเจ้อ้เจียีง มณฑลกานซู่� เขตปกครองตนเองมองโกเลีียใน 
และมณฑลฮกเกี้้�ยนตามลำำ�ดับ "การสอนภาษาจีนี" จะมุ่่�งเน้้นทุุกแง่่มุุมของการเรียีนการสอนภาษาจีนีในนานาประเทศ และในส่่วนของ 
"ติิดต่อพููดคุยุกัับสถาบัันขงจื่่�อ" จะมุ่่�งเน้้นที่่�ความรู้้�สึ กของผู้้�สอนและผู้้�เรียีนภาษาจีนี และรับัฟังัเรื่ ่�องราวของทุุกท่่านเกี่่�ยวกัับการเรียีนการ
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วารสารสถาบัันขงจื่่�อ ขอเชิญิร่ว่มส่่งบทความวิิชาการเพ่ื่�อตีีพิิมพ์์ลงวารสาร

คำำ�ชี้้�แจงการส่่งบทความเพ่ื่�อตีีพิิมพ์ 
1. 	รายละเอีียดของบทความ ได้้แก่่ ชื่่�อเรื่ ่�อง เนื้้�อหาบทความ ลายเซ็น็ ประวััติิผู้้�เขีียน และข้้อมููลการติิดต่อต้้องครบถ้วนสมบูรณ์์
2. 	เนื้้�อหาควรกระชับั เน้้นการเล่่าเรื่ ่�องที่่�น่่าสนใจ และแฝงเนื้้�อหาทางวััฒนธรรม จำำ�นวนคำำ�ควรอยู่่�ระหว่าง 800-2500 คำำ� สามารถเขีียน

เป็น็ภาษาจีนี ภาษาต่่างประเทศ หรืื อทั้้�งภาษาจีนีและภาษาต่่างประเทศคู่่�กันได้้
3. 	สามารถส่่งรูปูภาพและคำำ�อธิบิายประกอบได้้  โดยขนาดรูปูภาพไม่่ควรน้้อยกว่า่ 3MB ความละเอีียดไม่่ควรเกิิน 300dpi และส่่ง

แยกเป็น็ไฟล์์แนบ
4. 	สามารถสอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมและส่่งบทความได้้ที่่�อีีเมล์ ci.journal@ci.cn โดยกองบรรณาธิกิารจะตอบกลัับภายใน 10 

วัันทำำ�การหลังจากการรับับทความ

การจำำ�กัดสิทธิคิวามรับัผิดชอบ: จะต้้องเป็น็บทความต้นฉบับั ไม่่เคยตีีพิิมพ์ ไม่่มีีเนื้้�อหาที่่�ผิิดกฎหมาย ไม่่ละเมิิดชื่่�อเสีียง ความเป็น็ส่่วนตััวของผู้้�อื่�น ความ
ลัับทางการค้้า และลิิขสิิทธิ์์�ทางกฎหมายต่่าง ๆ มิิฉะนั้้�น ความรับัผิดชอบทางกฎหมายที่่�เกิิดขึ้้�นจะต้้องตกเป็น็ของผู้้�ส่งต้้นฉบัับ เม่ื่�อส่่งบทความแล้้ว ให้้ถืือว่า่
ผู้้�เขีียนได้้มอบลิขสิิทธิ์์�ในการแก้้ไขเป็น็หลายภาษา การคััดลอก การรวบรวมและเรียีบเรียีงผลงาน  การแปล การเผยแพร่ท่างอิินเทอร์เ์น็็ต และลิิขสิิทธิ์์�สิินค้้า
ดิิจิทัิัล (ยกเว้้นสิิทธิลิายมืือชื่่�อ การปกป้อ้งความสมบูรณ์์ของผลงาน) ให้้แก่่กองบรรณาธิกิารวารสารสถาบัันขงจื่่�อทั่่�วโลก

กองบรรณาธิกิารวารสารสถาบัันขงจื่่�อ
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